Vypracovala: Sarka Ambrozova

Datum: 3.12.2010
Trida: 6.B

Hodinova dotace: 1h

Téma hodiny: Komunikace v rodiné

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Mezipiredmétové vztahy: Cesky jazyk

Vvchovné vzdélavaci cile:

Zak se zamysli nad zplisobem komunikace v roding.
74k definuje riizné druhy komunikace.

74k efektivné vyuziva ziskané udaje a poznatky.

Klicové kompetence:

kompetence k uceni — Zdk se zabyva obecné uzivanymi terminy, pozndva smysl a cil uceni,
kriticky hodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

kompetence k feSeni problémil — vnimé nejriiznéjsi problémové situace, ovéifuje spravnost
feSeni problémi, vyhledava informace vhodné k feseni problémut

kompetence komunikativni — formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory, u¢inné se
zapojuje do diskuze a nasloucha druhym zakim, vyuziva ziskané komunikativni dovednosti
k vytvéfeni vztahii

kompetence socidlni a personalni — spolupracuje ve skupiné a podili se s ostatnimi na

vytvarteni pravidel v tymu, ptispiva k diskuzi, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Océekavané vystupy:

74k dokaze rozeznat rizné druhy komunikace.

74k se aktivné zapojuje do aktivit.

Pojmy opérné: komunikace, gesta, mimika




Pojmy nové: kompromis, kinezika, haptika

Pouzité metody: vyklad, diskuze

Pouzité formy: frontalni vyuka, individualni vyuka

Pouzité prostredky: pracovni list (dopliiovani textu, pfifazovani)

Pouzita literatura: Janoskova, Ondrackova, Cabalova a kol. Obcanskd vychova, Rodinnd

vychova 6. Plzen: Fraus. 2004.

Teoreticka priprava hodiny:

Zakladem dobré komunikace vrodiné, mezi spoluzdky, kamarddy a pozd&ji 1 mezi
spolupracovniky, je vzdjemnd ucta a ohleduplnost, snaha pomoci, kompromis. Druhého
¢lovéka nekardme, neponizujeme, nezesmesnujeme.

Kompromis je slovo pochézejici z latiny a znamena dohodu dosazenou vzajemnymi ustupky.
Ne vzdy a ne ve vSech kulturdch byl vzajemny kompromis mezi rodinnymi ptislusniky
samoziejmosti. A ne vzdy tomu tak bylo v naSich zemich.

Jesté na zacCatku minulého stoleti déti svym rodicim vykaly. Tatinka oslovovaly ,,pane otce* a
maminku ,,panimamo“. Co otec fekl, to platilo. Zadné namitky se netolerovaly. Objimani
nebo dokonce libani déti otcem na vefejnosti bylo nemyslitelné.

Existuje slovnik ureny pro hospodyiiky, s ndzvem Doméaci vSevéd z roku 1990 a pod heslem
otec se piSe: ,,jest Cinitelem, jehoz vaha vice spociva v autorit¢ nezli v lasce. Vaznost jeho
nesmi byti poruSena, nebot’ jeho kazdy poslouchd, na ného se v§im se obraci, na ném, jenze
veskery smér domacich zalezitosti udava, jevi se nejziejméji prevaha dusevni, nebot’ jemu jest
dano n€kolika malo slovy bud’ vytky nebo pochvaly rozdavati, porazeti nebo povznaseti.*
Komunikace se déli na verbalni a neverbalni. Do neverbalni komunikace se fadi: gesta — je to
vice ¢i mén¢ vyrazny pohyb nékteré ¢asti lidského téla, predevsim rukou, ale i nohou, hlavy
nebo celého téla; mimika — vyrazy tvaie, pohledy o¢i — jsou dilezitou slozkou neverbalni
komunikace, jelikoz jsou pfitomny v kazdé socialni komunikaci jako jeji vyznamna slozka;
haptika - neboli doteky; kinezika — komunikace pohyby. Verbalni komunikace je

vyjadfovani myslenek pomoci jazykového znaku nebo vyznamu na né€j vdzaného. Jazyk je asi
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Prilohy:

1. Zkus vysvétlit vlastnimi slovy co je to komunikace?

2. Spréavné ptitad’te:

GESTA Doteky

MIMIKA Komunikace pohyby

HAPTIKA Vyrazy obliceje

KINEZIKA Vice ¢i méné vyrazny pohyb nékteré ¢asti lidského téla

3. Nyni ptifad’ jednotlivé obrazky ke sloviim z tabulky:

4. Doplil nasledujici text:

PANIMAMO, KOMPROMIS, VYKALY, RODINE, PANE OTCE, OHLEDUPLNOST

Zakladem dobré komunikace v ...... , mezi spoluzaky, kamarddy a pozdé€ji i mezi
spolupracovniky, je vzdjemna Gcta a ............ , snaha pomoci, kompromis. Druhého ¢lovéka
nekarame, neponiZujeme, nezesmeéSnujeme. ......... je slovo pochazejici z latiny a znamena

urc¢itou dohodu. Jest¢ na zacatku minulého stoleti déti svym rodicm ......

oslovovaly ,,.... ....

“amaminku,,........ .

13




