Vypracovala: EliSka Misarova

Trida: 6.

Hodinova dotace: 1h

Téma hodiny: Rodina — postaveni a role zeny a muze

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Mezipredmétové vztahy: Déjepis a Ob€anska vychova

Vychovné vzdélavaci cile:

Zak dokaze vysvétit roli muze a zeny v dfivéjsi i dnesni spoleénosti, a také v rGznych
kulturach.

Zak si uvédomuje sebe sama ve vztahu k rdznym socialnim rolim.

Zak umi vyjadfit své nazory a pocity tykajici se urgitych zvyklosti rodiny.

Zak rozumi vyznamu rodiny pro utvafeni osobnosti ditéte a jeho vychovu.

Klicové kompetence:

- kompetence k u€eni- zak poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni. Kriticky
hodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich.

- kompetence k feSeni probléma- zak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
obhdjit. Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

- kompetence komunikativni- zak formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory, nasloucha
promluvam druhych lidi, t¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné
argumentuje.

- kompetence socialni a personalni- zak ucinné spolupracuje ve skuping, pfispiva k diskusi,
vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny
rozvoj.

Oc¢ekavané vystupy:

Zak rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pFislusnikd a vztahy mezi
nimi, jak v nasi tak i v jinych kulturach.

Zak vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti v rodiné.

Zak rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich &innostech své nazory,
popfipadé pfipusti svuj omyl, dohodne se na spole€ném postupu a feSeni se spoluzaky.

Pojmy opérné:
Rodina, rodinny zivot, muz, Zena, tolerance, kultura

Pojmy nové:
Funkce rodiny, role Zeny a muze ve spole¢nosti, v rodiné, v riznych kulturach, matriarchat,
patriarchat, emancipace, diskriminace, monogamie, polygamie, Uplna a neuplna rodina

Pouzité metody:
vyklad, diskuze, hra

Pouzité formy:
frontalni vyuka, skupinova vyuka

Pouzité prostredky:
tabule, kfida, pracovni list, karti¢ky s rodinnymi pfibéhy

Teoreticka priprava na hodinu:
Nastudovani teorie a zajimavosti



Vytvoreni pracovniho listu (pfiloha &. 1)
Vytvoreni karti¢ek s rodinnymi pfibéhy (pfiloha &. 2)

Rozpracovani scénare hodiny

1. Uvod: Zaci jsou Zaci seznameni s tématem a cilem hodiny. (2 min.)

2. Zaci si s pomoci pracovniho listu (pfiloha &. 1) vyvodi role Zeny a muze (v rodiné i ve
spolecnosti) dfive a dnes. Nejdfive zpracuji pracovni list samostatné, ve dvojicich &i
skupinach (dle situace), vysledky jsou pak zkontrolovany a doplnény kolektivné.
Oddélime role ve spole€nosti a v rodiné. (10 min.)

3. Diskuze: Které role by dnes nemohla vykonavat zena a které muz? Existuji néjaké
takové role nebo uz jsou sily roli v dnesni dobé vyrovnany? Aktivita: Kluci proti
holkam. Ptam se: Mlze byt zena Iékarka, policistka, feditelka firmy atd.? Mdze byt muz
zdravotni bratr, pracovat na kosmetice atd.? Znate nékoho takového? Dotykame se
pojmu diskriminace Zen (napf. v politice) a muzU, také tématu emancipace. (10 min.)

4. Jak jsou rozdéleny role u vas doma? Kdo ma dominantni postaveni (je ,,hlava
rodiny,,)? Déti si vypisi do seSitu jednotlivé role u nich v rodiné. Pouceni o matriarchatu a
patriarchatu. (5 min.)

5. Vsude to neni jako u nas: hovofime o rodinném souziti v jinych zemich a kulturach.
Probirame monogamii a polygamii (mnohomuzstvi a mnohozenstvi). Vliv nabozenstvi na
postaveni &lend rodiny. Uplna a netplna rodina. (5 min.)

6. Aktivita: kazdy zak dostane papirek s pfibéhem jednoho z manzell z rznych kultur
(pfiloha 6. 2). Zaci se maiji do roli vZit a fict ndm néco o sobé (Jak se jim jejich postaveni
v manzelstvi libi, o jaky typ souZiti se jedna, zménili by néco, chtély by takhle Zit?).
Manzelé mohou mezi sebou diskutovat. PoukéZeme na rozdilny pohled a rodinny Zivot,
vychovu déti atd. a rdznych zemich a kulturach. (10 min.)

7. Zaveér: Co se tedy zménilo v postaveni zeny a muze oproti minulosti? Vyzyvam zaky, aby
shrnuly zmény v postaveni Zen a muzl ve spole€nosti, rodiné dfive a dnes. (3 min.)

Aktivita €. 1: Pracovni list

Aktivita €. 2: Kluci proti holkdam: Kluci vymysli, které povolani by nemohly vykonavat Zeny a
divky pfemysli, které povolani by nemohli vykonavat muzi. Uvadi divody, obhajuji své
nazory.

Aktivita €. 3: Manzelé

Priloha:

1. Pracovni list: Postaveni zeny a muze dfive a dnes

Zadani: Prohlédnéte si obrazky a zamyslete se, jak se role Zzen a muzl v priibéhu vyvoje
zmeénily. Jaké ulohy zastaval muz v pravéku a jaké Zena? Jak je to dnes?
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