Téma: SEXUALNI DEVIACE

Trida: 8. rocnik

Casova dotace: 45 min.
Vzdélavaci oblast RVP zV: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Tematicky celek: Sexualni vychova
Priifezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova
Mezipredmétové vztahy: s prirodopisem, vychovou k obc¢anstvi

Vychovné vzdélavaci cile:
Zak zna nové pojmy tykajici se sexualni vychovy, rozeznava riizné sexualni deviace a vi jak se
zachovat pfti setkani s nebezpecnym deviantem.

Kompetence:

Komunikativni — Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu, nasloucha promluvam druhych a
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svUj nazor, toleruje nazor
druhych lidi, avSsak umi i vhodné argumentovat, vyuzZiva ziskané dovednosti ke kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi, rozumi rdznym typUm textd, vyuzivad informacni a komunikacéni
prostredky

K feSeni problémi — Zak rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich
pri¢inach, promysli a planuje zplsob feSeni problému, ke kterym vyuzivda vlastnich usudkd a
zkuSenosti, je schopen vyhledat informace vhodné ktesSeni problémd, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti, samostatné resi problémy a vhodné voli zplsoby feseni

Socidlni a personalni — Zak spolupracuje ve skupiné, kde se podili na utvareni pfrijemné
atmosféry v tymu, Zak také prispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, zak zapojuje
do diskuze v malé skupiné i k debaté celé tfidy, zak si vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé
samém a podporuje tak svoji sebedlvéru, zak je schopen ovladat a fidit svoje jednani a
chovani tak, Zze dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Dovednosti: komunikacni, prace s textem
Pomicky: sesit, psaci potreby,



1. Teoreticka priprava:

Pojmy opérné: transvestismus, lesbismus, heterosexualita, exhibicionismus, pedofilie,
zoofilie, homosexualita, bisexualita, antikoncepce

Pojmy nové: celibat, incest, transsexualita, identita, interrupce, voyeurismus, fetiSismus,
sadismus, masochismus, deviace

Shrnuti tématu: S 7aky jsem zopakovala udivo z minulé hodiny formou kfizovky. Zaci se

netradicni formou naucili nové pojmy ze sexudlni vychovy a seznamili se srlznymi
sexudlnimi deviacemi.

7 v s

Vyklad k doplInéni Zakovské prace:

Krizovka na zopakovani uciva z minulé hodiny.

1. Organ, v némZ se vyviji zarodek. ‘
2. Splynuti muZské a Zenské pohlavni buriky. ‘ ‘ ‘
3. MuZska pohlavni burika ‘ ‘
4. Proces narozeni ditéte.

5. Zenskd pohlavni burika. N
6. Muzské pohlavni Zldzy. |
7. Trubice spojujici nadvarle a mocov. trubici.

8. Dikaz pohlavni zralosti Zeny. ‘

9. Umozriuje pohyb spermie.




Nasledujici cvi¢eni je na 30 minut. Ukolem 73k je ptiradit k jednotlivym pojmém jednu
z nasledujicich definic.

Vycet pojmu ze sexudlni vychovy a sexudlni deviace:

CELIBAT

INCEST
TRANSSEXUALITA
TRANSVESTISMUS
LESBISMUS
HETEROSEXUALITA
IDENTITA
INTERRUPCE
EXHIBICIONISMUS
VOYERISMUS
FETISISMUS
PEDOFILIE
SADISMUS
MASOCHISMUS
ZOOFILIE
HOMOSEXUALITA
BISEXUALITA
DEVIACE
ANTIKONCEPCE

Definice pojmu ze sexudlni vychovy a rlznych sexualnich deviaci:

Odhalovani, vystavovadni lidského téla, zvlasté genitdlii.

Sexudlni uchylka, kterd se projevuje pozorovdnim obnaZeného téla, pohlavniho styku.
Erotické zaméreni na urcité druhy predmétu (napfr. spodni prddlo, boty, doplriky atp.) ¢i na
jisté ¢asti téla (napfr. nohy, prsa, ruce, atp.).

Sexudlni sklon k détem a mladistvym.

Sexudlni potéseni pri zptisobovdni bolesti jinému jedinci.

Je to sexudlni potéseni, pri kterém je jedinec vzrusen bolesti, kterd je mu zplsobovdna.
Sexudlni Iaska mezi ¢clovékem a zvifetem, vcetné pohlavniho styku.

Uchylka, odklon, odboceni, perverze.

Nevyhranéné sexudlni zaméreni, soucasné heterosexudini i homosexudini.

Zenskd forma homosexuality.

Trvalé erotické, sexudlIni a citové zaméreni na jedince stejného pohlavi.

Porucha pohlavni identity. Muz se citi byt Zenou i Zena se citi byt muZzem.

Ndklonnost k druhému pohlavi.

Nutkavd touha po prevleku, zejména po obleceni druhého pohlavi, prejimani roli.
Urcuje, zda se jedinec povaZuje za muze ¢i Zenu. (TotoZnost).

Pohlavni styk nebo manZelstvi mezi blizce pfibuznymi osobami. (Krvesmilstvo).
Dobrovolné rozhodnuti Zit svobodné, bez manZelstvi a bez pohlavnich styka.

Umélé preruseni (ukonceni) téhotenstvi, umély potrat.

Metody zabrarnujici vzniku téhotenstvi.



2. Rozpracovani scénare hodiny:

Uvod - pozdrav

Seznameni s cilem hodiny — Cilem dnesni hodiny bude naucit se nové pojmy ze sexualni
vychovy a vysvétlit si riizné sexualni deviace.

Kontrola zakovské pfipravy na hodinu - Zaci si nachystaji sedit na pozndmky, psaci potfeby.

Hlavni cast

Motivace:
Jako motivaci jsem si pro zaky pripravila kfizovku na zopakovani uciva z minulé hodiny.

Expozice:

Béhem toho co Zaci vyplnovali kfizovku, jsem na tabuli vypsala 19 pojmu tykajicich se
sexualni vychovy a sexualnich deviaci. Poté jsem kazdému Zakovi rozdala definici jednoho
zpojmU a Zak mél uhodnout, kjakému pojmu dand definice patfi. Nejdfive to mél
zodpovédét kazdy sdm dle svého nazoru a ostatni spoluzaci to danému Zdkovi bud’ schvalili,
nebo ho zkusili opravit. Pokud ani tfida nevédéla, tak az nyni ja jsem pfisla na rfadu j3a, abych
jim objasnila vyznam pojmu. Ke kazdému pojmu byla vedena ve tfidé diskuze, popfipadé
jsem ja pojem doplnila nebo zakim rekla k tomu néjakou zajimavost.

Fixace:

Pro upevnéni a udrzeni vyznamu slova v paméti zaku si Zaci kazdy pojem a jeho definici
zapsali do sesitu.

Zaveér

Zopakovani probrané latky: Zopakovani novych pojm( ze sexuadlni vychovy a sexualnich
deviaci deviaci.

Zhodnoceni hodiny: Podékovala jsem Zak(im za pozornost a spolupraci.

Pouzité metody: vyklad, rozhovor, metoda prace s textem
Pouzité formy: frontalni vyuka, kooperativni vyuka, skupinova vyuka
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