Bec. Barbora Kostihova
uco: 237 242

Didaktika vvchovy ke zdravi 11

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Obor: Obcanské vychova
Téma: OBCAN
Ucivo: - J4, jako obcan obce
- Jsem ob¢anem statu
- Jsem ob¢anem EU
Tiida: 9.
Pocet hodin celkové: 3 hodiny

Kompetence:

e kuceni — 74k vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, vyhledava a tfidi informace, na
zéakladé€ jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuziva v u€eni 1 praktickém Zivotg,
uvadi véci do souvislosti, samostatné pozoruje, kriticky posuzuje, poznava smysl a cil
uceni
komunikativni — zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné, souvisle, naslouchd promluvam druhych lidi, u¢inné€ se zapojuje
do diskuze, obhajuje sviij nazor, rozumi rliznym typiim textd a zaznamil, obrazovych
materiall, vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht a kvalitni
spolupraci s ostatnimi
socialni a personalni — zak 0¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se na utvareni
prijemné atmosféry v tymu, poskytne pomoc nebo o ni pozada, prispiva k diskuzi
v malé skupin€ i debaté celé tiidy, Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji, vytvarti si pozitivni predstavu o sobé samém
obcanské — 74k respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situace
ostatnich, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, je
si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni, rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne u¢innou pomoc, chova se zodpovédné v krizovych situacich
k reseni problémii — zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zptisob feseni, sleduje vlastni
pokrok pti zdolavani problému, kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, vysledky
svych ¢inli zhodnoti

VVC: - zak chape pojem obcan, dokdze vyjmenovat a objasnit, ¢eho vSeho je oCanem (obce,
statu, EU...)

- 74k vyjmenuje nékterad prava a povinnosti ob¢ana

- zak vi, k ¢emu slouzi obCansky priikkaz a cestovni pas, dokaze o n¢ zazadat

- 74k objasni pojmy samosprava obce, obecni rada, obecni zastupitelstvo

- zak vyjmenuje a vysvétli druhy stadtni moci — v jednotlivych druzich se orientuje
(politikové, prezident, soudcové...)

- 74k objasni pojmy migrace, emigrace, imigrace

- zak vysvétli, kdo se miize a kdo nemiize stat obéanem CR

- 78k dokaze vysvétlit, co je to EU a vi z4kl. informace o této unii.

Mezipiedmétové vitahy: déjepis, zemepis
Prifezovd témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obc¢ana,
multikulturni vychova



U¢ivo: Ja, jako ob¢an obce.
Pocet hodin: 1 vyucovaci hodina
Uvod: Kazdy z nas je ob&anem. Pojem ob&an miize mit uzsi i $irsi pojeti a to podle tizemi,
kde bydlime, zijeme.
Cil: Seznameni se s pojmem obcan, a celkovym Zivotem obce, ve které zijeme 1 chodem obce
obecné.
Motivace: Kazdy z nas tady je obCanem. V prvni fad€ jsme obCanem obce, kde mame trvaly
pobyt (podle adresy). Je dalezité védet, Ze 1 jako obfan mame sva urcitd prava a povinnosti a
ze s jakymkoliv problémem v ramci obce ndm pomohou na mistnim obecnim urad¢. Kazda
obec ma své zastupitele.
Expozice: Vysvétleni slova obcan. Diskuze o tom, jak se mizeme ucastnit na zivoté obce,
jakd mame prava jako ob¢ané. Vysvétleni pojmil — samosprava obce, obecni rada, obecni

zastupitelstvo, statutarni obec.

Ukol: prace ve skupinach —,,Vyhody a nevyhody mésta a vesnice*

— 4 skupiny, kazda sviyj tikol (vyhody mésta, nevyhody mésta, vyhody vesnice, nevyhody
vesnice). Nasledna diskuze o tom, co zaci vymysleli.

Diskuze na téma, kterd zatizeni byla v posledni dob¢ vybudovana v nasi obci. (Byli n¢ktefi
obcané proti jejich ztizeni? Z jakého diivodu? Jak protestovali?).

Petice, demonstrace...

Fixace: Napsat petici proti né¢emu v obci.
Zavér: Po této hodin€ zaci védi, jak funguje obec, jaké jsou organy obce, jak se voli a ze

obc¢an ma pravo ucastnit se Zivota obce a vznaset své navrhy a vyjadfovat nesouhlasy.



Ucivo: Jsem ob¢anem statu.
Pocet hodin: 1 vyucovaci hodina
Uvod: Kazdy z nas je ob&anem. Pojem ob&an miize mit uzsi i $irsi pojeti a to podle tzemi na
kterém zijeme.
Cil: Seznameni se s pojmem obcan — v rdmci statu a s chodem a provozem statu samotného.
Motivace: Kazdy z nas tady je obanem. V prvni fadé€ jsme obCanem obce, kde mame trvaly
pobyt (podle adresy). Ale jsme také obCanem piislusného statu. Jako ob¢an mame sva urcita
prava a povinnosti. Stdt ma své politické zastupce, kteti rozhoduji za obCany. Tato moc je jim
dana obc¢any ve volbach.
Expozice: Zopakovani pojmu ob¢an. Vysvétleni pojmu stat, stditni moc — zakonodarna,
vykonna a soudni. Zopakovani statnich symbolii, objasnéni pojmli migrace, emigrace,

imigrace.

Ukol: Ptitad’ moZnosti projevovani ville obcana k odpovidajicimu ptikladu.
(Pozn. miizeme praktikovat bud’ jako pisemny tkol, kdy zpifehdzime moznosti a
ptiklady a Zaci samostatné ptifazuji, nebo mizeme rozdat poloviné Zakli moZnosti, druhé

poloving priklady a zaci chodi po tfidé€ a hledaji svou spravnou dvojici.) (viz. piiloha €. 1).

Povidani si o ob¢anském prikaze — od kdy jej vlastnime, jak a kde si jej opatiime, k ¢emu
nam slouzi, kdy ho u sebe mdme mit...), cestovnim pasu
(Mozny navrh: Pokud sezeneme formular k Zadosti o obcansky priikaz, rozkopirujeme jej

Zakiam a zkust si jej vyplnit.)

Fixace: Didakticka hra (kol): Kdo se miZe stat obéanem CR? (viz. piiloha ¢&. 2).
Zaver: Po této hoding Zaci védi, jak funguje stat, kdo se mlize stat obcanem nasSeho stéatu, jak

ziskat obcansky priukaz, cestovni pas a k cemu nam tyto doklady slouzi.



Piiloha €. 1: Prifad’ moznosti projevovani viile ob¢ana k odpovidajicimu ptikladu.

PROTESTY V SEDE

DOPISY

SENZACE

HESLA

DEMONSTRATIVNI ODCHOD

LOBOVANI

VLOUPANI

OSOBNI ZMENA

PODPISOVA AKCE

HROZBA BOMBOVYM UTOKEM

DEMONSTRACE

Odptrci atomové energie zorganizovali pokojny protest
v sed¢, pfi kterém blokovali vjezd do atomové
elektrarny.

Skupina lidi protestuje formou dopisti mistnimu
zastupitelstvu, do mistni rozhlasové stanice a mistnim
novindm proti zabaveé zneuzivajici zvitata.

Aby lidé protestujici proti tovarné znecistujici jezero
upoutali pozornost, podnikli riskantni vystup na
nejvyssi komin tovarny a vyveésili na néj velky
transparent.

Odptirci mezinarodniho obchodu se zbranémi
pomalovali protivalecnymi hesly zdi tovarny na vyrobu
zbrani.

Kdyz prednasejici zpochybnil statistiky, které
vypovidaji o tom, Ze sexualni obtéZovani je rozsifené i
v nasi republice, posluchaci zacali hlasité protestovat a
nakonec se zvedli a odesli z poslucharny.

Zastupci organizaci, kterym vadi snizovani objemu
finan¢ni pomoci rozvojovym zemim, si sjednavali
schtizky s politiky a snazili se jim problém vysvétlit.

Odpirci pokusti na zvitatech vnikli do laboratorniho
zvétince a vypustili z kotcil psy uréené k pokustim.

Jedinec se rozhodl ptispét k ochrané Zivotniho prostiedi
tim, ze bude sam zit a nakupovat zptisobem Setrnym
k zivotnimu prostiedi.

Clenové skupiny bojujici proti pristéhovalectvi
ziskavali na ulici podpisy pod petici pozadujici od

vlady mnohem pfisnéjsi imigracni zékony

Clovék, ktery nesouhlasil s umélym prerusenim
téhotenstvi, zavolal na gynekologickou kliniku, Ze do ni
umistil bombu. Klinika byla na den uzavfena, a proto

v ni zadné interrupce neprobéhly.

Odpurci skrt v rozpoctu ministerstva zajist'ujiciho
socialni péci zorganizovali demonstraci pred budovou
parlamentu. Podafilo se jim prorazit policejni kordon a
na chvili obsadili ¢ast budovy.



Priloha &. 2: Kdo se miiZze stat obéanem CR?

Kazdou podminku zarad’ do jedné ze tri mozZnosti.

Pro ziskani ob¢anstvi Ceské republiky je:

NUTNE VYHODNE BEZVYZNAMNE
narodit se v CR zavézat se k dodrzovani pravniho fadu CR byt katolikem
byt vzdélany znat Ceské d&jiny byt pfipraven dodrzovat ¢eské tradice byt zdravy
slozit obcansky slib umét mluvit, Cist a psat ¢esky mit Cesky ptivod
znat ¢eskou Ustavu a pravni fad rezignovat na statni ob¢anstvi jiného statu

nebyt soudné trestany nejméné 5 let  mit v CR praci  mit v CR trvaly pobyt nejméné 5 let

U¢ivo: Jsem ob¢anem EU.
Pocet hodin: 1 vyucovaci hodina
Uvod: Kazdy z nés je obéanem. Pojem ob&an miize mit uzsi i §irsi pojeti a to podle izemi na
kterém zijeme. My jsme dokonce ob¢any EU.
Cil: Seznameni se s pojmem obcan — v rdmci EU, vyznamem EU a zakladnimi pojmy s EU
spojenymi.
Motivace: Kazdy z nas tady je obanem. V prvni fad¢ jsme obCanem obce, kde mame trvaly
pobyt (podle adresy). Ale jsme také obanem piislusného statu a dokonce 1 obanem Evropské
unie.
Expozice: Zopakovani pojmu ob&an. Povidani si o EU — co je to, kdy do ni vstoupila CR, kdo do
ni patii, jaka je jeji vlajka, ména, k ¢emu je dobra apod. Vysvétleni pojmi eurozona,
Schengensky prostor. Stejné jako ve stat¢ ma kazdy ob¢an sva prava a povinnosti jako obcan EU,
bez ohledu na to, ve které zemi EU zije. Obcané vSech zemi EU maji stejna prava a povinnosti.
Diskuze na téma: ,,Kterou zemi EU bys chtél navstivit a proc? a ,,Je nékterd zemé, do které bys

cestovat nechtél? Vysvétli proc.



Zopakovani nebo vysvétleni pojmii: statni obCanstvi, ndrodnost, etnikum, narod, narodnostni

mensina.

Které narodnostni menSiny Ziji v nasem staté?

Fixace: Opakovani celku — OBCAN pomoci kiizovky (viz. ptiloha &. 3).

Zaveér: Po této hodin€ maji Zaci povédomi o EU a védi zakladni informace s ni spojené.

Priloha €. 3: Ktizovka (opakovani)

A e

Moc ve staté je rozdélovana na moc zdkonodarnou, vykonnou a ..................

Ceska vlajka je jednim ze ................ nasSeho statu.

K prokazani totoznosti a statniho obCanstvi slouzi ..................co oo
Uzemi stati Evropské unie pouZivajicich spoleénou ménu se nazyva ..................
Spolecenstvi lidi, kteti se hlasi ke stejné narodnosti.

Zakladni organ obce, ktery odpovida za dodrzovani planu rozvoje obce a za hospodareni
s obecnim majetkem je obecni ...l

Skupina lidi, ktefi maji spole¢ny historicky plivod, rasovy typ, jazyk, kulturu, mentalitu a
tradice a obyvaji spolecné uzemi je tzv. .......................

Mésic, ve kterém vstoupila v 2004 CR do Evropské unie.

Doklad o statni ptislusnosti, ktery je potfebny hlavné k opusténi hranic EU.



Kfiizovka — AUTORSKE RESENI

Moc ve staté je rozdélovana na moc zakonodarnou, vykonnoua SOUDNI

Ceska vlajka je jednim ze SYMBOLU naseho statu.

K prokazani totoZnosti a statniho ob&anstvi slouzi OBCANSKY PRUKAZ

Uzemi stati Evropské unie pouZivajicich spole¢nou ménu se nazyva EUROZONA

Spole&enstvi lidi, kteii se hlasi ke stejné narodnosti. NAROD

AT A o A e

Zakladni orgén obce, ktery odpovida za dodrzovani planu rozvoje obce a za hospodateni

s obecnim majetkem je obecni ZASTUPITELSTVO

7. Skupina lidi, ktefi maji spole¢ny historicky ptivod, rasovy typ, jazyk, kulturu, mentalitu a
tradice a obyvaji spole¢né uzemi je tzv. ETNIKUM

8. Mgsic, ve kterém vstoupila v 2004 CR do Evropské unie. KVETEN

9. Doklad o statni ptislusnosti, ktery je potiebny hlavné k opusténi hranic EU. CESTOVNI

PAS

Tajenka: OBCANSTVI



