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Didaktika vvchovy ke zdravi — priprava uciva pro 8. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Obor: Vychova ke zdravi

Téma:
Ucivo:
[ ]

Rodina

Faktory ovliviiyjici stabilitu rodiny

Hledani idealu aneb Jak najit toho pravého, tu pravou?
Snatek ano, ¢i ne?

Neshody v manzelstvi

Pocet hodin celkové: 3 hodiny (1. Hodina-Faktory ovliviiujici stabilitu rodiny, Neshody

v manzelstvi, 2. Hodina-Hledani idealu, 3. Hodina-Snatek ano, i ne?)

Vychovné vzdéldvaci cile: 74k uvadi faktory ovliviiujici stabilitu rodiny. Zak objasni mozné
pfi¢iny vzniku konflikti a navrhne spravné feseni téchto konflikti. Zak diskutuje o dilezitych
vlastnostech, které by jeho partner mél &i nemé&l mit. Zak vytvoii inzerat, ve kterém hleda
budouciho partnera. Zak zna diilezité vlastnosti, které vytvaii dobry partnersky vztah. Zak
vyhodnoti obsah &lanki tykajici se svatby. Zak diskutuje o tématu ,,Shatek-ano &i ne. Zak

popise

pribéh svatebniho obfadu.

Kompetence

k uceni — zak vybiré a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, vyhledava a tfidi informace, na
zéakladé€ jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuziva v ueni 1 praktickém Zivotg,
uvadi véci do souvislosti, samostatné pozoruje, kriticky posuzuje, poznava smysl a cil
uceni
pracovni — 74k dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, pfistupuje
k vysledkiim pracovni ¢innosti, vyuzivéa znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost
komunikativni — 74k formuluje a vyjadiuje své mySslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné, souvisle, naslouchd promluvam druhych lidi, u¢inné€ se zapojuje
do diskuze, obhajuje sviij nazor, rozumi rliznym typtim textd a zdznamil, obrazovych
materiall, vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht a kvalitni
spolupraci s ostatnimi
socidlni a persondlni — 7ak G¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na utvateni
prijemné atmosféry v tymu, poskytne pomoc nebo o ni pozada, prispiva k diskuzi
v malé skupin€ i debaté celé tiidy, Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji, vytvarti si pozitivni predstavu o sobé samém
obcanské — 74k respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situace
ostatnich, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, je
si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni, rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne i¢innou pomoc, chova se zodpovédné v krizovych situacich
k reseni problémii — zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zpisob feseni, vyhleda informace
vhodné k feSeni problému, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi, kriticky
mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, vysledky svych ¢inti zhodnoti

Mezipiedmétové vitahy: Dramatickéd vychova, vytvarnd vychova, esky jazyk.
Praiezovd témata:Osobni a socialni vychova, Multikulturni vychova
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Ucivo: Faktory ovliviujici stabilitu rodiny, Neshody v manzelstvi

Pocet hodin: 1 vyucovaci hodina

Forma: hromadna.

Metoda: pracovni list, dramatizace.

Uvod: Rodina piedstavuje pro kazdého z nas misto bezpeéi, zazemi, lasky. Je dilezité, aby
kazdy ¢loveék mél kolem sebe lidi, kteti ho maji radi a kteti ho podrzi v t€zké situaci. V rodiné
se dité uci pfirozenym vztahiim, stava se svédkem radostnych situaci i neshod a konfliktt.
Cil: Seznamenti se s faktory ovlivilyjici stabilitu rodiny. Seznameni s moznymi pfi¢inami
vzniku neshod v manZelstvi.

Motivace: Poznat, Ze rodina je v nasem zivot¢ opravdu diilezita.

Expozice: Zaci obdrzi pracovni list, ktery vypliiuji samostatn&, mohou pracovat i s uéebnici.
Spolecné si vSe zkontrolujeme a prodiskutujeme. Nésleduje losovani listeckd, kde jsou rizné
situace, které mohou vést ke konfliktim. Zaci jej dramaticky ztvarni a navrhnou nejlepsi
feSeni konfliktd.

Zaver: Je dilezité, aby si zaci uvédomili, Ze laska a kompromis hraji ve vztahu velmi

dulezitou roli.

Priloha k u¢ivu Neshody v manzZelstvi

HADKA KVULI NADRZOVANI JEDNOMU
NEDOSTAKU PENEZ ZE SOUROZENCU

ZANEDBAVANI HADKA
POVINNOSTI V RODINE | | MEZI SOUROZENCI

RESENI KAZENSKEHO OPILOST JEDNOHO Z
PRESTUPKU VE SKOLE MANZELU
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Ptiloha k uéivu Faktory ovliviiujici stabilitu rodiny

PRACOVNI LIST-FAKTORY OVLIVNUJICI STABILITU RODINY

., Lideé si pteji prozit velkou lasku. Hledaji ji v pritbehu celého svého Zivota,
laska vytvati pot€seni, mize ptindset i bolest. V krajnosti pro ni lidé zabijeji sebe i druhé.
Zadné jiné téma se tak asto nezpracovava v uméleckych dilech. Dité bez ldsky churavi,
chiadne, dospély citoveé strada. Laska je nemocnad, ale je i velmi nestala. Z lasky dva lidé
vstupuji do manzelstvi, z lasky se jim narodi déti a ty s laskou spole¢né vychovavaji. *
(Hauch, 1998)

1. Vyhledej a napis slovo laska (miluji té) nejméné v 5 cizich jazycich:

2. Na druhou stranu papiru se pokus nakreslit symbol pro LASKU a doplii ho o
predstavy souvisejici
s rodinou.
3. Pokus se na ziakladé svého usudku charakterizovat jednotlivé etapy vyvoje rodiny
podle nazvu
(muzes vyuzit i text v ucebnici na strané ¢. 77):

1. pfedrodi¢ovska:

2. rodicovska:

3. porodi¢ovska:

4. Clovéka ovliviiuje béhem Zivota nejen prostiedi rodiny a vrstevnikii, ale i cela
Fada podminek. Proto prostiredi, ve kterém se nachazime miiZeme rozdélit na
(doplnit ti pomiiZe text v uc¢ebnici na strané ¢.77)

Makroprostfedi =

Mezoprostfedi =

Mikroprostfedi =
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U¢ivo: Hledani idealu aneb Jak najit toho prvého, tu pravou?

Pocet hodin: 1 hodina

Forma: hromadna.

Metoda: samostatna prace-tvorba inzeratu.

Uvod: Témét kazdy bude chtit v Zivoté zalozit rodinu. Proto je diilezité, aby si nasel
vhodného partnera, se kterym tuto rodinu zalozi a se kterym bude prozivat kazdodenni
radostné 1 ty méné radostné dny. Je tedy nezbytné, aby kazdy mél predstavu o svém budoucim
partnerovi. Jak by mél vypadat, jaké by mél ¢i nemél mit vlastnosti.

Cil: Cilem této hodiny je vytvofeni si predstav o svém budoucim partnerovi.

Motivace: Zéci se zamysli nad tim, jakych pét vlastnosti byl mél jejich budouci partner mit a
jakych pét vlastnosti mel nemél urc€ité mit.

spole¢né prodiskutujeme pro¢ by zrovna tyto vlastnosti by mél budouci partner mit ¢i nemit.
Fixace: Kazdy zak si napisSe inzerat, ve kterém bude hledat budouci partnerku.
Nezapomeneme zaklim zduraznit co dilezitého by mélo v inzeratu byt. Inzerat by mél byt pro
tuto hodinu anonymni, mohou uvést ve€k, jejich vlastnosti a zaliby, méeli by zminit jaké
pohlavi hledaji a jaké vlastnosti od svého protéjsku ocekavaji. Po napsani listecky vybereme a
74ci si je opét rozlosuji, poté hadaji kdo je autorem inzeratu.

Zavér: Tato hodina slouzila zakiim k ujasnéni si dalezitych vlastnosti, které by u svého

budouciho partnera méli vyzadovat a které naopak ne.
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U¢ivo: Snatek ano, ¢ine...?

Pocet hodin: 1 hodina

Forma: skupinova.

Metoda: prace s textem

Uvod: Shatkem za¢ina obdma partnerim nova Zivotni etapa. Proto je dillezité védét, zda jsme
naopak nékteti lidé se této zodpoveédnosti boji a do manzelstvi radéji nevstupuji.

Cil: Cilem této hodiny je seznamit zaky s riiznymi priib&hy svatebnich obtadt jak v CR tak ve
Ssvete.

Motivace: Zeptame se zakl zda byli n€kdy na svatbé. Pokud ano, ptame jaky mél prubéh, kdo
byl pfitomen, co bylo dillezité a potfebné k uzavieni snatku. Dale pak se ptame, zda se Zaci
chtéji zenit €1 vdavat. A zda znaji n¢jaky pribeh svatebniho obtfadu v zahranici.

Expozice: Zaci ve skupinach vytvaii informativni plakat o svatebnich obfadech v zahraniéi.
informace tykajici se jednotlivych svatebnich obtadl. Kazdy zastupce ze skupina pak sviij
informativni plakat pfedstavi vSem ostatnim.

Zavér: Po této hodiné maji Zaci piehled o pribézich svatebnich obtfadii naptiklad v Africe,
Indii, prabéh zidovského obtadu, pravoslavného obtadu, katolického obtadu ¢i o svatebnich

tradicich.

Priloha K ucivu: Snatek ano, ¢i ne?

CIRKEVNI OBRAD-KATOLICI

V katolictvi neni takové mnozstvi tradic. Obtad je oproti pravoslavnym strohy a rychly,
katolictvi je vSak siln¢ dogmatické a k tomu neni potieba zlato a pompa. oddavajici vyzve
snoubence k vysloveni slibil a vymén¢ prstenti. Jako svédci jsou zde svatebni hosté a Buh.
Katolictvi se vyznacuje ptisnosti doktrin pro knéZzi 1 pro véfici. Katolici se po uzavieni snatku
nesmi rozvadét, knézi se nesmi Zenit a musi dodrzovat celibat. Rozvod neni mozny z
duchovniho hlediska. Utedné se manzelé mohou rozvést, majetek miize byt rozdélen, ale
podle cirkve jsou i1 Gifedné rozvedeni lidé navzdy svoji. Toto opatieni je zde kvli détem, které
maji podle cirkve vyristat ve stabilnim prostiedi.

ZIDOVSKY OBRAD
Zidovské nabozenstvi je nejstarsi ze vSech, a je zde tudiz nejvic tradic a pozustatkl z

vvvvvv

Boha. Baldachyn je moZno postavit v synagoze, ale i venku, coz je rozdil oproti jak
pravoslavnym, tak katolikim. Nejdfiv se dostavuje Zenich s rodi¢i,druzbou a svatebnimi
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hosty, nasledn¢ se dostavi nevésta s rodici a druzickami. Nevésta sedmkrat obejde zenich a
zacne prvni ¢ast obfadu-zasnoubeni. Rabin d4 snoubenclim vypit pohér vina a Zenich
navlékne nevésté prsten a pronese slib. Nasledné se predcita ketuba, pravoslava aramejska
listina prav a zavazkl manzeli, ktera taktéz stanovuje hmotné zajisténi Zeny po rozvodu ¢i
ovdovéni a ptislib manzela,Ze ji bude vzdy ctit. Nasleduje druhé ¢ast obfadu-uzavieni
manzelstvi. Snoubenci vypiji druhy pohar vina a rabin zpiva sedm pozehnani. Zenich rozbiji
sklenici, aby 1 v nejradostnéj$i chvili Zidé nezapomnéli na zniceni Jeruzalémského chramu.
Nasledné jsou snoubenci nechéni chvili o samoté a poté za¢ina hostina. Vdana Zena se v
judaismu te8i vétsi tcté neZ zenaty muz.

PRAVOSLAVNY OBRAD

Pravoslavni jsou oproti katoliktim velice tolerantni. Knézi se mohou Zenit, nemusi dodrzovat
celibat, pokud nepostoupi na vyssi knézskou hodnost. Pravoslavi je odvozeno pfimo od nauky
Cyrila a Metod¢je, liturgie se tudiz provadi ve staroslovénsting a je v ni mnoho vychodnich

24

prvki, at’ uz v ikonéach, povinnych vousech knézi nebo pravé v jazyce. Obiad provazi mnoho
symbolickych a folklornich zalezitosti, které pochazeji z vychodu, konkrétné z Balkanu.
Tradi¢ni obfad zacina prichodem snoubenct a svédka pred oddavajicim. Svédci dostanou do
rukou koruny, které béhem celého obfadu drzi nad hlavami snoubenct. S podobnou soucasti
obtadu se setkdvame u zidl, kde obfad probiha pod baldachynem, ktery ptedstavuje zastitu
Boha. U pravoslavnych se jedna o podobné spojeni Boha a svazku. Knéz symbolicky svazuje
ruce snoubencu epikantem, pruhem latky, ktery je soucasti jeho obtadniho roucha. Na stole

v v

pied nimi se naplni ¢iSe vina, knéz tikrat snoubence provede okolo tohoto stolu a dé jim vypit
vino. Tim je obfad v postaté ukoncen.

SVATBA V INDII

Indicka kultura se od evropské v mnohém lisi a to plati i o jedné z nejvétsich Zivotnich udalosti - svatbé.
Pro Cecha budou mozna nékteré zvyky neuvéritelné. Posud'te sami.

Svatbu organizuji rodice, to znamend, Ze téz vybiraji pro sva ditka nastavajici partnery, obvykle za
pomoci inzerdtu v novindach. Rozhodujici je spolecenska trida a postaveni, vzdélani, plat a v neposledni radeé i
veno. Vzdélana divka, ktera si chce vzit za manzela muze
s vysokoskolskym — vzdelanim  ziskaném na  nékteré
zahranicni univerzité nebo lékare, musi prinést do
manzelstvi minimalné 20000 americkych dolari. Zcela
samoziejmou veéci je panenstvi nevesty.

Prestoze mladi lidé ze strednich a vySsich
spolecenskych trid vétsinou nevstupuji do manzelského
svazku pred dvacitkou (obvykle az kolem pétadvaceti let) a
oficialni vékova hranice k uzavieni manzelstvi je 18 let, 8%
divek se vdava ve véku 10 - 14 let (!) a témer 50% ve véku
15 - 19 let. Zeny po svathé jsou obvykle v domdcnosti,
staraji se o deti a o svého manzela, na kterem jsou zcela
zavisle. Neni divu, Ze vdovy casto neunesou svij udeél po
smrti manzela a konci sviij zivot sebevrazdou, vetsinou

updlenim.

Svatebni slavnost je udalost, na které se nesetri, a tak vétsinou padnou vSechny nasetrené penize. S tim se
ale pocita, atak vilastné rodice cely Zivot Setri na svatbu svych deti. Presto si cCasto jeSté musi pujcit od
pribuznych a znamych. Svatba zacne vecer, a to tim, Ze se Zenich vypravi pro nevéstu na krasné vypardadeném
koni, ti bohatsi pak na slonovi. Za nim jdou pribuzni a svatebni hosté, kterych se sejde obrovské mnozstvi.
V pritvodu nesmi chybét dechova kapela a zpévak. U nevésty se privod spoji s dalsimi pribuznymi a spolecné se
vyda na vlastni svatebni misto. To byva pod Sirym nebem, pouze pod platenymi pristiesky, osvetlené tisici
barevnych zarovek, které jsou rozvéSené po stromech a ozdobené riiznobarevnymi kvéty. Nyni vSichni hosté
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novomanzeliim blahopreji a po této zdlouhavé proceduie vSichni zasednou k slavnostni veceri. Alkohol se
nepodava, vetsinou se pije jen cista voda. Slavnost obvykle trva celou noc a casto pokracuje i v dalsich dnech.

Newlicil jsem zde vSechny ceremonie a obyceje, coz ostatné ani nebylo cilem tohoto clanku. Je jich
mnoho a ceskym ctendarum by casto mnoho nerekly. Bohuzel musim konstatovat, Ze stavba celkové piisobi
nudnym dojmem. Ale pojdme se jesté na zaver podivat, jak k nevésteé prisel miiyj indicky pritel.

Jmenuje se Lavi a pochazi z pomérné dobre zaopatrené rodiny, otec je lékar. Lavi vystudoval vysokou
Skolu a s titulem inzenyr se mu po nékolika letech praxe v Indii podarilo ziskat zaméstnani v Saudské Arabii. V té
dobé jeho rodice dosli k nazoru, ze syn je jiz zraly na Zenéni a téz néjaké finance ma, a tak mu nasli, samozrejmé
s pomoci inzerdtu v novindch, nevestu. To bylo koncem roku 1992, kdy Lavi jiz v Arabii pobyval druhym rokem.
Radostnou zpravu se dozvédél od rodicii dopisem. Po dvou a pulletém pobytu v zahranici se Lavi vratil do rodné
Indie 25.11.1993. Na druhy den se poprvé setkal se svou nastavajici (priznejme, Ze s ni jiz nékolikrat telefonicky
hovoril a mél jeji fotografii). Tyden na to, 3.prosince, se konaly zdasnuby. To uz ale byly svatebni pripravy
v plném proudu, takze se svatba mohla konat, a také konala, 7.12.1993. Lavi, devétadvacetilety jinoch, si bral za
manzelku o dva roky mladsi Pooju (Pudzu). Musim dodat, Ze manzelka je to k pohledani. Nejen zZe se umi otdcet
v kuchyni, ale také vystudovala vysokou skolu. Na svatbé se seslo asi 2000 hostii, vesmés pribuzenstvo, a celkové
naklady dosahly 700000 rupii (1. priblizné 700000 K¢). Nutno ovsem dodat, ze to byly vilastné svatby dvé, nebot
se zenil téz Laviho bratr - dvojce. Samozirejmé i jemu nevéstu vybrali rodice. Lavi a Pooja nyni ¢ekaji prvniho
potomka, bratr se jiz syna dockal pred tremi mesici, tedy v rFijnu 1994.

A ptate se, jestli jsou manzelé Stastni a jestli jim to spolu klape? Bez jakychkoliv pochyb odpovidam ano.
Je to az neuveritelné, ale v Indii rozvod prakticky neznaji. A to nam budiz prikladem.

SVA TEBNI OBRAD U DOMORODYCH AFRICKYCH KMENU
Zenich si musi nevéstu vykoupit.. Oddavajicim je nacelnik. Muzi se na svatebnich pfipravach
nepodileji.

U domorodych africkych kmeni se na svatebnich pripravach podileji hlavné Zeny. Stavi pred
svatbou z klackt a hliny obydli pro novomanzele, chystaji svatebni pohosténi a muzi pouze
odpocivaji a posilriuji se alkoholem. Krom alkoholu doméci vyroby se na dobré néaladé téhto
muzi také podili ¢ad, ktery skoro vSichni Zvykaji ve velkém. Jde o druh zelené rostliny, ktera
se v téchto oblastech hojné vyskytuje. Tato rostlina ma lehce halucinogenni uéinky a zahani
udajné tnavu a stres.

Nevésta je pfed svatbou schovana v nékterém z obydli a matka a sestry ji poméahaji z
oblékanim a licenim. Poté zpivaji svatebni pisné, pres jedno rameno maji pfehozenou
pestrobarevnou latku, ktera jim zakryva pouze jeden prs, jsou vyzdobeny koralky, na krku
maji velké pestrobarevné kruhy a ritualné obchazeji novomanzelské obydli.

Poté vsichni spole¢né s nevéstou a Zenichem usedaji kolem ohné a tancuji slavnostni
svatebni tance. A pokud ma jiz Zenich vykoupenou svou nastavajici (vétSinou se jednéa o
nékolik kust dobytka), je mozno pfistoupit k samotnému svatebnimu obradu. Oddavajicim je
nacelnik, ktery pronese pri jednoduchém svatebnim obfadu nékolik vét.

A potom se jiz zac¢ina ve velkéem veselit a hodovat. Hlavnim chodem svatebni hostiny je
maso z kozy, kterou podfizla nejstar§i Zena kmene. No a opét se popiji alkohol a Zvyka
zeleny ¢ad.

Svatebni zvyky

Ackoliv na tradice stale vice zapominame, pravé svatba stale zustava jednou z prilezitosti,
kdy staré zvyky oZivaji. Jejich puvod ¢asto saha aZz do predkfestanskych dob, vyznam
mnohych uZ je dnes nejasny, jiné jsou vazany na konkrétni region.

Vdavek chtiva divka maze pomoci riznych povér a ritual( zjistit, zda a jak brzy ji svatba
Ceka. VétsSina z nich se vaze k vanocnimu Casu. V adventu, pfesnéji 4. prosince, na svatou

Barboru je tfeba ufiznout tfeSriovou vétvicku a dat do vazy s vodou. Pokud vétévka na
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Stédry den vykvete, vésti do roka svatbu. O& dfive se kvitky objevi, o to dfive na vdavky
dojde.V noci po Stédrém veceru také dfive divky chodily tfast bezovym kefem a pak
poslouchaly. Odkud se ozvalo prvni zaStékani psa, z té strany mél prijit mladenec na
namiuvy.

Kdyz uz jsou namluvy hotové a je takfikajic ruka v rukave, zacinaji snoubenci se vSemi
pfipravami. Kromé rozesilani svatebnich oznameni byva také zvykem peceni malych
svatebnich kolacka. Ty se rozdavaji nékolik dni pfed samotnou svatbou pfibuznym a blizkym
pratelum jako pozvanky.

V dlouho o¢ekavany den nesmi spravné nevésté vedle dokonalého ucesu, bilych Satu a
impozantni kytice chybét navic Ctyfi ddlezité véci pro Stésti. Néco pujéeného, néco
zdédéného, néco darovaného a néco modrého. Nejéastéji to byvaji Sperky po babi¢kach
nebo pujcené od kamaradek, modrou barvu obstara podvazek s modrou maslickou.

Na obleCeni Zenicha by si nevésta méla pohlidat, jestli nema k obleku motylka, aby ji
neuletél.

Neékde se tvrdi, Ze Zenich by ve svatebni den mél nevéstu spatfit az tésné pfed obradem,
jinde, napriklad na Ostravsku si Zenich musi naopak pro nevéstu prijit k rodi¢im, kde jsou
mu nabidnuty tfi divky. Tu pravou si musi vykoupit.

KdyZz novomanzelé vychazeji z kostela nebo obradni siné mohou je svatebCané zasypat
ryZi nebo konfety, nékdy i kvéty. Tento zvyk pochazi jeSté z pohanskych dob, ma prilakat
bohyni plodnosti, a tim také mnoho déti.

Jesté prfed radnici nasleduje obrfad nasazovani chomoutu nebo koule na nohu, které
Zenichovi navliknou jeho kamaradi. Nevésta pak dostane svazek kli¢d, z nichZz ani jeden
nemusi k zamku koule patfit, nebo stary rezavy pilnik, aby si svého milého osvobodila. Musi
prokazat pfislusnou davku snahy, ale nakonec staci, aby méla pfipraveny dplatek v podobé
lahve alkoholu, ktera Zalarniky obmékdi.

Na Vysociné pritom podle tradice ceka novomanzele jesté dalSi pfekazka, nez se mohou
pustit do slavnostni hostiny. Pred restauraci svatebéané postavi slavobranu, smréky nebo
bfizky ovéncéené barevnymi faborky a krepovym papirem, mezi stromelky je privazana
masle, pfes kterou musi Zenich svou vyvolenou pfenést. Nékdy je mezi nimi poloZzen Spalek
dreva, ktery museji novomanzelé spolecné preriznout pilou, aby tak dokazali, Ze budou v
manzelstvi dobre spolupracovat.

Na dal$i ze zvyk( dojde, kdyZ? novomanzelé vstoupi do restaurace. Ceka je pfipitek s s
CiSnikem nebo majitelem hospody. KdyZz vSak vraceji skleniCky na podnos, tak "nechténé”
upadne CiSnikovi talif, ktery ma schovany pod podnosem. Novomanzelé pak musi zamést
stfepy, které symbolizuji Stésti. Pri zametani je ale velmi ddlezité, kdo se zmocni lopatky a
kdo smetacku. Riké se, Ze ten, ktery zameta, tim bude zametano a v manzelstvi bude mit
hlavni slovo ten druhy.

Ani zacatek hostiny neni pro novomanzele snadny, Cidnik je svaze velkym bilym ubrusem a
oni se museji vzajemné nakrmit polévkou. Mayji tak prokazat nejen spolupraci, ale predevsim
to, Ze si budou ze spoleéného krajice spravedlivé rozdélovat. Spolec¢nou rukou by pak
novomanzelé méli i nakrojit svatebni dort.

Béhem hostiny a oslav pak mize pfijit na fadu mnozstvi raznych ritualil a zvykua. Mezi
nejrozSifenéjsi patfi unos nevésty, kdy pratelé mladou pani Zenichovi uloupi a on se musi
vydat ji hledat. Vétsinou ji najde v blizkém baru nebo hospuidce, kde musi zaplatit utratu, aby
svou milou ziskal zpét.

Nékdy mize nékdo ze svateblant uloupit nevésté strevicek a kdo si s ni pak chce zatancit
musi zaplatit.



Veronika Pernicova, 237482

V prubéhu vecera mizZe dojit i na rizné veselé hry. Napfiklad Zenichovi se zavaZou oci,
pfivedou ho k sedici Fadé lidi se zvednutymi nohavicemi a on musi hmatem podle nohou
poznat svou milou. Dobré je, kdyZz si mezi potencialni nevésty sedne néjaky muz s
natazenou puncochou, aby Zenich zmatl. Hra se muize otocit, kdyz nevésta hleda mdize,
pfisedne si néjaka fortelna Zena.

V zavéru vecera se pak shromazdi vSechny svobodné divky, nevésta se k nim otoli zady a
pfes rameno mezi né hodi svou svatebni kytici. Podle povéry tu, ktera ji chyti, ¢ekaji do roka
oddavky.

Nakonec po svatebnim veseli pri vstupu do spole¢ného doma Zenich pfenést nevéstu pres
prah. Obelsti tak podle staré povéry zlé duchy, kteri ¢iha za dvermi.



