Téma: Rodina

Trida: 8.

Casova dotace: 45 min.

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Tematicky celek: Rodina

Vychovné vzdélavaci cile: Zaci znaji hlavni funkce rodiny, rozdil mezi rodinou
funkEni a dysfunkéni. Jsou jim vysvétleny pojmy patriarchalni a matriarchalni rodina.
Kompetence:

Komunikativni —zaci vyjmenovavaji funkce rodiny

K feSeni problému

Socialni a personalni — komunikuji mezi sebou a i s uCitelem — prohlubovani a
upevhovani vztahu ve tfidé.

Dovednosti: komunikadni, socialni
Pomuicky: pracovni list

1. Teoreticka priprava:
Pojmy opérné: rodina funkéni, dysfunkéni, uplna, neuplna
Pojmy nové: patriarchalni rodina, matriarchalni

Vyklad k doplnéni zakovské prace:

Rodina: biologicka a socialni skupina, kterou spojuji pfibuzenské vztahy. Hlavnim
poslanim je vychovavat déti a poskytovat svym ¢lenim socialni, citové a hodnotové
zazemi. Rodina je zakladnim socializa¢nim cCinitelem, v ni dité ziskava fakta o
socialnim

okoli, nabyva ruznych védomosti, zkuSenosti, vytvafi si postoje a hodnoty, vztahujici
se k moréalnim standardum a druhym lidem (Homola, 1974).

Rodina je pak charakterizovana jako systém z hlediska jejich funkci:

1. biologicko-reprodukéni funkce zajistuje plozeni potomstva, uspokojovani
sexualnich potreb.

2. ekonomicka funkce vymezuje rodinu jako vyrobni jednotku (v minulosti),

dnes spiSe jako prostor uplathovani riznych strategii jejich ¢lend, a to v ramci
spole¢ného hospodafreni.

3. socializaéni a akultura€ni, zajistujici vychovu déti, pfedavani kulturnich

hodnot, vzdélavani, formovani zivotniho stylu,

4. emocionalni, v niz jde o uspokojovani citovych potfeb, o védomi jistoty,

uznavani a vzajemné podpory.

Rodina funkéni: uspésné fesi problémy, panuje v ni pozitivni klima a vzajemné
vztahy ¢lend. Je zde tolerance, duvéra, laska.

Dysfunkéni: Rodina, ve které byva ohrozen vyvoj ditéte, je oznacovana za rodinu
dysfunkéni. V dysfunkéni rodiné existuji napjaté vztahy, je naruSeno rodinné klima,
chybi rodinna soudrznost, pozornost, laska a péce. Za takovych podminek je
uspésna vychova velmi problematicka.
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pozorovani a bezdé&ného napodobovani. Formovani osobnosti byva tedy pfimym
odrazem kvality rodiny.



Krizové situace v rodiné: ztrata rodiCe, sourozence
rozvod rodicu
domaci nasili
nevéra rodi¢u, mimomanzelské vztahy, novy partner
nemoc v rodiné
stéhovani
Pojmy:
patriarchalni rodina: rodina s vyrazné dominantnim postavenim otce
matriarchalni: dominantni postaveni matky

typy rodin: Uplna: oba rodiCe a déti

neuplna: jen jeden z rodicu

slou€ena: vznikaji manzelstvim dvou lidi, z nichz aspon jeden pfinasi do
manzelstvi dité nebo déti.

1. Vychova autoritativni, trestajici

Rodice pfilis tvrdé prosazuji svou autoritu, chybi akceptace potfeb ditéte a malokdy
je pfijimano takové, jaké je. Rodi¢e radi disponuji riznymi tresty, vétSinou
nevhodnymi.

4. Zdrava — demokraticka vychova

Tento typ vychovy pfedznamenava pfiznivy vyvoj ditéte. Vidime lasku rodicu,
akceptaci potifeb, porozuméni, respektovani dustojnosti, individuality i prav ditéte.
Rodi¢e maiji pfiméfené pozadavky, jsou dlsledni a pfi kontrole svého ditéte
nenarusuji jeho sebedlveéru. Dité je si jisto, Ze ho rodi¢e miluji i ve chvili, kdy
nesouhlasi s jeho chovanim.

3. Nadmérné shovivava vychova

Je charakterizovana laskou k ditéti, akceptaci jeho potfeb, ale nizkymi pozadavky,
slabou kontrolou, velmi Castym odmérnovanim. Dité ma mnoho volnosti, malo
povinnosti, neni zvyklé brat ohled na ostatni ¢leny rodiny.

2. Nadmérné pecliva vychova

Je charakterizovana silnou laskou k ditéti a akceptaci jeho potfeb, coz je v pofadku.
HorsSi je pfehnana starostlivost, ktera nedopfeje ditéti dostatek samostatnosti,

nizké pozadavky, neustala kontrola. Rodi€e ditéti vybiraji kamarady, doma nesmi
nic délat.

vr wvaivos

2. Rozpracovani scénare hodiny:
Uvod
Seznameni s cilem hodiny — Seznamime Zaky stru¢né s obsahem hodiny.

Hlavni ¢ast

Motivace: nakresli situaci, ktera znazorrniuje Zivot tvoji rodiny. Po té diskuze, jestli by
se rodina liSila od rodiny idealni.

Expozice: vysvétleni uCiva, diskuze

Fixace: z danych pismen sestav slova, ktera jsou typicka pro rodinu funkéni.
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Zaver
Zhodnoceni hodiny: Podékujeme za pozornost a rozlou€ime se s Zaky.

Pouzité metody: diskuze, vyklad
Pouzité formy: frontalni vyuka


http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/dominantni

