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Priznaky onemocnéni kuze:

a) Kozni zmeény:

« EXANTEM
« ERYTEM

« CYANOZA
- EDEM

- MACERACE
« CICATRIX

- SKLEROTIZACE



Priznaky onemocnéni kuze:

b) Celkove zmeny:
Zvyseni TT, svedeni, bolest, alopécie,

c) Psychicke zmeny:

Pocity osklivosti, menecennosti,
odporu, studu, hanby, soc. izolace,
uzavienost, zména zajmu




Vysetrovaci metody:

Fyzikalni vysetreni

Stery z rany, kultivace, citlivost
Cytologickeé a histologicke vysetreni
Odbery krve

MOP
Kozni testy



e

| Levy obrazek: prick test. Pravy obrazek: p{jzitivni koZni testy
(prick testy a scratch test) na rlizné roztoky obsahujici alergeny pfi alergii na latex



Epikutanni test: Nanaseni testovanych substanci pom ci testovanych naplasti




Terapie:

a) Zevni terapie

b) Fyzikalni terapie

c) Celkova terapie

d) Chirurgicka terapie

e) Eliminace negativnich vlivu



a) Zevni terapie:

Koupele — ocCistne, lecebne
Obklady

LecCebné roztoky

Zasypy

Tekute pudry

Masti, pasty, krémy

Peny, sprey, sampony, mydla
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b) Fyzikalni terapie:

Chladem — kryoterapie
Teplem

Zarenim
Mechanoterapie
Diatermokoagulace
Laser
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Naevi tmmeus pred 7




c) Celkova terapie:

« ATB, antimykotika, antiflogestika,
antihistaminika, sedativa,
desenzibilizace, kortikoidy,
vitaminy, enzymoterapie,
analgetika...



Biologické potreby nemocneho:

Bolest, telesna nepohoda

Hygienicka pece (zvyseni, dle spec.chorob)
Vyprazdnovani (zrychlit — detoxifikace)
Vyziva (zvyseny prijem tekutin)

Spanek (zhorseny), odpocinek (netrpelivost)
Pohyblivost (podporovat)



Uginky sluneéniho zafeni na kuzi:

Nezadouci ucinky —
CASNE A POZDNI NASLEDKY
» Spalena kuze
* Nepravidelne pigmentace
« Starnuti kuze
 Dermatozy (fotodermatozy)
« Rakovina kuze




UV zareni:

UVC (180 — 280 nm):
Vysoka energie, toxicke ucinky, poskozuje
DNA, zachycen ozonovou vrstvou

UVB (280 — 320 nm):

asl 2%, pronika do skary, zarudnuti
(solarni erytém do 24. hod), ma take
karcinogenni slozku, Casna pigmentzace



UV zareni:

UVA (320 — 400 nm):

* 98% veskereho UV zareni, pronika
hloubé&ji do kuze, stimuluje €asnou
a hlavne pozdni melanogenezi,

* Vznik MELANOMU

« Uvolnuje volné radikaly > poskozuje DNA
a lipidy maligni zvrat bunek

» PrfedCasné starnuti kuze



VCasna ochrana pokozky:

Barierovy system epidermis

Fototypy:

. Vzdy se spali, nikdy nepigmentuje
Il. Vzdy se spali obcas pigmentuje

lll. ObcCas se popali, vzdy pigmentuje
IV. Nikdy se nepopali, vzdy pigmentuje
V. Jizni rasy (arabove)

VI. Cernosi

Intenzita zareni a doba expozice



VCasna ochrana pokozky:

 Nadmorska vyska, zemepisna sSirka, rocni
obdobi, denni doba, vlihkost vzduchu,
predchazejici opaleni, leky, parfemy

» Potravinove slozky (umela sladidla)

* Choroby (herpes simplex, DM, choroby
vaziva)



Rady:

Neopalovat se mezi 11 — 15 hod.

Oci bryle s UV filtrem

Pokryvka hlavy

Lehky odev

Nepouzivat kosmetiku obsahujici eterické oleje
Nepouzivat leky s fotosenzitivnim uCinkem
Ochrana s UV filtry (kréemy...)

Deti !

Tehotenstvi !!
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VYBRANE
kozni onemocheni:



Nadorové onemocneéeni kuze:

Vychazi z kterékoliv ¢asti kuze
Vcasneé rozpoznani

Rizikove faktory: slunecni zareni,
karcinogenni latky, chronické drazdeni,
genetika, imunologie

Vyskyt:

primarni nadory, sekundarni nadory,
prekancerozy

(benigni x maligni)




Nezhoubne nadory:

Z pokozky — starecke bradavice
Ze skary — fiboromy, lipomy, hemangiomy
Z nervovych bunéek — neurofibrom,

Z pigmentovych bunéek — pigmentové nevy



- Hemangiom na obliceji




Kongenitdlni melanocytovy névus na hrudniku u 12leté pacientky




5 nadory:

€ Na

Nezhoubn

MnoZstvi seborrhoickych keratéz na hrudniku. Na pravém prsu je bazaliom.
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Zhoubné nadory:

Z pokozky — bazaliom, spinaliom
Z mezenchymu — sarkom (Kaposiho sarkom)
Z koznich adnex — karcinom

Neuroektodermalni tkane — melanom
(melanoblastom)



Zhoubneé
nadory:

melanoblastom T T
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5 nadory:

€ Na

Zhoubn

iceji

Typicky bazaliom na obl
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Maligni melanom s mnoZstvim seborrhoickych keratéz a angiomii




Zhoubneé
nadory:

Carcinoma basocellulare



Melanom:
Klinické priznaky:
« Zmeny pigmentace
« Zmeny tvaru a velikosti
* Krvaceni
« Okrskova depigmentace
« Svedeni
Vznik: 30— 50 let
Délka trvani onem: od 6 mésicu — nékolik let
Metastazy: do uzlin, vnitfnich organu

SamovysSetrovani kuze !!!



Plisnova onemocnéni kuze:
DERMATOMYKOZY

* Prenasi se na cloveka z domacich zvirat,
Jiné nemocné osoby, spoleCnym uzivanim
predmétu

» Postihuje vlasy, nehty, kuzi, chlupy

a) nohy a ruky — koupelny, bazény, sauny,
neprodysna obuv, celodenni obuyv,

b) vousy, vlasy — vypadavaji v chuchvalcich,
vytvari ostruvky



Onychomykozy:

Po léché




Onychomykozy




Kandidozy:

Kvasinkové onemocnéni

Kuze, dutina ustni, pochvy, trisla...
Podminky: teplo, vinko, zmena pH,
cukrovka,AlDS, podavani ATB,

Lécba: zakladni onemocneni, Fungicidin,
gencianova violet, Cenesten ung.,
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Koini kandidoza v trisle se satelitnimi
projevy v okoli



Lupenka — psoriaza:

1 —2% v populaci, dedicna dispozice,
* Projevy: ploché papuly Cervene barvy,
lesklé supinky, vysev na predilekcnich

mistech (lokty, kolena, krize),

» Lecba: dlouhodoba, remise a relapsy,
aplikace UV zareni, vyziva, stres,
Zivotosprava, hygienicka pravidla
kortikoidy




ETIOPANOGENEZE PSORIAZY

'

AKTIVOVANY KERATINOCYT

P R

PORUCHA KERATINIZACE

VASKULARNI HYPERPROLIFERACE

IMUNOPATOLOGICKY ZANET

LECBA PSORIAZY — PORADI VOLBY A KOMBINACE

DEHTY UVA/UVB SULFASALAZIN
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Lupénka Foto archiv redakce



Seboroicka psoridza na tele : ; Ekzematozni psoriaza

Inveterovana psoriaza

Chronicka di-
seminovana
psoriaza

Inverzni psoridza u diabeticky Dlafiova psoriaza

Generalizovana pustuldzni psoriaza
Zumbuschova typu (bficho)

Psoriatické erytrodermie Plantarni pustuldzni psoriaza Barberova typu Raritni psoridza u tfimési¢niho kojence Nehtova psoridza
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Kozni choroby z poruch
kKrevniho obehu:

 Varixy dolnich koncetin
* Tromboflebitis

* Flebitis

* Ulcus cruris



Ulcus cruris:




Mikroangiopatie Dekubitus

Suchych nekrotickych
ran

Gangréna

Granulujicich
a epitelizujicich
ran

Tinea interdigitalis pedis



Pohlavni choroby:

Prenaseji se pohlavnim stykem

Patri sem pro bohate a pestré kozni

projevy

Podléhaji pravnim predpisum a

povinnému hlaseni

Patri sem: syfilis(lues) — prijice
gonorrhoe — kapavka
AIDS



T'reponema pallidum, 1. stadium
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Ulcus durum - vulva, Il. stadium



vfilis:

Gumma syphiliticum

Exantem




Gonorrhoe:

obr. 1 Mikroskopicky obraz k’apavky'
— barveni dle Gramma, diplokoky oznageny Sipkou

obr. 2 Neisseria gonorrhoeae Bacterium

obr. 3 Akutni kapavka u muZe — genitalni forma




