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Lernstorung - Lernschwierigkeiten

Der Begriff Lernstorungen bezieht sich auf eine Reihe
von Problemen, die die intellektuelle (Kenntnisse,
Fertigkeiten, Fahigkeiten und Einstellungen) oder
soziale ( Selbststeuerung, Leistungstiativatio
Werterleben usw.) Entwicklung von
betreffen. Einige dieser Schwierigkei

Natur. Anregende Umgebung und spezielle Trainings
kdnnen dem Kind helfen, Lernprobleme zu mildern.
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Definition: Fruher

Friher: ,das schwere und dauernde Versagen in Grund-
und Hauptschule, deren Bildungsmaoglichkeiten nicht

ausreichen, um das lernbehinderte fv

( Wegener, H. Enzyklopadisches Handbuch der Sonder
!

Grenzgebiete, 1969)
A




Heute

Heute: Lernschwierigkeiten — ein allgemeiner Ausdruck
fur eine heterogene Gruppe von Storungen, die sich
in bedeutsamen Schwierigkeiten beim | werb oder
Gebrauch des Horverstandnisses, S
Schreibens, Denkens oder Rechnens
Diese Storungen liegen im Indivi
begrindet, sind vermutlich auf Dy
zentralen Nervensystems zuruckzufi

kdnnen uUber die gesamte Lebensspanne |'|nweg
auftreten. (1990)




Lernbehindertepadagogik

Lernschwierigkeiten treten auf, wenn schulische Leistungen
(gleich in welcher Schulart) unterhalb tolerierbarer

Abweichungen von Bezugsnormen liegen.

Lernbeeintrdchtigungen ,sind deren spegzielleskormen, we
hul

er

es um Lernanforderungen der Grund- un
geht.”

Lernstorungen als die , geringere” Fo
bezogen auf die drei Dimensionen Sch
Dauer.

Lernbehinderung (und zwar wieder nur im
fur Lernbehinderte”) als schwerwiegende, umfa
dauerhafte Lernbeeintrachtigung. :
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Ursachen einer Lernstorung

Organische Bedingungen

Erbfaktoren (endogene Faktoren)

- mangelnde Erbanlagen der Eltern
sekundar durch ererbte
Stoffwechselstérungen entstandene
Schadigungen

Erworbene Schadigungen (exogene
Faktoren)

- Schadigungen im Mutterleib (z.B. durch
Rotelerkrankung der Mutter)

- Geburtsschaden (z.B. Sauerstoffmangel)

Umweltbedingungen

— Individuelle psycho-soziale
Beeintrachtigungen

ng, emotion

sim Kl

- geringe Leist otivation

- geringe Erwartungshaltung der Eltern
- negative Einstelluhgen der Umwelt




Welche Storungsbilder fallen unter
den Begriff Lernschwierigkeiten?

Dyslexie — Legasthenie
Lese-Recht-schreib-storung
Dyskalkulie

Dyspraxie

ADHS / ADS
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Dyskalkulie (Rechenschwache)

“Diese Storungsbezeichnet eine Beeintrachtigung
Rechenfertigkeiten, diemaicht allein durch ein
allgemeine Intelligenzminderung ader eine
unangemessene Beschulung erklarbarist. Das D
betrifft vorallem die Beherrschung'grundlegen
Rechenfertigkeiten wie Addition, Subtraktion
Multiplikation und Division, weniger die hoher
mathematischen Fertigkeiten, die flrAlgebra
Trigonemetrie, Geometrie oder Differential- u
Integralrechnung bendtigt werden".






Entwicklungs

,Manilen,
intensives
Krankengymnasti
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ADHS / ADS
ADS AufmerksamkeitsDefizitSyndrom oder der neuere
Begriff:
ADHS AufmerksamkeitsDefizit-/HyperaktivitdtsSyndrom

Das ADHS oder ADS wukeg flich als hyperkinetisches
Syndrom bezeichpéta ebische Storungen sind
Beeintrachtigungen)idieatift naRigem Bewegungsdrang
beruhen. Gekennzeichnet sind sie durch erhebliche

motorische Unrui_fg,' starke Impulsivitit und deutliche
..-'Aufme[ksamkeitss'éﬁwéiche. Die'Bezeichnungt
Aufmerksambkeitsdefizitstorung (ADS) betont @ie fehlende
Korszenti'gt'_ion und Daueraufmerksamkeit. Diese"kann it
Hyperaktivitit gepaart sein, uss es aber nicht. Ma ? Et
dann von einer Aufmerksamkeitsdefizit- | g
Hyperaktivitatsstorung (ADHS).
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Haufig verwendete Begriffe

ADD (attention-deficit-disorder): Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom (ADS). Diese
Bezeichnung wurde aus dem Amerikanischen tibernommen. Der lateinische Ursprung
(deficit = es fehlt) deutet auf den erheblichen Mangel an Konzentration und
Daueraufmerksamkeit. Motorische Hyperaktivitét beziehungsweise Unruhe plus
beeintrachtigte Impulskontrolle konnen hi en, miissen aber nicht.

ADHD (attention-deficit/hyperactivilyetse 7 icrksamkeitsdefizit-
Hyperaktivitatsstorung (ADHS)ZSOswe DIotINoEnbezcichnet, bei denen ein
erheblicher Mangel an Aufmewsé tat verbunden ist, das heif3t eine
"Aufmerksamkeitsdefizitstorungs

Hyperkinetisches Syndrom (HIKS) mt aus dem Griechischen und steht
fiir "ber, Uber...hinaus, tiberma falls griechischen Ursprungs
und bedeutet "auf Bewegung bemuhend"" “Hyperkinetisch heifl3t also "auf tiberméBiger
Bewegung beruhend". Mit "Syndrom'«®¥iidrome ™ Zusammenlauf) bezeictinet man das
Zusamméhtreffen einzelner uncharakterlstlscher Symptome zu einem kennzefchnenden

Krankheitsbild. ey L - e

Hyperaktivitat yperaktiv'" bedeutet entsprechend, dass jemand 'ﬁi@a@}ig tatig",
tiberm: ktiv.ist. Vielen Eltemugddﬁ;n:efgh‘.l zunéchst auf, dass dasKind nicht zur

Ruhe ko “immer in Bewegung ist, ppelt und nicht sitzen

tlher sprach man oft von einer Minimalen cerebralen Dysfunktio
- von einer geringfligigen Hirnfunktionsstorung.

_POS: So ird das "psychoorganische Syndrom" abgekiirzt. Diese nur in der
bh,pJg_gB eichnung verweist auf psychologische und organische Hintergriin -e__(_i_:c_l; =




Mogliche Anzeichen (Symptome)

Bei einer ADHS (Aufmerksamkeitsstorung) sind folgende altersunabhangige
Symptome immer vorhanden:

Konzentrationsstorung
Stérung der Wahrnehmung und Inforn

ationsverarbeitung

Motorische Hyperaktivitat: b ur innere Rastlosigkeit,
ziellose Hyperaktivitat, kein'$ eligkeit, eventuell
verstarkter Rededrang, Nagelkpabbern, Bemalen von Heftrandern, Beknabbern

von Bleistiften usw. - - X
Impulsi\Jq‘(tjit: Unvorhersehbares, uns®@echenba¥es Verhalten_(Un'fa'IIgefz:pr!)
Stimmungsscha@nkungen, Empfindlichkeit gegeniiber Kritik, ra
mangelhafte;emotionale Steue _-ﬂ_'g'ﬁzp.ﬁ,h_mfﬂ.a-e Selbstwertzerstdru

der Ubersteigertes Einfithlungsvermogen, mangelndes Re

Erregbarkeit, Irritierbarkeit: Frustrationsschwelle sehr niedrig, starke -
L #s Weinen,
Wutausb "_c_h.g.y'fggressivitét ok
it, Verleugnung von Schwierigkeiten
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