Vétdina z lidi, jeZ zkoumala Newmanovd, si nakonec najde cestu zpét k ur-
&ité ekonomické Fivotaschopnosti, a v tom se rozchdzejl s télesné postiZeny-
mi, jimZ se pfihodilo néco je3td horsho. PostiZeni se v mysli zbytku spolec-
nosti méni v jakési kvazilidi. J4 jsem se jen za par mésici nepozorovan€ po-
sunul z centra své spolednosti na jeji okraj. Ziskal jsem novou identitu, ktera
se odvozuje od defektt a kterd ohrozila nebo zésadné zménila mé pfedchozi
naroky na osobnost. Ve stfednfm véku mé potkal idél viech postiZenych lidi
- stalo se ze mne podvriené dité. PostiZené suZuje choroba téla, ktera se pre-
pisuje do rakoviny ji a nemoei socidlnich vztaht. ZaZivaji proménu zékladni
podminky byti ve svété. Stavaji se z nich cizinci, a dokonce vyhnandi ve vlast-
ni zemi.
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STRETY A SETKANI

Nase télo je ve svété jako je srdee v organismu; neustdle udriuje tuto
podivanou pro ofi pri Zivoté, vdechuje do ni Zivot a vnitfné ji sytf a spolu
s ni tyorfi systém.
Maurice Merleau-Ponty, Phénomenclogic de
fa perception (Fenomenologie vnimani)

Paratytik, jehoZ postiZeni trva zatim jen krdtce, Celi svétu se zménénym té-
lem a novou identitou - ktera sama o sobé by stacila na to, aby zproblemati-
zovala a znejistila jeho opétovny vstup do spolecnosti. jeho budoucnost je ale
jesté navic ohroZena pfistupem, s nimZ se setkdva u lidi nepostiZenych, véet-
né nékterych ze svych nejstarich pratel a kamarddt a dokonce i ¢lenti rediny.
Prestoze tato véc se od situace k situaci znalné meéni, ve Spojenych statech
i v fadé jinych zemi je vidét jasny vzorec predsudefného pristupu k postiZe-
nym a degradace jejich socidlniho postaveni, jeZ nachdzeji svdj nejkrajnéjsi vy-
raz ve vyhybavosti, strachu a v otevfeném nepiatelstvi. Jak napsal Erving
Goffman ve své prelomové knize z roku 1963 s nazvem Stigma: Notes on the
Management of Spoifed Identity (Stigma: Poznadmky k zvladéni narudené identi-
ty), télesné postizeni lidé zaujimaji stejné znehodnoceny status jako napriklad
byvali odsouzenci, urdité etnické a rasové mendiny a duSevné nemocni.! At uZ
si fyzicky postiZeny clovék o sobé mysli cokoli, spolenost mu pfipisuje nega-
tivni identitu a podstatné ¢ést jeho socidiniho Zivota je zdpasem s timto vnu-
cenym obrazem. Pravé z tohoto divodu lze tvrdit, Ze stigmatizace neni ani tak
vedlej$im produktem postiZeni, jako jeho podstatou. Nejvétsi pfekazkou v tom,
aby se clovék plné zapojil do spoletenského Zivota, nejsou jeho télesné vady,
nybrZ predivo mytd, obav a nedorozumeéni, které s nimi spolednost spojuje.

Médme-li pochopit, pro¢ tomu tak je, je nutné se zamyslet nad nékterymi
Gstfednimi tématy americké kultury, zvlaité nad nasim pojetim téia. Télo je
v americké symbolice natolik dileZité, Ze si vétina z nds, antropology nevy-
jimaje, ani neuvédomuje, Ze starost a péce o télo presly od prakti¢nosti k fe-
tiSismu. Nejde pouze o fenomén minulého desetileti. V roce 1956 napsal an-
tropolog Horace Miner vynikajici lehce ironicky esej o nérodu, ktery nazval
Nacirema {coZ Cteno pozpatku znamend American, Amerifané)? Miner s ne-

' Erving Goffman, Stigma.
! Herace Miner, .Body Ritual Among the Nacirema®, American Antfropofogist 58 (1956},




omylnou piesnosti charakterizoval koupelnu jako naboZenské centrum, ve
kterém obyvatelé provadéji ritudlni otistu v kultu krasného téla. Koupelna,
bezesporu jeden ze svornikd nasi kultury, se mezitim déle vyvinula; bohatf li-
dé dnes maji obrovské zapusténé vany s vestavénym zafizenim na vodni ma-
sdie a profanni zachodovd misa je od posvatného koupaciho prostoru oddéle-
na. Af ui lze o Amerianech Fici cokoli, jsou to velice distotni lidé.

Télo ale musi byt vic nei disté; musi mit také urity tvar. Antropolog
Marvin Harris uvadi, e zatimeo dfive byvala tloustka zndmkou bohatstvi
a prestize — dloveka napadaji Diamond Jim Brady a J. B Morgan -, dnes je zna-
kem nizéi tFidy a piejidani. ZboZfiované krdsky rozjdsanych devadesitych let
devatenactého stoleti byly podle dnenich méfitek baculaté aZ tlusté, protoze
ideal krasy dvacitého stoleti se vyvijel od Lillian Russellové pies Marilyn
Monroe k Twiggy. Dnesni telo musi byt Stihlé a svalnaté a toto prikdzani je
téméF stejné zdvazné pro Zeny i pro muze. Idel Zenské krasy se posunul od
mékkych kiivek k pevnému télu.

A jak &lovék dosdhne krdsného téla osmdesatych let dvacatého stoleti?
Cvicenim, dietou a jinfmi zpisoby trépeni téla. Cheeteli to spravné télo -
podle vieho vstupenku k romantické lasce a ekonomickému spéchu -, musi-
te se vypravit ven a béhat nékolik mil denné. Behani se z plivodni médy za-
hy zménilo v horefnou posedlost, protoze se zacalo pokladat za nezbytne pro
fadné rozpumpovani srdce. Jind cesta k idedlnimu t&lu vede pies Kluby zdra-
vi a miliény Amerifand jsou ceny tisicd lazefiskych stfedisek s takovymi
atrakcemi, jako je plavéni, squash, tenis, vzpiréni, sauna, vifivé koupele, ma-
si3e a aerobik. Prikizani cvigit ma obzvl4st velkou véhu u stfedn tFidy stou-
pajici nahoru po ekonomickém ZebTicku, ale stalo s také soudsti Zivotniho
stylu délnikd. Nic z toho nemd popirat, Fe cvideni je dobré a zdravé. Antropo-
loga viak zajiméd pFedevdim to, Ze v soucasné Americe jeho provozovini pre-
kraduje racionalni vlastni zdjem a zacina se nebezpetné bliZit fanatismu. Sna-
ha o ziskani &tihlého, vypracovaného téla neni pouze otazkou estetiky, ale téZ
moralnim imperativem.

Morélnost spravného téla se projevuje v televiznich reklaméach vtloukajicich
nam kazdodenné do hlavy, Ze ,sebezdokonalovani’ znamend dosahovéni fyzic-
k¢ zdatnosti, co je aktivita jeste bezmy3lenkovitéjsi nez transcendentaini me-
ditace sedmdesatych let. V obezité se vidi trest za lenost a slabou vili, jak
nejlépe doklada americké zaujeti dietami. ,Clovek je to, co ji a ,télo je chrdm
mysli’ patii k otfepanym frézim, podle kterych Zijeme, plestoZe cheeli se clo-
vék dobrat jejich smyslu, zjisti, Ze Zadny nemaji. Je-li ale télo posvatnou z6-
nou, je tieba si hlidat, co se do ného dostane. Jak houby po desti dnes rostou
prodejny zdravé vyZivy, popularni jsou organicky péstované plodiny a kvete
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omylnou pesnosti charakterizoval koupelnu jako ndboZenské centrum, ve
kterém obyvatelé provadéji ritualni odistu v kultu krasného téla. Koupelna,
bezesporu jeden ze svorntkii nadi kultury. se mezitim dale vyvinula; bohat Ii-
dé dnes maji obrovské zapudténé vany s vestavénym zafizenim na vodni ma-
sde a profanni zéchodové misa je od posvatného koupaciho prostoru oddéle-
na. At u7 lze o Americanech Fici cokoli, jsou to velice cistotni lidé.

Telo ale musi byt vic ne? &sté; musi mit také urcity tvar. Antropolog
Marvin Harris uvadi, e zatimco difve byvala tloustka zndmkou bohatstvi
a prestiZe - dloveka napadaji Diamond Jim Brady a J. P Morgan -, dnes je zna-
kem niZé tFidy a pEejidani. ZboZiované krésky rozjdsanych devadesatych let
devatendctého stolet byly podle dnesnich méfitek baculaté aZ tlusté, protoZe
idedl krasy dvacitého stoleti s vyvijel od Lillian Russellové pres Marilyn
Monroe k Twiggy. Dnesni télo musi byt $tihlé a svalnaté a toto prikézdni je
témef stejné zdvazné pro Zeny i pro mude. Idedl Zenské krdsy se posunul od
mékkych kfivek k pevnému télu.

A jak &lovék doséhne krasného téla osmdesdtych let dvacdtého stoleti?
Cvitenim, dietou a jinymi zptsoby trépeni téla. Cheete-li to spravné télo -
podle vicho vstupenku k romantické lasce a ekonomickému ispéchu -, musi-
te se vypravit ven a béhat nékolik mil denné. Béhéni se z plivodni mody za-
hy zménilo v hore¢nou posedlost, protoZe se zadalo pokladat za nezbytné pro
fadné rozpumpovani sedce. Jind cesta k idedlnimu télu vede pres kluby zdra-
vi a miliény Ameridand jsou &leny tisich lazenskych stfedisek s takovymi
atrakcemi, jako je plavani, squash, tenis, vzpirani, sauna, vifivé koupele, ma-
sae a aerobik. Pikazani cvidit ma obzvl3t velkou vihu u stfedni tFidy stou-
pajici nahoru po ekonomickém Zebficku, ale stalo se také souddsti Zivotniho
stylu délnikdi. Nic z toho nema popirat, Ze cvideni je dobré a zdravé. Antropo-
loga vSak zajim4 pfedeviim to, Ze v soufasné Americe jeho provozovani pre-
kratuje raciondlni vlastni zdjem a zacind se nebezpetné bliZit fanatismu. Sna-
ha o ziskéni §tihlého, vypracovaného t&la neni pouze otdzkou estetiky, ale téz
morélnim jmperativem.

Moralnost spravného téla se projevuje v televiznich reklaméch vtloukajicich
nam kaZdodenné do hlavy, Ze ,sebezdokonalovani’ znamend dosahovani fyzic-
ké zdatnosti, co je aktivita je3té bezmylenkovitéjsi nez transcendentalni me-
ditace sedmdesatych let. V obezité se vidi trest za lenost a slabou viili, jak
nejlépe doklada americké zaujeti dietami. ,Clovék je to, co ji* a .télo je chram
mysli* patfi k otfepanym frazim, podle kterfch Zijeme, pfestoie chee-li se clo-
vék dobrat jejich smyslu, zjisti, Ze Zadny nemaji. Je-li ale télo posvatnou zé-
nou, je tfeba si hlidat, co se do ného dostane. Jak houby po desti dnes rostou
prodejny zdravé vyZivy, popularni jsou organicky péstované plodiny a kvete

dobou stredovékého Hagelantstvi. Jde o ndboZenské ritudly, soucast cesty
k nesmrtelnosti, po niZ se vydavé sckularizovand stfedni tfida, kterd ui ne-
veri ve spasu duse a misto toho chee spasit télo.

Muzi i Zeny zjistuji, Ze vyznamnou devizou ve svété podnikini je mladist-
vy vzhled - zcela v protikladu k situaci v Japonsku, kde ctu vzbuzuje zralost.
Mezi Zenami ve Spojenych stitech v poslednich letech zazivé velky boom kos-
meticka chirurgie, ale u muZd je vzestup jeji obliby je3té dramatictéjsi. Také
napodobovani mladi prerostlo v médu. V Sedesatych letech si mladi lidé ne-
chévali narist dlouhé vlasy, aby tim vyjddzili svébytnost a odpor, aviak za pér
let se stali svédky toho, Ze dlouhé vlasy nesi také burzovni makléri a lidi od
reklamy - kteff si dnes nechdvaji vlasy strihat {nebo spide ,stylové upravo-
vat"} v exkluzivnich salonech. Miadistvé leZérni je posledni dobou také oble-
¢eni. Ucitelé nosi stejné dZiny jako jejich Zdci a obleky maji méné upjaty stfih.
Ke zdfiraznéni mladistvé krasy dnes muzi pouzivaji kosmetiku, coZ by v mé ne-
osvicené éfe diskreditovalo jejich muZstvi. Ale tyto vyrobky jsou pro mufZe.
Abych uved! jen jeden prikiad, ndvrhat Ralph Lauren ,navrhl kolinskou pro
muZe nazvanou ,Chaps” (koZené nohavice, které kdysi nosili kovbojové k ochra-
n¢ kalhot pri jizdé), smésku, o niZ nds televizni reklama ujistuje, Ze vyjadiuje
chlapské hodnoty Divokého zdpadu. Pravé velkjmi pedvody tohoto druhu je
dnesni doba tak zajimava pro nds antropology.

VEtsi ¢ast idedlni Ameriky, jiz ndm obstardvaji masmédia, je uréena pouze
lidem na vzestupu, ale pfi blizdim pohledu vychazi najevo, Ze také u nich de-
formuje Zivotni podminky. Ve skutecnosti Zijeme v zemi, kde se Sirokd propast
mezi témi, kdo maji. a témi, kdo nemaji, déle zvétsuje a kde od poloviny Se-
desétych let postupné klesd celkové Zivotni droven. Tato prostd pravda vy-
chdzi z hojnych dokladt o tom, Ze kupni sifa priimérné rodiny se od roku 1971
sniZila témér o pét procent; tento pokles by byl mnohem prudsi, kdyby se dra-
maticky nevyhoupl podet pracujicich manZelek. Zemé nicméné Zije v iluzi, Ze
se nam dafi 1épe. Konec koncl sekretarky a délnici z tovéren dnes jezdi na do-
volenou do Evropy a néco takového si kdysi mohli dovolit jenom bohati. To
je ale dano pouze tim, Ze diky tryskovému letadlu - létajicimu dobyt&iku pie-
pravujicimu pfi jednom letu aZ 400 kust - je dnes cesta do Londyna
v konstantnich dolarech stejné lacind, jako byl v roce 1950 vylet k Niagarskym
vodopddim. Veétdina z dnesnich mladych turistd cestujicich do Evropy si ale
nemtze dovolit koupit diim nebo mit vic neZ jedno ¢ dvé déti, coZ bylo pro
jejich rodice v roce 1950 moiné a zviadli to s jednim prijmem. Zijeme oprav-
du [épe?

Amerika je zemé zmenSujicich se zdroj a rodin, spolecnost, jejiZz kultura
glorifikuje krasné télo a mladistvy vzhled, pritom viak tézko toleruje mladé.




mezném narcismu. A jako by to nestadilo, zvy3ujici se bohatstvi vy3si stfedni
a horni tHdy je vykupovdno rostoucim zoufalstvim tfidy dolni. Cerné rodina
je podryvéana ekonomickym délem svého Zivitele a kdysi hrdé nezévisli dél-
nici v modrych limeccich dnes stojf ve frontach na polévku a jejich pracovni
mista stehuje americky kapital za more. V nadich méstech se jako odpadky po-
valujf lidé bez domova spici na autobusovych zastavkach a ve vchodech do-
mi, prohrabuji popelnice, nenajdou-li néco k jidlu, opudténi spolecnosti, kte-
rd uhybéd pred odpovédnosti a namlouvd si, Ze takovi lidé si tento zplisob Zi-
vota vybrali. Usp&in{ &lovek jenom pokré rameny a fekne: ,Se mnou je to
dobry, bracho.” V nasich méstech najdeme scény malem jako z Kalkaty. Evro-
pany to konsternuje, ale pro vétiinu méstskych Amerifant jsou bezdomovei
neviditelni. Chodi kolem lidskych trosek, odvraceji oéi a drZi se mytu, Ze byd-
I - slovy nékterych politikd - v .zaficim mésté na kopci”.
K télesné postiZenym se chovaji stejné.

Kultura, s niZ se handicapovany Ameridan musi vyrovnévat, je stejné tak
soucdsti okolf jeho invalidity jako vozik. Je zbytetné zddraziovat, 7e postiZe-
ni lidé se jednotlivé i jako skupina prei viem hodnotdm ml4di, muZnosti, ak-
tivnosti a fyzické krdsy, které maji Ameridané tak v lasce, prestoZe vétsiné li-
di se zdaleka nedafi je spliiovat. Vétsina handicapovanych, mne nevyjimaje,
md dojem, Ze jini k nim citi odpor z tohoto dévodu: Podvracime Americky
Idedl stejné jako chudi zrazuji Americky Sen. A &m vice se vzdalujeme idealu,
kdyZ jde o vadu tvafe nebo télesnou deformaci. PostiZeni jsou pro zdravé lidi
neustélou viditelnou pripominkou, Ze spole¢nost, v niZ %iji, je prostoupena ne-
rovnosti a utrpenim, Ze Ziji ve faleSném rdji a Ze i oni jsou zranitelni. Pfed-
stavujeme hrizostra$nou mo7nost.

PostiZeni lidé vypadaji obzvla$t hrozivé v disledku psychologickych me-
chanism@ projekce a identifikace, jimiz lidé podklddaji jinym své pocity, pla-
ny a motivy, a naopak pocity, pliny a motivy jinych pojimaji mezi své vlast-
ni. V disledku téchto procest vzbuzuji handicapovani ve zdravych strach, Ze
postiZeni by mohlo potkat i je, a u pfibuznych a pfatel pocit viny, 7e je ne-
potkalo. John Gliedman a William Roth ve skvélé knize The Unespected Mino-
rity (Neotekdvand mensina) z roku 1979 pi3i, Ze postizeny lovek se stava tim
Druhym - Zivim symbolem selhdni, slabosti a nemohoucnosti, kontrapunk-
tem normality, postavou, u niZ je sporné samo lidstvi.} Dehumanizace posti-
zenych je velmi rozsifena a opakované jsem byl svédkem toho, jak se proti ni




mezném narcismu. A jako by to nestadilo, zvy3ujici se bohatstvi vyS3i stiedni
a horni tFdy je vykupovano rostoucim zoufalstvim tfidy dolni. Cernd rodina
je podryvina ekonomickym Gdélem svého Zivitele a kdysi hrdé nezavisli dél-
nici v modeych limegcich dnes stojf ve frontdch na polévku a jejich pracovni
mista stehuje americky kapitdl za mofe. V nasich méstech se jako odpadky po-
valuji lidé bez domova spici na autobusovch zastavkich a ve vchodech do-
m, prohrabuji popelnice, nenajdou-li néco k jidlu, opulténi spolecnosti, kte-
ré uhybéd pred odpovédnosti a namlouvd si, Ze takovi lidé si tento zplsob Zi-
vota vybrali. Uspéin§ ¢lovek jenom pokréi rameny a fekne: Se mnou je to
dobry, brécho.” V nasich méstech najdeme scény mélem jako z Kalkaty. Evro-
pany to konsternuje, ale pro vétsinu méstskych Americant jsou bezdomovci
neviditelni. Chodi kolem lidskych trosek, odvraceji odi a drii se mytu, Ze byd-
li - slovy nékterych politikd - v .zaficim mésté na kopci”.
K télesné postizenym se chovaji stejné.

Kultura, s ni% se handicapovany Amerifan musf vyrovnavat, je stejné tak
soudasti okoli jeho invalidity jako vozik. Je zbytetné zddraziiovat, Ze postize-
ni lidé se jednotlivé i jako skupina pfi¢i viem hodnotédm miadi, muZnosti, ak-
tivnosti a fyzické krdsy, které maji Ameritané tak v lasce, prestoZe vefSiné li-
di se zdaleka nedafi je spliovat. Vét3ina handicapovanych, mne nevyjimaje,
md dojem, Ze jini k nim citi odpor z tohoto dévodu: Podvracime Americky
Ideal stejné jako chudi zrazuji Americky Sen. A &m vice se vzdalujeme idedlu,
tim jsme pro zdravé oSklivejsi a odpudivéjsi. Lidé pfed ndmi uskakuji, zvlasté
kdy jde o vadu tvafe nebo télesnou deformaci. PostiZeni jsou pro zdravé lidi
neustilou viditelnou pFipominkou, Ze spoletnost, v niZ Ziji, je prostoupena ne-
rovnosti a utrpenim, Ze 7iji ve faleiném rdji a Ze i oni jsou zranitelni. Pred-
stavujeme hrizostra$nou moZnost.

PostiZeni lidé vypadaji obzvlast hrozivé v disledku psychologickych me-
chanism@ projekee a identifikace, jimiZ lidé podkiadaji jinym své pocity, pléd-
ny a motivy, a naopak pocity, pliny a motivy jinfch pojimaji mezi své viast-
ni. V déisledku téchto procesd vzbuzuji handicapovani ve zdravich strach, Ze
postizent by mohlo potkat i je, a u ptibuznych a pfatel pocit viny, Ze je ne-
potkalo. John Gliedman a William Roth ve skvélé knize The Unexpected Mino-
rity (Neoekédvana mensina) z roku 1979 pisi, Ze postiZeny clovék se stava tim
Druhym - Zivym symbolem selhéni, slabosti a nemohoucnosti, kontrapunk-
tem normality, postavou, u niZ je sporné samo lidstvi.* Dehumanizace posti-
fenych je velmi rozsifend a opakované jsem byl svédkem toho, jak se proti ni

tito lidé bouti. O skutefnosti, Ze nejde pouze o americkou zaleZitost, vypovi-
d4 nazev knihy norského autora Finna Carlinga A presto jsme fidé*

Je nesporné, Ze postiZeni vyvolavaji primordidlni pocity v lidech po celém
svété, aviak pro nedostatel komparativnich dat je téiké Fid, do jaké miry
a pro¢ k tomu v té které zemi dochdzi. Vime, Ze v Japonsku je stigma prové-
zejicl postizeni mnohem horsi neZ ve Spojenych stétech a Ze aura poskvrnéni,
kterd casto obldopuje postiZeného, se tam pfendsi i na jiné ¢leny jeho rodiny.
Jedna japonska autorka psala o matce ditéte s vrozenou deformaci, které citi-
la takovy stud a zoufalstvi, Ze se pokusila o sebevrazdu.® Autorka pripisuje tu-
to tvrdost Japonct jejich presvéddeni, Ze ¢lovék je néjak odpovédny za své ne-
§tésti, a jejich kulturni a etnické homogenité. Naopak v severni Evropé se k po-
stifenym lidem pristupuje uvolnénéji a pozitivnéji neZ v Japonsku nebo u nés
a tamni rehabilita¢ni programy jsou v seuladu s tim na vy&3i Grovni. O jiné
podobé prizplsobeni se invalidité mi vypravél mdj kolega z Kolumbijské uni-
verzity Morton Klass, ktery jednou v Indii pozoroval skupinu muzd, jak skad-
i slepce. Klass to nejdriv poklddal za krutost, ale pak si uvédomil, Ze toto do-
birdn{ vlastné predstavuje zptsob, jak slepého muie zaclenit do skupiny; 3lo
o posmévainy vztah stejného druhu, jaky antropologové nachdzeji v nékte-
rych primitivnich spolednostech mezi rodinami Zenicha a nevésty. Je pfizna&-
né, 7e obvykle ma podobu vyhybdni se tchénu a tchyni a posmeéski mezi Svag-
ry a §vagrovymi, tedy lidmi, kteri by se pripadné mohli vzit; toto posmévacné
8kddleni tak lze chépat jako alternativu meziosobni distance. V tomto svétle
je pFipad, kdy si Indové tropili Zerty z postiZeného, prostou transpozici ame-
rického vyhybani se styku s nim. Domnivdm se, Ze budouci studie dojdou k za-
véru, Ze v zemich s bujici chudobou a nemocemi nebudou postiZeni ze socidl-
niho Zivota tolik vylucovani jake ve Spojenych statech, ale pravdépodobné ta-
ké vyjde najevo, Ze je vici nim vidy uplatiovan zvlastni pifstup.

Vratme se ale k americké kultufe. Ve vztazich mezi zdravymi a postiZeny-
mi zde existuje hlubokd a nepfirozend ambivalence, nebot je tézké rozhod-
nout, jak by se mé Elovék chovat ke kvazicloveku, k osobé, kterd doslova
vzbuzuje strach a odpor. Tyto emoce musi zistat za kaZdou cenu skryty, pro-
toZe jsou v pfimém rozporu s hodnotami, jeZ diktujf ve vztahu k handicapo-
vanym starostlivost a laskavost. Socidlni stfetavani je vidycky oiehavé hra,
vzdjemné otukavani, pfi kterém se kaZda strana pokousi odhadnout reakei té
druhé, a takova hra je mnohem téZ8i, nema-li clovék ani matnou predstavu,
jaky je ten druhy, k éemuZ dochdzi pii setkdni s cizincem - nebo paralytikem.

* Finn Carling, And Yet We Are Human, Chatto & Windus, London, 1962,
* Yoko Kejima, Disabled Indiv_iduals in Japancs§ Soci_e_ty'_, Reﬁc_:bil_’i_tut_i_on _ern’d {(1977). 0 mezi-




A pondvadi se lidé na postiZené divaji jako na cizi druh, nemohou jejich re-
akce predvidat; handicapovany jedinec vypadavé z horizontu normdlnich oe-
kavani a zdravy nevi, co mu mé fict. Jednim vychodiskem z tohoto dilematu
je vibec Z3dny kontakt nenavazovat. U lidi na voziku toho lze dosdhnout jed-
noduge tim, Ze se jim fyzicky vyhneme, coz je pro tloveka se dvéma zdravy-
ma nohama snadné feseni,

Odvraceni o a udriovani fyzického odstupu je tak zfetelné a rozsifené, Ze
jsem jedté nepotkal postiZencho Hoveka, ktery by to néjak nekomentoval,
a také literatura o postiZeni se o tom natolik Siroce rozepisuje, ie ui stojf za
to z ni citovat. Postizeni Gasto Fikaji: ,Lidé se chovaji, jako by to bylo nakazli-
vé. Tento piesny postfeh vyslovila jedna japonskd Zena zohavend atomovym
vibuchem v Hirodimé, kdyZ popisovala skutecnost, Ze obéti nikdo nikdy ne-
navitivi. Stoji za zminku, Ze Sirokym obloukem se obchdzeji také lidé s rako-
vinou, lid¢, jimZ nékdo blizky umiel, a lidé rozvedent; u viech doslo ke zne-
gigténi a narudent identity. Zhoubny nddor a smutek jsou viak pfechodné sta-
vy. Paralytickd invalidita nikoli.

Jak napsal v roce 1956 Erving Goffman, ktery byl vzdétdnim sociolog, v pra-
xi viak antropolog, samym jadrem a vychozim predpokladem veskeré socidl-
ni interakee je, Ze jedinci v ni zastnéni zaujmou navzajem uctivy a sludny
postoj¢ Kazda strana se musi chovat jako vjznamné a solidni osoba a kaZda
musi mit kolem sebe socidlni prostor a distanci. Druhy ¢lovek toto chovdni
s odpovidajici tictou respektuje. Mira tohoto vzéjemného respektu se samo-
ziejmé v zdvislosti na situaci a na jejich {icastnicich rizni a to, jak se respekt
vyjadfuje, je kulturnim vytvorem. Dgje se to pomoci nevédomé gramatiky
gest a verbélnich nuanci, prostfednictvim feci tak subtilni, Ze unikéd pozor-
nosti jak toho, kdo ji pravé pouZivd, tak toho, ke komu je sméfovana - pokud
oviem nedojde k jejimu odmitnuti, coZ se tak Casto déje v pripadé télesné po-
stiZenych.

Af uZ jsou kulturni a situacni variace jakékoli, Siroky segment vefejnosti
zvlad4 vztahy s postiZenymi pomoci &asteéného odepient lcty. Tito lidé to dé-
- laji nevédomky a mnoha riznymi zplsoby. Houslista Itzhak Perlman, kterého
poznamenala détska obrna, vyprévi, Ze kdyZ ho jeho privodee dotladi na vo-
ziku k piepéice v letidtni hale, Gfednice se privodee obvykle zepta: Kam je-
de?* Také mné se Casto stavaji podobné védi, a Ze nejde o pouze americky jev.
mi znovu dodlo, kdyZ &¥nik v korejské restauraci rozdal nadi deytelenné spo-
lenosti tii jidelni listky. Zavolal jsem ho zpatky a Fekl mu, Ze i ja umim dist.
K nicemu to nevedlo, protoie za dva mésice to udélal zas. Lidé béZné mluvi

T Crffmom Tim the Nature of Deference and Demcanor’, American Anthropologist
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hlasité na slepce, jako by predpokladali, Ze jsou také nahluchli. Vétsina posti-
Zenych si na toto téma muZe vyprévét nekoneéné anckdoty.

Takové poniZovéni je vieobecnym predmétem stiZnosti télesné handicapo-
vanych: ,Asi si mysli, Ze jsem také duSevné zaostaly.” [sou-li zdravi lidé nuce-
ni setkat se s postiZenymi - tj. nemohou-li se tomu vyhnout -, nezridka se
s touto neprijemnosti vyrovnavajl tim, Ze k nim pristupuji jako k nezletilym
nebo nezplsobilym a odpiraji jim Gcty, tedy to, co jim jako bliZnim nalezi. Od
handicapovaného ¢lovéka se snazi odlisit uplatnovanim své nadrazenosti, ja-
ko by je to mélo néjak chranit pred podobnym osudem. VSechno je jesté hor-
§i o to, Ze v postiZenych, zejména deformovanych lidech, se nékdy vidi lidé zli,
jako napfiklad v Shakespearové Richardu Ill. nebo ve Zvoniku od Matky Bozi
Victora Huga. Docela dobfe miZe jit o projekei vnitfniho nepratelstvi zdra-
vych vidi handicapovanym. emoce, kterd urcité existuje, jakkoli zfidka vyjde
najevo. Telesné postiZeni se tak zevieobectiuje i na charakter; socidlni psy-
cholozka Beatrice Wrightové tomuto procesu rika ,rozsifeni'’

Vétsina Americand, véetné lidf pracujicich ve zdravotnictvi, ma v hlavé sou-
bor predstav o socidlnim postaveni handicapovanych. At uZ jsou ostatni che-
rakteristiky tohoto myslenkového souboru jakékoli, postiZeni lidé v ném ur-
¢ité nepatfi k hlavnimu proudu spolecnosti, ale ocitaji se spiSe na periferii,
jsou odloZeni de dichodu a nejsou moc na odich. Dokonce i nemocni¢ni per-
sondl mé pokladal za anomdlii, nebot jsem byl nejenom ploé zaméstndn, ale
také jsem délal vyzkum v jeho vlastni odborné sféfe. Jeden socidlni pracovnik
se mé zeptal: Jaké bylo vase zaméstnani?” Nejde o to, Ze by mi nepfali schop-
nost i naddle pracovat, pravé naopak - byli tim upfimné potéseni. Byl jsem
zkrdtka diky tomu velmi odli$ny socidlni typ, zvlastni pripad. Mi doktori
o tom samoziejmé vEdéli a Casto opravovali doporuceni néjakého svého kole-
gy slovy: ,To on nembzZe délat, je to pracujici clovék.” Ale kvadruplegicky pra-
cujici clovék - a tento jeden rys mé dnes charakterizuje. Vidycky tomu tak
viak nemusi byt. Vzpomente si, jak nad touto totéini kategorizaci zvitézil
Franklin . Roosevelt. Své postiZeni tlumil tim, Ze pfi projevu vidy stdl a ni-
kdy nedovolil, aby byl fotografovdn na voziku.

Postizeny Clovek musi vyvijet zvlastni asili, md-li si vydobyt status auto-
nomntho, hodnotného jedince, ale reakce druhé strany mutzZe tyto aspirace né-
jakym bezmyslenkovitym ¢inem nebo opomenutim naprosto zhatit. [ tam, kde
se zdravy ¢lovék védomeé snaii prokazovat handicapované strané Gictu, musi
bojovat s inherentni dvojznacnosti takového setkdni, s nedostatkem jasnych
kulturnich voditek, kterd by naznacila, jak se chovat, a snad i s vlastnim po-

" Beatrice Wright, Physical Disability: A Psychofogical Approach, Harper and Row, New York,




citem odporu. Setkanf tak ¢asto ziskdva atmosféru nucené strojenosti. Bud vy-
jde naprazdno, protoZe vychodisko se hledd ve formélnosti, nebo se zvrhne
v hyperbolu - ve faleSnou Zovidlnost, predstirany humor nebo pfemriténou
préatelskost. Setkdni zdravych a postiZenych mohou byt skutecné trapné, na-
pjaté a bezvychodné situace.

K pokfiveni socialni scény v disledku néjakého napadného a anomalniho
rysu jednoho ze ztdastnénych nemusi dojit jen kviili handicapovanym. Jeden
pfitel mi kdysi vypravél, Ze byl na vecirku, na kterém méla jedna z p¥itom-
nych na sobé Zaty ze sitoviny s velkymi oky a uZ vibec nic jiného. Prakticky
vzato byla naha. Jsou urdité socidlni kruhy, v nichZ by této mladé Zené hrozi-
lo vainé nebezpedi - ne-li ze strany muZa, pak ze strany ostatnich Zen. Tady
$lo ale o setkdni intelektudlt ze stfedni tFidy lidi, kteff se pydni svou ku-
lantnosti a nadhledem - svou absenci sexismu. Nikdo ¢ 3atech ani o jejich ma-
jitelce nemluvil a muZi si dali zéleZet na tom, aby se na ni nedivali. KdyZ s ni
néjaky muZ hovofil, zdmérné upiral pohled na jeji tvaf a snaZil se, aby mu odi
nesklouzly tam, kam chtély. Neni divu, Ze se s ni nikdo moc nebavil. Pritel to
shrnul tim, Ze cely vedirek byl flaskem. Atmosféra zfistala formalni, veselost
byla nucena a vSichni se brzy rozesli.

Prihledné Saty té Zeny se staly nevyféenfm centrem socidlniho dialogu,
zrudily vedkerou jinou aktivitu a poznamenaly viechny ostatni vztahy. Kdo se
miZe divit, Ze lidi utekli. Fred Davis ve svém eseji - ktery pokladam za nej-
lepsi z dosud pubiikovanych pojedndni ze sociologie postiZeni - napsal, Ze to-
téZ se déje pii setkdnich, zejména prvnich, zdravych lidi s handicapovanymi.?
Tomuto tvrzeni davé za pravdu i méj vizkum a méd osobni zkudenost. Stejné
jako je v mysli postiZeného clovéka jeho identita proniknuta postiZenim, kte-
ré je axiomem jeho jednani, i jinf jsou p#i rozliSovéni handicapovaného jedin-
ce drtivou mérou ovlivnéni jeho nedostatkem. Tento jeden zjevny fakt, zdsad-
ni télesnd odlisnost handicapovancho, jeho odchylka od lidského standardu,
ovlddne myslenky druhého a mtiZe ho dokonce odradit. JenomZe takové mys-
lenky se daji téZko artikulovat, natoZ aby se mohly vyslovit.

PostiZeni - paraplegie, slepota a co j& vim co jedté - je uprostied scény,
v popredi védomi obou stran a obé¢ strany musi uéinit néco, co by setkéni nor-
malizovalo. Tomuto procesu ¥ika Davis ,popfeni deviace”. Utastnici se snazi
chovat, jako by nic nebylo 3patné, jako by neexistovalo Zadné skryté téma.
Vedle pfipadné vyhybavosti a blahosklonnosti existuje nékolik riznych scé-
néafd. Jednou z mozZnosti je uvést hned na zadatku strucnou zminku ve smys-
lu: ,Tak se véci maji, neni tfeba se o tom bavit, a ted se vénujme svym zéle-
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Fitostem.” Takovy postup obvykle uvadi do pohybu postiZeny clovék, ktery se
musi stét expertem v tom, jak ostatnim ulehdit situaci. Dosahuje toho, jak
jsem uZ fekl, veselym chovanim, protoZe cokeli jiného by druhého odehnalo.
Tu a tam ale i postiZend strana ponecha druhou stranu v @zkych. Je to dobry
zptisob, jak se zbavit nechténé spolecnosti.

Davis spravné uvadi, Ze pfi téchto primérnich scénédch naruuje skryté té-
ma - dominantni, aviak nekomentovand vada - schopnost socidlni komuni-
kace. Zdravy ¢lovek se boji, aby nefekl néco necitlivého, a k setkdni pristupu-
je po Spickach, jako by prochazel minovym polem. Handicapovany vi, na co
ten druhy mysli, a ten zas vi, Ze prvni vi o jeho obavéch; kaZdy vi, Ze ten dru-
hy vi, Ze vi, Ze vi.. jako v zrcadlové sini. Zrcadla jsou ale opét zrcadly z Coney
[sland [plZ a zabavni{ park v Brooklynu - pozn. prekl.]. ktera jak odrézeji, tak
deformuji, a normaliza¢ni proces stoji na pohyblivych piscich a vidycky hro-
7i nebezped, Ze bude pohleen. Georg Simmel, jeden ze zakiadatelt moderni so-
ciologie, kdysi napsal, Ze veSkerym socidinim stfetnutim hrozi bezprostfedni
katastrofa, a setkdni s handicapovanymi jsou krajnimi priklady této obecné
pravdy. Simmel také napsal, Ze sociélni jednani je zaloeno na ,teleologicky
determinované vzdjemné neznalosti’,® coZ znamena, Ze kdyby [idé o sobé meé-
li jasné a pfesné osobni informace a byli naprosto upfimni, znicilo by to so-
cidlnt komunikaci a znemozZnilo existenci lidské spolecnosti. K tomu mtZeme
dodat, Ze kaZd4 ze stran nejenom taji pred druhou informace, ale také pre-
krucuje a prizdobuje ta zrnka fakt®, kterd vyplavou na povrch. A kazda stra-
na odklddd neddvéru a tyto malé pékné i napdl prijiméd jako nezbytnou ce-
nu za to, fe s druhou stranou vychdzi. Na interakei postiZeného se zdravym
je tak fascinujici pravé to, Ze se opird nejen o drobné nevinné i, ale také
o velkou leZ - Ze na télesném nedostatku nezaleZi. ZdleZi na ném, a v tiZivé
interakci mezi témito dvéma lidmi nardstaji nedorozuméni a upadé schopnost
komunikace.

Tuto hiubinnou charakteristiku postiZeni mi pékné ilustroval jeden mdj pri-
tel, ktery chodi po détské obrné o berlich. Nastoupil do letadla, posadil se na
misto a berle pfedal letusce. Vedle n¢ho si sedla néjakd Zena a pustila se s nim
do pFatelské konverzace, které trvala, dokud nepristdli. Letadlo dorazilo k ter-
minélu a letuska mu vratila berle, KdyZ je Zena vidéla, znervéznéla a zrozpa-
&téla, zamumlala rychlé na shledanou a spéné vystoupila. O velké hypotéce
na jeho identité se dozvédéla prilis pozdé. Jsem piesvédden, Ze po zbytek dne
premyilela, jestli nefekla néco ,nevhodného’, a je jasné, Ze kdyby védéla, cho-
vala by se jinak. Jejim fesenim byl dték.

¥ Georg Simmel, The Seciology of Georg Simmef, red. Kurt Wolff, Free Press. Glencoe, 111, 1950,
str. 312. {Némecky origind! Soziofugie. Untersuchungen Gber die Formen der Vergeseflschaftung,




Davis se zabyvé predevdim prvnimi setkdnimi, piileZitostmi, o nichZ je-
den ze zdravjch informatort prohlasil: ,Zakladni problém je, kam se divat.
Davisova zji§téni ale plati také u setkéni se starymi kamarédy a znamymi. Ta
mohou byt prekérnéji ne# setkdni cizich lidi, protoZe je tfeba vyvinout v&-
domé Gsili o zachovani diive ustavenych socidlnich roli a tato snaha narai
na novou identitu postifen¢ho a averzi, vinu a strach jeho kamarada. Prvni si
je vEdom vnitintho zmatku svého pritele, druhy pocituje odcizeni, jako by je-
ho starj kamarad, dnes postiZeny, odeSel nékam jinam - coZ se také stalo.
Jejich vztah je tieba predefinovat a to je Casto teZsi nei vytvorit vztah novy.
V diisledku toho opoustdji lidé zménéni postiZenim staré prétele. pribuzné
a dekonce své partnery - nebo naopak.

Socialni okruhy handicapovanych se zkracujf a smrstuji, jejich zndm{ch uby-
vé a novi sto pochdzeji z jinych socidlnich vrstev. Jd jsem kvili svému pro-
#idlému socialnimu svétu prestal chodit na antropologické konference (které
jsem od té doby, co jsem piestal pit, tak jako tak povaZoval za ztratu Gasu),
a v disledku toho vice opotfebovavam svij dzky keoudek profesnich znamych,
stejné jako m& odchod z $ir§fho univerzitniho Zivota pevnéji svdzal s mou ka-
tedrou a posilil mé vztahy s kolegy a studenty. TotéZ se stalo v sousedské ko-
munit? kde jsem mél jako konicka lokalni politiku a &irok{ okruh zndmych.
Zpotatku se kolem mne pohybovali, ale jak md nemoc postupovala, zacali se
ztracet z dohledu, cof byla z&4sti moje chyba, protoZe jsem moc navitev ne-
zval. Izolace je obousmérnd ulice.

Skutednost, e si za svou izolaci nemdZu vyhradné sdm, se mi viak pre-
svedfive vyjevila, kdyZ jsem se svym pitelem, ktery md svalovou dystrofii,
zorganizoval v méstské knihovaé program o télesném postiZeni. Zajistili jsme
dobrou publicitu a naivné jsme o¢ckavali, Ze pfijde velky dav pfatel, sousedd
a politickjch souputnikil, ale ukdzalo se jen osm lidi. Naprosto jsem si ne-
uvédomil, jak moc idi toto téma odpuzuje a jak ambivalentnimi se staly je-
jich citové vztahy ke mné. Tato pfihoda mé ale rozladila a stéhl jsem se do
tzkého krouzku blizkych pratel, ktefi se s mym postiZenim nautili vychazet.
Dnes vim, Ze jsem se tim odffzl od nékolika jinfch dobrjch lidi, ktefi si uprim-
né lamou hlavu nad tim, jak se ke mné piibliZit. Néktefi pfipoudtéji, Ze ne-
mohou snést, co se mi stalo, a tak zistdvaji mimo. Jeden ne tak blizky pfitel
tidajn Fekd: ,To je sméla. Byf to tak fajn chlap.” Minuly Cas neuzil nahodou,
protoie kazdou chvili se o mné vykldda, Ze jsem na prahu smrti. Ja tyto his-
torky vychutnavédm jake syrova data, ponévadz se v nich skryvd metaforicka
pravda: Mé staré socidlni ja skuteiné zemfelo.

0 vyhybéni se postizenym nelze fci, Ze je to pouze vysledek nevédomosti
a strachu z neznamého. Vypovida o tom piipad Dr. Davida Rabina, ktery v ro-
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Davis se zabyva predeviim prvnimi setkdnimi, prilezitostmi, o nichZ je-
den ze zdravich informétort prohlasil: ,Zakladni problém je, kam se divat.”
Davisova zjisténi ale plati také u setkdni se starymi kamarddy a zndmymi. Ta
mohou byt prekérndjdi neZ setkani cizich lidi, protoZe je tfeba vyvinout vé-
domé tsili o zachovéni difve ustavenych socidlnich roli a tato snaha narazi
na novou identitu postiZeného a averzi, vinu a strach jeho kamardda. Prvni si
je védom vnitfniho zmatku svého pitele, druby pocituje odcizen, jako by je-
ho stary kamaréad, dnes postiZeny, odeSel nékam jinam - co se také stalo.
Jejich vztah je tieba predefinovat a to je dasto t&Z3i neZ vytvofit vztah novy.
V disledku toho opoudtéji lidé zménéni postiZenim staré prétele, pfibuzné
a dokonce své partnery - nebo naopak.

Socidlni okruhy handicapovanych se zkracuji a smrstuji, jejich zndmych uby-
vé a novi asto pochazeji z jinych socidlnich vrstev. J4 jsem kvili svému pro-
fidlému socidlnimu svétu prestal chodit na antropelogické konference (které
jsem od té doby, co jsem prestal pit, tak jako tak povazoval za ztrdtu dasu)
a v dfisledku toho vice opotfebovavdm svij Gzky krouZek profesnich znédmych,
stejné jako mé odchod z §irdiho univerzitniho Zivota peméji svdzal s mou ka-
tedrou a posilil mé vztahy s kolegy a studenty. Toté se stalo v sousedské ko-
munité kde jsem mél jako konitka lokalni politiku a Siroky okruh zndmych.
Zpotatku se kolem mne pohybovali, ale jak mé nemoc postupovala, zacali se
ztrdcet z dohledu, co? byla zdasti moje chyba, protoZe jsem moc navstév ne-
zval. [zolace je obousmérné ulice.

Skutednost, Ze si za svou izolaci nemtZu vyhradné sam, se mi viak pfe-
svidéive vyjevila, kdyZ jsem se svym pfitelem, kterf ma svalovou dystrofii,
zorganizoval v méstské knihovné program o télesném postiZeni. Zajistili jsme
dobrou publicitu a naivné jsme olekdvali, Ze piijde velky dav pfétel, sousedd
a politickych souputniki, ale ukézalo se jen osm lidi. Naprosto jsem si ne-
uvédomil, jak moc lidi toto téma odpuzuje a jak ambivalentnimi se staly je-
jich citové vztahy ke mné. Tato pfihoda mé ale rozladila a stahl jsem se do
tizkého krouzku blizkych pratel, kteff se s mym postiZenim naudili vychazet.
Dnes vim, Ze jsem se tim odffzl od nékolika jinjch dobrych lidi, ktefi si upfim-
né& lamou hlavu nad tim, jak se ke mné piiblizit. Néktefi pfipoustéji, Ze ne-
mohou snést, co se mi stalo, a tak zlstévaji mimo. Jeden ne tak blizky pitel
tidajné fekl: ,To je smiila. Byl to tak fajn chlap.” Minuly ¢as neuZil ndhodoy,
protoZe kazdou chvili se o mné vykladd, Ze jsem na prahu smrti. Ja tyto his-
torky vychutnévém jako syrové data, ponévadi se v nich skryvd metaforicka
pravda: Mé staré socidlni ji skutetné zemfelo.

0 vyhybéni se postifenym nelze Fici, Ze je to pouze vysledek nevédomosti
a strachu z nezndmého. Vypovida o tom piipad Dr. Davida Rabina, ktery v ro-

kem v prestiznim asopise New England Journal of Medicine silné zacloumal
vyrovnanostf lékafského stavu.! Dnes jiZ zesnuly Rabin mél amyotrofickou ia-
terdlni sklerdzu, kterd je vidy smrtelnd, a veslo to ve vieobecnou zndmost.
Otekéval od svych kolegh tdastné porozuméni, ale misto toho zjistil, Ze se mu
vyhybaji. S postupem nemoci to bylo stale ndpadnéjsi, aZ doslo k tomu, Ze
jednoho dne v nemocnici uklouzl a upad] a nedaleko stojici doktor odvratil
pohled. Celkem vzato se mu dostalo vétsi podpory a pomoci od podfizenych
ne# od kolegti. Lékafe oddéluje od jejich nevylécitelné nemocnjch pacientd
velka bariéra a Rabin tuto zed prorazil. Lékafsky stav se semkl, Rabina izolo-
val a tuto kombinaci lécitele a odsouzence na smrt vy€lenil ze svych fad. Mi
kolegové antropologové se chovali mnohem 1épe, ale u nich je lidskd rozma-
nitost néplni prace.

Socialni univerzum ¢lovéka se redukuje jak kvantitativné, tak kvalitativné.
Handicapovany si fasto nachdzi nové zndmé a podie vyzkumt jde zpravidla
o kontakty s lidmi s niZ3im socidlnim postavenim, neZ byla pozice jemu rov-
nych lid{ ze starého prostfedi. Handicapovani se prdteli s jinymi postiZeny-
mi lidmi, s nimiZ se setkali v klubech a cirkevnich organizacich, seznamuji se
s jinymi nezaméstnanymi a neciti se ve své ki ve spoletnosti bohatych -
ktefi jsou také mezi prynimi, kdo se jim zafnou vyhybat. Jeden z informdto-
rh Freda Davise, zdravy piisludnik vy33i stfedni tridy, fekl, Ze je tézké akeep-
tovat va#né postizeni u .lidf naieho postaveni”.!” Do toho zapadé drobna epi-
zoda z mé zkuSenosti. Byl jsem na schiizi organizace za préva postiZenych
a na druhé strané mistnosti jsem zahlédl stdtniho zakonoddrce, jehoZ jsem
znal ze své predvozikové politické cinnosti. NejdFiv mé vibec nepoznal, pro-
toze vozik slouzi jako pfevlek, ale jakmile si mé osobné a socidlné zafadil, fe-
kl, e by nepfedpoklddal, Ze najde .clovéka vasi kvality" na takevém shro-
mazdéni. Takové véci se podle obecného minéni stdvaji jen Zivotnim ztrosko-
tancim.

Diky svému véku a dédvno zavedenému postaveni jsem si mohl uchovat ty
nejuzé a nejhodnotndjsi vazby, ale nékteré z téch perifernich se uvolnily. Sam
jsem své vztahy neposunul dol& po socialnim Zebfieku, i kdyZ vyzkum social-
nich vztaht postiZenych lidi v letech 1980-1983 mé pfived| do styku s fadou
lidi stojicich ekonomicky na okraji. Musim v3ak pfipustit, 7e v potatecnich sta-
diich tohoto vjzkumu jsem se «itil vice nesvilj neZ mezi amazonskymi Indiany
- nikoli navzdory skutecnosti, Ze jsem také postizeny, ale kvitfi ni. § dosti ne-
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ofekavanymi rozpaky, které jsem itil, kdyZ jsem byl mezi jinymi vozickdri,
jsem se vyrovnaval pomoci fikce vizkumnika, podle které je nezdvislym a ob-
jektivnim pozorovatelem ve skupiné, nikoli ze skupiny, jiz studuje. Takové thled-
né oddéleni subjektu a objektu nikdy zcela neodpovida skutefnosti a v mém
pripadé bylo dvojndsob mylné. Péstoval jsem si osobni mytus, %e jsem skoro
normalni, a byl jsem hrdf na svijj produktivni Zivot; jesté jsem nedozréal k pl-
né identifikaci s postiZenymi. O stejné reaki pide Finn Carling: JPokud si pa-
matuji, velmi rozhodné jsem couval z kaidého kontaktu s jinymi mrzaky.
Viyzkum mezi motoricky handicapovanymi a zapojeni do jejich organizaci mé
nutily projektovat se do jejich Zivota a pak jsem mél pocit. Ze i moje postaveni
je nejisté a ohrozené. Vizkum se mé osobné prili§ dotykal, nez abych jej mohl
provadét s pohodinym odstupem - a dostal jsem debrou lekd o vztahu socidl-
niho postaveni k invalidité. Dozvédél jsem se také hodné o sobé. Kazdy antro-
pologicky vyzkum obsahuje proces sebeobjevovani 2 mé zkudenosti mezi po-
stizenymi byly dasto bolestné.

Zanedlouho poté, co jsem usedl na vozik, jsem ve svém socidlnim sveté za-
fal pozorovat jeSte jiné zylastni posuny a nuance. Kdy# mé v roce 1980 jeden
zubaf poklepal po hlavé, uz jsem se do jeho ordinace nikdy nevratil. Studenti
se ale Zasto lehce dotldi mé paie nebo ramenc, kdyi se lougili, coZ za dob, kdy
jsem chodil, nikdy nedzlali, a bylo mi to pifjemné. Proc? Zatimeo zubaf mé od-
kazoval do patiienych mezi a sachazel se mnou jako s malym déckem, stu-
denti upevilovali pouto. Sahali pres zed a potvrzovali, Ze jsou vlastn# na mé
strané. Byl jsem profesor ve stiednich letech a predstavoval jsem pro né stej-
né velkou hrozbu u zkoudek jako kterfkoli jin{ uditel, ale mé télesné postize-
ni mé k nim pfibliZilo, protoze jsem pro né byl méné impozantni socialné. Co
se tye doktorandd, teprve po mém onemocnéni mé fada z nich zafala oslo-
vovat kiestnim jménem, coZ byl take vyraz blizkosti, nikoli pfehnané familiar-
nosti.

Totés se délo pfi mych kontaktech s ternochy. Difve jsem byval pro gerné
kampusové policisty neviditelny, prestoe tasto zdravili mého &erného kolegu,
s ntm3 jsem krécel, zdmémym a jasnym singulérem: Dobr{ den, profesore,
jak se dnes mate?” Ted uz vidi, kdo jsem, a zdravi mé. Jsem béloch, ktery je
ha tom hiF ne? oni, a moje vyrazna ztrita na vefejném postaveni mé pribli-
#uje k jejich statusu. Sdilime spoletnou pozici na periferii spolecnosti ~ jsme
kolegove Qutsidefi.

Behem prvnich par let na voziku jsem si viml, Ze muZi eny na mne re-
agujt jinak. Domovskd skupina muit stiedniho véku a tFidy byla mym posti-
Fenim podle vicho ohroZena nejvice, pravdépodobné proto, Fe se se mnou nej-
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odekdvanymi rozpaky, které jsem citil, kdyZ jsem byl mezi jinymi vozickati,
jsem se vyrovndval pomodi fikce vjzkumnika, podle které je nezévislym a ob-
jektivnim pozorovatelem ve skuping, nikoli ze skupiny, jiz studuje. Takové thled-
né oddéleni subjektu a objektu nikdy zcela neodpovida skutecnosti a v mém
piipadé bylo dvojndsob mylné. Péstoval jsem si osobni mytus, Ze jsem skoro
normélni, a byl jsem hrdy na sviij produktivni Zivot; jeste jsem nedozrdl k pl-
né identifikaci s postiZenymi. O stejné reakei piSe Finn Carling: ,Pokud si pa-
matuji, velmi rozhodng jsem couval z kaidého kontakty s jinymi mrzéky.“®
Vyzkum mezi motoricky handicapovanymi a zapojen] do jejich organizaci mé
nutily projektovat se do jejich Zivota a pak jsem mél pocit, 7e i moje postaveni
Je nejiste a ohroZené. Vyzkum se mé osobné prilis dotykal, neZ abych jej mohl
provadét s pohodlnym odstupern - a dostal jsem dobrou lekei o vztahu social-
niho postaveni k invaliditg. Dozvédel jsem se také hodné o sobé. Kazdy antro-
pologicky vizkum obsahuje proces scheobjevovani a mé zkulenosti mezi po-
stiZenjmi byly asto bolestné.

Zanedlouho poté, co jsem usedl na vozik, jsem ve svém socidlnim svété za-
¢al pozorovat jesté jiné zvladtni posuny a nuance. KdyZ mé v roce 1980 jeden
zubaf poklepal po hlavé, u jsem se do jeho ordinace nikdy nevratil. Studenti
se ale ¢asto lehce dotkli mé paze nebo ramene, kdyZ se loudili, coz za dob, kdy
jsem chodil, nikdy nedélali, a bylo mi to prijemné. Proc? Zatimco zubaf mé od-
kazoval do patficnych mezi a zachdzel se mnou jako s malym déckem, stu-
denti upevilovali pouto. Sahali pres zed a potvrzovali, Ze jsou vlastné na mé
strané. Byl jsem profesor ve stfednich letech a predstavoval jsem pro né stej-
né velkou hrozbu u zkousek jako kterykali jiny uditel, ale mé t&lesné postiZe-
ni mé k nim pribliZilo, protoZe jsem pro né byl méné impozantni socidlné. Co
se tyce doktorandd, teprve po mém onemocnéni mé Fada z nich zacala oslo-
vovat kfestnim jménem, coZ byl také vyraz blizkosti, nikoli prehnané familiar-
nosti.

TotéZ se délo pfi mych kontaktech s cernochy. Difve jsem byval pro gerné
kampusové policisty neviditelny, prestoze tasto zdravili mého cerného kolegu,
s nimZ jsem krdcel, zdmérnym a jasnym singuldrem: ,Dobry den, profesore,
jak se dnes mate?” Ted uz védi, kdo jsem, a zdravi mé. Jsem beéloch, ktery je
na tom hif neZ oni, a moje vjraznd ztrata na vefejném postaveni mé pribli-
Zuje k jejich statusu. Sdilime spoletnou pozici na periferii spolecnosti - jsme
kolegové Outsideri.

Béhem prvnich pér let na voziku jsem si viiml, Ze musi a Zeny na mne re-
aguji jinak. Domovska skupina muzi stfedniho veku a tfidy byla mym posti-
Zenim podle vieho ohroZena nejvice, pravdépodobné proto, 7e se se mnou nej-
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tésncji identifikovala. Na druhé strans jsem zjistil, Ze mé vztahy s vétsinou
zen vieho véku se uvolnily a oteviely; Zeny jsou starostlivejsi ne? muzi, a pri-
tom nejsou v mé spolednosti tak stresované. Zaznamenal jsem také, Ze kdyz
nastupuji do vytahu s Zenou, &asto mé pozdravi nebo se mnou zacne povidat;
v dobé, kdy jsem jesté chodil, jsme oba micky zirali na ukazatel poschodi.
Totéz se délo, kdyz jsem jel na voziku pres kampus. Podnikl jsem maly expe-
riment a hledé] jsem do tvare blizic se Zeny, dokud jsem nezachytil jeji po-
hled. V takovém okamziky by se Zena obvykle méla podivat jinam, ale v mém
pripadé se pohledy vétsinou naopak setkaly a Zena na mne kyvla nebo se
usméla. V¥ména pohledi otevirala Ja, uzndvala druhého, bylo to setkani ne-
svazané predsudky.

Tato nova otevrenost byla pro mne osvéZujici a mila, protoze jsem navzdo-
ry své naprosté monogamnosti vidycky mél spolecnost Zen rdd. Zeny jsou
obecn¢ milejsi neZ mu, i kdyz bych mél ihned dodat, Ze tato ocividné ulva-
pend a neantropologickd generalizace ma spoustu vyjimek. Co mi ale tako-
vé reakce Fekla o vztazich mezi pohlavimi? Potvrdila Freudovu tezi, e muZe
a zeny oddéluje zed antagonismu a e obe pohlavi si rozvinula do velké mi-
ry nevédomé mechanismy vzdjemné obrany. To nebylo pfiznatné pouze pro
Freudovu Viden. S Yolandou jsme naili ivé doklady tohoto antagonismu také
mezi Munduruky. kde byl obsaZen ve stale uplatiiovaném systému, v némsz
muzi a Zeny spali v oddélenych domech. V jiném pojednéni jsem tvrdil, Ze
Zeny se viude obvykle bréni dodriovanim ctikety a omezujicich konvenci; od
détstvi jsou vedeny k tomu, aby fikaly ne a aby v kaZdém musi vidély
potencidlni hrozbu.'> Navzdory viem novodobym zméndm v sexualnich nor-
méch se domnivam, Ze takovy je i dnes prevladajici postoj ve Spojenjch sté-
tech.

Divodem mé nové uvolnénosti ve vatahu k Fendm tedy bylo to, Ze jsem
prestal byt zdrojem nebezpedi. Vidyt | kdybych chtél néjakou Zenu pronésle-
dovat, snadno by mi utekla. Zeny si tento aspekt nagich vztaht musely dob-
fe uvédomovat. Nekdo by mohl namitnout, 7e starnouc Uctyhodny profesor
tak jako tak nepfedstavuje velkou hrozbu - jediné snad sém pro sebe -, ale
tim by prehliZel fakt, 7e Jenska defenzivnost je zaloZena na hluboce zakote-
néné, do velké asti predvédomé tizkosti. Ve vztazich mez pohlavimi to neni
ani tak aktivni prvek jako spise nevysloveny predpoklad. Vét&ina z nés si
hloubku této dispozice neuvédomuje a mné pfisla na mysl jenom proto, e
mou pozici muZe zaplavila nova identita paraplegika.
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Prirozendjd vztah Zen k postifenym zjistuji také jini badatelé®® a néktefi
2 nich to plipisuji tradi¢ni Zenské roli pecovatelky a odetfovatelky nemocnych.
To opravdu mbZe byt jednim z faktord, pochybuji ale, Ze hlavnim. Zeny se
v minulosti vénovaly oSetfovatelstvi, protoZe to bylo jedno z nejlepich jim
dostupnych zaméstnani. Dnes se radéji stavaji lékaikami nebo bankérkami.
Pokud jde o jejich zvlaitni sklon k pecovatelstvi, k tomu mohu jen podo-
tknout, 7¢ mezi mé nejlepéi ofetfovatele patfili take muZi a mezi témi nej-
hor$imi byly i Zeny. Spide nez podidddat Zenam sakysi matefsky instinkt je pri-
hodnéj3i opét zdtraznit, Ze postiZeni je silny vyrovndvaci initel. Piedem vy-
lutuje stary mocensky boj a konti .muzskou nadfazenost”.

Na sociologické zkoumdni invalidity méla velky vliv kniha Ervinga Goff-
mana Stigma, nebot poskytla obeeny rdmec, v ném7 mohli byt handicapova-
ni, zlogindi a pristudnici urditych mensinovych skupin nazirani jako lidé sdile-
jici spoledny ddél: Viichni jsou to outsidefi, viichni predstavuji odchylky od
socidinich norem. Tento ramec mé viak své problémy. Predevsim hize do jed-
noho pytle lidi, ktef{ zdmérné porusuji pravni a morélni normy, a lidi, ktefi
nenesou za svdj stigmatizovany stav viibec ¥4dnou odpovédnost. Pro cestu
JJoinu se &ovik rozhodne, kdezto dernou barvu kitée si nikdo nevybird a roz-
hodné nikdo se nechce stat kvadruplegikem. Do téchto Fivotnich pozic ¢lové-
ka umistuje dédi¢nost nebo nestésti, nikoli volba. To samozfejmé jinym ne-
brani svalovat vinu na obét a aZ piilid mnoho nevzdélanych bélocht vidi
v Gernodich liné a neinteligentni lidi, ktefi dévaji pfed obZivou praci prednost
socialnim podpordm a zlocinu. Dokonce i postizeni jsou fasto neurdité obvi-
%ovani, 7e si mohou za svij stav nebo pfinejmendim za to, Ze pi lé¢bé nedo-
sahli vétsich uspéchi. A jasnym dikazem stigmatizace jejich identity je, Ze se
na télesné postiZent casto pohlizi jako na néco, co se fadnym lidem nestava.
Slepi, to jsou ti, ktefi vyrdbéji kodtata v chranénych diln&ch nebo sedi na ro-
hu s kelimkem. Rozhodné nepati k lidem s vzestupnou mobilitou.

Handicapovany clovék a dernoch se 1idf od zlodince mérou zavinéni, ale lisi
se také od sebe navzajem. Rasové predsudky maji ve Spojenych statech hlu-
boké historické a ekonomické kofeny, protoze ¢ernodi a hispansti pfistehoval-
ci stousili po celd staleti jako rezervodr levné pracovni sily. Tuto pozici dnes
stale vic sdileji s Fenami - kéeré by bylo také docela dobfe moZno zahrnout
mezi stigmatizované. Vyplati se drZet je dole. Aviak k systematickému vylu-
fovéni a snifovani télesnd postifenych neexistuji Zddné piesvédéivé ekono-
mické dfvody kromé méné vyznamného faktu, Ze je o né asto pefovano
a jsou podporovani z vefejnych prostredki. Jinak je téZké pochopit, jak by mo-
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Prirozenéjsi vztah Zen k postiZenym zjistuji také jini badatelé’® a nektefd
z nich to pripisujf tradi¢ni Zenské roli pecovatelky a oSettovatelky nemocnych.
o opravdu miiZe byt jednim z faktord, pochybuiji ale, Ze hlavnim. Zeny se
v minulosti vénovaly ofetfovatelstyi, protoZe to bylo jedno z nejlepsich jim
dostupnych.zaméstnani. Dnes se raddji stavaji lékarkami nebo bankéfkami.
Pokud jde o jejich zvlstni sklon k pefovatelstvi, k tomu mohu jen podo-
tknout, Ze mezi mé nejlepsi oetfovatele patfili také muzi a mezi témi nej-
horSimi byly i Zeny. Spise neZ podkiadat Zendm jakysi matefsky instinkt je pri-
hodnéjsi opét zdiraznit, Ze postiZeni je silny vyrovnévaci ¢initel. Predemn vy-
lucuje stary mocensky boj a konéi ,muzskou nadFazenost”.

Na sociologické zkouméni invalidity méla velky vliv kniha Ervinga Goff-
mana Stigma, nebot poskytla obecny rdmec, v ném# mohli byt handicapova-
ni, zlocinci a pfislusnici urcitych menginovych skupin nazirani jako lidé sdile-
jict spoleény dél: Vsichni jsou to outsidefi, viichni predstavuji odchylky od
socidlnich norem. Tento rdmec md viak své problémy. Predeviim hée do jed-
noho pytle lidi, ktef zdmérné poruuji pravni a mordlni normy, a lidi, ktefi
nenesou za svilj stigmatizovany stav vibec Zadnou odpovédnost. Pro cestu
zloginu se ¢lovék rozhodne, kdeZto cernou barvu kiiZe si nikdo nevybird a roz-
hodné nikdo se nechee stit kvadruplegikem. Do t&chto Zivotnich pozic ¢lové-
ka umistuje dédinost nebo neitésti, nikoli volba. To samozfejmé jinym ne-
brani svalovat vinu na obét a a7 pEfli§ mnoho nevzdélanych belochd vidi
v Zernosich liné a neinteligentni lidi, ktef{ davaji pred obZivou praci prednost
socidlnim podpordm a zloinu. Dokonce i postifeni jsou €asto neurdité obvi-
fovdni, Ze si mohou za sviij stav nebo prinejmeniim za to, Ze pii 162b& nedo-
sahli vétsich aspécht. A jasnym ditkazem stigmatizace jejich identity je, e se
na télesné postiZent Casto pohlizi jako na néco, co se fadnym lidem nestava.
Slepl, to jsou ti, kteff vyrabéji kostata v chranénych dilndch nebo sedi na ro-
hu s kelimkem. Rozhodné nepatfi k lidem s vzestupnou mobilitou.

Handicapovany clovék a ¢ecnoch se ligi od zlogince mérou zavinéni, ale li
se také od sebe navzdjem. Rasové predsudky maji ve Spojenych statech hiu-
boke historické a ekonomické koFeny, protoze éernodi a hispaniti pfistéhoval-
ci slouZili po celd staleti jako rezervoar levné pracovni sily. Tuto pozici dnes
stdle vic sdileji s Zenami - které by bylo také docela dobfe moZno zahrnout
mezi stigmatizované. Vyplati se driet je dole. Aviak k systematickému vylu-
Covdni a sniZovani télesné postiZenych neexistuji Zidné presvédéivé ekono-
mické divody kromé méné vjznamného faktu, e je o né dasto pedovano
a jsou podperovdni z vefejnych prostfedk. Jinak je tézké pochopit. jak by mo-

** R. Willizm English, .Correlates of Stigma Towards Ihysically Disabled Persons”, Rehabifitation
Research and Practice Review 2 (1971).
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hla jejich diskriminace slouZit néjaké daleZité socialni funkei. Z vyzkumu nic-
méné vyplyvd, Ze u lidi, kteti k postiZenym chovaji nepratelstvi, je statistic-
ky vétsi pravdépodobnost predsudetné zaujatosti viidi mengindm.” To vie je
obycejnd hanebnost; Gzkoprsost nemd hranice.

Nédavkem k strukturdlnim rozdiléim mezi rasovou prisluinosti a handica-
pem se na handicapované aplikuje odlidné 3kdla hodnot a vyvolavaji jiné emo-
ciondlni reakee. Lidé jsou v socializaci vedeni k rasovym predsudkim ~ udi se
nenavidét Zidy a éernochy -, nikoli viak k diskriminaci télesné postizenych.
Presto télesné postiZeni casto vzbuzuji riiznou miru odpory, strachu i nepo-
krytého nepFatelstvi ~ emoci, které vypadaji spontanné a ,pfirozené”, protofe,
jak se zda, odporuji nasim hodnotdm a vychové. Je tomu ale opravdu tak? Déti
zcela pochopitelné projevuji v pritomnosti postiZenych lidi zvédavost a ne-
zfidka na né ziraji, dokud je rodie neodtéhnou a nefelnou: Nedivej se.” Nic
do ditéte lépe nevpravi pocit hrizy z invalidity; ten stav je tak strainy, Ze se
dokonce o ném ani nedd mluvit nebo se naf divat. Timto zpisobem a Fadou
jinych se déti udi pristupovat k postiZeni s osklivosti, kterd dalece prekracuje
odpor rasového predsudku. Tento pocit posiluje obavu, 7e by se to mohlo stat
I jim.

(o se tyce ptikazu, Ze handicapovanym by se mélo pomahat, plnime ho
z bezpetné vzdalenosti tim, Ze prispivéme na riizné organizace, nap#iklad do
Desetnikové sbirky nebo na Asociaci svalové dystrofie, nebo vhodime par min-
cf do Zebrdkova hrnku. Zdravi lidé si tak uklidiiujt svédomi, aniZ by se muse-
li pfiblizit; dobrodinnym skutkem zddraziiuji svou vydélenost a nedotknutel-
nost. Tyto protichidné reakee laskavosti a odmitnuti napomahajt tomu, Ze se
z postoje k postizenym stivd aréna obrovského stfetu hodnot.

Nahled na postiZeni jako na subkategorii deviace zptisobuje zmateni u mno-
ha otdzek a socidlni védce vede v teorii do slepé ulicky. Behem svého vyzku-
mu jsme s kolegy zjistili, Ze mnohem prinosnéji je chapat postiZeni v jiném
ramci, v takovém, ktery tento stav univerzalizuje, pficemi zdroved uchovavé
jeho jedinecnost. Pristupovali jsme k postiZeni jako k formé& ,prahovosti” (fimi-
nality), coZ je pojem, ktery jsem uplatnil k rozboru svého stavu mysli po neu-
rochirurgickém zdkroku." Uzce také souvisi s prechodovymi ritudly, o nichi
jsem se zmifioval ve treti kapitole v souvislosti se slavnostni vedefi, kter vy-
znafovala mij ndvrat na univerzitu. Ucelem iniciacnich ritudlt je zapojit ko-
munitu do pfechodu jedince z jedné pozice ve spolecnosti do jiné. Zpravidla
maji tfi faze: izolaci a pouceni zasvécovaného, ritualni vynofeni a opétovné

" M. A, Chesler, [Ethnocentrism and Attitudes Toward Disabled Persons”, Journafl of Personality
and Social Psychology 2 (1965),
¥ Yolanda Murphy a Robert . Murphy, Women of the Forest.
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satlenéni do spolecnosti ¥ nové roli. Ve fazi prechodu od izolace k vynofeni
Ize o dovéku Fid, Ze je v prahovém stavi - doslova na prahu - v jalkémsi so-
cialnim limbu, v némZ stoji mimo formalni socidlni systém.

Za porozuméni ritualy hodn vdédime Arnoldu van Gennepovi, Emilu Durk-
heimovi a purkheimovym Zakam Henrimu Huberfovi a Marecelu Maussovi, ale
jejich my3lenky nejvice cladil s moderns kulturni 8 cociaini teorif aZ antropolog
Victor Turner. Nazev jednoho Z jeho esejl _Ani ryba, api rak’ ve skutecnosti
piesné popisuje problematickou pozici postizenych v americkém FHvoté." Lidé
dlouhodobé telesné handicapovani nejsou ani nemocni, ani zdravi, ani mrtvi
ani (plné 7ivi, ani Mimo spoletnost, ani scela v ni. Jsou to lidé, ale jejich telo
je deformované nebo nefunguje, jak by mélo, takde jejich plné lidstvi je sporné.
Nejsou nemocni, protoZe nemac prechazi bud ve smrt, nebo ve vylédeni. Nemoc
je vlastné péknym prikladem nenaboZenskeho, neceremonidlniho prahového
stavu. Nemocny Zije v socialnim odkladu, dokud se mu neulevi. Telesné posti-
seni stravi v podobnem stavu odidadu cely zhytek Zivota. Nejsou ani to, ani
ono; existuji v castetne i7olaci od spoletnosti jako nedefinovani, pochybnd lidé.

Tato nedefinovand kvalita, existenéni odchylka od oormality, prispiva kvse-
obecné rozéifené averzi vagi postifenym, O nf% prinadeji Zpravy badatelé.
Antropolozka Mary Douglasova napsala v roce 1966 v knize Purity and Danger
((istota a nebezped). Ze lulturni symbolika t#di obvyklou realitu do pre-
hlednjch kategorii a odchytky od této uspofadané Idasifikace pokladaji mno-
hé kultury za nebezpeiné.® Tvrdi, ie anomdlie, jiZ predstavuje prase, zvite
s rozdélenymi kopyty Které neivika svou potravi, je dtivodem hebrejského
tabu na pojidani veprového masa. Nedostatek jasnostl snamend nedostatek
Gstoty - vepfove proto melidtuje a je tieba se mu vyhnout. Do této katego-
rie nedistého spadaji také trvale postiZeni lidé -2 dtvod je v podstaté stejny.
Predstavuji anomalil, jako napiiklad lidé s Kbetovits Zkroucenjmi fdy po obr- .
& nebo tzv. Slonf muZ, ktery mél tu pochybnou Cest byt ve tvari nejvice zo- :
havenym ¢lovekern své doby. V nezfidka jrutém slangu nadi doby jsou téice
postiZend lidé chmury’; deprimuji lidi a nejlépe je nepoustét je na mista od- .
dechu a zabavy. Obyfejné lidi navic také znechucujf’, berou jim chut a vzbu-
zuji v nich hnous. Samorfejmé ne kaZdy reaguje takto, ale presto je to celkem
Lisné. A? doneddvna restaurace tu a tam vykazaly viditelné postiZené a ten-
to postoj se zménil teprve po sousttedéném sili 0 prevychovy vefejnosti.
Néktera postiZeni rozruuji zdravé lidi vice ne? jind. Existuje hierarchie de-
valvace, kterd se méni s zavainosti a typem postiZeni. Na yrcholu této hie:

W Victor Turner, The Forest of Symbals: Aspeets of Naembu Ritual, Cornell University Pres.fé

ithaca, NY.. 196T. :
HLe O i o Namacr: An Analysis of the Coneepts of Pollution and Taboo, Rout



zatlenéni do spolecnosti v nové roli. Ve fazi prechodu od izolace k vynoreni
fze o clovéku Fci, Ze je v prahovém stavu - doslova na prahu -, v jakémsi so-
cidlnim limbu, v némZ stoji mimo formdlni socidlni systém.

Za porozuméni ritudlu hodné vdé&ime Arnoldu van Gennepovi, Emilu Durk-
heimovi a Durkheimovym Zaktm Henrimu Hubertovi a Marcelu Maussovi, ale
jejich my3lenky nejvice sladil s moderni kulturni a socialni teorii aZ antropoleg
Victor Turner. Nazev jednoho z jeho esejit ,Ani ryba, ani rak” ve skutecnosti
presné popisuje problematickou pozici postiZenych v americkém Zivoté.! Lidé
dlouhodobé télesné handicapovani nejsou ani nemocni, ani zdravi, ani mrtvi,
ani plné Zivi, ani mimo spoleénost, ani zcela v ni. Jsou to lidé, ale jejich télo
je deformované nebo nefunguje, jak by mélo, takie jejich plné lidstvi je sporné.
Nejsou nemocni, protoZe nemoc prechdzi bud ve smrt, nebo ve vylédeni. Nemoc
je vlastné peknym prikladem nendboZenského, neceremonidlniho prahového
stavu. Nemocny Zije v socidlnim odkladu, dokud se mu neulevi. Télesné posti-
zeni strévi v podobném stavu odkladu cely zbytek Zivota. Nejsou ani to, ani
ono; existujl v ¢aste¢né izolaci od spolecnosti jako nedefinovani, pochybni lidé.

Tato nedefinovana kvalita, existencni odchylka od normality, prispiva k vie-
obecné rozsifené averzi vadi postiZenym, o niZ prindSeji zprdvy badatelé.
Antropolozka Mary Douglasovd napsala v roce 1966 v knize Purity and Danger
{Cistota a nebezpecl), Ze kulturni symbolika tfidi obvyklou realitu do pie-
hlednych kategorii a odchylky od této uspofadané klasifikace pokladaji mno-
hé kultury za nebezpeéné® Tvrdi, Ze anomilie, jiZ predstavuje prase, zvife
s rozdélenymi kopyty, které nezvyka svou potravu, je diivodem hebrejského
tabu na pojidani vepfového masa. Nedostatek jasnosti znamend nedostatek
Cistoty - veprové proto zneCiStuje a je tfeba se mu vyhnout. Do této katego-
rie necistého spadajl také trvale postiZeni lidé - a divod je v podstaté stejny.
Predstavuji anomalil, jako naprildad lidé s kfecovité zkroucenymi ady po obr-
né nebo tzv. Sloni muZ, ktery mél tu pochybnou Cest byt ve tvafi nejvice zo-
havenym ¢lovékem své doby. V nezfidka krutém slangu nasi doby jsou téZce
postizeni lidé ,chmury”s deprimuji lidi a nejlépe je nepoustét je na mista od-
dechu a zébavy. Oby<ejné lidi navic také ,znechucuji’, berou jim chut a vzbu-
zuji v nich hnus. Samozfejmé ne kaZdy reaguje takto, ale presto je to celkem
béiné. AZ doneddvna restaurace tu a tam vykdzaly viditelng postiZené a ten-
to postoj se zménil teprve po soustfedéném usili o previchovu vefejnosti.
Nektera postiZeni rozruduji zdravé lidi vice neZ jind. Existuje hierarchie de-
valvace, ktera se méni se zavainosti a typem postiZeni. Na vrcholu této hie-

¥ VYictor Turner. The Forest of Symbols: Aspects of Ndembu Ritual, Cornell University Press,
Ithaca, N.Y., 1967.
® Mary Douglas, Purity and langer: An Analysis of the Concepts of Poflution and Taboo, Rout-

rarchie jsou lidé s deformaci obli¢eje nebo s ndpadnym znetvorenim téla; vo-
zickari jsou nékde uprostfed. Hlavnim kritériem je podle vieho mira odchyl-
ky od standardni lidské podoby.

K teorii Mary Douglasové je moZno pridat myslenku Clauda Lévi-Strausse,
Ze nejvétdim ze viech bindrnich rozlifeni v lidském mysleni je oddéleni priro-
dy a kultury. Zasadime-li télesné postiZeni do ramce tohoto velkého dualismu,
pak predstavuje rusivy zasah pfirody, prinik, ktery vyvraci status clovéka ja-
ko nositele kultury. Stejny proces nastdva ve spolecnostech, které izoluji Zeny
béhem menstruace nebo po porodu. Pravé toto v koneéném diasledku télesné
postiZeni tak odlifuje od jinych podeb .deviace”. Nejde jen o odchylku od mo-
ralniho kodexu, ale také o naruSeni konvendni klasifikace a védéni. Kontami-
nace handicapovanych pfirodou se spojuje s logickou anomalnosti jejich téla,
aby zpochybnily sama jejich lidstvi.

Turner pise, Ze lidé prochazejici ritudInf zménou statusu ,uZ nejsou a zdro-
verl jesté nejsou zarazeni®? Ztratili sviij stary status a dosud neziskali novy.
Jini lidé si pak nejsou jisti, jak se k nim chovat, a te ndm znovu pripominé
neustdlé pochybnosti stran toho, co si podit s postiZenymi. Tuto nerozhodnost
ize vyresit segregaci takovych prahovych lidi nebo tim, Ze se jim vyhneme -
jsou, jak o tom piSe Douglasovd, ritudlné poskvrnéni. V jednoduchych primi-
tivnich spoleénostech mohou byt zasvécenci ritudlu dospivani izolovéni po
tydny, mésice ¢ dokonce roky. V modernich komplexnich spolecnostech se ta-
kové odluka uskutefiuje mirnéj$imi prostredky, jako je odpoledni mimoskol-
ni ndboZenskd vyuka nebo libanky. Mnohem tvrdsi podoby nabyvé izolace
u postiZenych, kdyZ jsou vykdzani do nemocnic a pecovatelskych domt nebo
kdyZ nemaji moZnost opustit svij domov kvili fyzickym prekéZkam, jako jsou
obrubniky, schody a nepouZitelnd vefejnd doprava.

Mezi télesné postiZenymi a zasvécenci rituald najdeme i jiné ndpadné po-
dobnosti. Turner uvadi, Ze .mezi zasvécovateli a novici je casto naprostd au-
torita a naprosté podfizeni; mezi novici je Casto Gplnd rovnost™? To urdité
debfe vystihuje autoritdrskou a poruénickou roli lidi od mediciny, ktefi na re-
habilitacnich oddélenich pini stejnou funkei jako stardi kmene pfi vychové
v busi. Nechybi zde ani rovnost novicl. Nemocnice zbavi lidi jejich pfedchozi
identity a zredukujf je na amorfni status ,pacienta”, a jak vi kaZdy, kdo v t&ch-
to zafizenich strdvil delsi dobu, pacienti se k sobé obvykle chovaji jake rovay
k rovnému a vzajemné ignoruji drivéjsi socidlni rozdily.

Tato rovnost postaveni se vyskytuje také mimo nemocnici mezi télesné po-
stiZenymi. V uplynulych deseti letech jsem se zapojil do nékolika organizaci

I Turner, The Forest of Symbofs, str. 96.
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télesné postiZenych a zidastnil jsem se bezpo¢tu schiizi a setkéni a prekvapi-
lo mé, jak egalitdfskd atmosféra tam vladne. Byl jsem do ni zahrnut i ja, pre-
stoe jsem obyéejné byl nejstarsim z pritomnych a téméF vidycky predstavi-
telem nejprestiznéjsi profese a Clovékem s nejvy3si kvalifikaci. Nikdo mi ale
nefikal ,doktore”, ,profesore” a dokonce ani ne .pane’; pouZivala se tam pou-
ze kfestni jména. Jistou {ictu vzbuzoval fakt, Ze jsem o invalidité poudendjsi
nez vétdina ostatnich pfitomnych, ale prili§ velkou autoritu mi to nezjedna-
[o. Vlastné jsem ke svému zdrmutku Gastokrdt zjistil, Ze Fada mych nézort se
odbyvé pokréenim ramen - a to byla silnd rdna pro ego cloveka privyklého to-
mu, Zc si jeho posluchati zapisuji viechno, co fekne. Mou profesni jeSitnost
viak jesté vice bolelo, Ze mnohem vaingji pozornost se vénovala zdravym
,expertim’ z vnéjiku. PostiZeni tak pistupuji na stejné nespravedlivé rozliSo-
véni a praktiky, které tak ostentativné odsuzuji.

Nase sdilena identita postizenych lidi pfevilcovala staré hierarchie veku,
vzdélani a zaméstnéni a smyla také Fadu bariér spojenych s rolemi pohlavi.
Poprvé jsem si toho viiml, kdyZ jsem v roce 1976 prochézel fyzioterapii.
Bezprostfedné poté, co jsem byl pfedstaven mladé Zené s asteéné ochrnutou
nohou, jsem se ji zeptal: Jak probihd vade terapic?” ,Hodné posledni dobou
platu,” odpovédéla. Ja viibec nemohu plakat a o to je to hordi” fekl jsem ji
na to. Byla to naprosto spontdnni vyména a j& jsem potom premyslel o tom,
jak neobvykly rozhovor to byl. Opravdu jsem to fekl Zené, kterou jsem sotva
poznal? Kdy# jsem byl pozd@ji hospitalizovan na rehabilitacnim oddéleni, da-
li mé na pokoj se tfemi Zenami. Tuto odchylku od obvyklého postupu si vy-
nutilo preplnéni a problémy s rozvrhem, ale nikomu z nadeho pokoje to ne-
vadilo. Nikdo z nés nebyl schopen vstit z postele, a kdyby doslo z mé strany
necbo ze strany nékteré z téch Zen k pokusu o obtéZovani, oslavovalo by se to
jako zédzrak.

Jako prahovi lidé k sob¢ postiZeni navzajem pfistupuji jako k celistvym by-
tostem nerozdélenym socidlnim postavenim a zpravidla jeden druhému prozra-
zuji népadné upiimné véci. Ved! jsem neformélni rozhovory s paraplegitkami,
pii kterych se Fe€ volné tocila kolem stfevnich problémt a potizi s mocovym
méchyrem. Jedna odbornice zkoumajici roztrouSenou sklerézu, ktera touto ne-
moci sama trpi, Fikd, Ze muZiti informdtofi se ji obvykle dobrovolné svéfuji se
svymi problémy s impotenci. Takovd otevfenost usnadiiuje terénni vyzkum me-
zi postizenymi provadény postizenjmi badateli, i kdyZ je tieba si hlidat, aby €lo-
vék neptedpokladal, Ze jeho vlastni zkudenost s handicapem je stejnd jako ta in-
forméatorova. Dal§im disledkem této demokracie postiZenych je, Ze kdyZ preko-
naji sviij pocatetni odpor - ktery jen prohlubuje jejich izolaci -, mnozi vyhle-
davaji vzajemnou spoletnost, Casto prostfednictvim vlastnich organizaci. Tam

Handicapovany clovék zapadd do rdmce prahovosti mnohem lépe neZ do
vzorce socialni deviace uplatiovaného sociology. KdyZ Victor Turner psal o ri-
tualech v primitivnich spoletnostech, fekl: ..prahovost se ¢asto pfipodobiiu-
je smrti, bytf v 1iné, neviditelnosti, temnoté, bisexualité, pustiné a zatmeni
slunce nebo mésice. Jak dobfe to viechno vystihuje, uZ vime: obdasné po-
vésti 0 mé smrti, socialni neviditelnost postiZenych, jejich asexualita v obec-
nych predstavach, jeden nemocniéni pokoj pro muZe i Zeny a stirdni roli po-
hlavi v komunité handicapovanych. PostiZeni jsou vic nei devianti. Jsou anti-
fonou viedniho Zivota.

Stejné trvale jako jsou postiZena téla handicapovanych, je narudeno také je-
jich postaveni jakoZto ¢lenti spolecnosti. Pretrvavajici nerozhodnost v otdzce
jejich stavu byti mé za nasledek podobnou absenci definice jejich socidlnich
roli, které jsou v kazdém piipadé potladeny a znejasnény, protoze jejich iden-
tita je prekryta postiZenim. Jejich osoba se poklddd za znediténow; odi se od-
vraceji a lidé si davaji pozor, aby se k voziktm prili§ nepfibliZili. Moje kole-
gyné Jessica Scheerové o vozicich mluvi jako o ,pfenosnych izolatnich bou-
d4ch”, protoZe skutecné predstavuji svého druhu samotky* TotéZ plati o obyd-
lich handicapovanych; m?ij spolupracovnik Richard Mack li¢i osud fady chu-
dych Eernych paraplegikt z New Yorku, ktefi Ziji v ndjemnich domech bez vy-
tahu a sviij byt mohou opustit, pouze kdyZ je nékdo snese nékolik pater do-
1i po schodech - a to znamend ziidka.” Jsou uvéznéni.

Postizené lidi v Americe stahuje zpét do sebe pocit ztrdty a nedostatenos-
ti a toto nutkdni k dstupu se spojuje s jejich znevaZovanim ze strany spoled-
nosti, co je tlad do jedté hlubsi izolace. PFidame-li k tomu skutecnost, Ze se
potykaji s fyzickym prostiedim, jeZ postavili lidé se zdravymi tély pro lidi se
zdravimi tély, je s podivem, jak miZe nékdo z nich viibec prorazit do svéta.
Jim se to ale v ¢im dal vét§im poctu prece jenom dari.

3 TamtéZ, str. 95.
¥ Jessica Scheer, ,They Act Like [& Was Contagious” v Secial Aspects of Chronic Iiness,
Impairment and Disabifity, red. S. C. Hey, G. Kiger a J. Seidel, Willamette University, Salem, Ore.,
1984.




