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Nazev: Upravené bézné taborové hry pro déti se zrakovvm postiZzenim.

Mnoho zdravych déti jezdi o letnich prazdninach na letni tdbory, kde hraji rizné
hry s riznou tematikou. Mohou si tam vyzkousSet rizné netradicni hry. Tyto tabory
Jsou vétSinou zaméfené na néjakou tematiku. Jsou ale 1 déti se zrakovym postizenim.
Tyto déti jezdi na tabory, které jsou organizované napiiklad Tyflocentrem, nebo jinou
neziskovou organizaci. Program na téchto taborech byva ptizpiisobeny détem s danym
postizenim. Proto se pfedpokladd, ze se v urCitych ohledech 1isi od béZzného tabora a Ze
se zde nepotadaji stejné nebo podobné hry jak na bézném taboie. Dlivodu muize byt
mnoho, pro¢ se tyto hry na jejich tdbote nehraji. Naptiklad by hry byly pro déti ptilis
obtiZzné na splnéni, na pochopeni, na smysluplnost, ptipadné realizaci apod.

Otéazka je, zda je v potadku, Ze tyto déti se zrakovym postizenim maji odliSny
program, nez zdravé intaktni déti a jsou diky svému handicapu segregovani? Je mozné,
aby déti se zrakovym postizenim zvladly stejné hry jako déti intaktni, za pfedpokladu,
7e by se jim stejné taborové hry ptizplsobily a tak se mohly vSechny déti bez rozdilu
zucastnit stejného tdbora (programu)?

Cil: Vytvorit zkuSebni vzorek upravenych tdborovych her, ktery se vyzkouSi na
vzorku vybranych déti se zrakovym postizenim a ze ziskanych dat vytvofit vysledné
hodnoceni vyzkumu.

Hlavni vyzkumna otazka:

Lze upravit bézné taborové hry tak, aby je mohly zarovenn hrat i déti se zrakovym
postiZzenim?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

1) Mohou se déti se zrakovym postizenim z(cCastnit béZného tabora pro intaktni
déti, za predpokladu, ze by zde byly upravené hry pro déti se zrakovym
postizenim?

2) Budou upravené hry plnit svoji funkci, smysluplnost a cil?

3) Mohou upravené hry hrat zaroven 1 intaktni déti, s tim, Ze z her budou mit
stejny zazitek, jak kdyby hraly hry neupravené?

4) Muzou upravené taborové hry posilit skupinovou spolupraci a vzajemnou
komunikaci intaktnich déti s détmi se zrakovym postizenim?



Pro dany vyzkum bude vyuzZita kvalitativni metoda. Vyzkum se bude provadét na
uréitém poctu déti se zrakovym postizenim. K vyzkumu by mélo byt vyuzito asi 30
déti razného pohlavi, podobného veéku, polovina déti by méla byt intaktni, druha
polovina se zrakovym postizenim. Déti by se rozdélily na 3 skupiny- stejny pocet
divek a chlapcli, ve€kové vyrovnand druzstva, stejny pocet déti se zrakovym
postizenim. Kazda skupina bude hrat stejnou hru, s tim Ze kazdd skupina bude mit
jinou verzi hry. Prvni skupina bude mit hru, ktera bude neupravena. Druhd skupina
bude mit hru, ktera bude podle urcitych pravidel, pomucek upravena, tak aby se mohly
déti se zrakovym postizenim 1€pe zapojit. Tieti skupina bude mit hru zcela upravenou,
tak aby déti se zrakovym postizenim nemély v této hie skoro zddnou nevyhodu oproti
détem bez postiZzeni.

Nébor déti se provede pomoci osobniho kontaktu s rodi¢i nebo détmi ve Skole, nebo
pomoci letacku, ktery by byl pro tabor vytvoreny. Nabor by se provedl na ZS $kolach
a na ZS pro zrakové postizené, piipadné ptes turistické oddily. Dalsi moZnosti by byly
ptes tyflocentrum, tyfloservis a jiné neziskové organizace které spolupracuji s détmi.

Pro tento vyzkum jsem zvolil 3 mozné metody:

1. Dotaznik- tato metoda bude vyuZita na zadatku a na konci vyzkumu. Ukolem
této metody je ziskat idaje o tom, zda i¢astnici méli nékdy spole¢ny taborovy
program (intaktni déti s détmi se zrakovym postizenim), piipadné zda si mysli,
7e je to mozn¢ hrat spolecné taborové hry ¢i nikoliv.

Na konci vyzkumu bude pouzity stejny dotaznik, pifipadné hodné podobny
srovnavaci dotaznik. Tento zavérecny dotaznik bude doplnény o seznam her,
které déti ve vyzkumu hréaly a ohodnotit ji.

Metodu dotazniku jsem zvolil proto, abych ziskal pro sebe piehled o tom, zda
déti znaly tyto hry ¢i nikoliv nebo zda jsou pro né zcela nové apod. Také proto,
abych dostal informaci o tom, jestli nékdy intaktni déti ptiSly do kontaktu
s détmi se zrakovym postizenim a zda nékdy néco spolecné podnikaly a zda je
to podle nich viibec mozné.

Vyhoda: touto metodou ziskdm skoro vSechna informacéni data od déti. Zjistim prvni
informace o dané skupin¢ déti, pfitom je zachovana anonymita.

Nevyhoda: S obycejnou verzi dotazniku nemohou pracovat déti se zrakovym
postizenim. Musi se jim upravit ob¢é verze tak, aby byly schopny s dotaznikem
pracovat a piipadné 1 odpovidat (Braillovo pismo). Dotaznik lze vyplnit i formou
rozhovoru - vyzkumnik se ptéa a dit¢ odpovida. Neni zde pak ale zachovana anonymita.
Mohou se vyskytnout i dal§i organiza¢ni a Casové problémy.



2. Pozorovani_ - metoda pozorovani bude vyuzita pii pozorovani pribéhu her.
Zde budu pozorovat, jak vSichni ucastnici her budou reagovat na dané hry a
jejich pribeh, pripadné zda maji urcité problémy pii pirekonavani piekazek, jak
déti se zdravotnim postizenim reaguji na dané hry apod.

Pomoci pozorovani se budou moci srovnat vSechny 3 pozorované skupiny. U
kazdé skupiny se budou pozorovat stejné slozky.

Pozorovéani se vyuzivd béhem pribéhu hry. Je dilezit¢ pro ziskdni dat
z hlediska pouzitelnosti her pro déti se zrakovym postizenim. Clovék ziska data
o tom, zda déti danou hru zvladaji, ptipadné jak probihad spoluprace vSech déti
ve skupin€, v druzstvu. Pomoci pozorovani je mozné ziskat mnoho riiznych dat.
Zalezi na tom, jaky druh dat se rozhodneme ziskavat.

Vyhody: Z pozorovani ziskdme rizna pottebna data. Podle ziskanych dat lze
vyhodnotit a srovnéavat dané skupiny.

Nevyhody: musime zabezpecit prostor tak, aby bylo mozno ziskavat veskeré data od
zacCatku, az do konce (vic pozorovatelti, nahravat na video, pfipadné nahravat audio).
Cim vic pozorovateldi, tim mohou byt data rozdilngj$i a nepfesnéjsi (ne vsichni si
mohou vSimat dulezitych situaci a pfedat presné data). Nasledné vyhodnoceni a
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3. Rozhovor - by mél byt pouzit jen u nékterych nahodné vybranych ¢lent
skupiny. M¢l by slouzit pro potvrzeni ¢i vyvraceni, piipadné doplnéni
ziskanych dat.

Pomoci rozhovoru by se ziskaly potifebné zbyvajici informace, které doplni
data, kterd jsme z piredchozich metod neziskali.

Vyhoda: ziskéani dalSich potfebnych dat a ovéfeni jiz ziskanych. Individudlni ptistup a
jednani. Urcita anonymita vi¢i ostatnim détem.

Nevyhoda: Velkd potifeba Casu pro ziskani kvalitnich dat od vSech ucastnikt
vyzkumu. Neni to anonymni vii¢i mné - vim o koho se jedna, kdo na jakou otazku pti
rozhovoru odpovidal.

Pro dany vyzkum je potfeba mit praktické zabezpeceni, v podobé pomicek,
pfistrojli, vhodného prostredi, tymu, ktery by pii vyzkumu dokazal spravné
spolupracovat (dostatek kvalifikovanych lidi). Pii vyzkumu se mizou vyskytnout
rizné dalsi problémy, které jsou pfedem nepiedpokladané (nemoc, traz, Spatné pocasi,
apod.) Na tyto problémy musi umét tym spravné reagovat tak, aby to nenaruSilo a
neovlivnilo dany vyzkum, pfipadné musi byt na tuto moznou situaci pfipraveny.



Pti naboru déti na tabor (vyzkum ¢i vikendovy program) je potiteba zvazit, zda
by se neméli vSechny déti a rodi¢e seznamit s tim, ze na tdbote budou jak zdravé déti,
tak 1 déti se zrakovym postizenim a Ze cela tdborova akce bude slouzit k vyzkumu (je
zapottebi souhlas zdkonnych zéastupct déti).

Prvni vzorova hra: ,.,Ponorky*

Forma sbéru dat: pozorovani
Pomiicky: klapky
Smysl hry: orientace podle smyslu- sluchu, vzajemna spoluprace a komunikace

Déti jsou rozdéleny do 4 stejné velkych skupin po 6 lidech. 5 déti ze skupiny nevidi
(zdravé déti jsou zaslepeny klapkami) a posledni ¢len je kapitan. Ten jediny vidi.
Zbytek skupiny se rozdéli na télo ponorky a torpéda (3 déti jsou torpéda, zbytek je télo
ponorky). Kazdd skupina si musi domluvit vlastni signaly, pomoci kterych bude
kapitan fidit svoji ponorku (hmatovy signal pro smér dopiedu, dozadu, doleva
doprava, zpét a vystieleni torpéda). Jakmile se skupiny domluvi, tak utvoii ponorku-
hrac¢i se postavi za sebe. Prvni 3 jsou torpéda, dal$i dva télo a posledni je kapitan.
Béhem hry nesmi spolecné komunikovat. Cilem hry je zniCit nepfatelské ponorky. Jak
ukoncit hru je nékolik moznosti:

1) Torpédo je spravné vystieleno a zasdhne ponorku, ta vybouchne (vSichni véetné
torpéda si sednou na zem).

2) Torpédo je vystieleno, ale mine cil- tim je torpédo zni¢eno. Ponorka tak pfisla
o jednu stfelu. Po vypusténi vSech torpéd mlize v moii ponorka uz jen plout a
cekat, zda preZzije, nebo bude sestielena.

3) Ponorky maji Spatnou navigaci a nechténé do sebe narazi a vzajemné
vybouchnou.

4) Ponorky jsou bez torpéd a nemohou se jak zniCit- nevyhral nikdo.

Cil pozorovani: Sledovat spolupraci skupin a celkového pribehu hry, zda dana hra je

hratelnd pro vSechny ucastniky (skupiny) a zda plni svlij cil. Ke hie je zapotiebi
venkovni prostor (louka nebo hiist¢), kde se pfesné vymezi prostor pro hru. Je
zapotiebi nejméné 4 spolupracovnikili, ktefi budou mit za kol kontrolovat urcitou
piidélenou skupinu (jak z hlediska vyzkumu, tak 1 z hlediska bezpec¢nosti). Dalsi
vedouci bude kontrolovat pribéh hry a ptfipadné si zapisovat poznatky k vyzkumu.
Pokud bude technické zatizeni, tak se mlize potizovat zaroven audiovizualni zdznam.



Pribéh hry: prvni kolo byla zkuSebni, aby si to mohly skupiny odzkouset. V dalSim
kole vidéli na sebe kapitani a hodné taktizovaly. Hra trvala asi 15 minut. Po n¢kolika
kolech se hra upravila tak, Ze 1 kapitani byli zaslepeni a navad¢li tak podle sluchu. Po
par kolech se role v ponorkach prosttidaly.

Moje hodnoceni: Hra probihala bez problému. Kazda skupina si domluvila své vlastni
pokyny, na které si zvykla. Po zaslepeni kapitanu byla hra zajimavéjs$i a napinavéjsi.
Nikdo nemél problém v orientaci v terénu. Hra byla ukoncena kvili nedostatku ¢asu
(klidné by ji hrali déle).

Hodnoceni hraci: Vsichni hra¢i hru ohodnotili kladn€, moc se jim libila. Nejvétsi
zazitek ze hry mély intaktni déti, které na danou hru byly zaslepeni. Kapitani tekli, ze
je ptekvapilo, Ze byli potom také zaslepeni, ale o to vétsi zazitek méli ze hry. Détem se
zrakovym postizenim se libilo, Ze tuto hru mohli hrat jak oni, tak i ostatni zdravé déti-
necitily zde Zadnou socidlni bariéru.
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Pokud budete projekt realizovat, doporucuiji jej vést jako , pfipadovou studii“, kdy
pripadem by bylo pouziti béZznych her u déti s postizenim. Také doporucuji vyuzit
rozhovoru s vedoucimi, ktefi hru, jak predpokladam, minimalné sleduiji, jako

s odborniky a znalci jednotlivych déti.



