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Téma: Televizni zavislost
Vyzkumny problém: Mira zavislosti

Sledovani televize vypliuje u vétsiny lidi jejich volny ¢as, relaxujeme u ni a nebo jen
tak z nudy projizdime programy. Cilem, je zjistit, kterd ze dvou generaci travi vice ¢asu
sledovanim televize. Tato otazka neni totiz jednoznacna. Mladi lidé ¢asto travi sv(j cas
s kamarady, u pocitace, u televize a starsi lidé mohou svuj ¢as vypliovat praci na zahradce,

prochdzkami, nebo sledovanim televize.
Vyzkumna otdzka: Je starsi generace vice zavisla na sledovani televize, nez generace mladsi?

> Pro¢ ma byt zavisla pravé generace starsi?

» Ma mladsi generace vice zajm(?

» Co je to zavislost?

> Ktera z generaci ma méné volnocasovych aktivit?

> Sleduji vice televizi starsi generace, protoze se nudi?

Pro svoji vyzkumnou otdzku jsem zvolila kvantitativni vyzkum. Myslim, Ze pro tento problém
je tahle metoda nejlepsi, mohu pokryt vétsi ¢ast populace ze SirSiho okoli. Tento problém je

uz na néjakém zdakladé a ja chci pouze tuto otdzku zobecnit na své vybrané populaci.
Hypotézy

- Cim je ¢lovék starsi, tim vice sleduje televizi.

- Cim ma ¢lovék méné volno&asovych aktivit, tim vice ¢asu travi sledovanim televize.

- Mladsi generace ma vice volnocasovych aktivit, proto nesleduje tak casto televizi jako

generace starsi.



- Seniofi sleduji vice televizi, nez novomanzelé.
Konceptualizace
- Zavislost - koncept
- Zavislost je stav, kdy nékdo nebo néco je podminén nécim, co potrebuje,

nebo si jen mysli, Ze potrebuje ke své existenci. - Konceptualizace

- Operacionalizace

Indikatory:

1. VOLNOCASOVE AKTIVITY (konicky)
2. RODINNA A SOCIALNI SITUACE

- pocet pratel

- rodinny stav

- Svobodna/y

- rozvedeny/a

Pro svoji vyzkumnou otdzku jsem vybrala metodu sbéru dat pomoci dotazniku. Vybér
populace by mél byt obecné platny pro kazdou danou vékovou slupinu v celém
jihomoravském kraji, kterou si vyberu do svého vzorku. Vzorek bude ndhodny, aby se do
vzorku méli moZnost dostat rdzni jedinci z jjhomoravského kraje. MUj vzorek je ohranicen na
dvé vékové kategorie 15-30 let a kategorie nad 60 let. Pomoci dotazniku mohu pokryt vétsi

¢ast populace a dosahnout tak odpovédi s SirsSiho okoli.

Kolik hodin tydné vénujete sportu a aktivnimu odpocinku?

a) 0-2 hodiny
b) 3-5hodin
c) 6 avice hodin

1. Kolik hodin denné travite u televize?

a) 0-2hodin



b) 3-5hodin
c) 6avice hodin

2. Cosledujete v televizi nejradéji?
a) detektivky

b) pohadky

c) reality show

d) horory

e) jiné (uvedte nize)

f)

3. Jak éasto se setkavate s Vasimi pribuznymi (rodi¢e, babi¢ka, dédeéek, Teta/stryc,sestfenice/bratranec)?
a) 1xtydnéi Castéji

b) 1xza mésic
c) 1xza pdl roku
d) 1xzarokiméné

5. Jak ¢asto se konaji spolec¢enské akce (hody, ostatky, zdbavy,..) na Vasi vesnici/mésté?

a) 1x za pul roku
b) 2x do roka
c) vibec

6. Chodite na spoleéenské akce ve Vasi vesnici/mésté?
a) obcas

b) casto
c) nikdy

7. Vas rodinny stav je
a) Svobodny/a
b) Vdova/vdovec
c) Rozvedeny/4
d) Zenaty/vdana

8. Jaké z uvedenych zafizeni najdete ve Vasi domacnosti?
a) notebook

b) digitalni fotoaparat
c) PC

d) domaci kino

e) DVD prehravac

f) televize

g) véi (radio)

h) CD prehravac

9. Jaké z uvedenych volnocasovych aktivit provadite alespon 1x za pul roku?
a) lJizda na kole




b) Plavani
c) Pleteni
d) Béh
e) LyZovéni
f)  Préace na zahradce
g) Pésitary
h) Jiné (niZe uvedte)
i)
10. V jaké kategorii se pohybuje vas Cisty pFijem v K¢.(za mésic).
a) Do 10 tisic
b) 11-15 tisic
c) 16-20tisic
d) 21tisicavice
11. _Pohlavi
a) muz

b) Zena

12. NejvysSi ukoncéené vzdélani.
a) zakladni
b)  vyucni list
c) maturita
d) VvoS§
e) vysokoskolské

Nevyhodou muzZe byt malad navratnost dotazniku v pfipadé, Ze bych dotaznik posilala postou
nebo mailem. Po telefonickém rozhovoru, predevsim v dnesni dobé, kdy neustdle volaji lidé
z rlznych firem a na néco se vyptdvaji, bude vétsi neochota ze strany odpovidajicich
spolupracovat. DalSim problémem je, Ze nebudu mit prehled, jestli dotaznik vyplfovala
osoba, pro kterou byl uréen a nevypliioval to nékdo, kdo nespadd do mé vékové kategorie.
Po etické strdnce si musim davat pozor na to, jak je citlivd otazka kladena, aby lidé neméli
pocit, Ze se z nich snazim néco dostat, co oni nechtéji tfeba fict a hlavné je ujistit, Ze dotaznik

je anonymni.
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