Vyvoj péce 0 osoby
s mentalnim postizenim

od staroveku po soucasnost



Novovéek




Pocatky

m Pocatky IéCeni dusevnich poruch a chorob souvisi s pocatky
|éCitelstvi vlibec — zprvu v rezii Samand a kouzelnikt, coz Uzce
souviselo s prevazne magickym pojimanim tehdy nevysvétlitelnych
pricin nemoci a poruch.

= DusSevni choroby byly povazovany ponejvice za posedlost d'ablem Ci
zlymi duchy — a tomu odpovidala ,léCba": zarikavani, exorcismus
apod. Jiz v téch dobach ale Ize vystopovat pokusy o ,prevenci" —
noSeni amuletll, obéti bohtim atd.

zpét na OBSAH




Starovek

= Péce o slabomysine se odehravala v rodinach (tzv. extramuralni
pece).

s Starovéké kultury typu Babyldnie, Egypta, Ciny, Indie, Arabie:
Oficialni IéCeni, uz ne lidove lecitelstvi, se postupne zacalo stavat
domenou chramovych knezi (tzv. chramove lecitelstvi) — k lecbe se
uzivalo davidel, projimadel, tisicich odvaru, pousteni zilou, ale i prvni
prvky psychoterapie — projizd’ky lodi, hudba, malovani.

= Recko a Rim:
Pokrok pfirodovédy a materialismus reckych filozofti (Herakleitos
aj.) mely na leceni dusevnich chorob a na pohled na ne velky vliv. U
Hippokrata Ize poprve vystopovat pocatky chapani dusevnich poruch
— zdroj silenstvi je u nej poprve kladen do mozku. Hippokratovymi
nazory pak byli ovlivheni mnozi dalsi ucenci — Erasistratos, Galenus,
Avicena, Solanus aj. v L ;
Recko: asklepiony - plsobili zde Iékari a knézi boha Asklépia

Vyobcovani ze spolecnosti by znamenalo smirt.
zpét na OBSAH




Stredovek

= V raném stfedoveku jsou zakladany prvni tzv. hospitaly v
krest'anskych klasterech - napr. Cluny 910), Monte Cassmo (529&
Méty (830% Hospitaly byly mistem pro pomoc vSem "cizinctim", ktefi
se ocitli v nouzi, tedy lidem, ktefi nemeli prirozené zazemi v mistni
komunite, véetné dugevné nemocnych PécCe v téchto zarizenich byla
vnimana cellstve naplnovala socialni, télesné i dusevni potfeby. Od
navétévnikd téchto zafizeni se otekavala pokora a trpehvost -
patientia, odtud slovo pacient. U nékterych klastert a poutnich mist
vznikaly osady pro dusevné nemocné. Bylo o né vSestranne
postarano, ale zaroven jim byIa ponechana maximalni samostatnost.

Try]/to hospitaly se postupné meni ve specialni Ustavy pro dusevne
choré.

= Nekteri lidé ale povazovali dusevné choré za ,vyplod d'abla”. Podle
toho s nimi také nakladali: véznéni, pouta, muceni, upalovani,
exorcismus.

= Prvni neklasterni azyl pro dusevné nemocné byl pak zalozen v
Londyné — 1403 — tzv. Spitaly ale casto nebyly nijak Utulne — klece,
prikovani a ,lécba"™ davidly, projimadly atd.
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Evropa

Po druhq
svetove enesance
valce
19. stoleti Osvicenstvi

Baroko
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Renesance

V renesanci, kdy dochazelo k rozkvetu mest, byli
"nepohodini lidé" narusujici klid a harmonii vykazovani za
méstské zdi, do odlehlych domu Ci zavirani do cel vézeni
(popf. do ,Lodi blaznG™).

Meéstské nemochice se staly spiSe mistem pro telesné
nemocne€; dusevné nemocni a lidé socialné nuzni jiz
nejsou spravnymi pacienty.



Nemocnice U Milosrdnych bratti v Brné na Videriské (ptivodné zalozen
jako hospic).

R4d zaloZen ve Spanélsku v 16. stoleti.



Osvicenstvi

Vznikaji velké internacni budovy a Spitaly. Nebyly to Iekarske, ale
polosoudni instituce, kde byli mentalné postizeni lidé uvéznéni. O
humanizaci péce se snazil Philipp Pinel.

Se vznikem industrialni spolecnosti v dobé osvicenstvi je racionalita,
oproti stredoveéké mystice a imaginaci, hlavnim filozofickym
principem spolecnosti. Toho, kdo je "nerozumny", je treba
prevychovat, a pokud to nejde, ucinit ho socialné "neviditelnym". V
této dobé vznikaji zarizeni pro "prevychovu" vagabundd, nevéstek,
ale i dusevné nemocnych. Neprevychovatelni jsou umistovani do
azylovych zafizeni. "Silenci" jsou v téchto zafizenich nékdy
predvadéni za Uplatu verejnosti jako kuriozita, stejné jako vzacna
zvirata umist'ovana do tehdy vznikajicich zoologickych zahrad.
Poprvé se objevuje institut zbaveni svépravnosti. Medicina se stava
soucasti statniho systému a je ji urCena spoluzodpovédnost za
poradek a bezpecnost.



19. stoleti

V dobé priimyslové revoluce je zapotrebi dostatek pracovnich sil;
mimo jiné je zapotrebi i osvobodit rodiny od ¢lent potrebujicich
péci. Pro staré lidi vznikaji starobince, pro osamelé déti sirotcince,
pro dusevneé nemocné ustavy pro choromysiné. Prvni takovéto
instituce vznikaji v Anglii, Francii, pozdéji v Némecku. Do téchto
zarizeni jsou umist'ovani nemocni z nizsich socialnich vrstev. Bohatsi
nemocni maji povétsinou jiny typ zabezpeceni - domaciho Iékare,
lazné atd.

Vznikaji nemocnice, trestnice a polepsovny. Ustavni zarizeni se
specializuji.

Organizovana péce v Cechach zacina zaloZenim Ernestina roku 1871
v Praze — prvniho ustavu pro slabomysiné v Rakousku — Uhersku.
Jeho zakladatelem a prvnim reditelem byl MUDr. Karel Slavoj
Amerling.



19. stoleti

Nove vznikajici instituce financované statem maji v podstaté jak
zadani pomoci dusevné nemocnym, tak ale i zadani je kontrolovat. V
tom mély instituce pro dusevne nemocné spolecnou funkci s
vézefiskymi zafizenimi. Casto méla i architektonickd podoba téchto
budov fadu spolecnych rysd. Vnitrni usporadani jak azylovych
zarizeni pro dusevneé nemocng, tak vezenskych zarizeni bylo
konstruovano tak, aby bylo mozno z jednoho mista vidét velkou Cast
prostoru. Toto technokratické pojeti mélo zajistovat maximalni
efektivnost kontroly.

Pozitivni strankou vzniku specializovanych zarizeni pro dusevné
nemocné byla moznost specializace téch, kteri se o né v zarizenich
starali.



Po druhé svetové valce

Potreba specifickych, nové definovanych cilli péce o dusevné
nemocné vznika v demokraticky a ekonomicky vyspélych statech po
druhé svetove valce v souvislosti se vseobecnym hnutim
humanizace a vzrlstu vyznamu lidského individua a jeho prav.
Skupiny rlizné zainteresovanych lidi a posléze i oficialni politicti
reprezentanti poukazovali na nevyhovujici etické i hmotné podminky
péce o dusevné nemocné. Velké psychiatrické nemocnice,
dominantni Cast péce o dusevné nemocné v té dobg, byly
kritizovany jako systém. Negativné byla vnimana jejich tendence k
"institucionalizaci" problému pacienta, jejich odlidsténa hierarchicka
struktura, kde pacient byl na poslednim misté. Poukazovalo se na
to, Zze bez navaznych sluzeb umoznujicich ziskat Ci vyuzit dovednosti
nezbytné k béznému zivotu ma péece pouze medicinska jenom
omezeny dosah.



Po druhé svétové valce

V ramci tohoto postoje vznikala rada alternativ
institucionalni péce, experimentd, snazicich se
poskytovat péci v celkové jiné koncepci vidéni pacienta -
klienta. Vznika snaha poskytovat péci respektuijici
vsechny potreby pacienta vyplyvajici z jeho nemoci,
poskytovat péci s maximalnim respektem k béznym
podminkam zivota. V souvislosti s témito trendy se
objevuiji pojmy deinstitucionalizace a komunitni péce.



Ceské zemé v 19. a 20. stoleti

Tri sjeszS. Amerling

Frantiek Cada Karel Herfort

Jan Mauer Josef Zeman

zpét na Novovék




Ceské zemé v 19. a 20. stoleti

m Pocatky organizované péce o lidi s mentalni retardaci se datuji do
60. let 19. stoleti, kdy se v ceskych zemich zakladaly prvni Ustavy
pro slabomysiné. Do téchto Ustav{l byly ale prijimany prevazné déti
z vySSich vrstev; vétSina osob s mentalni retardaci zlistavala nadale
bez nalezité péce.

s Koncem 19. stoleti dochazi k upraveé nekolika pravnich norem a
k vydani zakonnych ustanoveni, ktera méla vyznam pro zlepseni
vztah( rodiny a spolecnosti k abnormalnim détem. Obcané
s dusevni chorobou nebyli zpUsobili ,,spravovati si své véci"; ve styku
se soudem je zastupoval opatrovnik. Zvlaste lidé s tézkym
postizenim (hluchonémi a zaroven uchylni) zGstavali v trvalém
porucenstvi. Odpovédnost za déti mel otec az do jejich plnoletosti.
Povinnost starat se o Uchylné byla zakotvena v zakoné o
domovském pravu z roku 1863, kde se stanovi, ze prislusnici obce
maji narok na verejnou pomoc socialni a chudinskou.



Ceské zemé v 19. a 20. stoleti

s V 60. letech 19. stoleti doslo dale k zakonnym Upravam, ze kterych
vyplynula moznost zrizovat vyucovaci Ustavy pro abnormalni
obcany. Tyto Ustavy byly hmotné zajistovany z dobrocCinnych
poskytovala péce socialni, IéCebna, rehabilitacni, vychovna a v malé
mire také vzdelavaci.

s  Moznost vzdelavat slabomysiné byla zakotvena v riSském zakoné o
Skolach obecnych (1869). Hlavné v jeho novele (1883) doslo
k vyznamné Upravé pravnich norem tykajicich se vzdélavani
postizenych déti a mladeze. Bylo stanoveno, za jakych okolnosti Ize
slabomyslné dité osvobodit od skolni dochazky. Vyznamné bylo
ustanoveni, ze je mozno zrizovat Skoly a vychovatelny pro déti
neplnosmysiné a mravné zpustlé.



Ceské zemé v 19. a 20. stoleti

s Uvedena zakonna opatreni bylo nutno uvést v Zivot. Slabomysini si
Sva prava a potreby sami hajit nemohou, a proto se ujali jejich
ochrany humanné zaméreni a nadseni jedinci hlavné z rad ucitell a
|ékard.

= Pravé ucitelé, kteri s nezfidka setkavali s nevhodné umisténym
slabomysinym ditétem v obecné Skole, pochopili nutnost zrizovat pro
né specialni Ustavy a specialni Skolska zarizeni. Jejich snahy
potrebovaly v pocatecnim stadiu vyvoje péce o slabomysiné
mohutnou propagacni ¢innost, ktera mela presvedcit prislusné
instituce o prospéesnosti vychovavat a vzdelavat slabomysiné déti a
mladez oddélené od populace nepostizenych.

= NadsSena a nezistna byla také Ucast lékardl na pocatku této péce o
slabomyslné. Také vyznamni psychologové pochopili rozdily
v psychice retardovanych a zdravych déti, pravnici si zacali
uvedomovat nedostatky v soudobém obcCanském zakoniku, ktery
slabomyslIné nerespektoval.



Ceské zemé v 19. a 20. stoleti

ngrcholenlm prvniho
dobi pece o
slabomyslné a
vyznamnym prinosem
byly tri ,Cadovy sjezdy",
které daly zaklad pro
formovani organizacni
struktury pece o lidi

s mentalni retardaci a tim
také pro formovani oboru
specialni pedagogika

v nasi zemi.



MUDr. Karel Slavoj Amerling

(1807 — 1884)
Lékar, prirodovédec, pedagog, filosof.

Pedagogickou praxi ziskal ve vychovne —
vzdelavacim ustavu v Praze, ktery zalozil
roku 1839.

Roku 1848 jmenovan reditelem prvni c.k.
vzorné skoly hlavni v Panské ulici u
Piaristd (,Budec"); pri této Skole byly
posleze zalozeny ,Porady ucitelske pri
BudcCi prazske”, kde se projednavaly
navrhy na zvyseni urovne skol, a ,C.k.
ucitelsky ustav ku vzdélani ucitell®, jehoz
byl Amerling feditelem. Proslo jim vice nez
1200 uciteld. Uz zde se zajima o kreteny,
idioty, déti zpustlé a mravné vadné.




Karel Slavomil Amerling

* 18. 9. 1807 Klatovy
T 2.11. 1884 Praha

Byl synem zamozného klatovského pekare; podle svého rodisté si zvolil pseudonym
Strnad Klatovsky. Od r. 1820 navstévoval latinské Skoly v Klatovech a dva rocniky
filozofie ve Vidni. Po navratu pracoval dva roky jako vychovatel. V Praze studoval
medicinu, ale poslouchal i prednasky filozofické a teologické. V |. 1833-37 byl
asistentem profesora J. Sv. Pressla na oboru mineralogie a biologie. R. 1836 ziskal
titul MUDF. V témzZe roce se stal tajemnikem hrabéte A. Sternberka, ale pro nemoc
musel tohoto povolani zanechat.

Po navratu z cest po Rakousku, Svycarsku a pobieZi Jaderského a Egejského more se
stal soukromym |ékarem v Praze. Uz v této dobé kolem sebe shromazdoval lidi, kteri
se jako on domnivali, ze je treba vybudovat Ceské Skolstvi vyhovujici potrebam
Ceského naroda v dobé kratce po obrozeni a zaroven v obdobi rozmachu remesiné a
tovarni vyroby.

V r. 1840 zalozil vychovny ustav Budec. V |. 1848—68 byl reditelem 1. c. a k. vzorné
hlavni Skoly ¢eské — Ustavu pro pripravu budoucich uciteld. Kdyz byl z politickych
dGvodl odvolan, stal se r. 1870 reditelem prazského Ustavu slabomysinych, kde
plsobil az do své smrti.



Ernestinum

Zalozeno roku 1871 v Katerinské ulici v Praze 2 pro chudé
slabomysiné a blbé déti.

Toto na svoji dobu bohulibé zafizeni vzniklo jako jedno z prvnich
sveho druhu v celém R. — U., z podnétu a iniciatjvy Cisté domaci. Z
antropologlckych vyzkumu totiz vyplynulo, ze v Cechach se mezi
osobami povazovanymi za choromysIne vyskytuji ve velkem
procentu lide, ktefi jsou mentalne zanedbani a kterym by mohla
POMOCi cilena vychova a vyuka.

Toho se ve svych 64 letech ujima K. S. Amerling se svoji manzelkou
a dalsimi nadSengi. Vypracovava program a je ustaven reditelem
tohoto nového ,,Ustavu pro idioty", posleze znameho jako
Ernestinum. Vykonava zde bezplatné take funkci ustavniho lékare.

Financne dotovano Spolkem pani a divek sv. Anny.



Ernestinum

a Cilem péce: Na zakladé soudobych znalosti a zkusenosti
s pomoci vychovy a zdravotnické péce navratit chovance
jako uvédomélé a uzitecné obcany do spolecnosti, nebo
je alespon ochranit od Uplné zkazy.

= Pri tstavu zfizena 2 kuratoria: Iékarske a pedagogicke,
ktera doporucovala vhodne chovance k prijeti. (Na
zacatku mohli z financ¢nich dlvod( prijmout pouze 6 ze

40 navrzenych.)

x V roce 1872 se Ustav prestéhoval do Sternberského
palace v Praze na Hradcanech.
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HISTORIE STAVBY

Praha 1 - Hrad¢any, Hrad¢anské nam. 15

Sternbersky palac na Hradéanském namésti je vyznamnou barokni pamatkou, ktera vznikla,
podobné jako zamek v Troji, na objednavku hrabéte Vaclava Vojtécha ze Sternberka a jeho
manzelky Klary z Maltzanu. Plan pldorysu palace koncipoval Domenico Martinelli po roce
1697, ptvodné s predpokladem rozsifeni stavenisté az k Hrad¢anskému nameésti. Kolem
pfelomu stoleti je na stavbé dolozena Ucast Krystofa Dienzenhofera a v zaverecne fazi stavby
Giovanniho Battisty Alliprandiho. Roku 1811 koupila palac od Leopolda ze Sternberka
Spolecnost vlasteneckych pratel uméni. Do roku 1819 byl palac stavebné upravovan pro
galerijni potreby. Sbirky Spolecnosti byly pro verejnost zpristupnény v roce 1814. Roku 1871
prodala Spolecnost vlasteneckych pratel umeni palac statkari Heliodoru Heidlovi. Ten jej jiz
nasleduijiciho roku prodal Spolku pani a divek sv. Anny, ktery zde zacal provozovat "Ustav
idiotd", zvany na pocest predsedkyné spolku Ernestiny Auersperkové Ernestinum. Roku 1919
byla budova zabrana pro potreby Ministerstva narodni obrany, které zde zfidilo intendantni
Skolu. Za Protektoratu, po zruseni Spolku pani a divek sv. Anny, ziskala palac Kongregace
Skolskych sester III. fadu sv. FrantiSka Serafinského. Ta zde ani nesidlila, ani neprovozovala
zadnou cinnost, protoZe v objektu bylo umisténo vladni vojsko. Po skonceni II. svétove valky
se do téchto prostor na ¢as vratilo Ministerstvo narodni obrany spolecné s Uradovnou
karného vyboru. Od roku 1946 zacala budovu vyuzivat a stavebné upravovat Narodni galerie,
ktera sem umistila své sbirky.



Organizace péce v Ernestinu

1. oddéleni
(diagnosticke)

« docasny pobyt = 2. nebo 3. oddéleni

Hlavni napln: vycvik v sebeobsluze a rukodélnych
pracich

2. oddéeleni

o charakter vychovny a vyucovaci

Napln prace: obdobny jako v 1. tfide obecné skoly +
prace v dome, na zahrad€, na poli.

Vyuka: Cteni, psani, biblicka déjeprava, rysovani,
kresleni, télocvik, zpév

Cil vychovy: aby chovanci po odchodu z Ustavu byli
schopni vydélku

3. oddéleni

. azyl pro idioticke déti
Hlavni principy péce: laska, opatrnost, rozumné
osetreni a léceni.




Amerlingova typologie a diagnostika

Na zakladé zkusenosti roztridil typy slabomysinych podle vné&jsich
znak{ do 7 skupin. Typologie a diagnostika Amerlingova byla sice z
veédeckého hlediska nepouzitelna (napriklad monosomové jsou
charakterizovani jako jedinci, kteri rostou do vysky pomalu,
tloustnou, maji Siroké dlané a chodidla), ale prinosem bylo, ze u
kazdého ditéte zaznamenaval v chorobopise také rodinnou
anamnézu, zajmy a zaliby ditéte. Jsou to systematické, komplexni
zaznamy o pedagogicko — lékarskych pozorovanich, které Amerling
zobecnoval a publikoval.



Publikace

Amerling napsal radu publikaci. Z hlediska specialni pedagogiky jsou
vyznamné dveé némecky psané prace:

Ustav pro idioty v Praze
Ustav pro idioty v Praze po 12-letém trvani od r. 1871 do r. 1883

V obou publikacich popisuje vznik Ustavu, jeho vnitrni clenéni,
poslani; uvadi vysledky vlastnich pozorovani chovancl — zvlasté
jejich somatickych zvlastnosti.

Ve druhé praci popisuje pedagogické metody a cile vychovy.
ZdUraznuje nutnost vycviku zrucnosti postizenych a doporucuje
rizné druhy vhodnych rukodélnych praci — truhlarstvi, kosikarstvi,
kniharstvi, natéracstvi, prace na poli, na zahradé ad. — kterym se
chovanci maji naucit, aby byli pozdeji schopni vydélku.



. ©

= Svou praci v Ernestinu, neunavnou propagaci
vychovnych metod podnécoval zajem ucitelll a verejnosti
o otazky péce o slabomysiné. Ernestinum mélo za jeho
vedeni vybornou povest, ktera presahovala i hranice
statu. K. S. Amerling hodné cestoval, poznatky z cest
aplikoval v Ernestinu, udrzoval rozsahlou korespondenci.
Cilem jeho snah bylo, aby Ernestinum nezUstalo jedinym
ustavem pro slabomysIng, ale snazil se realizovat zrizeni
podobnych Ustavl i mimo Prahu.

s Po smrti K. S. Amerlinga vedla po 3 roky Ernestinum
jeho manzelka Svatava, po ni pak prevzal vedeni
synovec Cenek Amerling. V roce 1902 se ujal vedeni
Ernestina MUDr. Karel Herfort.



MUDr. Karel Herfort

(1871 — 1940)

s Koncem XIX. stoleti a zacatkem XX. stoleti se problematikou
slabomyslnych zacali zabyvat nékteri univerzitni profesori, z nichz
se 0 rozvoj péce o slabomysiné nejvice zaslouzil Karel Herfort,
pozdejsi profesor psychopatologie na lékarske fakulté UK, reditel a
Ustavni lékar Ernestina, reditel Pedopatologického Ustavu v Praze a
jeho spoluzakladatel a redaktor revue Uchylnd mladez.

= K.H. se stal reditelem Ernestina v roce 1902 a ihned uplatnil své
zkusenosti z lIékarské praxe i cest do ciziny. Navazal na K. S.
Amerlinga, zpresnil a zdokonalil dokumentaci a fotodokumentaci. Ve
snaze ziskat spolehlivy obraz o celkové osobnosti ditéte doplfoval
sva pozorovani kazuistikami, kdy byly podrobné udaje o rodin€, o
charakteristice rodinného prostredi, u mnohych zaznam{ také
rodokmeny, Udaje o Skole a poznamky o schopnostech a
dovednostech chovancd.



Karel Herfort

m Zjistil, ze existuji jista specifika v rozdilu dusevné chorého dospelého
jedince a ditéte. Proto pri praci se slabomysinymi détmi zd{raznoval
znalost détské psychologie a experimentalni pedagogiky a opiral se
o spolupraci nékolika odbornikd rfiznych lékarskych oborl a uciteld.
Doporucoval studium télesnych abnormit a vad reci slabomysinych.
Je proto povazovan za zakladatele ceské détské psychiatrie.

s Herfort v Ernestinu zaridil pro déti vzdelani schopné dve tridy
pomocné koly. Ustav byl vybaven vhodnymi pomdickami. Hlavnim
vychovnym cilem bylo déti naucit jednoduchym cinnostem a pokud
mozno remesiné dovednosti, aby byly po propusténi z ustavu
schopny vydélku. RemesIna priprava chovanci se realizovala v dilné
kosikarske, obuvnické, truhlarske, kartacnicke a Sici, krome toho se
déti ucily domacim pracem a pracovaly na zahrade.



Karel Herfort

= Za vedeni Herfortova se Ernestinum stalo vzornym ustavem.
Z bohateho dokumentacniho materialu Cerpal Herfort podklady pro
svou vedeckou cinnost a pro prednasky a publikace. Sve teoreticke
poznatky aplikoval prakticky v ustavu, kde zaved| radu novych
vychovnych postupu. V Ernestinu zridil také odbornou knihovnu.

= FEtiologicky rozeznaval Herfort slabomyslnost vrozenou a ziskanou.
Podle vzdelavatelnosti roztridil slabomysine na

- schopné vzdélani a vychovy (,debilita®)
- schopné vychovy, ne vsak vzdélani (,imbecilita®)
- neschopné vychovy ani vzdélani (,idiotie")

Toto diagnosticke hledisko melo veliky prakticky vyznam, nebot’
prispelo k reseni otazky, ktere slabomysine deti se maji vrazovat do
pomocne skoly.



Karel Herfort

S pritelem Josefem Zemanem a jinymi uciteli pomocnych skoI
vybudoval pedopatologii - zaklad dnesni speC|aIn| pedagogik
Pripominal stale nutnost uzké spoluprace riznych odbornikd na poli
péce o Uchylnou mladez; zdlraznoval zvlasté podil I€kare,
psychologa, kriminologa, (J:)edagoga sociologa, socialniho’
pracovnika, kteri vSichni dohromady mohou vytvorit z uchylnych déti
platné cleny spolecnosti.

Dalsi ucast Herfortova na I. ceskoslovenském sjezdu pro zdravotni a
mravni vychovu mladeze v r. 1927 byla vyznamna prednaskou
"Degenerativni vlivy alkoholu na mladez", Na rodokmenech
slabomysinych dokazal Herfort, ze nestaci vyzkum tri generaci
postizeného pro dilkaz, ze alkoholismus ma etiologickou souvislost
se vznikem s abomyslnost|

V roce 1928 b}/l v Praze usporadan kurs nauky o vychové mravné
vadnych. Karel Herfort v referaté "Biologie a biopatologie mravné
vadneho ditéte" uvedl tezi, Ze slabomyslnost neni totozna s
psy%crI]opatu BEIE zduvodml ze prave defektni déti potrebuji nejlepsi
ucitele



Karel Herfort

~Proved| jsem reformu Ernestina, ucinil jsem zase Ustav znamy u
nas i v cizineé. Nemeél jsem jiné snahy, nez stati se cestnym
nastupcem manzell Amerlingovych. Nemohu kritizovat vlastni
zivotni praci, ale jedno musim rict: Mél jsem slabomysiné déti rad,
tak rad, ze jsem nikdy nemyslel na sebe a tato laska byla mou
radosti, ktera mne silila a tuzila v tézkych ranach osudu. ZUstanu
tém détem otcem az do posledniho dechu."

(K. Herfort: Historicky vyvoj péce o slabomysiné u nas - prednaska
konana dne 20. 12. 1929 v Brné, na pracovnim sjezdu poradaném
zemskym spolkem pro péci o dusevné uchyiné na Morave)



Josef Zeman

(1867 — 1961)

Nejvice se zaslouzil o rozvoj Ceskoslovenského specialniho skolstvi.

Ve své sSkolské praxi si ovéril, ze se slabomysiné déti ve Skole viibec
nerozvijeji a navic brzdi Cinnost ucitele.

Josef Zeman a Karel Herfort vytvorili dvojici idealnich
spolupracovnikd, spojili Usili Iékare a ucitele nejprve jako prikopnici
péce o slabomysIné, pozde&ji spolupracovnici zastavajici vyznamné
verejné funkce (Zeman — Ustredni inspektor ministerstva skolstvi a
narodni osvéty v oblasti socialni péce (od 1919), Herfort —
univerzitni profesor oboru psychopatologie); mohli tedy do rozvoje
péce o postizené déti Ucinné zasahovat.

tfi vyznamné osobnosti, se kterymi Zeman uzce spolupracoval:
Otakar Chlup, Karel Herfort, FrantisSek Cada.



Josef Zeman

1919: jmenovan ustrednim inspektorem specialnich skol na
ministerstvu Skolstvi a narodni osvéty. (Na pocatku jeho pisobeni
bylo v Cechéach a na Moravé 43 pomocnych tfid a na Slovensku
zadna, do jeho odchodu z funkce vzrostl poCet na témér 600 trid.)

evidenci vSech Ustavl a skol ziskal prehled o skutecném stavu
pomocnych skol a jinych zarizeni

prosazoval VS vzdélani ucitell specialnich skol

Vyvrcholenim jeho celozivotnich snah bylo vydani u€ebnich osnov a
jednotnych vychovnych smérnic pro vSechny tehdy existujici typy
specialnich skol, které vytvorily predpoklad pro vypracovani ucebnic
pro specialni skoly.

Nejzavaznéjsi dilo: ,Crty z pedopatologie" (1928)



Jan Mauer

(1878 — 1937)

= Dalsim vyznamnym a oddanym zakem a spolupracovnikem dr.
Franti$ka Cady byl ucitel Jan Mauer. Cada usmértioval Mauer@v
zajem o psychologii, diagnostiku a pedagogické vyzkumy
slabomyslnych déti. Byl prvnim praktickym propagatorem myslenek
Cadovych v Ceské pomocné gkole karlinské.

m Pedagogicka praxe: obecna skola ve Vysocanech, vychovna pro
abnormalni hochy v Hradci Kralové, pomocna Skola v Praze —
Karliné.

= Vybudoval odbornou ucitelskou knihovnu, publikoval nové poznatky
Z cizojazycné literatury, propagoval VS vzdeélani ucitelstva.



PhDr. Frantigek Cada

(1865 — 1918)

Univerzitni profesor, zakladatel ceské psychologie ditéte. Vénoval se
také pedopatologii a rozvoji pomocného skolstvi v Ceskych zemich.
Vynikajici teoretik péce o slabomysiné.

Spolupracoval s J. Zemanem a K. Herfortem.

S profesorem dr. J. Matiegkou a Janem Dolanskym zaloZil Frantisek
Cada v Praze roku 1910 Ustav pro vyzkum ditéte a dorUstajici
mlddeZe. Ustav ovlivnil rozvoj péée o slabomysiné. Hlavni naplni
prace byla diagnostika a poradenstvi, veédecka zpracovani a
publikovani systematicky vedenych zaznam{ o vySetfovanych
détech. S ustavem spolupracoval i K. Herfort, ktery tam zridil
ambulatorium pro dusevni choroby mladi (1919).



Frantiek Cada

= Nejdllezitéjsi ¢in v oblasti péce o slabomysiné:
Byl hlavnim iniciatorem a organizatorem tri ceskych

sjezd(l pro slabomysiné a skolstvi pomocné (1909, 1911,
1913), zvanych Cadovy sjezdy.

s Podnétem mu byla II. Rakouska konference s
problematikou slabomyslnosti v Haydenhaus (1906),
jejimz mistopredsedou byl K. Herfort.



Prvni cesky sjezd
Praha 1909
Vidci myslenka:

~Zakladejte radné ustavy pro slabomysiné a dobré skoly
pomocne."

DUvody:

Naprosty nedostatek
pomocnych trid - 5 trid v
Praze, 1 v Kladné, na Moravé
ani jedina, pricemz v ceskych
zemich bylo tehdy ,mnoho tisic
slabomyslinych, jimz se
nedostalo priméreného
vzdélani a potrebné vychovy".

= ,SlabomysIné déti nejvice v
obecnych skolach prekazeji
nalezité vychové déti
normalnich, nybrz samy
zUstavajice bez potrebné
vychovy pro zivot, trpi velice a
jsou pro spolecnost ztraceny."



Prvni Cesky sjezd
Praha 1909

= Prednasky nékterych ucastnikd a Gvahy jejich autort mély zasadni
vyznam. FrantiSek Cada dokazal potrebu péce o slabomysing, zavrhl
uvahy o likvidaci idiotickych déti, zd@vodnil nutnost zakladani
vicetridnich pomocnych skol, kde by se slabomysiné déti ucily
oddélené od normalnich deti.

=V prednaskach pravnikd se hovorilo hlavné o nedostatcich
soudobych pravnich norem, které viastné ani slabomysiné neznaly.
Slabomysini byli vétSinou v soudobém pravnim radu zarazeni do
jedné kategorie se zurivymi, Silenci a blbymi, bez odstinéni
jednotlivych pripadt s ohledem na rliznou hloubku postizeni.

s Ctvrty den byl vénovan navstévé a prohlidce Ernestina.



Druhy cesky sjezd

Brno 1911

propagace péece o slabomysiné a upozornéni na nutnost zrizovat
pomocné Skoly a Ustavy na Morave

= Frantiek Cada:

- Moderni pece o slabomysiné ma mit vSak charakter péce celé
spolecnosti, zeme, statu, i kdyz ,bez charitativni péce a verejne
dobrocinnosti sotva kdy se bude moci spolecnost lidska obejit".

- Pripomnél dllezitost boje proti alkoholismu jako prevence
mentalnich poruch

= Jan Mauer:
- Pozadoval, aby ,nauka o ditéti abnormalnim a jeho pozorovani se
staly soucasti ucitelskeho vzdelani vubec, soucasti pedagogicke
prupravy".



Treti Cesky sjezd
Polska Ostrava 1913

(o [=F

1. Pojednat o osudu slabomyslnych
deti z hlediska pedagogického,
|ekarske ravniho

rit zajem o socialni
veni slabomyslinych déti,
hl. ve Slezsku

2. Jednat o vysledcich
dosavadni Cinnosti



Treti Cesky sjezd
Polska Ostrava 1913

= Frantidek Cada:

- Zminuje uspéchy vychovy v pomocné skole (u 70 % déti bylo

dosazeno uspéchu).

- Zminuje nutnost zridit zvlastni patronat nad slabomyslnym
ditetem, které vyslo pomocnou skolu, nebot’ ,,ponechame-|i
slabomyslné individuum samo sobe, snadno prijde na scesti a

vSsechna dosavadni namaha a péce o ne se dala nadarmo".



Treti Cesky sjezd
Polska Ostrava 1913

- ,Slabomyslné dité neni snad jen jaksi méneé nadané, méné schopné,
mene vyvinuté, nybrz dité, u néhoz dosazitelna mez vyvoje jest jina
nez u ditéte normalniho a precasto dit€, jehoz sily, schopnosti,
naklonnosti atd. (at’ jiz jakéhokoli co do stupne) nejsou vyvinuty
harmonicky, nybrz nerovhomeérng, jedny zcela zakrnélg, jiné treba i
velice vyvinuty na Ukor ostatnich a na Ukor celkového zalozeni
télesného nebo dusevniho. Dité takové nemize byti vychovavano a
vyucovano prosteé tak, jako jiné déti normalni méneé nadané, nybrz
vyzaduje specialni vychovy a pésteni, jez by prihlizely prave k jeho

zvlastnostem."






HISTORIE

Toto Skolské zarizeni je ojedinélé a vyjimeéné svym plvodem. Je totiz pfimym potomkem
Ernestina, prvniho Ustavu na nasem Uzemi, které v roce 1871 zaloZil Karel Slavoj Amerling,
vyznamna osobnost té doby. Ustav zaloZil pro vychovu dusevné postizenych déti.

Umistén byl v Praze v Katefinské ulici, pak ve Sternberském palaci na Hrad¢anech. V roce 1950
bylo Ernestinum prestéhovano do Litoméfic. 25. zafi 1950 byl Ustav zestatnén a nazev Ernestinum
byl zménén na oficialni nazev Zvlastni détsky domov.

V zari 1952 se zarizeni prestéhovalo do Dlazkovic. Od zalozeni do roku 1958 zde pracovaly radové
sestry kongregace OSF.

V Cele zafizeni po cela |éta az do dneSnich dnl byli Spickovi odbornici a pedagogové. Byl to
predevSim sam zakladatel Karel Slavoj Amerling, jeho synovec Cenék Amerling. Potom byl
reditelem dlouha Iéta znamy cesky Iékar MUDr. Karel Herfort.

Zarizeni proslo dalSimi nazvy jako Zvlastni skola internatni, Specialni rodinna skola a zvlastni skola
internatni a posledni nazev je Détsky domov se specialnimi Skolami.

Zarizeni je umisténo v zamku, ktery byl postaven podle pland stavitele G. Broggia a jeho syna
Oktaviana.

V roce 1966 — 67 zde probihala rozsahla rekonstrukce, ktera byla ukoncena v roce 1973.

DalSi jiz mensi rekonstrukce probihala v roce 1995, kdy byl vnitfek zarizeni preménén na rodinné
bunky.
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