Pfiprava na cteni a psani BP

Hmatova pfiprava
Haptika — kontakt hmatem (Wiki), haptické/hmatové vnimani, vyhmatavani

Haptizace — zabyva se upravovanim informaci a objektl vnéjsiho prostredi z hlediska
moznosti hmatového vnimani

o Model — skutecnost ve tfech dimenzich
o Reliéf - plastické modelovani v plose tfirozmérného objektu

o Tyflografické zndzornéni — trojrozmérny objekt reliéfnimi ¢arami v dvojrozmérné
plose (kombinace vrstev, rovin s ¢drami — pfiblizuje se nizkému reliéfu), barevné pro
osoby se zbytky zraku

Zaclenéna do predslabikarového obdobi
Nemélo by se od ni upoustét ani pozdéji
Predslabikafové — hmatové obrazky, kolickova kreslenka apod.
Slabikarové — slabikar, kolickové pisanky 1., I1., lll. Velikosti
Poslabikarové — specializované texty, ucebnice, tyflografika
Gymnastika drobného svalstva ruky
Rozvoj pohyblivosti svalli ruky pro nasledné navyky ¢teni a psani BP
o Velké (od ramenniho kloubu)
o stfedni (od zapésti k prstim)
o malé pohyby (¢lanky prst()
Bez pomlcek, s pomuckami (jeZci)
Rytmizace a zrychlovani
Spravné sezeni a hygiena rukou
Nohy kolmo k zemi, ruce v pravém uhlu
Na stole dostatek prostoru, myslet pozdéji na posunovani valce Pichtova stroje
Ruce u sebe vodorovné
Hygiena rukou

o proplachnout v teplé vodé



o masdze bfisek
o ochrana rukou v domacnosti (rukavice)
o termovdacek

Vyuka BP u déti a pozdéji osleplych

DETI

Ptredslab., slab., posl. obdobi

Ziva abeceda, pismena sefazena s ohledem na tvofeni slov, bez ohledu na naro¢nost éteni v
BP, tj. M, L, S, P + samohlasky (kratké, dlouhé)

Zvladnuti abecedy do jara skolniho roku
DOSPELI

Predslab., slab., posl. obdobi

Slabikar Jana Pfiborského

Princip bezdotykovosti (1994), slabiky, jejichZ jednotliva pismena se navzdjem nedotykaji
(LAK, KUBA, HALA, ARAB, apod.), po nékolika lekcich dotyk jednim bodem (PARK, VRAK,
MAREK, PAVEL, OPAVA)
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cca. 80x45 min.



