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Prosim uvadét v predmétu kéd predmétu a semindrni skupinu!
diskusni féorum predmétu
konzultacni hodiny: pondéli 10:00-11:15;

jindy jen po predchozi domluvé

(Katedra psychologie, Poric¢i 31, Brno)



Pozadavky na ukonceni kurzu

Semindrni prdce — poster
Téma dle vlastniho vybéru v sylabu (teoretickd a
empirickda cast)

Do 18.10. — anotaci problému do ISu (odevzddavdrna)

1.a 8.11. probéhne v semindfi ,,posterovd sekce” s
rozpravou nad postery

Aktivni 0¢ast na semindfrich (65%)

Ldpoctovy test



Pozadavky na ukonéeni kurzu (2)
-

Prosim studenty s SPU ¢&i senzorickym handicapem aby o s svych specifickych
poZadavcich na podobu vyuky a zkousky informovali vyucujiciho co nejdFive.

Pripadné dotazy k semindrnim pracim atd. vyulujici rad zodpovi v diskuznim féru
predmétu v ISu.



Koncepce kurzu

Kurs je vénovan:

vybranym teoretickym a metodologickym otazkam vychovy a vzdélavani
z pohledu pedagogické a skolni psychologie,

studiv metod pedagogické a skolni psychologie,

nékterym sirsim souvislostem vychovy a vzdélavani ve skole a v rodiné,

vybranym specialnim tématum pedagogické a skolni psychologie



Psychologie vychovy a vzdélavani
—

1 Doporucend literatura (vé. pfedndsek a odkazd v I1Su)

1 Odbornd periodika (obvykld s dirazem na)
http:/ /knihovna.fss.muni.cz/KnihovnaFSS /eiz.php
Pedagogika
Psycholégia a pato psycholégia dietat'a

o1 Populdrni periodika
Moderni vyuéovdni
Ucitelské noviny (...)

71 Internetové zdroje
eBrary http://site.ebrary.com/lib /masaryk
Strdnky napft.

Databdze (ERIC, JSTOR)

Svépomocné skupiny



Pedagogickd psychologie — perspektivy
vykladu v semindrich

v rdmci vykladu i literatury se stridaji perspektivy
jedinec (zdk, ucitel, rodi¢ - zejména s dirazem na
uceni, vychovu a vyvoj)
socidlni skupiny, jejich dynamika a vliv (rodina, skolni
trida, skola)

teorie, metody ev. intervence



Pedagogickd psychologie

angl. educational psychology,
franc. psychologie de I'education,
ném. Pddagogische Psychologie,

rusky pedagogiceskaja psichologija

patfi mezi védni obory, které maiji relativhé dlouhou
historii; vznikla uz na prelomu 19. a 20. stoleti.



Larazeni pedagogické psychologie.

lezi na pruniku fady véd, predevsim pak pedagogiky a psychologie.
Z psychologie ji ovliviiuji zejména vyvojovd psychologie, kognitivni
psychologie, psychologie uéeni, psychologie motivace, psychologie osobnosti,
diferencidlni psychologie a socidlni psychologie.
Z pedagogiky ji ovliviuji didaktika (o spoleénych a rozdilnych oblastech viz
Kansanen, 2004), teorie vychovy a filozofie vychovy.

Situovani pedagogické psychologie v ramci humanitnich véd je
ovlivnéno historickou tradici, v rdznych zemich se lisi.

ve vétsiné evropskych statld, v USA, Kanadé, Austrdlii je fazena mezi
psychologické védy

v Némecku a ve skandindvskych zemich byva poditdna mezi védy
pedagogické.



Vymezeni pedagogické psychologie

je nesnadné, nebot se odviji od ndzoru na jeji zarazeni do
soustavy védnich oborU, od jeji vyvojové etapy (proménovalo
se v case), od zastdvané koncepce oboru.

Americka tradice:
pedagogickd psychologie je obor, ktery aplikuje védecké metody pfi studiu
chovani lidi v pedagogickych podminkdch (Berliner, 1982)
je to obor, ktery shromazd'uje psychologické poznatky, které jsou relevantni

pro vychovu a vzdélavdni a aplikuje je tak, aby zlepsil kvalitu edukaéniho
procesu a jeho vysledkl (Sternberg, Williams, 2002).

jde o obor, ktery se systematicky vénuje zkoumdani jedince v kontextu
vychovy a vzdéldavani (Berliner, Calfee, 1996; Reynolds, Miller, 2003).



Vymezeni pedagogické psychologie (2)

Ceskd a slovenskad tradice:

Neakcentuje aplikacni charakter oboru, nybrz chdpe obor jako svébyiny.

V. Pfihoda (1956) vymezuje pedagogickou psychologii jako soustavu poznatkd
o vnitinich zdkonitostech zmén, navozenych v chovdni ¢lovéka. Od psychologie
se lisi specifickym zamérenim na jevy socidlné a vychovné formuijici, od
pedagogiky pak neuropsychickym pohledem na uéebni a vychovné vlivy
pusobici na ¢lovéka.

véda o psychologickych zdkonitostech vychovné-vzdéldvaciho procesu ve skole i
v mimoskolnich zafizenich (Duric, 1974).

V. Kuli¢ a J. Mares (1992) vymezili pedagogickou psychologii jako relativné
samostatny psychologicky obor, ktery sice prijima podnéty od mnoha dalsich
psychologickych i nepsychologickych disciplin, ale integruje je, rekonstruuje je a
vyuziva v situacich pedagogického typu. Pedagogické psychologii jde o
psychologicky pohled na predpoklady, priobéh a vysledky: a) rozvoje
jednotlivce (zvldsté jeho osobnosti), b) rozvoje skupin (Zakl, uciteld, vychovatelq,
rodin, tymU apod.) v situacich pedagogického typu.



Pedagogickd psychologie jako vyucovaci
predmeét.

V ucitelské pfipravé patri k zdkladnim
psychologickym predmétim
samostatnd ucebnice (napf. Pfihoda, 1956; Jirdnek,
1968, Duri¢, 1974 qj.)
tvofi podstatnou ast témat v souhrnné ucebnici
psychologie pro ulitele (napf. Cap, 1976, 1993; Duri¢
a Stefanovic, 1977; Cap a Mares, 2001).
V pripravé odbornych psychologu patri
pedagogickd psychologie k predmétum rozsirujicim
tradiéni zdklad.



Pedagogickd psychologie jako obor védecké pripravy a

jako odborna psychologicka specializace.

Po skonéeni pregradudlniho studia psychologie mize absolvent-psycholog
pokracovat ve védecké postgradudlni pripravé.

Jednim z oborU doktorského studia je také pedagogickd psychologie. Studium pfipravuje
absolventy jednak pro védecko-vyzkumnou prdci v oboru (v Ustavech Akademie véd CR, ve
vyzkumnych Ustavech), jednak pro védecko-pedagogickou ¢innost na vysokych skoldch.

Europsycholog

uceleny soubor pozadavks, které musi splhovat pregradudlni a postgradudlni priprava
psychologl v dané zemi, aby absolventim tohoto studia byl nejen uzndn psychologicky
diplom v jinych evropskych zemich, ale mohli také v téchto zemich vykondvat profesi
psychologa.
Predpokladd se, Zze psychologické studium bude sestdvat ze tfi stupni:

3 roky bakaldfiského studiq,

2 roky navazujiciho magisterského studia

nejméné 1 rok praxe pod supervizi po absolvovdni vysoké skoly.

Jednim ze cty¥ profesnich oborU, v nichZz se absolvent mize po promoci specializovat, je
také pedagogickda a skolni psychologie, tedy oblast edukace — education (EuroPsy, 2005).



Historie oboru ve svete.

Pedagogickd psychologie patfi mezi nejstarsi psychologické
obory, nebot zacala se rozvijet uz ke konci 19. stoleti. Mezi
jeji zakladatele patfili predni psychologové své doby.

Americkd psychologickd asociace zpracovala publikaci
vénovanou stoleté existenci oboru pedagogické psychologie
(Zimmermann, Schunk, 2003).
jednoduchd periodizaci do tfi velkych, mirné se prekryvaijicich
vyvojovych etap:
1890-1920,
1920-1960,

od r. 1960 do souéasnosti.



Prvni obdobi

Nejstarsi vyvojové obdobi (1890-1920) reprezentuje Sest osobnosti:
W. James, A. Binet, J. Dewey, E.L. Thorndike, L.M. Terman, M.
Montessoriovd. Pfipomenme zde vybérové alespon prvni dvé
zakladatelské osobnosti.

Americky psycholog W. James, ktery je pokldddn za jednoho ze zakladateld védecké
psychologie, uz v r. 1899 napsal Rozpravy s uciteli o psychologii a se studenty o
zivotnich idedlech. Upozorioval, Ze sama psychologie jako véda nemize zajistit
efektivni vyuku Zdkd, nebot’ vyucovaci Cinnost ulitele je tvofivou zdlezitosti, je tedy spise
uménim. Byl jeden z prvnich, ktery zdUraznoval, zZe je tfeba pfihlizet k individudlnim
zvldstnostem z4aku a zalozil tak v pedagogické psychologii linii zamérenou na dité a
jeho potreby (child-centered psychology).

Francouzsky lékaf a psycholog A. Binet vnesl do pedagogické psychologie metodu
experimentdlniho zkoumdni lidského uceni (pfi vyzkumech pouzival i kontrolni skupiny) a
studoval podminky, za nichz uéeni ve skole probihd. Zpocatku se zajimal o
psychopatologii, zejména o tzv. abnormadlini déti. Pro zkoumdani jejich kognitivnich
schopnosti vypracoval specidlni zkousky a tim se zafadil mezi zakladatele
psychologického testovdni. Neslo mu vSak o identifikaci mentdlné znevyhodnénych déti
proto, aby mohly byt separovdny od bézné populace. Naopak: snazil se je identifikovat
proto, aby jim mohla byt poskytnuta zvysené péce s prihlédnutim k jejich potfebdm.
Vyrazné ovlivnil hnuti moderni vychovy tim, ze studoval zvldstnosti déti; vyvracel
predstavu, Ze dité je pouhd zmensenina dospélého ¢lovéka.



Druhé obdobi, treti obdobi

Stfedni vyvojové obdobi (1920 — 1960) ovlivnilo
pét osobnosti: L.S. Vygotskij, B.F. Skinner, J. Piaget,
L.J. Cronbach, RM. Gagné.

Nejmladsi vyvojové obdobi (od r. 1960 do
soucasnosti) reprezentuji: B.S. Bloom, N.L. Gage, J.
Bruner, A. Bandura, A.L. Brownova.



PFinos ped. psy. pro dalsi obory
- Aster (1990) uvdadi:

regresni analyzu (R.T. Thorndike),
analyzu kovariance (A. Porter),
zjistovani reliability test0 a dotaznik( (L. Cronbach),

multivariaéni metody pozdéji zuzitkované ve statistickych
pocitacovych programech typu SPSS - Statistical Programs
for Social Scienes (B. Cooley, P. Lohnes)

meta-analyzu vysledkl empirickych vyzkumO (G. Glass, V.
Hedges).

jednd se ale i napf. o action research, practice-based
research...



Zmény v oboru v minulém stoleti

Mayer (1992) napsal, Ze ve 20. stoleti se vztah mezi
pedagogikou a psychologii podobal tfem odlisSnym typUim
dopravni situace.

Z pocatku slo o ulici s jednosmérnym provozem — podnéty mirily od
psychologie k pedagogice. Psychologie se snazila formulovat nové
teorie uceni a vyucovdni, zatimco pedagogika se je snazila aplikovat
na problémy, s nimiz zdpasila skolni praxe.

V dalsi vyvojové etapé jak psychologie, tak pedagogika zajely do
slepé ulice: psychologie se soustfedila na problémy, které p¥ilis
nesouvisely s edukaci lidi; pedagogika se zaméfila na reseni
praktickych Ukol0 a odklonila se od teorie.

V posledni dobé byl nastésti nastolen ,,obousmérny provoz* mezi
psychologii a pedagogikou (viz ddle)



AUTOREGULACE UCENI




Terminologie

uceni se vs. fizeni vlastniho uceni
(Kuli¢, 1992)
Fizeni uceni:
vne|si
(vice rozpracovdano — pedagogika, psychologie),
vnitrni

autoregulace

,,Jsme odpovédni za své vlastni uéeni, ale je otdzkou, jestli vSichni mohou byt odpovédni za
’ ’ V4
Fizeni svého uéeni®

(Candy, 1987, Garrison, 1992)



Autoregulace

autoregulace (sebepojeti, sebehodnoceni)
zdroje
vnéjsi (rodice, uéitelé, kamaradi)

vnitini (v¢. tzv. osobnostni autoregulace)

autoregulace uceni — aktivita v procesu uéeni po strdnce Cinnostni,
motivaéni i metakognitivni; stanovuje si cile, inicivje a Fidi své Usili

pouzivd specifickych strategii s ohledem na kontext uceni

(Zimmerman, 1998)



Autoregulace - predpoklady
-

01 potencialita kazdého zdka

01 vyuka musi umoznit ziskat dovednost ,jak se ucit*

1 vnéjsi fizeni ma stimulovat autoregulaci

1 v prepuberté rozvoj metakognitivnich strategii

1 postupnym zdokonalovdni se Zdk stdvd nezdvislym na vnéjsim fizeni
1 m0ze postupné lépe zvlddat své emoce pfi uéeni

01 postupné aktivni pfistup k prostredi pro uéeni

0 rozvoj vdzdn na rozvoj ,,ja" (self)

01 neni ryze individudlni proces; utvdri se ve spoluprdci s druhymi (pdrové, skupinové, vrstevnické uceni...)
01 je to aktivni proces; nelze ,,pfedat ndvod*

01 rozviji se vice pfi souladu s vnéjSim Fizenim

11 celoZivotni proces (vyvojové zmény a jejich integrace)

(Mares, 1998)



Teorie

piehled vlivnych teorii — Cap, Mares, s. 508 |...)
pf. teorie cyklickych fazi (Zimmerman, 1998)

Provadéni

/ a volni kontrola \

Uvazovani Sebereflexe
cile, strategie bilancovani




Autoregulace v praxi - uvazovani

(Zimmerman, Schunk)

Zacatecnici Pokrocili
cile chaotické, nespecifické cile hirarchické, spcifické i
perspektivni

orientace na vykon, vysledek

nizké self-efficqcy orientace na proces vcenli

dostatecné vysoké self-efficacy

nezdajem vnitrni motivace



Autoregulace v praxi
- provadeéni a volni kontrola (zimmerman, schunk)
]

Zai:'éieé’m’ci POkI‘O‘C'i"

maiji nejasny plan .r o .z
7 maji jasny plan

nedUvéruji si, pouzivaji wur s
O VeFi si
sebesnizovani

1 kontroluji prGbéh i vysledky
kontroluji jen vysledky



Autoregulace v praxi - sebereflexe

(Zimmerman, Schunk)

Zacatecnici Pokrodili

vyhybadaji se sebehodnoceni snazi se o sebehodnoceni

pficiny Uspéchu a neUspéchu

hledaiji ve svych schopnostech pFi¢éiny Uspéchu a neUspéchu hledaiji
(neovl.) v pouzité strategii (ovlivnitelné)
reaguji na sebe negativné reaguji na sebe pozitivné

v ménicich se podminkach zmateni dobra adaptace i mé&nicim se

prostredi



Vykon a jeho souvislosti
-~

0 cile, které si zAk stanovuje
-1 autoregulace
71 vykon (prubéh)

1 motivace

ovlivnény i kontextem



Vedeni k autoregulaci

neni mozny pouhy ,ndcvik®; nutny rozvoj ,ja"
zdroje

socidlni

osobnostni

situacni
cileny ndcvik:

vyucovani strategiim, praktické provddéni a. strategii, zpétnd vazba o

U¢innosti a. strategie, monitorovdni sebe samého, socidlni opora, sebereflexe



Metody

Pod vedeni uditele

verbdlni instruovdni
predvedeni vzoru (ndpodoba)
supervize

reciprocni vyucovdani
podpurné vyucovdani
transakéni vyuéovani

S vrstevniky

vrstevnické ucéeni
kooperativni u¢eni

skupinové uceni

Vyuziti techniky

CAL systémy

Pod vedenim sebe samého

sebemonitorovaci protokoly
zdkovsky denik
domdci priprava

samostatnd praxe



Moznosti pri diagnostice —
muzZeme sledovat:
Kognitivni u€ebni strategie
Metakognitivni strategie
Strategie vedouci k pozndni sebe samého

Motivaédni strategie

nejlepsim empirickym postupem je kombinace

kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu



Zdznamovy arch (Lan, 1998)

Kapitola 1 2 3 4 5¢(..)
KliCové prvky uciva

Celkovy ¢as vénovany uceni z textu

Z toho aktivni u¢ebni ¢as

Celkovy ¢as vénovany feSeni uloh

Z toho aktivni u¢ebni ¢as

Celkovy ¢as vénovany dikusi o ucivu

Z toho aktivni u¢ebni ¢as

Celkovy ¢as vénovany vénovany ucivu ve Skole
Z toho aktivni u¢ebni ¢as

Celkovy ucebni ¢as ve vSech prfedchozich formach ¢innosti
Z toho aktivni u¢ebni ¢as

Vnimana vysledna kompetence

(prace s danym prvkem uciva — 1 bod min.; 10 max.)
Celkovy Cas a aktivni u€ebni Cas




