Pocatecni vychova k rodi¢ovstvi

Vyukovy blok - Rodina

Zaémérem tohoto vyukového bloku je nejen vybavit zadky potiebnymi védomostmi o roding,
rozvijet jejich schopnosti a dovednosti v predkladanych oblastech, nybrz pfedevsim formovat
postoje a hodnotovou orientaci déti, aby 1épe pochopily, jak dilezitd je rodina pro spole¢nost
i pro kazdého jednotlivce.

Vyukovy blok je ur¢en pro 2. rocnik zékladni skoly.

Jsou zde probirana nasledujici témata: postaveni jedince v roding€, role ¢leni rodiny,
piibuzenské a mezigeneracni vztahy, organizace Zivota v rodiné, funkce rodiny;, prace a
ukoly v rodin€, vyvoj Clovéka a jeho promény od narozeni do dospélosti, domov a jeho

prostfedi, rodinné oslavy.

MOJE RODINA

1. vyucovaci hodina

Ucivo:
Rodina — uvod do tématu, postaveni jedince v rodin€, role ¢lend rodiny, pifibuzenské

a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny.

Vyukové cile:
* seznami se s dulezitymi udaji o roding

» uplatiluje poznatky o sobé&, o rodin€ a Cinnostech ¢lovéka

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni

= 74k vyhledava a tiidi informace o roding, srovnava vék sourozencl.
Kompetence k feSeni problémut

= PfirozliSeni ¢lent rodiny nachazi podobné a odlisné znaky.



Kompetence komunikativni
= 7k formuluje a vyjadiuje své myslenky,co dilleZitého vidi na obrazku
* Naslouchd druhym lidem, ucinné se zapojuje do diskuse.
Kompetence socialni a persondlni
=V piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada.
= Osvojuje si mezilidské vztahy v roding.
Kompetence obcanské
= 74k respektuje presvédéeni druhych lidi, je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi.
Kompetence pracovni

= 7k dodrzuje vymezena pravidla pii jednotlivych aktivitach.

Pomucky:

Obrézek rodiny, uc¢ebnice

Hlavni ¢ast hodiny:

1) Ucitel pak predstavi détem téma rodina, kterym se budou v n€kolika nésledujicich
hodinach spole¢n¢ zabyvat.

2) Zacne vypravét détem o rodin€ na obrazku v ucebnici.

3) Déti pred sebe nachystaji fotografie své rodiny. Jejich tikolem je pfemyslet, co vidi na
obrazku.

4) Poté se zaci o své napady a posttehy spole¢né podéli.

5) Nakonec si fotky vystavi na magnetickou tabuli.

RODOKMEN — STROM ZIVOTA

2. vyucovaci hodina

Ucivo:
Rodina zékladni a rozSifena, pojmenovani c¢lenli rodiny, proména roli c¢lend rodiny
v minulosti a v soucasnosti, postaveni jedince v rodiné¢, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy,

prace fyzicka a dusevni.



Vyukové cile:
= 74k rozliSuje ¢leny rodiny zakladni a rozsitené
» rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych ptislusnikl a vztahy mezi
nimi.
Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
= 74k vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni
Kompetence k feSeni problémut

= Zak vybird informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a

odli$né znaky
* Ve spolupraci se spoluzakem fesi problémové ukoly (rodokmen); voli vhodné zplisoby
feSeni; uziva pii feSeni problému logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni
» Vyjadiuje se vystizn€ a kultivované, aktivné nasloucha, zapoji se do diskuse.
Kompetence socialni a persondlni
* Podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi napomahd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v
piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada.
Kompetence obcanské
= Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje k nim
pozitivni postoj.
Kompetence pracovni

= Zak poznava proménu roli ¢lentt rodiny ve vztahu k praci. Porovnava tak rtizné druhy

zamé&stnani, povinnosti a rozliSuje mezi praci fyzickou a dusevni.

Pomiicky:

Papir, nizky, lepidlo,pastelky, rodokmen pro vSechny

Hlavni ¢ast hodiny:
Ucitel vede déti k analyze a srovnavani v téchto oblastech: pocet ¢lenii rodiny; role a

povinnosti rodinnych pfislusnikli; vzdjemna pomoc a spolupréce; vyuziti pracovnich nastroja



a technického vybaveni; volny ¢as v roding. Zaci formuluji své postiehy a nové poznatky.
Nachézeji rozdilnosti v danych oblastech a vyvodi s pomoci uitele také potfebu raznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

Vyucujici da détem pokyn, aby se posadily do lavic a pfipravily si nlzky
a lepidlo. Kazd4 dvojice si vezme 1 rodokmen a vytiSténou tabulku fiktivni rodiny k
rodokmenu.Ucitel pfedvede détem, jak se maji v rodokmenu orientovat.

Zéci se divaji do rodokmenu a ukazuji prstem osoby, které ucitel popise pribuzenskym
vztahem (naptf. Ukaz babicku z maminciny strany. Timto zplisobem si zaci procvicuji a
upeviiuji pojmenovani piibuzenskych vztaht. Nésleduje prace ve dvojicich, kdy zaci sttihaji a
lepi piibuzenskd pojmenovani pifimo do rodokmenu. Rodokmeny poté dle své fantazie

domaluji.

ZIVOT RODINY

3. - 4. vyuCovaci hodina

U¢ivo:
Vyvoj Clovéka a jeho promény od narozeni do dospélosti; domov a jeho prostfedi; rodinné

oslavy; prace a ukoly v roding; organizace Zivota v rodiné,funkce rodiny

Vyukové cile:
* pozoruje zmeény ve vyvoji ¢lovéka od jeho narozeni do dospélosti na fotografiich a
obrazcich rodin;
* uvédomuje si, ze prostiedi domova je utvafeno lidmi, ktefi v ném Ziji — jejich
spolec¢nou praci i zabavou;
* jmenuje rizné prilezitosti pro rodinnd setkani k oslave;
» chape potiebu aktivné se podilet na rodinné oslave, zdobi vanoéni cukrovi

» vyjmenuje zjednodusené 5 zakladnich funkci rodiny

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
» Pozoruje vyrobni postup a samostatné jej napodobuje, ziskané vysledky porovnava,

kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.



Kompetence k feSeni problémut
» Ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémt.
Kompetence komunikativni
*  Vyuziva pfi sd€lovani informaci obrazovych materialii, pfemysli o nich, reaguje na
né a tvoriveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleenského
déni.
Kompetence socialni a personalni
= 74k na zaklad& poznani nebo pfijeti nové role v pracovni &innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace.
* Podili se na utvareni pfijemné atmosféry, na zdklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani
s druhymi  lidmi pfispivd k wupeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,
v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada.
Kompetence obcanské
= 74k respektuje a oceni tradice nasi zemé

= U¢i se projevovat smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovat

do kulturniho déni.
Kompetence pracovni

= Aktivné se zapojuje do piipravy slavnostniho pokrmu, chépe nutnost vzajemné

pomoci, dodrzuje vymezena pravidla.

Pomiuicky:

- fotografie vlastni rodiny, pernicky, miska, Slehac, cukr, bilek, citronova §t'ava, sacky,
nuzky, ¢ervena stuha, jedly zdobici material

Hlavni ¢ast hodiny:

Ucitel pozve déti na koberec, kam si vezmou fotografie rodiny. Kazdy zak v kratkém tstnim
projevu predstavi svoji rodinu. VSechny vyobrazené ¢leny rodiny pojmenuje a fekne, v jakém
je s nimi piibuzenském vztahu. U sourozenct povi 1 jejich vék. Kazdy, kdo domluvi, povési
hned svoji fotografii zpét na magnetickou tabuli.

Poté ucitel vede v diskusi zéky k ur¢eni 5 zakladnich funkci rodiny,



1) V rodin€ se rodi dalsi lidé.
2) Vychovavaji se zde déti a uci se zit ve spolecnosti s druhymi lidmi.
3)Rodina hmotn¢ zajistuje své ¢leny (napf. rodi¢e maji povinnost kupovat svym nedospélym
détem jidlo, oblecCeni, atd.) a zaroven z rodiny vychazeji lidé pracujici v zaméstnani, ¢imz
slouzi ostatnim obcantm.
4)V rodin¢ si mizeme odpocinout, obnovit sily.
5)V rodiné se maji lidé radi, citi se v bezpeci.
Ucitel ptipomene détem, ze takto by to mélo byt, ale mnohé rodiny své ukoly neplni. Zepta se
déti, jaké mohou byt problémoveé rodiny, rodiny neplnici dobte své funkce.
Jakmile vSichni Zaci popovidaji o své rodiné, ucitel navaze na fotografie,kde jsou zachyceny
nékteré rodinné oslavy.
Déti jmenuji rtizné piilezitosti - narozeniny, svatky v roce, svatby, narozeni ditéte ...
A protoze se blizi Vanoce pfipravila jsem pro vas pernicky, které by bylo potfeba nazdobit.
Déti diskutuji o tom jak v které rodiné slavi Vanoce, setkdvaji se s ptibuznymi, jaké tradice
dodrzuji.
Ucitel predvadi zakiim vyrobni postup, Zaci hned jednotlivé kroky provadé;i:
1. Vytvofi polevu na pernicky — do misky daji cukr, bilek a trochu citronové $tavy a
Slehacem vyslehaji polevu na pernicky (5- 10 min)
2. Polevu daji do sack, ustfihnou $picku sacku a zdobi pernicky
3. Jakmile Zaci ukon¢i zdobeni pernickd, uklidi si sva mista.U¢itel zhodnoti jejich

aktivitu a spolupraci.

ZHODNOCENI

5. vyucovaci hodina

Téma hodiny:

Zavérecné vyhodnoceni

Vyukové cile:

= Zak hodnoti své vysledky v u¢ivu o roding, je motivovan pro dalsi uceni.



Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni:
= 74k poznava smysl a cil uéeni, posoudi vlastni pokrok.
= Kiriticky zhodnoti vysledky svého uceni.

= Je motivovan pro dalsi uceni.
Kompetence k feSeni problémii:
= 74k si ovéfuje spravnost feSeni jednotlivych ukold, sleduje vlastni pokrok
pii zdolavani problémii.
Kompetence komunikativni:

= 74k naslouchd promluvam jinych lidi, ale sim se také aktivné zapojuje do diskuse,

sdili své dojmy a postfehy z promitané prezentace.
Kompetence socialni a personalni:
= 74k se podili na utvafeni pijemné atmosféry vtymu, na zakladé Ttcty
a ohleduplnosti pfi jednani s druhymi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztaht.
Kompetence obcanské:
= Zak respektuje presvéddeni druhych lidi, snazi se vcitit do situaci druhych lidi.
= UC¢i se zodpovédnosti za vysledky své prace a zaroven si osvojuje kladny postoj viici
vysledkiim druhych
Kompetence pracovni:
» Hodnoti vlastni ptistup k praci
Hlavni ¢ast hodiny:
Ucitel se posadi s détmi na koberec, kde probiha debata o vyukovém bloku, kdy déti mohou
vyjadtit své pocity a dojmy z toho, co prozily. Vyzdvihnout, co se jim libilo a co by naopak
pristé vypustily. Ucitel zhodnoti celkové vyukovy blok o roding v dané tiid¢ a povzbudi déti

k dal§imu uceni a kamaradskeé spolupraci ve tiide.



