Kostra hrudniku (thorax)

Torax tvori:

a) hrudni kost (sternum)

b) 12 hrudnich obratld (Th 1 -12)
c) 12 parl Zeber

Hrudni kost (sternum)
- plochad kost, krvetvorba (ve spongioze kosti)
- spojeni s 1-7 Zebrem (po strandch manubria a téla 7 pdrd zdreza)
- ve starovéku prirovndno k Fimskému meci
— rukojet’ (manubrium)
— télo sterna (corpus)
— mecovity vybéZek (pocessus xiphoideus, ensiformis)

| pri poskytovani prvni pomoci - masdz srdce, hrozi poranéni jater

Zebra (costae)
- dlouhé kosti. obloukovité zahnuté, oplostélé
- norma: 12 pdrd, variace: 11 -13 pdrt (hapf.! z C7 -kréni Zebrol)
— pravd Zebra (costae verae) 1-7
— Zebra nepravd (costae spuriae) 8-10
— Zebra voind (costae fluctuantes) 11-12
— Kosténd cdst Zebra (os costale)
- spojeni s obratli
- hlavicka Zebra (caput costae) - spojeni s télem obratle
- kréek Zebra (collum costae) - zde spojeni s pricnym vybézkem obratle
- télo Zebra (corpus costae) - na spodni strané zldbek - zde nervové - cévni
svazek
— chrupavcitd cdst Zebra (cartilago costae)
- lezi ventrdlné
- spojeni se sternem, s chrupavCitou ¢dsti predchoziho Zebra nebo
zakoncCeni v brisni sténé




Kostra horni koncetiny (ossa membri/extremitatis superioris)
— pletenec - cingulum membri superioris, ossa cinguli
- spojeni s osou téla
— lopatka(scapula)
- plochad kost, trojuhel.tvar
- vnitrni plocha lopatky - otisk Zeber
- vnéjsi plocha lopatky - zde spina scapulae (na ni dpon trapézu) — vybiha
v acromion (nadpazek) — spojeni s kli¢ni kosti
- hdkovity vybéZek (proc.coracoideus) — pripojeni vazt a svall napf. krdtké
hlavy bicepsu, dpon malého svalu prsniho
- odstup: bicepsu, tricepsu

— Klicni kost(clavicula)
- dlouha kost, 15 cm, dobre hmatnd, esovité prohnuta
- dpon: trapézu, odstup: deltového sv., prsniho svalu aj.

kostra volné koncetiny (ossa membri superioris liberi)
— kostra paZe (ossa brachii)
— pazni kost (humerus)

- dlouhd kost
— proximdini epifyza
- hlavice kosti pazni (caput humeri) — spojeni s lopatkou
- anatomicky kréek (collum anatomicum)
- chirurgicky kréek (collum chirurgicum) - !zlomeniny!
— dliafyza (corpus)
- drnatina deltova (tuberositas deltoidea)
— dlistdini epifyza
- hrbol kosti pazni (condylus)
- kladka (trochlea)
- epicondylus medialis (— n.ulnaris - ,briiavka") a lateralis
- jamka loketni (fossa olecrani)

— kosti predlokti (ossa antebrachir)
— Joketni kost (ulna) — k maliku
— nekloubi se s kostmi zdpésti
— olecranon (okovec, loket)
—_vretenni kost (radius) — k placi
- dlouha kost, kloubné spojena s kostmi zdpésti
hrana)




— kosti ruky (ossa manus)

—_Kosti zdpésti (carpus, ossa carpi)

—_zdprstni kosti (metacarpus, ossa metacarpi) I-V

- dlouhé kosti, podklad dlané

—_prsty (phalanges digitorum manus - ¢ldnky prsti ruky)

- dlouhé kosti !l

— phalanges digitoru— po 3 ¢ldncich -phalanx proximalis, medialis,distalis
— phalanges pollicis (palec I) — ma 2 ¢lanky




