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Téma:

Vliv vytvarnych aktivit na mladez v diagnostickém zafizeni.

Vyzkumny problém:
Vyuziti vytvarnych aktivit v diagnostickém zafizeni jako prostiedku k dalSimu osobnostnimu,

socialnimu a duSevnimu rozvoji.

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak mohou byt vytvarné ¢innosti ptinosné pro reedukaci déti v diagnostickém zatizeni?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

Ma vliv spravna motivace vyucujicim, vychovatelem, na uspésnost vytvarné¢ho procesu?

Maji déti v diagnostickém tustavu, kde se plné uplatiuji vytvarné metody jako prostiedek

Y7 ow .

intervence vétsi Sanci na sebeuvédomeéni?

Jaky postoj zaujimaji pracovnici diagnostického zatizeni k vytvarné ¢innosti?

Diagnosticky ustav je zatfizenim nahradni vychovné péce. Zpravidla se do diagnostického
zafizeni dostane dit€¢ na zdkladé soudniho rozhodnuti. V pribéhu pobytu v diagnostickém
ustavu, coz byva vétSinou 8 tydnd, je hlavni funkci diagnostického zatfizeni, krom samotné

diagnostiky, také péce a podpora ditéte, vychova, resocializace a dalSi. Nedilnou soucasti



prace v téchto zatizenich je podpora déti v sebedtivéie, rozvijeni citové slozky osobnosti nebo
také pomoc v jeho aktivni ucasti na zivoté ve spolecnosti.

Vytvarné techniky jsou velmi dilezitou soucésti vychovného a psychoterapeutického procesu
u déti vriziku, s problémy a poruchami chovani a emoci. Rizné techniky mohou ditéti
vyrazn¢ pomoci k uvolnéni se a ziskani pocitu diavery. Vytvarna ¢innost rozviji mimo jiné
také emocni slozku a mize dité¢ vést k sebepoznéni.

Cilem vyzkumu je zjistit jak mohou vytvarné ¢innosti pomoci détem s problémy v chovani,
poruchami nebo v riziku poruch chovani. Jak mohou rtzné vytvarné techniky pomoci ke

komunikaci, k rozvoji jejich citové slozky, uvolnéni se a sebeuvédoméni.

Vyzkumna strategie:
Zvolila jsem kvantitativni vyzkum a to z toho diivodu, Ze bych chtéla dojit k obecnéjSim

zaveéram, k potvrzeni Ci vyvraceni hypotéz.

Teoreticka hypotéza:

Vytvarné ¢innosti maji ptiznivy vliv na vyvoj ditéte s poruchami chovani

Prakticka hypotéza:
Cim vice je vychovné zafizeni zaméfeno na vytvarné aktivity, tim vétSi je uspeéSnost

intervence ditéte s poruchami chovani.

Cim vice vytvarnych podnéti dit€ s poruchami chovani dostane, tim vice si uvédomi sebe

Samo.

Metoda sbéru dat, vyzkumna populace a vzorek

Mezi cilovou skupinu pro vyzkum na dané téma bych zvolila diagnostickd zafizeni pro
mladez- tedy vékova skupina 15-18let. Jako jednu z vyzkumnych metod bych zvolila
pozorovani. Navstivila bych nékolik diagnostickych zatfizeni, dle casovych moZznosti.
Metodou pozorovani bych mohla zjistit, jak se v jednotlivych zatfizenich pracuje s vytvarnymi

aktivitami a do jaké miry tato zafizeni vyuzivaji vytvarné prostfedky k intervenci a edukaci



déti. Samoziejmé¢ bych také metodou pozorovani mohla sledovat, jak na tyto aktivity déti
reaguji, jak je ptijimaji.

Jako dalsi metodu bych zvolila dotaznik. Uzaviené otazky by byly jasné formulovany a byl by
zde prostor také pro nékolik otevienych otazek. Kde by se respondenti mohli vyjadfit

k tématu. Co by naptiklad jesté uvitali apod.

Dotaznik (ukazka):

1. Patii hodiny ateliéru pro Vas k tém nejoblibenéjSim?
a) Ano
b) Ne

2. Jaka je VaSe nejoblibenéjsi vytvarna ¢innost?
a) kresleni
b) modelovani
c) psani (napf. basn¢)

d) jina- uvedte ptiklad .......

3. Je pro Vas hodina v ateliéru relaxaci?
a) Ano
b) Ne

4. Uvazujete, Ze se budete vénovat vytvarné tvorbé i po odchodu z DU?
a) Ano
b) Ne

¢) Mozna

5. Pomaha Vam néktera z vytvarnych ¢innosti vyporadat se s problémy, téZkostmi?
a) Ano
b) Ne



¢) Nekdy

6. Setkal/a jste se s vytvarnymi technikami uz nékdy drive?
a) Ano
b) Ne

7. Co byste v ateliéru vylepSil/a, zménil/a.

8. Pohlavi
Muz
Zena

9. Vék

10. Délka pobytu v diagnostickém zarizeni.

Mozné praktické a etické problémy pri vyzkumu

Problémy by mohly nastat naptiklad v dotazniku. Muze se stat, Ze otazky nebudou zahrnovat
potiebné spektrum pro vyhodnoceni. Tomu by vSak mohla alespoii z ¢asti pomoci metoda
pozorovani. U metody pozorovani je vSak velmi dilezitd mira objektivity a dostatecné asové
moznosti. V ptipadé¢ nedostatku casové dotace, muze dojit k vyraznému zkresleni.
K dosahnuti pozadovaného cile by také mohl pfispét dotaznik pro vyucujiciho, poptipadée také

psychologa, etopeda atd. Misto metody pozorovani by byla také vhodna metoda focus group.

Projekt neni pfili§ zdafily ani rozpracovany, je problématické méfit vliv néjaké intervence tak

jak navrhujete. Hypotézy jsou jen 2 a zcela chybi konceptualizace a operacionalizace.






