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Komentar psat nemusite, staci obodovat!

Téma

Felinoterapie v kontextu ostatnich zooterapii

Vyzkumny problém

Vyuziti felinoterapie pfi vyuce na ZS specidlni

Hlavni vyzkumna otazka
Pro€ neni felinoterapie vyuZivana pii vyuce na ZS specidlni stejné ¢asto, jako ostatni

zooterapie?

Vedlej$i vyzkumné otazky

Jsou na ZS specialni vyuZivany zooterapie?

Je felinoterapie vhodna pro vyuku na ZS specialni?
Proc jsou vyuzivany jiné zooterapie?

Jaka jsou kritéria vybéru zooterapii?

Proc je téma relevantni?
Na zéakladnich skoléach specidlnich se jiz béZzné vyuziva hippoterapie a canisterapie.
Felinoterapie se s tspéchem vyuzivd v domovech dichodct. Je ptedpoklad, Ze zajem o tuto

terapii bude stoupat.

Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu by mélo byt zhodnoceni situace na zakladnich §kolach specidlnich v CR,
zjistit na kolik procent je felinoterapie vyuZivana, jaké jsou jeji vyhody a nevyhody pii pouZiti

na ZS specialni a pro¢ jsou upiednostiovany jiné zooterapie.

Vyzkumna strategie

Kvalitativni vyzkum



Zdivodnéni vybéru vyzkumné strategie
Kvalitativni vyzkum jsem vybrala, protoze nabizi praci v pfirozeném prostiedi respondentti.

Chtéla bych se tématem zabyvat do hloubky a podat komplexni obraz o problematice.

Metody sbéru dat

Rozhovor, pozorovani

Vyzkumna jednotka

Zékladni skoly specialni. Chtéla bych kontaktovat 4 zastupce feditelti a provést s nimi
rozhovory, protoze piedpokladam, Ze budou mit nejvice informaci o realité probihané na
jejich skoléach. Déale bych se vénovala pozorovani, vyzkum bude probihat po dobu mé praxe,

vzdy deset dni na jedné Skole.

Scénar rozhovoru

Uvod — Pfedstaveni, seznameni se zastupcem feditele, vysvétleni diivodi rozhovoru, ziskani
souhlasu se zdznamem rozhovoru

Hlavni otazky:

Probihaji na vasi Skole néjaké zooterapie? Jaké?

Kdy jste je zacali vyuzivat?

Jak Casto probihaji?

Proc jste si vybraly tuto terapii?

Jste spokojeni s terapeutickym tymem, ktery k vam dochazi?

Znate felinoterapii?

Neuvazovali jste o ni?

Navazujici a rozvijejici otazky se budou vyvijet na kazdé skole individualné, nebo také podle
ruznych informaci ziskanych pozorovanim.

Zavér — Pod€kovani za rozhovor, rozlouceni

Plan pozorovani
Pozorovani je krdlovnou metod. Bude probihat vzdy po celou dobu praxe. Chtéla bych
navstivit hodiny terapii se zvifaty, pokud budou na Skole probihat. Je mozné, Ze se na nékteré

otazky pfi rozhovoru nedozvim odpovéd’, nebo nebude pravdiva. Chtéla bych pozorné



sledovat cely chod skoly, jejich ptistup k novym vécem, jako jsou naptiklad méné tradi¢ni

zooterapie.

Praktické a etické problémy
Rizikem mtiZze byt neochota spoluprace. Jisté je velmi dialezity prvni kontakt a vysvétleni, ze
je nechci néjak poucovat, ze d€laji néco Spatné, kdyz napiiklad zaklim nenabizi zadnou

zooterapii.

Terénni poznamky

Prvni $kolu, na kter¢ jsem provadéla prvni vyzkumné Setfeni jsem jiz znala z piedchozi praxe.
Védéla jsem, Ze drive pravidelné probihala hippoterapie, ale nyni byla nahrazena canisterapii.
Se zastupkyni feditele jsem se jiz znala, proto odpadlo piedstavovani a s rozhovorem ochotné
souhlasila. Protoze jsem jiz o situaci na Skole néco véd¢la, odpadly otazky typu: Probiha na
vas$i Skole néjaka zooterapie? Rozhovor probihal spiSe neformalné, n¢které otazky jsem méla
pripraveng, ale v pritbéhu mé napadlo n€kolik dalSich, napiiklad, jestli nékdo piisel

s nabidkou. Prvni rozhovor byl kratky, v podstaté¢ nedokonceny, protoze zastupkyné musela

nahle odejit. K pokra¢ovani rozhovoru zatim nedoslo.

Zaznam rozhovoru
1. ,,Pro€ uz nejezdite na hippoterapii?
,,Po pravde zaciname mit problémy s penézi, granty pomalu konci. Bylo to drahé, dojizdeni. “
2. ,Jak dlouho jste tam jezdili? Myslim kolik let?*
., Asi Sest let, tak jednou do meésice.
3. ,,Ajak to zacalo s canisterapii?*
., Shanéli jsme néjakou levnéjsi variantu. A taky jsme sami chtéli zménu, vyzkouset néco
noveho. “
4. ,,A ojinych terapiich jste neuvazovali?*
,,Jiné nejsou moc rozsirené, vim kam mirite, myslite kocky. *“ (Zastupkyn€ vi o mém zajmu o
kocky.)
5. ,,Ano felinoterapie.*
,,No kdyby nékdo prisel s rozumnou nabidkou, jisté bychom ho neodmitli.
6. ,,TakZe nikdo nepfisel?*
.S kockou ne, jenom pejskari, ale ty uz mame. Chodi sem kazdé pondéli dva, jeden na

polohovani, jeden na hrani pro ty méné postizené. *



7. ,,Takze jste se situaci spokojeni? Nechtéli byste vic variant?*
,,Jsme radi aspon za ty pejsky, ty koné nas mrzi, ale celkové to bylo dost komplikované, ted,

kdyz dochazi psi k nam, je to lepsi. I tak pordad nekam chodime, divadlo, plavani. *

Navrh na modifikaci vyzkumného navrhu na zikladé zkuSenosti
Myslim, ze musim rozhovory vice pfipravit na rizné varianty prvnich odpovédi a celkove se
na rozhovory vice pfipravit. Problémem jisté bude nedostatek casu zastupct, s ¢imz uz jsem

se setkala.
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