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Uco: 239 263

Téma:
Ucastnici canisterapeutického kurzu.

Vyzkumny problém:

Motivace a ocekavani budoucich canisterapeutti pifipadné canisterapeutickych
asistentd.

Vvzkumn4 otdzka:

1) Cim jsou motivovani ucastnici (adepti) vstupniho kurzu pro
canisterapeuty  (zdkladni  kurz, @ smozZnosti  ziskat certifikaci
canisterapeutického tymu)?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

1) Jaké jsou ocekdvani ucastnika vstupniho Canisterapeutického kurzu?

2) Jsou ucastnici vstupniho kurzu pro canisterapeuty sezndmeni s jejich
budoucim uplatnénim?

3) Jsou adepti canisterapeutiského kurzu spiSe laickd nebo odborna
vefejnost?

4) Jsou pfipraveni na jejich budouci uplatnéni?

Relevantnost tématu:

Canisterapie je jednou zc¢asto uzivanych metod terapie v ucelené rehabilitace u
sirokého spektra klient(i se zdravotnim postizenim. V nasi republice je nékolik
organizaci, které se zabyvaji vzdélavanim psovoda a canisterapeutickych psti. Tento
vyzkum se zabyva zkoumanim motivace pro vykondvani canisterapeutickych aktivit
a oc¢ekavanim budoucich canisterapeutti. Zdali si adepti kurzu uvédomuji, sjakou
klientelou se budou setkavat a co bude jejich ndplni pfi canisterapeutické intervenci.

Zjisténi  motivace,  pfipravenosti a  ofekdvani  UGcastnikti  vstupniho
canisterapeutického kurzu.



Vyzkumna strategie: Kvalitativni vyzkum

Zdtuvodnéni vybéru vyvzkumné strategie:

Rozhodla jsem se pracovat s kvalitativnim vyzkumem, protoze kvalitativni vyzkum
nabizi moZznost individualniho setkdni a préce srespondentem. Vyzkumnikovi
umoznuje hloubkové zkoumani a poznéni prostiedi.

Sama jsem se tcastnila canisterapeutického kurzu a tedy jsem méla moznost dobie
prozkoumat prostfedi, ve kterém se bude mtij vyzkum konat a méla jsem moznost
polozit zkusebni vyzkumné otazky adeptlim kurzu i sama sobé.

Metoda sbéru dat: Rozhovor

Zkoumana jednotka:

Utastnici vstupniho canisterapeutického kurzu nejmenované spole¢nosti zajistujici
vzdélavani certifikovanych canisterapeutdi, tj. max. 10 osob, zkoumanou jednotku
kontaktuji pfi canisterapeutickém kurzu - 10 denni kurz (spolupréce se spolecnosti
zajistujici vzdélavani certifikovanych canisterapeutt(i, tcast na kurzu). Provedeni
vyzkumnych rozhovoru v pribéhu kurzu.

Odtivodnéni:

Rozhodla jsem se kontaktovat dotazované respondenty, pfimo na kurzu pfi jeho
prabéhu, protoze to je doba, kdy maji moznost o svém ocekdvéani a motivaci
premyslet a rozebirat své rozhodnuti se do kurzu pfihlasit. Také ze zkuSenosti vim,
ze jsou adepti ve vstupnim kurzu otevfeni k diskuzim o svych motivacich, o tom
pro¢ na kurz vlastné prijeli. Také je to doba, kdy je mozné zjistit ¢isté ocekadvani od
kurzu, protoze adepti jesté nejsou , zasazeni”a ovlivnéni praxi.

Mozna rizika vyzkumu:

Adepti jsou zrGznych zaméstnani, mohou mit rdzné povédomi o canisterapii
(socidlni sféra, specialné pedagogicka sféra, dobrovolnictvi), neochota komunikace.
Stud za nepfipravenost na kurz. Je mozné, ze adepti jiz v prabéhu kurzu zjistili, Ze
nebudou chtit tuto ¢innost dale praktikovat a nebudou ochotni komunikovat na toto
téma.

Praktickym rizikem vyzkumu se muze stat inava tcastnikd, diky které nebudou
otevfeni k rozhovoru. Sama ze své vlastni zkuSenosti vim, ze vstupni kurz je velmi

narocny a programoveé velmi nabity.



Scénaf rozhovoru:

e Uvod a seznameni (pokud jiz nebyl navazan kontakt v pribéhu kurzu) -
seznameni se s respondentem, vysvétleni acelu rozhovoru, ziskdni souhlasu s
participaci a zdznamem rozhovoru.

e Uvodni otazky -

1. ,0Odkud pochazite?”

2. ,Mél/la jste sem dlouhou cestu?”

3. ,Ptijel/la jste autem nebo hromadnou dopravou?”
4. ,Jaké je vase vzdélani a zaméstnani?”

e Hlavni otdzky -

1. , Jakjste se dozvédél o canisterapii?”

2. , Jaké jsou Vase dosavadni zkuSenosti z canisterapii?”

3. ,, Proc jste se ptihlasil/la do CT kurzu?”

4. ,Co ocekavate od CT kurzu?

5. ,, Myslite, ze pro Vas bude kurz piinosny?”

6. , Bude absolvovani kurzu pfinosné pro Vase zameéstnani?”
7. ,Ucastnite se kurzu se psem nebo bez psa?“”

7.1. , Jaké je Vase dosavadni kynologické vzdélani a jaké mate zkuSenosti s praci
se psy?”

7.2. ,Jaké mate plemeno psa?”
7.3. ,Jedna se o plemeno, které je ¢asto pouzivané na canisterapii?

7.4. ,Myslite si, Ze je Va3 pes pro tuto ¢innost vhodny?

e Navazujici a rozvijejici otdzky (pocity, ndzory, postoje):

8. ,Sjakou klientelou byste rad/a pracoval/a a pro¢?”



9. ,, Myslite, Ze je Va3 pes vhodny pro tento typ klientely?”

e Ukoncujici otazky

Z

10. ,Planujete po tspésném ukonceni kurzu praktikovat canisterapii?”

11. Planujete se déle vzdélavat a pracovat se psem i v jinych oblastech nez pouze
v canisterapii (agility, coursing, obrany,...)?

Podékovani za rozhovor, rozlouceni

Terénni poznamky a zdznam z prvniho realizovaného rozhovoru

Dotazovany je zena, 30 let, zaméstnand v socidlni sféfe, adeptka vstupniho
canisterapeutického kurzu.

Na canisterapeutickém kurzu je 15 Gc¢astnikd s 12 psy. Prvni den ve skupiné panuje
napjata atmosféra, plna ocekavani a strachu z netspéchu na kurzu. Postupné se, ale
atmosféra uvolnuje. Vramci kurzu, jsou adeptim v prabéhu seznamovéni,
pokladany nékteré otazky, které se shoduji s otdzkami v mém vyzkumném planu
rozhovoru. Napft.: ,, Pro¢ jste se ptihlasili do kurzu?”

Sezndmeni s dotazovanou probihalo v pfijemné atmosféte spole¢né prochazky se psy
o ptestavce pfednasek. Domluvili jsme se, zZe v poledni pauze kurzu, ji budu moci
polozit nékolik otdzek k mému vyzkumu.

V poledni pauze, po obédé, pii venceni pst jsem s dotazovanou provedla rozhovor.
Vse probéhlo v pfijemné atmosféfe. Dotazovana souhlasi se zdpisem rozhovoru a
nevadi ji, Ze ho provadim.

Zaznam rozhovoru:

1. ,Odkud pochazite?”
. Ze Slovenska, ale Ziju v Brné.”
2. ,Mel/la jste sem dlouhou cestu?”
,As1 200 Km.”
3. ,Prijel/la jste autem nebo hromadnou dopravou?”

. Jela jsem vlakem.”



1. , Jakjste se dozvédél o canisterapii?”

. Vim o ni uz nékolik let (vic nez 10let), nevzpominam si, ale kdyZ jsem pracovala jako
specidlni pedagog v integrované skole v Nitfe tak tam se jedna pani ptala jestli by slo v této
skole provozovat canisterapii. Vedouci ji odmitla, ale mné to zacalo zajimat. Tak jsem
postupem casu nasla o ni sama informace.”

2., Jakéjsou Vase dosavadni zkuSenosti z canisterapii?”

., Canisterapii jsem ve skutecnosti vidéla pred 2 lety v nasem krouzku pro neslysici déti. To uz
jsem néjaké informace méla a byla jsem zklamand. Déti sice byli nadsené, ale mé to nedalo a
znovu jsem hledala informace o CT.”

3., Proc jste se ptihlasil/la do CT kurzu?”

., Protoze mé to nesmirné zajimalo a chtéla jsem vic informaci. Dalsim diivodem je to, Ze mdam
psy rdada a v détstvi (spis v puberté)jsem mela kiiZence, kterého jsem si tézko vybojovala a
starala se o ného sama a myslim si, Ze vztah ke psiim mi ziistal, proto jsem Sla do kurzu CT,
aby jsem se dozvédeéla, co se psy miiZu délat a jak s nimi pracovat, jak je lépe poznat.”

4. ,Co ocekavate od CT kurzu?

,,Ocekdvala jsem vysvétleni riiznych pojmiim v CT, ocekdvala jsem, Ze mé nauci jak poznat na
psovi tieba "unavu" (jeho 7ec), ocekdvala praktické ukdzky se psem. Ocekdvala jsem vysokou
odbornost CT.”

5., Myslite, Ze pro Vés bude kurz pfinosny?”

,Ano, je prinosny.”

6. ,, Bude absolvovani kurzu p¥inosné pro Vase zaméstnani?”

,Ano, urcite.”

7., Udastnite se kurzu se psem nebo bez psa?“”

,Na kurzu se ticastnim s vlastnim psem.”

71. , Jakéje Vase dosavadni vzdélani a jaké méate zkuSenosti s praci se psy?”

,Madm vystudovanou vychovnou dramatiku pro neslysici- bakaldrské vzdélani. Zkusenosti
prici se psy jsou takové, Ze u proniho psa jsem se naucila "zdkladni psi fec" u druhého
(momentilné) psa jsem udélala lovecké zkousky pro mné pronich a wvelice iispésné.



Pokracujeme ve vodnim vycviku. A na canisterapii jsme zatim byli 2x u sluchové postiZenich
deti.”

7.2. ,Jaké mate plemeno psa?”

,Zlaty retriever”

7.3.  ,Jednéd se o plemeno, které je ¢asto pouzivané na canisterapii?”
. Jo je to mazel a pouZivaji se casto.”

7.4.  ,Myslite si, ze je VaS pes pro tuto ¢innost vhodny?”

~Ano, moje fena je velmi Setrna a pozorna k détem, vénuje jim pozornost.”
8.  ,Sjakou klientelou byste rad/a pracoval/a a pro¢?”

., Déti se sluchovym postiZenim resp. kombinovanym postiZenim. ProtozZe s témito détmi mam
zkusenosti, ovldddam znakovy jazyk a vim, co mohu ocekdvat a jak mohu se psem a se sluchové
postiZenimi détmi pracovat.”

9., Myslite, ze je Va3 pes vhodny pro tento typ klientely?”
,Ano, je vhodny.”
10. , Planujete po tspésném ukonceni kurzu praktikovat canisterapii?”

,Ano.

11. Planujete se dale vzdélavat a pracovat se psem i v jinych oblastech nez pouze v
canisterapii (agility, coursing, obrany,...)?

., Vodni zachrandrsky vycvik™

Nameét k modifikaci vvzkumného ndvrhu na zakladé zkuSenosti z terénu

Zjistila jsem, Ze ve svém scénéfi rozhovoru mam Spatné poloZenou otazku d&islo
71. ,Jaké je Vase dosavadni vzdélani a jaké mate zkuSenosti s praci se psy?”
Respondenti odpovidaji, jaké maji vzdélani, zamérem bylo ale zjistit jejich
kynologické vzdélani. Otazku jsem v planu opravila na , Jaké je Vase dosavadni
kynologické vzdélani a jaké mate zkusSenosti s praci se psy?”

Také jsem zjistila, Ze mi v ptivodnim scénéfi rozhovoru chybi otdzka zjistujici, zdali
je dotazovany odborna ¢i laicka vetejnost. Proto jsem do Uvodnich otdzek pridala
otazku ¢islo 4. , Jaké je vase vzdélani a zaméstnani?”.
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OK, doporucuii jen 1épe promyslet scénéi rozhovoru, pripadné zvazit dalsi metody

sbéru dat (pozorovani...?). Mnohé se o ti¢astnicich dozvite v pribéhu kurzu (mj. i

véci, na které se pak znovu ptéte), bylo by hodné rozhovor vice otevfit a nezjistovat

v ném to, co vite, ale skutetné jej vyuzit pro sbér novych dat.







