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Vyzkumné téma, problém, otazka

Zivotni cesta osoby s onkologickym onemocnénim a dopad na jeji blizké okoli

Predstaveni tématu vyzkumu
Téma vyzkumu jsem si zvolila z toho diivodu, ze mam vlastni zkuSenost s timto
problémem. Jedna se o popis zplisobu zZivota v roding€, kde byla vyznamna osoba

onkologicky mnoho let nemocna.

Uz pfti psani bakalafské prace jsem o tomto tématu uvazovala, ale nebyla jsem si jista, zda
je to spravna volba. Od té doby jsem uz ale piemyslela o tématu diplomové prace a mé
mySlenky sméfovaly opét k tomuto. Proto jsem se rozhodla, Ze se tento nelehky ukol

pokusim zpracovat.

Cile vyzkumu

Cilem mého kvalitativniho vyzkumu je popsat zivot a prozivani osob, které ztratily
blizkého ¢lena rodiny a jak se s takovou bolestivou skute¢nosti vyrovnaji, zda je to viibec
n¢kdy mozné. Dil¢im cilem této prace je poskytnout ndhled do této problematiky osobam,

které se se ztratou blizkého potykaji.

Vlivem médii je toto téma v soucasné dobé¢ dosti ¢asto diskutovano. Pro mnoho lidi je
tézké prijmout vibec ten fakt, Ze se s blizkou osobou uz nikdy neshledaji, a proto je
obtizné se o tuto realitu dé€lit s vefejnosti. Poziistalé osoby v tomto smutném obdobi
vstiicnéji pfijimaji zkusSenosti a poznatky od osob, které si prosly stejnym nebo velmi

podobnym osudovym piib&hem.

Hlavni vyzkumna otazka
Jak Ziji a co citi osoby, které ptiSly o blizkého ¢lena rodiny v disledku zdvazného

onemocnéni?
Vedlejsi vyzkumné otazky
Zmeénily se vztahy mezi rodinnymi ptisluSniky po smrti osoby, ktera byla pro rodinu tak

dominantni?

Byla stézejni osoba rodiny nahrazena né¢kym jinym po své smrti?
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Volba vyzkumné strategie

kvalitativni vyzkum

Zduvodnéni tohoto rozhodnuti

jde o m1j vlastni ptibeh

Navrh metody sbéru dat

pozorovani

Piedstava o poctu a kontaktovani vyzkumnych jednotek

jedna osoba — mtyj vlastni ptibch

Uryvek z pfipravovaného nastroje sbéru dat - plan pozorovani
Byla rodina zatizena onkologickymi onemocnénimi?

Jakym zptisobem bylo onkologické onemocnéni zjisténo?

Kolik bylo let nemocné osob¢?

Kolik bylo pozorovateli let?

Jak dlouho probihala 1é¢ba?

Doslo k recidivé onkologického onemocnéni?

Jak se zachovalo blizké okoli nemocné osoby?

Kdo nejvice nemocné osobé pomahal?

Zamysleni se nad moZnymi praktickymi a etickymi problémy p¥i vyzkumu

Etickym problém mého vyzkumného tématu mize byt velké emocni vypéti, jelikoz se
jedné o velmi citlivé a bolestné téma. Nékteré okamziky v diplomové praci budou zajisté i
citové zabarvené. Praktickym problémem bude jisté zpétné vybavovani celého piibehu,
protoze obdobi, ve kterém vse zacalo, bylo zhruba pted 15 lety. Je mozné, ze komplikace

budou i s n€kterymi piresnymi formulacemi (jak odbornymi — od 1¢kafti, tak mymi).

Terénni poznam Ky a zaznam z prvniho realizovaného pozorovani

Pti prvnich otdzkach mné napadaly hned i odpovédi. Po par otdzkach uz jsem ale
odpovédi nedopliiovala, ale nechala jsem si je az na pozdéji, az budou otazky kompletni.
V psané forme se mi pracovalo 1épe. Pokud bych na otazky méla nékomu odpovidat

verbalng, asi by byla tato prace naméahave¢jsi, hlavné emocné.
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Namét k modifikaci vyzkumného navrhu na zikladé zkuSenosti z terénu
Myslim si, ze zvoleny zptsob sbéru dat je vyhovujici. Jinym zplisobem by se tento
vyzkum snad ani uchopit nedalo. Tento styl byl pro mne vyhovujici.
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Volbu zkoumat sama sebe, navic v retrospektivé, nepovazuji za ptili§ Stastnou. Ve
vyzkumu se tento postup sice nékdy pouziva, ale obvykle jak dopliikova metoda,

v kazdém ptipadé se do toho poustéji jen velmi zkuSeni vyzkumnici. Myslim, Ze vase
osobni zkusenost by mohla byt ve vyzkumu vyuzita spiSe v ramci volby tématu a startu
vyzkumu, béhem kterého byste mohla udélat vice rozhovora (5-10). Navrh projektu je

velmi strucny a ne vzdy odpovida pozadavkiim (napt. bod 7 atd.).



