Predmeéty o prirodé a spolecnosti

(Mgr. Iva Fryzovd)

Predméty ucleni o pfirodé a spoleCnosti maji v nasem 3Skolstvi
mnohaletou fradici. V podstaté jiz J.A. Komensky pozadoval, aby se zdaci
seznamovali s Zivymi i nezivymi slozkami pfirody a to predevsim pomoci smyslU,
pozorovdnim prirodnich jevd a hleddnim souvislosti mezi nimi. Postupné se
ménily nejen ndzvy predmétd uceni o piirodé (Prvouka, Vlastivéda,
Pfirodovéda, Clovék a jeho své&t) a v souvislosti s technickym pokrokem také
pouzivané didaktické prostiedky. Zménil se vsak predevsim obsah predmétd
neustdle aktualizovany o védecké pozndni, ale také smérem k uniformité
vzdéldvaciho obsahu. (Fabidnovd, 1996)

Tyto snahy o védeckou aktudinost a jednotnost vedly k fomu, Ze ucivo
predmétl o piirodé a spolecnosti na 1. stupni ZS bylo z hlediska pojmd velmi
rozsadhlé, preddvalo hotové védecké poznatky jiz pfimo zasazené do
védeckého systému, vyuka jednotlivych védeckych disciplin byla od sebe
ndsilné oddélena a nerespektovala regiondini zvidstnosti pUsobisté skoly.

V dobré snaze ,naucCit co nejvice" se Casto sklouzavalo k pouhému
pamatovdni pojmd a definic a ve vyuce predevsim k vyuzivani ucebnic,
Skolnich atlast a hromadné distribuovanych obrazovych pomuicek. Naopak
rozvoj dovednosti umoznujicich orientaci v problémech a novych situacich,

ale také pUsobeni na postoje zakd se ocitlo na okraji pozornosti ucitell.

1 Pfredméty uceni o prirodé a spolecnosti

Predméty o prirodé a spolecnosti byly pred reformou danou RVP pro 72V
vyucovdny pod ndzvy Prvouka, Prfirodovéda a Viastivéda. | dnes je moziné
vyuCovat predméty vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét pod té&mito
tradi¢nimi ndzvy, aviak nékterd — zvldsté prakticky zamérend témata - byla
presunuta do vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prdce — tedy nejcastéji

pracovni vychovy.



RVP pro ZV umoznuje jednotlivym skoldm pojmenovat predmeéty uceni
o prirodé a spolecnosti libovolnymi ndzvy. Je také véci dané 3koly, zda se
rozhodne v druhém obdobi zaradit dva samostatné predméty (jeden
prfirodovédného a druhy socidlinévédniho obsahu) nebo je vyucovat jako
predmeét jeden (integrujici poznatky socidlnéveédni i prirodovédné). Této praxi
se jiz také prizpUsobila nakladatelstvi vyddvaijici ucebnice. Pro vzdéldvaci
oblast Clovék a jeho svét jsou dostupné ucebnice jak pod tradicnimi ndzvy
Prvouka, Plirodovéda, Viastivéda, ale také Clovék a svét, Clovék a jeho svét,
Priroda, Spolecnost a dalsi. Vzdy vsak s dodatkem, Ze se jednd o ucebnice

pro danou vzdélavaci oblast.

UKOL PRO VAS:
1) Zjistéte, jak se jmenuji predméty o prirodé a spolec¢nosti vyucované
na vasi skole/skole, kde realizujete pedagogickou praxi.
2) Zjistéte, jaké ndzvy maiji u€ebnice, které zdci na vasi skole/skole,
kde realizujete praxi pouzZivaji ve vyuce predmétd o piirodé a

spolecnosti.

2 Vychovné vzdélavaci cile predmétd uceni o prirodé a
spolec¢nosti

Obecnym cilem vychovy a vzdélavdani na 1. stupni je mnohostranny
rozvoj osobnosti ditéte. K naplinovani tohoto cile dochdzi pres rozvoj klicovych
kompetencich (RVP pro ZV - kapitola 4, strany 14 — 17) v rdmci kazdého
predmé&tu vyucovaného na Z8.

Predméty uceni o prirodé a spolecnosti jsou specifické nejen v obsahu
uCiva a tématech, které pokryvaiji, ale také ve vyuzivani nékterych vyukovych

forem a metod.

e Kompetence k uéeni a kompetence k feseni problému



Pfedméty o prirodé a spolecnosti umoznuji Zzakim ziskévat poznatky z riznych
informacénich zdroju a pri jejich ziskavani vyuzivat rozné metody (na zdkladé
experimenty, pozorovdni, praci s atlasy, ur¢ovacimi kli¢i, vyhleddvdnim v
textech nejen uCebnicovych, ale také encyklopediich, populdrné naucné
literatufe, Casopisech, na internetu a podobné). Tyto ziskané informace
mohou ndsledné fiidit, porovnavat, zaznamendvat do grafd ¢&i tabulek a

diskutovat o svych zavérech s ostatnimi.

e Kompetence komunikativni

Mnohd témata zafazend do vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét pfimo
souvisi s komunikaci. Jednd se predevsim o chovdni a komunikaci v rédmci
rdznych Zivotnich roli, ve kterych se zdk nachdzi (j& joko zdk 3koly, j& jako
nakupuijici, ja jako kamardd, j& jako pacient u Iékare, ...), ale také rolich, do
kterych by se zak mohl dostat (jd jako UCastnik dopravni nehody, ...) Pfi vyuce
téchto témat se Casto vyuzivaji metody pracuijici s postoji a emocemi ZAkd
jako jsou vypravéni a dramatizace.

Pfi vyuce predmétl uceni o piirodé a spole¢nosti se také nabizi Casté
vyuzivani skupinové Ci pdrové formy vyuky, pri které zdaci spolupracuji na
feseni problému a vysledky ndsledné prezentuji ostatnim af uz v podobé

kratkého referdtu, plakdtu, zpravy a podobné.

e Kompetence socidlni a persondlni, kompetence obéanska

Opét mnohd témata probirand v ve vzdéldvaci oblasti pfimo souvisi s témito
kompetencemi. Uvédomeéni si sebe sama v rdznych socidlinich rolich, chovani
k ostatnim lidem (at uz vrstevnikdm, socidlnim skupindm ¢&i clendm
nejrbznéjsich minorit), respektovdni jejich jedinec¢nosti a odlisnosti. Chdpdni
sebe jako jedinecné osobnosti véetné urcitych osobnich kvalit i nedostatkd.

Uvédoméni si norem, pravidel (a z&konU), které vychdzi z nasi kultury a jimiz se
fidi nase spolecnost. Znalost historickych uddlosti vyznamnych pro utvdareni
kultury a zdkonU naseho statu, ale i aktudinino stavu nasdi spolecnosti a

vyhledy do budoucnosti zvldsté z environmentdlniho pohledu.



Samotné ziskavani informaci z dané problematiky viak nestaci k osvoji si vyse
zminénych kompetenci. Pravé zde je moiné a také piinosné, vyuiiti regionu
skoly, jeho zvldstnosti a jedinecnosti. Lze vyuzivat nejriznéjSich vyukovych
metod jako jsou beseda, prace s populdarné nauénou literaturou zamérenou
na region skoly, pozorovani, exkurze a dalsi. Nabizi se také realizace riznych
projektt zamérenych na pozndvdni regionu bydlisté a jeho obyvatel. Mnohdy
se tféma (nejen) pro projektovou vyuku objevi zcela neoCekdvané na zakladé
néjaké uddlosti v regionu, jako napf. vyroci zalozeni skoly, volby do obecniho

zastupitelstva, Zivelnd pohroma a pod.

e Kompetence pracovni

Lidé a jejich prdce, vyznam prdce, Ucta k prdci ostatnich paftfi pfimo mezi
témata probirand ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve vyuce na
prvnim stupni Ize vyuzit Skalu dovednostné-praktickych metod jako provadéni
experimentd, prdce s nejroznéj§imi méfidly a pomuiuckami, manipulace s
prirodninami a pod.

A v neposledni fadé témata souvisejici s uCenim o prirodé a spoleCnosti a
zafazend do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce(péstitelské prace,
priprava pokrmd, ...) pfimo souvisi s ndcvikem pracovnich dovednosti a

ndvykl, coz vede k rozvoji této kompetence.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
UKOL PRO VAS:
Proététe si, jak je formulovdno cilové zaméfeni vzdélavacich oblasti Clovék a
jeho svét a Clovék a svét prdce.
a) Rozhodnéte, zda jsou cile formulovany jako
— vycet znalosti, které by si Zaci méli osvojit
— vycet dovednosti, které by si Zaci méli osvojit
— vycet postojU, se kterymi by se Zaci méli ztotoznit
b) Najdéte shodné cile vzdéldvacich oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a

svét prace



Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, Zze vede 7zdka k:

utvdareni pracovnich ndvykld v jednoduché samostatné i tymové
Cinnosti

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni z&soby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skuteCnosti a k jejich zachyceni ve viastnich projevech,
ndzorech a vytvorech

pozndvAani a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovdni a jedndni na zakladé spolecné vytvorenych a pfijatych nebo
obecné uplatnovanych pravidel sourziti, k plnéni povinnosti a
spolecnych UkolU

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni,
bezproblémové a bezkonflikini komunikaci i v méné béznych situacich,
k pozndvdani a ovlivihiovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

utvdreni ohledupIiného vztahu k piirodé i kulturnim vytvordm a k hleddani
moznosti akfivnino uplatnéni pfi jejich ochrané

prirozenému vyjadfovdni pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

objevovdani a poznavdani vieho, co jej zajimd, co se mu libi a v cem by
v budoucnu mohl uspét

pozndavdni podstaty zdravi i pficin nemoci, k upevnovdani preventivnino
chovdani, c¢elného rozhodovani a jedndni v rbznych situacich ohrozeni

vlastnino zdravi a bezpecnostii zdravi a bezpecnosti druhych

Cilové zaméreni vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvdreni a rozvijeni kliCovych

kompetenci zak( tim, Ze vede zdky k:

pozitivnimu vztahu k prdci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych

vysledkd prdce



e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rdznych pracovnich
oblasti, k organizaci a pldnovdni prdce a k pouzivani vhodnych ndstroju,
ndradi a pomUcek pfi pracii v bézném Zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych UkolU, k uplathovdni tvorivosti a
vlastnich ndpad? pfi pracovni Cinnosti a k vynakldddni Usili na dosazeni
kvalitnino vysledku

e pozndni, ze technika jako vyznamnd soucCdst lidské kultury je vzdy Uzce
spojena s pracovni Cinnosti Clovéka

e autentickému a objektivnimu pozndvdéni okolniho svéta, k potrebné
sebedUvére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k prdci clovéka,
technice a Zzivotnimu prostredi

e chdpdni prdce a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v rdznych oborech lidské cinnosti, formdch fyzické a dusevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu viastniho profesnino zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni

orientaci

Tématické okruhy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
UKOL PRO VAS:
Pro¢téte si oéekdvané vystupy a uéivo vzdéldvacich oblasti Clovék a jeho
svét a Clovék a svét prdce arozhodnéte:
a) které z oéekdvanych vystupUu obou vzdélavacich oblasti se
vzdajemné doplnuji

b) kterd témata obou vzdélavacich oblasti by se dala vhodné propojit

Veskerd témata probirand v rdmci vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou
rozdélena do 5 tématickych okruhU. Pro kazdy tématicky okruh jsou
definovany oCekdvané vystupy pro 1. a 2. obdobi (tedy cile, kterych by zaci
méli dosdhnout) a také velmi obecné uclivo, skrze které by se tyto cile mély
napliovat.

Na rozdil od pevné danych osnov, které presné definovaly cile k jednotlivym

tématim pro konkrétni roéniky, RVP pro ZV ponechdvd stanoveni téchto



konkrétnich cill v kompetenci jednotlivych skol — tedy Skolnich vzdéldvacich

programech.

Misto, kde Zijeme

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

18k vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a skoly, cestu
na urc¢ené misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsim okoli zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)rozlisi prirodni a uméle
prvky v okolni krajiné a vyjadri rGznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a

rozmanitost

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

18k uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu urli svétove strany v prirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu

v prirodé rozlisuje mezi nacrty, plany a zdakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdach
nasi republiky, Evropy a polokouli vyhleda typické regionaini zviastnosti
prirody, osidleni, hospoddrstvi a kultury, jednoduchym zpUsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a viastnického zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zazitky

a zajimavosti z viastnich cest a porovnd zpUsob Zivota a prirodu v nasi
viastii v jinych zemich rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich

zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Ucivo

domoyv - prostredi domova, orientace v misté bydlisté

skola — prostredi skoly, Cinnosti ve skole, okoli skoly, bezpelnd cesta do
skoly

obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a
souCasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary,

vodstvo na pevning, rozsireni pud, rostlinstva a ZivocichU, vliv krajiny na



Zivot lidi, pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni body a
linie, svétové strany

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

nase vlast - domov, krajina, ndrod, zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprdva a samosprava, statni symboly

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas

Ocekdavané vystupy — 1. obdobi

1dk rozlijuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnik
a vztahy mezi nimi odvodi vyznam a potrebu rdznych povoldni a
pracovnich ¢innosti projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem

spoluzdkd, jejich prednostem i nedostatkim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

[dk vyjadii na zakladé viastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami,
v rodiné, v obci (mésté)rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdgji
pii konkrétnich ¢innostech své ndzory, popiipadé pripusti svdj omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu a reseni se spoluzdky rozpoznd ve
svém okoli jedndni a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a kterd
porusuji zakladni lidskd prdva nebo demokratické principy orientuje se
v zdkladnich formdch vlastnictvi; pouZivd penize v béZnych situacich
poukdze v nejblizsim spolec¢enském a pfirodnim prostredi na zmény a
nékteré problémy a navrhne mozZnosti zZlepseni Zivotniho prostfedi obce

(mésta)

Ucivo

e rodina - postavenijedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prdce fyzickd a

dusevni, zameéstndani



e souiziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zdjmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym,
spolec¢ny ,,evropsky dom*

e chovani lidi - vliastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy
demokracie

e pravo a spravedinost — z&kladni lidskd prava a prava ditéte, prava a
povinnosti Z&ky skoly, protipravni jedndni, prdvni ochrana ob&and a
majetku, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

e vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek; penize

e kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura
a subkultura

e zdkladni globdlni problémy - vyznamné socidlni problémy,
problémy konzumni spolecnosti, nesndsenlivost mezi lidmi, globdlni

problémy prirodnino prostredi

Lidé a cas

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
[dk vyuzivd Easové Udaje pii feeni rznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, pojmenuje nékteré
roddky, kulturni i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije,
euplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech
Clovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na prikladech
porovndavd minulost a souc¢asnost

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
{3k pracuje s asovymi Udaji a vyuzivd zjisténych ddajl k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy, *vyuzivd archivy, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti; zdUvodni
zAakladni vyznam chrdnénych casti prirody, nemovitych i movitych

kulturnich pamatek, rozezndvad soucasné a minulé a orientuje se



v hlavnich redliich minulosti a souCasnosti nasi viasti s vyuZitim
regiondlnich specifik

srovndva a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpUsob Zivota a prdce
predkd na nasem Uzemi' v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regiondinich
specifik, objasni historické dUvody pro zarazeni stdtnich svatkd a

vyznamnych dnu
Ucivo

e orientace v ¢ase a €asovy fad — urCovdni Casu, cas jako fyzikaini
velicina, déjiny jako Casovy sled uddlosti, kalenddre, letopocet,
generace, rezim dne, rocni obdobi

e soucasnost a minulost v nasem zZivoté — promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potreby, pribéhn lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny

e regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

e bdje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, viast, rodny kraj

Rozmanitost prirody

Ocekdavané vystupy — 1. obdobi
&k pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v piirodé
v jednotlivych rocnich obdobich, roztridi nékteré prirodniny podle
ndpadnych uréujicich znakU, uvede priklady vyskytu organismi
ve zndmé lokalité, provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych
Iatek, urCuje jejich spolecné a rozdiné viastnosti a zméri zakladni
veliciny pomoci jednoduchych ndstrojo a pristrojo

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
/dk objevuje a zji§tuje propojenost prvky Zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem
prirody a ¢innosti Clovéka,
vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkd o Zemi jako soucdsti
vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stfiddnim rocnich obdobi,
zkoumda zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond,
zddvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody

a rozdily v prizpUsobeni organismU prostredi, porovndvd na zdkladé



pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do zndmych skupin, vyuZivd k tomu i
jednoduché klice a atlas, *zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti Clovéka
v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostfedii zdravi Clovéka
podporovat nebo poskozova, ezaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a

zdOvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Ucivo

Iatky a jejich viastnosti — tfidéni Idtek, zmény Iatek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani ladtek a méreni velicin s praktickym uzivénim
zakladnich jednotek

voda a vzduch - vyskyt, viastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, puda — nékteré hospoddrsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravdni, vznik pddy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy,
pribéh a zpUsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich
druh(, vyznam v prfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pUd, rostlinstva a zivocisstva na Zemi; podnebi a
pocasi

rovnovdaha v prirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy,
zAakladni spoleCenstva

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a Zivocich(,

likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

/dk uplatrivje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim elementdrnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi, e dodrzuje

zasady bezpecného chovadni tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi



jinych, chovd se obezretné pri setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neprijemnd; v pripadé potreby pozdadad
0 pomoc pro sebe i pro jiné dité, uplatnuje zakladni pravidla Ucastnikd
silnicniho provozu, reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoradnych uddlostech

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
18k vyuZivd poznatkd o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpore viastniho zdravého
zpUsobu Zivota, rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni, Uc¢elné planuje svUj ¢as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek podle viastnich potfeb s ohledem na
opravnéné ndroky jinych osob, uplatnuje Ucelné zpUsoby chovdni
v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné uddlosti, predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUsoby odmitdni ndvykovych Iatek, uplatrivje zakladni
dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou, osetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc, uplatnuje
ohleduplné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudiniho chovdni mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Ucivo

o lidskeé télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zAklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

e partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy - rodina a partnerstvi,
biologické a psychické zmény v dospivdni, etickd strdnka sexuality,
HIV/AIDS (cesty prenosu)

e péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdravd strava; nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova
za&brana; osobni, intfimni a dusevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni
vlivy

e navykové latky a zdravi — odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a

pocitace



e osobni bezpedi- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné
chovani v silniCnim provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivdani atd.), brutalita a jiné formy nasili v
médiich, sluzby odborné pomoci

e situace hromadného ohrozeni
Prace s drobnym materidlem

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi
7ak vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i

netradicnich materidld, pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
Zak vytvari primérfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rdzné vyrobky z daného materidlu, vyuzivd pri
tvorivych ¢innostech s rdznym materidlem prvky lidovych tradic, voli
vhodné pracovni pomUcky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému

materidlu

Ucivo
e vlastnosti materidlu (prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie q;.)
e pracovni pomucky a ndstroje — funkce a vyurziti
e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prdce

e lidové zvyky, tradice, femesla

7 we

Konstrukéni ¢innosti
Ocekdavané vystupy — 1. obdobi

Zak zvladd elementarni dovednosti a cinnosti pri praci se stavebnicemi

Ocekdavané vystupy — 2. obdobi



Zak provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a
demontdz, pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu
Ucivo
e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni), sestavovani modell

e prdce s n@vodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
74k provadi pozorovdni pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky

pozorovadni, pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
74k provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovadni, osetfuje a péstuje podle danych zdsad
pokojové ijiné rostliny, voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné

pomucky, ndstroje a nacini

Ucivo
e zdkladni podminky pro péstovani rostlin, puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo
o péstovanirostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
leCivky, korfeni, zelenina qj.)
e péstovani pokojovych rostlin
o rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Pfiprava pokrmo
Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

74k pripravi tabuli pro jednoduché stolovani, chovad se vhodné pri

stolovani

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi



Zak orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm, dodrzuje pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani

Ucivo

e zdkladni vybaveni kuchyné

e vybér, ndkup a skladovani potravin

e jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

e technika v kuchyni - historie a vyznam"Prifezova témata reprezentuji v
RVP ZV okruhy aktudinich problémU soucasného svéta a stdvaji se vyznamnou a
nedilnou soucCdsti zdkladniho vzdéldvani. Jsou duilezitym formativnim prvkem
z&kladniho vzdélavani, vytvareii prilezitosti pro individudini uplatnéni zakd i pro jejich
vzdjemnou spoluprdci a pomdhaiji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoju

a hodnot."

Prifezovd témata nemaji viastni hodinovou dotaci ani neni ur¢eno, ve kterém
roCniku maji byt zafazena. Pfirozené by méla prolinat vyuku nejen na 1., ale také 2.
stupni zdkladni skoly. Mohou se prirozené prolinat rbznymi predméty, pripadné
integrovat jednotlivé obory (pfredméty) do tématickych celkd, které umozni z&kdm
vytvorit si komplexni pohled na urcitou problematiku a prispivaji k rozvoji nejen

klicovych kompetenci.

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

Smyslem je pomdhat kazdému zdkovi hledat viastni cestu k Zivotni spokojenosti
zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalsim lidem a svétu.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét Ize napliovat prosttednictvim témat
smérfujicich k sebepozndni, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni

psychického zdravi — psychohygiené, komunikaci, mezilidskym vztahm.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Prifezové téma Vychova demokratického obéana md mezioborovy a multikulturni
charakter. Predstavuje syntézu hodnot, a to spravedinosti, tolerance a

odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi



svych prdv a povinnosti a porozuméni demokratickému uspordddni spolecnosti a
demokratickym zpUsobem feseni konfliktd a problému.
Ve vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét se uplatiivje v tématech zamé&fenych na

vztah k domovu a vlasti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globdinich souvislostech
akcentuje ve

vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globdlni mysleni a mezindrodni
porozumeéni a jako princip prostupuje celym zdkladnim vzdélavdanim.

Ve vzdélavani se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zdkd z béiného Zivota i

mimoradnych uddlosti v roding, v obci a nejblizSim okoli.

MULTIKULTURNi VYCHOVA

Prifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdéldvdani umoznuje zakim
seznamovat se s rozmanitosti rtznych kultur, jejich tfradicemi a hodnotami. Na pozadi
této rozmanitosti si pak zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji viastni kulturni identfitu,

tradice a hodnoty.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Environmentdini vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahd
Clovéka a zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k
udrzitelnému rozvoji spoleénosti a k pozndni vyznamu odpovédnosti za jedndni
spoleCnosti i kazdého jedince.

Ve vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny
elementdrni pohled na okolni pfirodu i prostredi. UCi pozorovat, citlivé vnimat a
hodnofit

dusledky jedndni lidi, prispivd k osvojovdni si zdkladnich dovednosti a ndvykd
aktivniho odpovédného pristupu k prostredi v kazdodennim zivoté. V maximdaini mire

vyuzZivd primych kontaktd zak( s okolnim prostredim a propojuje rozvijeni mysleni s

vyraznym ovliviiovdnim emociondini stradnky osobnosti jedince.

MEDIALNi VYCHOVA



Prifezové téma Medidini vychova v zdkladnim vzdéldvani nabizi elementdrni

poznatky

or

a dovednosti tykajici se medidini komunikace a prace s médii. Pro uplatnéni
jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které prichdzeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stdle vétsi schopnost zpracovart,
vyhodnotit a vyuzit podnéty prichdzejici z médii.

3. Vychovné vzdélavaci cile jednotlivych vyu€ovacich hodin
Stanoveni vychovné vzdéldvacich cill pro jednotlivé vyucovaci hodiny, a
tedy i konkrétnich pojmU a dovednosti, které by si zaci méli béhem vyuky
osvojit je pIné v kompetenci ucitele. Pri jejich stanovovdni by mél ucitel
vychdzet predevsim  ze skolniho vzdélavaciho programu své skoly, ktery je
pro néj zavazny a ktery v idedinim pripadé respektuje regiondlni
zvlastnosti, socialni prostredi, ze kterého pochazi Zaci skoly, podminky dané
skoly (Skolni zahrada, technické vybaveni skoly, ...) a organizaci vyuky na
skole.

Soucasné by uciteli mély byt voditkem Zdkovské prekoncepty/zdkovo pojeti
uéiva odrdzejici predchozi zkusenosti ZakU a jejich predstavy o pfirodnich i
spolecenskych déjich, pfipadné obsahu jednotlivych pojmu. Ucitel by mél do
jisté miry pii stanovovani cill respektovat osobni zajmy Zaku konkrétni fiidy a
reagovat na aktudini situace at jiz ve ffidé (rivalita spoluzdkd, novy zdk ve
tfidé, ...) nebo celospoleCenské (volby, pfirodni katastrofy, ...)

V neposledni fadé se ve stanovenych cilech odrdzi ucitelovo pojeti vyuky —
tedy které metody a formy vyuky preferuje, ktery z pristupl a v jaké mife ve

své vyuce uplatnuje, jakym zpUsobem hodnoti U¢innost vyuky a podobné.

Vétsina uciteld primdrniho stupné se neciti dostatecné kompetentni ke
stanoveni konkrétnich cild vyuky predmétd uceni o piirodé a spolecnosti a
zcela nebo Cdstecné spoléhd na cile dané pouzivanymi ucebnicemi. Vétsina
ucebnicovych fad dnes poskytuje uciteldm maximdini podporu pfi priprave
vyuky a to jak stanovenim obecnych cild k jednotlivym tématim v ndvaznosti
na RVP pro ZV, stanovenim konkrétnich cild jednotlivych vyucovacich hodin,

podrobnym popisem jednotlivych ucebnich Uloh od fdze motivace pres



expozici a pripadnou fixaci Ci aplikaci uciva. Text uCebnice také obsahuje
konkrétni pojmy a fakta, kterd by si zadci méli osvojit. Nékteré ucebnice
dokonce obsahuji testy nebo sady otdzek uréené pro hodnoceni zakU.
Pfend3eni "zodpovédnosti' na ucebnice a jejich doslovné vyuzivani pfi
stanoveni vyukovych cild a pripravé vyuky sebou nese hned nékolik
problému:
a) Ucebnice odrdzi pojeti vyuky jednotlivych autorl ucebnic a ucitel se
s nimi nemusi ve viech smérech ztotoznit.
b) Autofi uCebnic se velmi rdzni jak ve svém vzdéldani (ucitelé 1. stupné
ZS i vysokoskolsti ucitelé), takze jak jazyk u&ebnice, tak i rozsah a
odbornost informaci a navrzené ucebni Ulohy se mohou v rdznych
uCebnicich stejného rocniku vyrazné lisit.
c) U&ebnice jsou pripravovdany univerzaing pro celou Ceskou republiku,
coz ve veéetSiné neumoznuje vyuzivani regiondlnich zvldstnosti a
specifické zaméreni skoly.
UKOL PRO VAS
Vyhledejte si skolni vzdéldvaci program vasi a prectéte si, jak jsou
formulovdny cile k jednotlivym tématim vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét.
a) Jsou formulovany spise obecné jako v RVP pro ZV nebo konkréiné?
b) Jsou mezi cily i takové, které pocitaqji se zviastnostmi regionu skoly
nebo skoly samotné?
Projdéte si uéebnice vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét pro jeden roénik
od ruznych nakladatelstvi.
a) Jak vyrazné se lisi témata obsazend v jednotlivych uéebnicich daného
rocniku?
b) Ktera z uéebnic daného roéniku pouzivd mnoho novych odbornych
pojmu a kterd naopak nejméné?
c) Kterd z uéebnic daného roéniku preddvd zakum hotové informace a
fakta a kterd z uéebnic je naopak vede k vyhledavani informaci a
vlastnimu uvtvareni zavéru?
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