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SRDCE

Srdce

Stejn€ jakou ....ooeviiiiiii je srdce ptaki ctyrkomorové, s dokonale oddé€lenymi dutinami.
Vzhledem k velikosti télaje ..................oooeeenet. , lezi v téIni dutiné mezi plicemi a Zaludkem.
Nejjednodussi srdce maji ........cooovviiiiiiiiin.n, T , srdce ma podobu
Cerpadla, které Zene krev smérem k zdbram, kde je ....................olll a pak rozvadéna po téle,

aniz by se vracela zpét do srdce. Srdce ryb je tvoifeno jen jednou sini, kam vtéka

.............................. krev, a jednou komorou, ktera vypuzuje krev do zaber.

U dospélych .......ccoooviiiiiiiinn.l. dochazi k rozdéleni sini, srdce ma tedy jednu komoru a dvé
predsin€. Vznika primitivni ..., R krevni ob¢h, ale

dochazi k miseni okysli¢ené a neokysli¢ené krve.

U se zacina objevovat ndznak mezikomorové piepazky. Srdce je tedy

ctytkomorové stejné jako usavetiaptdkiauz .......oooevviiiiiia... k miseni krve.

U bezobratlych zastava funkci primitivniho srdce VEtSINOU ..........ooviiiiiiiiiiii e
cévy, ktery funguje jako peristaltické cerpadlo. Cirkulace t€lnich tekutin (.....................ooiil.
R ) je zajisténa peristaltickymi stahy hladké svaloviny pulsujici cévy.

Velikost a hmotnost srdce

hmotnost srdce muze ................ooeeviieeinnn...

hmotnost strdce Zzeny ............coovviiiiiiiinnnn.n..

pramérnd velikost srdce Cloveka .........ooooiiiiiiii i

Velikost srdce vzhledem k vaze téla u domacich saveu

Druh Zivocicha Hmotnost v %

pes

prase
skot

v

kan

Spoj k sobé

paryby, ryby 2 predsing, 2 komory
obojzivelnici 2 ptedsing, komora s netiplnou piepdzkou
plazi 1 ptedsin, 1 komora

ptéci, savci 2 predsing, 1 komora
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Systola a diastola

SPSIOIA JC ...
- d¢li se na dvé faze:
A) e - roste tlak, objem se neméni
) - objem se zmensSuje, tlak se neméni
Diastolaje ............ooooiiii i

A) e - tlak klesa, objem se neméni
D) - objem komor roste, tlak se neméni
Kazdou systolou je tak ze srdce vypuzeno primérné asi ............... krve.

Mnozstvi krve, které jedna komora piecerpd za minutu, SE NAZYVA .......ovvivrieiiiianieiieieeeannannns

Tlak krve

................................. (arterialni hypertenze) nastava tehdy, pokud systolicky arteridlni tlak
opakované dosahuje hodnot nad 140/90 mm Hg. Pti dlouhodobém .......................coiiii.
tlaku jsou ohrozeny cévy, srdce a dal$i orgdny a tento stav je tfeba léCit.

................................. (arterialni hypotenze) nastava tehdy, pokud jsou hodnoty systolického
tlaku krve dlouhodobé pod 100/65 mm Hg. Mé za nésledek .......................oooiii, prokrveni

tkani a organt lidského téla. Privodnim jevem tohoto tlaku jsou zavraté, poceni, pocit chladu.

Hodnota (uvedeno v mm Hg)

Vysoky krevni tlak
Nizky krevni tlak
Normalni krevni tlak
Ukazkovy krevni tlak ©

Na velikost krevniho tlaku ptisobi mnoho vlivii: vek, aktualni mentalni a fyzické rozpolozeni, okolni
teplota a jiné. Napfiiklad u starSich lidi je vysoky systolicky a nizky diastolicky tlak normalni z dGvodu

voenr

v

Srde¢ni frekvence
U clovéka v klidu je srdecni frekvence ......... teptl za minutu. Klidovy minutovy srdec¢ni vydej je
11576 | A, , coz zhruba odpovida celkovému mnozstvi krve v téle. V ptipad¢ potieby se ale
dokaze zvysit na vice nez ............... , a to hlavn¢ zrychlenim srde¢ni frekvence. Za cely zivot
¢loveéka udéla srdce zhruba ........................ stahil.

Kdy se méti klidova tepova frekvence
(KTF)?

Co znamend aktualni tepova frekvence
(ATF)?

Co znamend maximalni tepova
frekvence (MaxTF)?

Trénovany jedinec ma tepovou
frekvenci nizsi nebo vyssi?




