Priprava na vyuku

Vypracovala: Monika SoviSova

Téma hodiny: Zaskolactvi

Trida: 7. Ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Mezipredmétové vztahy: Obcanska vychova

Kli¢ové kompetence:

e kompetence k uc¢eni — zdk se zabyva obecné uzivanymi terminy, poznava smysl a cil uceni,
kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

e kompetence k feSeni probléml — vnima nejriznéj$i problémové situace, ovéfuje spravnost
feSeni problémi, vyhledava informace vhodné k feseni problému

e kompetence komunikativni — formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, G€inn€ se zapojuje
do diskuze a nasloucha druhym zaktm, vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahti

e kompetence socialni a personalni — spolupracuje ve skupiné a podili se s ostatnimi na

vytvéreni pravidel v tymu, ptispiva k diskuzi, podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

Vychovné vzdélavaci cile:

e 74k dokaze vysvétli pojem zaskolactvi a zna divody, které k zaskolactvi vedou.
e 74k interpretuje vlastni ndzor k této problematice a diskutuje s ostatnimi zaky.

e 7ik efektivné vyuziva ziskané Gidaje a poznatky

Misto realizace: ucebna

Hodinova dotace: 45 min

Pojmy opérné: uteky, toulky

Pojmy nové: zaSkolactvi, pfic¢iny zaskolactvi

Pouzité metody: vyklad, diskuze, prakticka — scénky (dramatizace)
Pouzité formy: frontalni vyuka, skupinova

Pouzité prostiredky: tabule, pracovni list

Pouzita literatura: JEDLICKA, R., KOTA, I., Aktudini problémy vychovy: analyza a prevence
socialné patologickych jevii u déti a mladeze. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1998, ISBN 8071845558.

http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/socialnepatologickejevyajejichprevence/zaskolactvi/3027
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Teoreticka priprava na hodinu:

Uvod
Seznémeni s cilem hodiny - védét, co znamena pojem zaskolactvi. Uvédomit si, pro¢ je dilezité

chodit do skoly.

Motivace: Je mnoho divodu pro¢ nejit do Skoly. Kazdy zak by si ale mél uvédomit, co
viechno mu $kola dava a co vSechno se ve kole nauéi. Skola nejsou jen tkoly, ale také
kamaradi a zazitky. Skola je dileZitou sou¢asti Zivota.

Prace ve dvojicich: Ukolem zaki je, aby vymysleli diivody, které vedou zaka k tomu, aby ,,el

za Skolu®“. Nasleduje kratka diskuse k zadanému ukolu.

Hlavni ¢ast

Expozice

Vykladova ¢ast k problematice zaskolactvi:

o Zagkolactvi je umyslné zameskavani $kolniho vyuovani. Zak o své vlastni vili, vétsinou

bez védomi rodi¢l, nechodi do Skoly a neplni §kolni dochézku.

e Druhy zaskoléactvi

Pravé zaskolactvi: Zak se ve $kole neukazuje, ale jeho rodi¢e si mysli, Ze do §koly chodi.
Zagkolactvi s védomim rodi¢i: Zak do $koly nechodi, ale rodi¢e jsou o tom informovani
a také védi, Ze k tomu nema zadny opravnény diivod. Zak napiiklad stravil jeden den tim, Ze
s né¢im pomahal rodicim

Zaskolactvi s klamanim rodic¢i: Existuji Zaci, kteti dokaZou presveédcit své rodice, Ze je jim
tak Spatn¢, Ze nemohou jit do Skoly, i kdyz se ve skutecnosti docela citi docela dobte. Rodi¢
pak napiSe zakovi omluvenku z divodu zdravotnich potizi.

Utéky ze $koly: K tomuto druhu zagkolactvi patii pripady, kdy Zaci do $koly chodi, nechaji si
zapsat pritomnost, béhem dne pak ale na hodinu nebo dvé odejdou.

Odmitani $§koly: Zakiim &ini piedstava Skolni dochazky psychické potiZze. Patii sem poruchy
pramenici z problému ve Skole, napfiklad z pocitu, Ze u€eni je moc tézké, strach, ze zak bude
Sikanovan, skolni fobie nebo deprese.

Strach z neuspéchu: Zaskolactvi mize byt také zplisobeno velkymi naroky rodici, kdy
rodi¢e vyzaduji pouze vyborné vysledky a dit¢ ma strach chodit do Skoly, protoze se boji
neuspéchu.

Skryté zaskolactvi: Projevuje se u nadanych zaki a je zplisobeno nadmérné starostlivymi



rodici a jejich pfehnanou péci. Rodi¢e zaka omluvi z vyu€ovani v ptipade, ze by mu hrozila
Spatna znamka.

Zamérné zaskolactvi: Neni tak casté, Zdk ho pouZije, aby se vyhnul dilezité pisemce, kdyz
na ni neni pfipraven. Tento typ je pomérné kratkodoby.

Ucelové zaskolactvi: Umoziuje zakovi vénovat se ¢innosti, kterd je podle rodict i podle néj

vvvvvv

e Moznosti feSeni zaskolactvi

pomoc v pedagogicko-psychologické poradné
spoluprace rodiny a Skoly

zapojit zaka do ¢innosti a her

zajmové krouzky

Fixace

Ucitel rozda zaktim rozdélenym do trojic nebo Ctvetic témata scének (Priloha 1), ktera si maji béhem
nékolika minut pfipravit. Scénka miize byt zahrana bez mluveni nebo miize jit o dialog. Zaci ale nesmi
fici, co presné predvadéji, a ostatni se snazi poznat, co scénka znamena. Po kazdé scénce nasleduje

diskuse a ucitel na tabuli vypiSe to hlavni z kazdé¢ scénky a vedle napiSe, jak danou situaci fesit.

Zaveér

Zéci odpovi na otazku: Pro¢ chodit do $koly?

Ucitel shrne diivody, proc je Skola dilezita

Zhodnoceni hodiny

Zadani domaciho ukolu (Priloha 2)



Priloha 1
Zadani scének

1. Michal, rodice
Michal ma piisné rodice, ktetfi vyzaduji jen vyborné Skolni vysledky. Za kazdou Spatnou znadmku

dostane trest. Michal se boji, aby ve Skole néco nezkazil, a proto rad€ji do skoly piestane chodit.

2. Rodice, ucitel
Na tfidni schiizce zjisti rodice Petry, Ze jejich dcera ma hodné neomluvenych hodin a ze do Skoly

témér nechodi.

3. Lucie a Katka
Lucie a Katka maji psat ve Skole dillezity test, ktery rozhodne o jejich vysledné znamce z matematiky,

a tak se dévcata domluvi, ze do Skoly radé&ji neptijdou.

4. Lukas, rodice
Lukase bavi atletika a je v ni velmi GspéSny. Blizi se dillezité zavody, a tak pfemluvi rodice, aby mu

napsali omluvenku do $koly a misto skoly trénuje.

5. Maminka, syn
Maminka se vrati z prace diive, protoze ji neni dobte. Kdyz odemkne, zjisti, Ze je syn doma a vibec
nesel do skoly. Misto chozeni do skoly, travi celé dopoledne u pocitace. Syn mamince fekne, ze ho

Skola nebavi.



Priloha 2

Pracovni list

1. Napiste co nejvice slov, ktera souvisi se slovem SKOLA

2. Ne&kteti zaci zistavaji doma nebo se n¢kde toulaji, pfestoze by meli byt ve skole. Jak fikame jejich
chovani?

A) samostudium B) prodluzovani prazdnin podle vlastni tivahy C) zaskolactvi

3. Napiste aspon 4 divody, které vedou k zaskolactvi:

4. Déti do 15 let nemaji trestni odpoveédnost. Napis, kdo miize byt trestan za jejich zaSkolactvi.

5. Uved'te, jaké existuji moznosti feSeni zaskolactvi:



