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HUDEBNI VYCHOVA

ZS PRAKTICKA




Na co se ve vyucovacim
predmetu soustredit

Naplni vyucovaciho predmeétu je dosahovani
oCekavanych vystupu vzdélavaciho oboru a
souvisejicich tématickych okruht
prufezovych témat Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdelavani (RVP ZV-
LMP) s vyraznym prihlédnutim k moznostem
kazdéeho zaka.



® Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvafi u zaku
kladny vztah k hudbé&, rozviji jejich hudebnost,
podporuje schopnosti hudbu emocionalne prozit a
poskytuje vhled do hudebni kultury.

® Hudebni ¢innosti podporuji u Zaku rozvoj hudebnich
schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti —
sluchovych, rytmickych, peveckych, intonacnich,
iInstrumentalnich, hudebne tvorivych, poslechovych a
pohybovych.

® Vzdelavaci obsah vzdelavaciho oboru napomaha k
rozvijeni tvorivosti a vnimavosti k sobe samému |
okolnimu svetu. Vytvari prilezitosti pro vzajemnou
rs]pcc>lluprac;| toleranci a napomaha utvareni postoju a

odnot



Vzdelavaci oblasti

® Vzdélavaci obsah zakladniho
vzdélavani zaku s LMP je, ve shodé s
RVP ZV, rozdelen do deviti
vzdelavacich oblasti.

® Umeni a kultura (Hudebni vychova,
Vytvarna vychova)



Ramcovy ucebny plan
minimalni ¢asova dotace

Vytvarna

vychova

Umeéni a kultura

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obori Hudebni vychova
a Vytvarna vychova je realizovan ve vSech roCnicich
zakladniho vzdélavani.




Ucebni obsah vzdelavaciho
oboru Hudebni vychova je
strukturovan na:

® Vokalni ¢innost a instrumentalni cinnost
® Poslechoveé ¢innosti
® Hudebne pohybove Cinnosti




VOKALNI CINNOSTI A
INSTRUMENTALNI CINNOSTI

® rytmizace fikadel, zpév @ zpeév jednohlasu i
lidovych a umelych pisni vicehlasu (kanon) v
primereného rozsahu pfim&feném rozsahu

mtonacnvl cviceni ® intonacéni cviceni
hra na télo ® seznameni s grafickym

graficky zaznam melodie zaznamem melodie
hra na nastroje Orffova
instrumentare (interpretace . e
t&2kych a lehkych dob v Orf[?"’,i 'f‘ztr“me”tj"e
dvou, tFi a &tyfdobém taktu, (ostinatni doprovod,
hra doprovodu prodleva apod.)

®©@ © ® ®

® hra na telo, nastroje

1. stupen 2. stupen



POSLECHOVE CINNOSTI

® vyska, sila, délka ténu ® rozliSovani zpeévnich
® rozpoznavani tempa a meel
rytmu ® hudebni nastroje

hudebni uskupeni

® zpevni hlasy | USKUPE ’
k hudebnich nastroic hudebné vyjadrovaci
© AR TRRERITEN MBS orostiedky ve skladbg,

® slavné melodie a mimohudebni obsah dila
skladby, skladby urcene hudebni Zanry

detem, nejvyznamnejsi nejvyznamnéjsi hudebni
hudebni skladatele skladatelé a jejich dilo

®© @

OO,

1. stupen 2. stupen



HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

@ taktovani a pohyb na
hudbu

® hudebne pohyboveé hry

@ zakladni tanecni kroky
klasickych nebo
modernich tancu

@ relaxacni techniky,
muzikoterapie

® pochod podle hudebniho
doprovodu

® pohybove hry s rikadly a
detskymi popevky

1. stupen 2. stupen



Rozcvicka

® Svalova rozcvicka
o Aktivni postoj
e Krcni svalstvo
e Mimicke svaly
o Jazyk
o Rty
o Dolni Celist

® Dechova cviceni

o Kam nadechovat
* Dechova vydrz

® Artikulacni cviceni




® Pévecke cinnosti

® Instrumentalni Cinnost
e Doprovodné nastroje a jejich vyuziti
e Rytmus a rytmicka cviCeni

® Hudebne-pohyboveé hry

® Hudebni poslech




Ocekavané vystupy
1. stupen

zak by meél Zak by mél

® zpivat jednoduché pisné v~ © zpivat pisné v pfiméfeném
rozsahu kvinty rozsahu k individualnim

N ) schopnostem
© rozlisovat silu zvuku ® odligit tony podle vysky, sily a
® soustredit se na poslech barvy

jednoduché kratke skladby @ soustfedit se na poslech
® spravné a hospodarné skladeb

dychat a zfetelné ® naucit se spravne hospodarit s
y,yslovo_vaypﬁ [ytmizaci ]Slrgczzg\e/;pmprl Interpretaci pisni —
”kvad_e' [P AgIL ® doprovodit spoluzaky na

® menit pohyb podle rytmické hudebni nastroje
tempovych a rytmickych ® umét propojit vlastni pohyb s
Zzmen hudbou

1. obdobi 2. obdobi



Ocekavane vystupy

2. stupen
1. obdobi
zak by mel
® znat a interpretovat vybrané lidové a umelé pisné

®
®

doprovazet pisné pomoci ostinata

soustredit se na poslech skladeb vétSiho
rozsahu

rozeznavat ruzné hudebni zanry

rozpoznat vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila



Zdroje:

Valenta M.,Muller O., Psychopedie.
Parta 2007/2009. ISBN 978-80-7320-
099-2

Ramcovy vzdelavaci program pro
zakladni vzdelavani — priloha upravujici
vzdelavani zaku s lehkym mentalnim
postizenim VVUP Praha 2005



Uvitani

® Co je dnes za den”?

® Jake je datum?

® Jaky je mesic?

® Jake je roCni obdobi?

® Jaky je rok?




Vanoce

Co je to za svatek?
Na co si vzpomenes?
Co se zpiva o Vanocich?

UKOL: Vanoéni besidka




Koleda - Pujdem spolu do
Betlema

PUjdem spolu do Betléma
dudlaj, dudlaj, dudlaj, da!
Jezisku, panacku, ja te budu kolibati,
Jezisku, panacku, ja te budu kolibat.

Zacni, Kubo, na ty dudy:
dudlaj, dudlaj, dudlaj, da!
Jezisku, panacku, ja te budu kolibati,
Jezisku, panacku, ja te budu kolibat.

Aty, Janku, na pistalku:
dudli, tudli, dudli, da!

Jezisku, panacku, ja te budu kolibati,
Jezisku, panacku, ja te budu kolibat.




Dechova cviceni

® Bublajici potucek
® Na hada
® Cmeléci a zvony




Rozezpivani

® Dle klaviru — m, ma, na, la, da, - dle
stupnice, nahoru a dolu

® Pisen Bézela ovecka
Bézela ovecCka
hore do kopecka
a za ni beranek
zalovat na zamek.




Zpev koledy

PUjdem spolu do Betléma
dudlaj, dudlaj, dudlaj, da!
Jezisku, panacku, ja te budu kolibati,
Jezisku, panacku, ja te budu kolibat.

Zacni, Kubo, na ty dudy:
dudlaj, dudlaj, dudlaj, da!
Jezisku, panacku, ja te budu kolibati,
Jezisku, panacku, ja te budu kolibat.

Aty, Janku, na pistalku:
dudli, tudli, dudli, da!

Jezisku, panacku, ja te budu kolibati,
Jezisku, panacku, ja te budu kolibat.




Ukonceni hodiny

® Uklidnéni — Imitace destneho pralesa




