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Seminarni prace

“*Interpretace minimalné sesti kreseb (maleb), které
reprezentuji 6 zakladnich vyvojovych obdobi spontanniho
détského vytvarného projevu

s Uvadét prameny (pouzita literatura)

**Prace se odevzdavaiji bez slozek, pouze secvaklé
**Kresby ve fotokopiich, originaly si ponechejte

**Termin odevzdani nejlépe do konce listopadu, finalni
verze - 15. ledna, bud primo do pracovny PaedDr. Hany
Stadlerové, Ph.D. nebo pani sekretarce KVV na jméno
Magr. L. Fidlerova



Zakladni literatura

Cary klikyhdky
pandact a auta

Jaromir
Usdal

Jaromir Uzdil

Cary, klikyhaky, panaci
a auta

»Dite kresli jinak nez
dospely — respekt

**Od car k postave

s Zvire, dum, strom, auto
s Zvlastnosti detske
kresby: ,kouzlo pravého
uhlu® - R princip, sklapéni,
Lrentgenove vidéni“ —
transparence...



Pedagogicka fakulia

V DETSKEM

VYTVARNEM PROJEVU

Hana Stehlikova Babyradova
Symbol v detskem vytvarném
projevu

*» Interpretace detského vytvarneho
projevu z hlediska symboliky
“*Priklady

“*Symbol jako forma komunikace
“*Klasifikace symbolu uzivanych v
detské tvorbeé — kruh, ctverec,
Spirala, Kriz

**Obrazova dokumentace
“*Pohadkove motivy a jejich
symbolické funkce: ¢arodéjnice, kun,
drak, had...



Roseline Davido

2007 DAVIDO Kresba jako nastroj poznani
P ditete
nresoa
jako nastroj
]J Jffﬂ g “*Psychologicky pohled do
—— détské duse studiem kreseb
=pehleda phickogs “*Vyvojova stadia detské kresby

*Vyznam barev

s Zakladni symboly a jejich
interpretace: dum, strom, zvire,
hvézdy, zivly, postava
*Kresby deti s postizenim

pm‘l.? »Priklady interpretace



Jaroslava Sickova - Fabrici
e Zaklady arteterapie

Zaklady
arteterapie

s Ukazky kreseb
“*Kriteria interpretace: vyuziti
prostoru, barevnost, mnozstvi detaill,
pozadi kresby, sklon postavy, kvalita
- linky...

¢+ Barevna symbolika a preference
. barev u deti




Diplomova a disertaCni prace ke stazeni
V is.muni
Mgr. Veroniky Kirchnerove, Ph.D.

INTERPRETACE SPONTANNIHO
DETSKEHO VYTVARNEHO PROJEVU
Z HLEDISKA PSYCHOLOGICKEHO
VYKLADU SYMBOLU MU 2005/2006

MOZNOSTI INTERPRETACE
SPONTANNIHO DETSKEHO
VYTVARNEHO PROJEVU S VYUZITIM
KATEGORIi PSYCHOLOGIE

PISMA A PSYCHOLOGICKEHO
VYKLADU SYMBOLU MU 2007



Jak interpretovat obrazek

**Umisténi obrazku na plose papiru

“*Analyza prvku, z nichz se kresba sklada

“*Barevnost

“*Charakteristické prvky (hlavonozec, transparence, sklapéni..)
“+Co bylo asi nakresleno prvni?

“*Popsat, co vidim, hypotézy

**Hledat vedouci myslenku

“*Celkovy subjektivni dojem z obrazku

“*Charakteristické prvky kresby — odpovida véku?

“»Je dostupny komentar autora?

“*Interpretovat vzdy v hypotézach, subjektivni pozorovani
“*Symboly






. Ja jsem princezna (5,9 .)




Posouzeni kreshy jako celku:

AniCCiny kresby jsou vyrazne expresivni, bohaté a zdobné.
Maji presnou a promyslenou strukturu, prostor je jasne
Clenen. Kresby jsou soucCasne precizni a strukturovane jako i
expresivni, dynamické a plasticky provedené. AniCka bohaté
vyuziva ornamentu a dekorativnich prvku, které se nékdy
stavaji schéematickymi. Anicka v kresbach prezentuje vyrazny
esteticky cit a smysl pro formu. Kompaktni kresebny celek
je zobrazen prostrednictvim velkého mnozstvi detaill,
aniz by se sdéleni tristilo. Kresby pusobi rozhodnym a
sebevedomym dojmem.



Symbolika prostoru:

Kresby zabiraji rovhomeérné celou plochu formatu bez
vyraznéjsi dominance v nékterém z prostorovych segmentu.
Stred kreseb byva dobre zpracovan. Kresebné formy jsou
primérené velikosti. Sklon kresby ma mirnou tendenci vievo,
coz vSak muze byt fyziologicky projev levactvi, a pokud
nebudou zaznamenany dalsi potvrzujici charakteristiky, nemaji
iInterpretacni hodnotu. Kresby maji velmi kvalitni Cleneni a
strukturovanost. Kompozice je Casto soucasné strukturovana i
organicka.



Téma:

NejCastejsim tematem kreseb jsou lidske, ponejvice zenske
postavy (princezny) a témata souvisejici se svetem lidi.
Zobrazovane zeny Casto nemaji daleko k obrazu témer
mateiského archetypu — Zeny se svétem v sukni apod. Zenské
postavy mivaji zduraznéné a detailné prokreslené o€i s
rasami a mnozstvi ozdob na odévu po celem tele. Ozdobné
prvky tvori symboly: srdicka, kvetiny a geometricke tvary.
Postavy se €asto vyskytuji v barevneé krajiné s kvetinami.
Kresby byvaji doplnény smejicimi se slunci a oblaky.



Barevnost kresby:

V AnicCinych kresbach prevazuje tepla barevnost. Vetsinou je
vyuzivana ruzova, ¢ervena a vinova barva. Barevnost hraje v
kresbach Anicky vyznamnou roli — dodava intenzivni afektivni

vyraz a zivost.



Kontext procesu kresleni a komentar:

AnicCka kresli velmi rada, sama vytvarne aktivity vyhledava.
Pracuje spise samostatné, zpracovava vlastni témata,
nenapodobuje. AniCka si dava na provedeni zalezet, je pecCliva
a dlouho zpracovava detaily. Na kresbach Casto pracuje
dlouho, nez je zcela spokojena. Dokaze se dobre a dlouho
soustredit. V prubéhu kresleni ¢asto proces komentuje, pfi
kresleni princezen Casto kresby doprovazi pranim byt sama
princeznou. AniCka byla dlouho vychovavana jako jedinacek,
tudiz Casto samu sebe a takeé sveé vytvory vnima jako nejlepsi,
nejhezCi.. a dozaduje se potvrzeni.



Subjektivni dojem:

Anicciny kresby snadno upoutaji pozornost, pusobi velmi
zdobneée a sebejiste. Kresby obsahuji spoustu originalnich
prvku, jsou provedeny se zfejmou zruénosti, estetickym citem
a smyslem pro formu. Celkova uroven kreseb by se dala
hodnotit jako nadprumérna.



J.Piaget V.Lowenfeld | G.H.Luquet
Stadium Stadium Nahodily
predoperacni cmaranic, 2-4 |realismus 1-4
2-7 let Preschematicke Nepochopeny

4-7 realismus 4-8
Stadium Schematické7-9 | Intelektualni

konkretnich
operaci 7-12

Kresebny
realismus 9-12

realismus 8-13

Stadium
formalnich operaci

12-vice

Pseudo-
naturalisticke

12-14
14-17 Umeéni
adolescentu

Zrakovy realismus
13-18




Stadia spontanni détské kresby podle Jaroslavy Sickové-Fabrici

1.Cmaranice 2-5 let (nezamé&rné,
zamerné/pojmenovane)

2.Linie 4 roky (prvni tvary, kruh, hlavonozci)

3. Popisny symbolismus 5-6 let (postavy a objekty

jako schéma)
4.Popisny realismus 7-8, vizualni realismus 9-10 let

popisny r. (logicky kresli to, co o predmetu vi) potom
vizualni r. (blizi se predloze)

5. PotlacCeni, ztrata odvahy 11-14 let

6. Umelecke oziveni — 15 let



Cmaranice, 2-5 let / Fabrici
Stadium ¢maranic, 2-4 / Lowenfeld

<+ Crtaci experimenty od 1 roku

<% Stastné a spokojené dité kresli silné &ary (Davido, 2001)
‘*Moment uspokojeni, zaujeti, zanechani stopy

“*Spojitost mezi prvnim ¢maranim, prvnimi krucky a
rozvojem reci

‘*Kolem 2.roku se spojuje kresba s predstavou — dité
pojmenovava, nékdy i nahodné (vlak, dum...)

< Cary, smycky, kruhy

“+Z Caranic vyrusta symbol ¢lovéka v podobé ,hlavonozce”
“*Prumérny vék pro kresleni hlavonozce jsou asi 3 roky,
ale je to zcela individualni



Linie, 4 roky / Fabrici
Preschematické stadium, 4-7 / Lowenfeld

< Univerzalni postavy - HLAVONOZCI

**Kruh a dve cary — hlava s trupem a nohy

s Takto kresli postavy trileté az petileté déti na celem svete
“»Jak dité roste, pribyva detailt — v kruhu jsou umistény odi,
usta, pupik

‘+*Kolem 5-6 roku se zacCina objevovat trup znazorneny dalsim
koleCkem

‘»Postavy vzdy zepredu

‘*Kolem 6. roku je télo uplné se vsemi koncCetinami
“*TRANSPARENTNOST: je vidét vnitrek vyobrazeného
objektu — neviditelné zdi domu, transparentnost je hormalnim
jevem u déti do 7.-9.let

*»/Z Casti tela se v zobrazeni lidskeé postavy objevuje jako
posledni krk



Déti zobrazuji svoje predstavy o svete

a casto jsou vyuzity specifické formy:
TRANSPARENCE: vidime dovnitf véci, jakoby
rentgenove videni

ZVLASTNI USPORADANI PLOCHY: sklapéni, nékteré
Veci jsou zobrazeny z nadhledu, jiné kolmo.

HLAVY FIGUR byvaji nepomeérné velké — soustreduje se
v nich lidsky vyraz, figury sami v nepomeru k domu
(stromu, rostliné) u kterého stoji apod.

ZOBRAZENI PROSTORU ZAKLADNI CAROU: blizsi
objevi se zakladni €ara a veci stoji kolmo na ni.
AUTOMATISMUS: opakovani uz zobrazeného (okna...)
BAREVNA NADSAZKA: potfeba rozlisit jednotlivé véci
na obraze, také vyjadruje emocionalni vztah



“*Charakteristicke prvky
spontanni detské kresby



- Antropomorfismus

Dité ma tendenci pfedmétum
pripisovat urcitou tvarnost,
obdarovat lidskym vyrazem
vsechno, co se pohybuje a roste
(usmivajici se slunicko, mrak,
houba...)



- R-princip (pravidlo praveho uhlu)

Dite ma potrebu vyrazne rozlisit smerovost, a
soucasne si nha pravem uhlu zaklada, protoze
podle nej zarucuje stabilitu stavby

(pravouhle nakreslené horni koncetiny, vetve
stromu, komin na domku...)



Vytvareni prostoru na obrazku:

¢ Razeni predmétu a postav na dolni
linii (zelena cara dole, modra nahore)
*» Pasova perspektiva - ztvarneni
Iprgstoru vystavbou pasu nad zakladni
inii

“ Zpusob prostoroveho vyjadreni
zpusobem michani svislého a
vodorovneho zobrazeni: ,sklapeni*



Dite neusiluje o zobrazeni vnejsi
podoby, spise vypocitava, co o
zobrazeném objektu zna, na co si prave
vzpomina nebo co ho zajima, pozornost
vénuje funkEni podstaté predmetu. Vrusta
zajem o dekorativni podrobnosti.



- Automatismus

Tendence opakovat uz osvojene
jednoduché tvary: Carky jako trava,
knofliky, okna..)

- Nepravy ornament

rytmicky pojednana plocha, okvetni listky,
tasky na strese, saty, kostelni veziCky
apod.; prezdobeni zakryva znazorneni
sloziteho tvaru nebo nezname funkce
predmetu.



- Rytmus, opakovani, zaliba v symetrii
Jjsou zakladem kompozicnich schopnosti
(Clenéni plochy) a formalni jednoty kresby.

Zaklady smyslu pro kompozici jsou ditéti
vrozeny a maji svuj pocatek ve
fyziologickych jevech: rytmu tepu a dechu,
symetrie lidske postavy apod.

(Uzdil, 2002).



- Obracena perspektiva = Dité kresli
objekty podle toho, jaky pro nej maji
vyznam.

Objekty znazornené blize spodnimu okraji
Jjsou mensi nez ty, ktere se nachazeji ve

stfedu obrazu. Duvodem muze byt
Identifikace s nékterou z osob v kresbé uvnitr

obrazu.



- Smiseny profil = Jedna se o
kombinaci pohledu na objekt
zpredu a ze strany, pricemz takto
dité zachycuje nejen lidské a
zvireci postavy, ale take stavby,
domy apod.



- Kolorit (barevna nadsazka) Potreba
rozlisit jednu barvu od druhe, nezajem o
lomene tony a vyuziti barvy jako kontury
vede k tomu, ze realna barevnost veci je
transponovana do nové polohy.

Tato barevna nadsazka v sobe obsahuje
emocionalni vztah k zobrazenym prvkum.



Popisny a vizualni realismus, 7-10 let / Fabrici
Kresebny realismus 9-12 / Lowenfeld

¢ Popisny r. (7-8) logicky kresli to, co o predmetu vi,
a ne, jak jej vidi; potom vizualni r. (9-10) od kresleni
zpameti ke kresleni podle predlohy (stinovani,
zkratky...)

“* ObjektivnéjSi zobrazeni (kresli-li dum, kresli je;j

zvnejsku, kresli-li jeho vnitrek, zobrazi jen to, co je
videt oknem apod.

*» Kolem 7. roku se objevuje profil



Dité zacina malovat véci, nejen tak jak je zna,
ale jiz tak jak je skutecné vidi, drzi se
konkrétni podoby realnych prvkau.

Pomalu mizi postaveni postav na dolni linii a
plocha je vice vyuzivana.



Vysledkem pozorovani skutecnosti je i

kresba profilu clovéka. Ten se objevuje
v rozmezi kolem 7-9 let.

Kolem 9. roku je bézny ,,loutkovy pohyb® —
nohy a ruce se pokrcuiji, télo s hlavou
zustava celkem nehybné.



Potlaceni, ztrata odvahy, 11-14 let / Fabrici
Pseudonaturalistické, 12-14 / Lowenfeld

**V obdobi prepuberty a puberty prestavaji
byt deti se svymi vytvory spokojene, tento vek
muzeme oznacit za konec spontanni tvorby.

‘*Kresba se bez dalsiho vedeni podoba
produkci dvanactiletych.



- Vyuzitim projektovych metod:
spojovanim nametu do logicky
provazanych struktur, prohlubovanim
vytvarného prozivani a mysleni nebo
hledani osobitych forem vytvarného
vyjadrovani vytvari most mezi vytvarnym
projevem detstvi a dospivani.
Prostrednictvim takovych metod muze
ucitel pomoci prekonat vytvarnou krizi a
stagnaci detského vytvarného projevu.



“* Vytvarne vyjadreni je jiz cilené: vyuziva
ruznych technik a materialu, stinovani...
“» Zachycuje atmosferu, naladu Ci mystiku



Interpretace :: shrnuti

Posouzeni kresby jako celku, zplsobu provedeni
kresby a dominantnich prvk

Barevnost kresby ve smyslu preference barev, jejich
kvality a jeji interpretace

Umisténi a velikost kresby, prostor.

Subjektivni dojem posuzovatele (ktery je vsak
nutné odlisit od vlastni projekce) — jakym dojmem
kresba pusobi.

Téma a jeho symbolicky vyklad vychazejici

z predpokladu archetypalnich vyznamu konkrétnich
forem

Komentar autora a komunikace

Proces tvorby (co bylo nakresleno prvni...)



Interpretace v arteterapii

Marie Lhotova: Promény vytvarné tvorby v arteterapii

* interpretace neni arteterapeutickym cilem, ale muze
zprostredkovat klientovi cestu k cili (naprave)

* interpretace znamena prevadeni neznamého na zname

* nesrozumitelneého na srozumitelné

 odkryvani vyznamu

* interpretace neni poznanim nebo vedenim, ale hypotézou
* interpretace v arteterapii se tvori v dialogu s klientem

* klient je podnécovan ke komunikaci otazkami nad dilem

* je vyzyvan, aby o jednotlivych prvcich promluvil

* interpretace nejsou davany, ale nabizeny

* pfi interpretaci nelze pracovat s univerzalni pfriru¢kou symboll
nebo sablonou a stavet na ni vyklad, zalezi na zvlastnostech
zivotniho pribehu autora



Symbolika

SYMBOL MUZE MIT

 Vrstvu individualni

» SpolecCenskou (prislusnost k dané vrstve)

* Vrstvu kolektivhiho nevedomi (zobrazuje
vrozené principy, ktereé jsou vlastni forme
Zivota na teto planeté — archetypy)



Kdy se objevuje symbol v DVP?

Pocatek tohoto obdobi je individualni, obecne se
pohybuje v rozmezi okolo 1,5 — 2,5 roku, coz se
zhruba kryje s Piagetovym senzomotoricko —
predoperacnim obdobim.

Vznik grafickych symbolu stoji na pozadi vyvoje reci
a dalsich symbolu provazejicich dorozumivani.



Dorozumivani skrze vytvarné vyjadreni jde ruku
VvV ruce s rozvojem symbolické komunikace.

Pri vytvareni grafickych symbolu jde v podstaté o
tvorbu vlastniho jazyka, ktery se stava nastrojem
specifickeho druhu komunikace.

V této komunikaci je skuteCnost oznacCena
soustavou znaku (ve vytvarném projevu grafické ci
plastické elementy), z nichz nekteré mohou mit
symbolickou povahu.



e Za nejzajimaveéjsi a nejbohatsi obdobi tvaroslovi
détského symbolu povazuje vétsSina autoru
obdobi zhruba od 2 do 6 az 10 let véku ditéte.

V tomto obdobi je symbol vyskytujici se

v deétskych kresbach vyrazem nevédomé integrace
ditéte se svetem.

* Doporucuje se vSimat si vyskytu, opakovani Ci
naopak absence zakladnich symbolUu objevujicich
se v detském vytvarném projevu jakymi jsou
napr. dum, slunce, auto, zvirata, stromy, voda
apod.



Ma-li mit interpretace vypovidaci hodnotu, je dulezité
znat nejen dite, ale i jeho socialni a kulturni zazemi.

Pri interpretaci je potreba vychazet z vétsiho mnozstvi
détskych kreseb. Idealni je, pokud je mozné se ucastnit
procesu vytvareni kresby, nebot kontext, ve kterém
kresba vznikla, muze rovnéz ovlivnit jeji interpretaci.

Zkoumani déeétského vytvarného projevu je pouze jednou
soucasti celkového hodnoceni osobnosti ditéte a je
zapotrebi vyvarovat se toho, aby se na zakladé jediné
kresby ucinil celkovy zaveér o osobnosti ditéte.

Také neni mozné Cinit zavery z pritomnosti jediného
znaku.



Vynatky z knih nasledujicich autorek:

Roselin DAVIDO: Kresba jako nastroj poznani ditéte, 2001
Jaroslava SICKOVA-FABRICI: Zaklady arteterapie, 2002
Hana Babyradova: SYMBOL V DVP, 1999



CERVENA: Podle doktora A. Bouveta je zcela normdlni, kdyZ dité pfed
gestym rokem pouZivd vyhradné &ervenou. U nemocnych déti cervend nema
tak syty odstin. Po estém roce ukazuje na tendenci k agresivité a nedosta-
te¢nou kontrolu emoci.

MODRA: Pouzivaji ji i déti mladsi péti let. Tyto déti se vyznalujf tim, Ze své
chovéni vice kontroluji nez déti pouZivajici Cervenou. Pouzivdni modre
v Sesti letech znamend, Ze dit& je dobfe adaptované. Modrd nahrazuje hné-
dou, kdyZ dité uz opravdu nechce ztstat ,miminkem”. Pokud pouZivd
vyhradné modrou, ukazuje to na pfilisnou sebekontrolu.

ZELENA: PouZit je srovnatelné s modrou a odré#i spf$ socidlni vztahy.

ZLUTA: Je velmi &asto spojovéna s &ervenou nebo pouZivdna samostatné.
Ne&kdy ukazuje na velkou zévislost ditéte na dospélem.

HNEDA: Stejné jako tmavé nevyrazné barvy (povaZovane psychoanalytiky
za regresivni), a nékdy i Zlutd, odrdZ{ hnédd barva Spatnou rodinnou i soci-
dlni adaptovanost ditéte a jeho rtizné konflikty. Tyto  regresivni” barvy
s oblibou voli uminéné déti.

FIALOVA: Malé d&ti ji uzivajf jen zifdkakdy, je pfiznakem neklidu. Casto se
vyskytuje ve spojeni s modrou a prozrazuje tzkost. Je pouZivdna hlavné
v obdobich obtizné adaptace a n&kdy se vedle nf objevuje zelena.

CERNA: Vyskytuje se v jakémkoli v&ku a prozrazuje uréitou miru uzkosti.
N&kdy svédéi o bohatém vnitfnim Zivoté. Symbolika ferné je viak zvld3tni
v obdobi puberty, kdy vyjadfuje nepiistupnost a ostych ve vyjadfovani citui.



Symbolika barev
Bila barva

Symbolizuje ¢istotu a jasnost, ale i nevinnost a naivitu. Bild barva je barvou novicek
v kldsterech, ale i barvou sterility a kapitulace. JestliZe n&kdo preferuje bilou barvu
v obleceni, zejména ve star$fm véku, muiZe to signalizovat jeho nezralou osobnost
nebo inklinovani k perfekcionismu. Jestlize nékdo dopliiuje bilou barvou jiné barvy,
jde o vyrovnanou osobnost (Muths, 1991).

Bila mtiZe reprezentovat i jednotu (v8echny barvy jsou v nf obsaZené). Je barvou
panenstvi, ale i semene, pfedstavuje plodnost, ale na druhé strané i smrt. Bily je po-
pel —v tomto vyznamu bild zastupuje podle Fincherové (1997) , psychologicky k¥est

ohném, kdy si ¢lovék je védom svého transpersonalniho, vé&ného & nesmrtelného
aspektu”,

DIfellogovrfi (in Fincher, 1978) uvddi, ze kdyZ je bild pouZita pfimo na bily papir,
muzeme to interpretovat jako potladovani, ukryvani néfeho uvnitf nebo nechut
prijimat pocity téla.



Cervena barva

Je barvou vitality, sily, Zivota, revoluce, pozdru. Cervenou barvu maji v oblibé ve
svych malbdch hlavné hyperaktivni déti, déti a gresivni. V mlad$im vékuje to barva,
kterou rddy preferuji vSechny déti. Cervend barva podporuje sexualitu.

ROzova barva

Je jemnéjsi kvalitou Eervené. Symbolizuje ldsku. Je barvou nezralosti nebo naivity.
Hledét na svét pres ,rtizové bryle” znamend jej vidét hez&i, nes je.

RazZovd v kombinaci s ¢ernou miiZe signalizovat negativni pocity o sob&é samém
(Kellogovd in Fincher, 1978). V praxi jsem se s touto kombinac{ setkala v malbé&

”

tfindctiletého sexudlng zneuZivaného dévcéete, umisténého do détského domova.
RazZovd je barvou téla. V malbdch mage byt pouZivdna lidmi s fyzickymi pri-
znaky zptisobenymi nemoci nebo stresem. Kellogovd zjistila, e Zeny b&éhem men-

struace casto v oblikan{ preferujl" rtizovou barvu.

Modra barva

Patri k chladnym barvdm. Je barvou mofte a nebe, ale i konzervatismu a povinnosti,
sebepozorovani.Jebarvou matky podle asociaéniho fetézce modra —voda — plodov4d
voda — symbol Madony v modrém plasti — matka.

V kontextu diagnostickych moZnost{ barev se pravé modrd jevi jako velice vy-
znamna. Jak jsem uZ popsala d¥ive v této kapitole, zejména jestliZe je pouita bi-



zarné, na mistech, kde je neobvykld, napf.modry strom, modrd ruka trestajictho
otce, upozornuje terapeuta na proZité trauma v souvislosti s rodinou. V psychoana-
lytickém kontextu vyjadiuje vztah s matkou. Modrd mtZe disponovat studenymi
nebo teplymi odstiny. Nese v sobé velmi protikladné vyznamy. ,Modrou jako by
¢lovéku bylo ddno néco, co je jen on sdm, modr4 je zrcadlem jeho nitra a dvojité
podstaty jeho bytosti. V modré barvé - jako v Zddné jiné — pozndv4 sebe: uchvéceny
a zdéSeny.” (Baleka, 1999)

Zluta barva

Zlutd je jednou ze zdkladnich barev a barvou teplou. Na silnicich varuje pred
prekdzZkou. Byva ¢asto nazyvdna barvou levé hemisféry (Muts, 1991), stimuluje ji
a podporuje dusevni kapacitu ¢lovéka. Lidé preferujici Zlutou barvu byvajf jasni
myslitelé. Odbornici upozoriuji, Ze by si ji neméli pfeddvkovat lidé intelektudln&
piilis aktivni. Je vhodné ji indikovat zejména détem s mentdlnim handicapem.

V psychoanalytickém kontextu je barvou otce. Odpor ke Zluté mtiZe signalizovat
strach nebo neschopnost vnitfniho pohledu do sebe. V mém archivu détskych kreseb
je i obrdzek od malého Sestiletého amerického chlapce, ktery nakreslil tovdrnu na
jed. V potrubi proudi jed, jenZ m4d citronové Zlutou barvu.

Dédecek jedné z mych studentek ddajné mimofddné nendvidél Zlutou barvu.
Je velmi pravdépodobné, jak vyplynulo z rozhovoru se studentkou, Ze se mu spo-
jovala se zaZitky z Casti holocaustu, ackoli on sdm nebyl p¥islusnikem Zidovského
naroda. Zlutou barvu tehdy méla Davidova hvézda, jiZ byli za druhé svétové valky
oznacovani Zidé. Jak ddle vyplynulo z rozhovoru, ve vsi, kde Zil, skuteén& doslo
k hromadnému odsunu Zidi.



Zelena barva

Je barvou rovnovahy mezi modrou a Zlutou. Podporuje nervovy systém. Ptisobi
uklidfivjicim zptisobem, podobné jako bledé modr4 (obleeni lékafti na operaénim
sale). Symbolizuje nadéji a klid. Je to barva lidi se silnym socidlnim citénim. Mnoho
zelené vSak mtiZe zptisobovat depresivni efekty, nap¥. u vojaka. Jak uvadéji ameriétf
arteterapeuti — a potvrdil to i m@j vyzkum, déti tyrané a sexudlné zneuzivané &asto
pouZivaji zelenou barvu v kombinaci s ¢ervenou, mnohdy v bizarnich kombinacich
(Cervenozeleny dést, Cervenozelené odi, ¢ervenozeleny dim).

Sed4 barva

Je nazyvéna i ,upirem” barev. SniZuje intenzitu barvy vedle ni leZici, je barvou
kompromisu mezi bilou a ¢ernou. Inklinuji k ni lidé s tendencemi ugtvat se v préci,
workoholici. Spole¢né s Eernou a hnédou barvou je to barva, jiz pouZivajf ve svych
malbach déti v détskych domovech, které proZily trauma, a depresivni klienti.



Hnéda barva

Jejednouz rudiment4rnich barev, je to barva zemé, pokory, askeze. Hnéd4 je barvou
solidnich, trp&livych, spolehlivycha silnychjedinct. Preferuifjilidé, ktefina sebe be-
roupracia odpovédnost, jiz nechce nikdo pfijmout. Jsouto lidé pevné stojicina zemi
2 takovi, ktef{ umi dobfe hospodatit s penézia poméhajt neprivilegovanym lidem.

Hnédé jsou habity frantiskénskych mnicht. Hnéd4 ,uzemituje”. Hnédou véak
majf v oblibé 1 depresivni lidé.

Na druhé strané byt hnddy” miiZe znamenat i sympatie K fagistické ideologil,
co3 ostatné dokl4dajf uniformy Hitlerovych oddilii SA.

Fialova barva

Je barvou spirituality. Goethe asocioval tuto barvu s strachem ze zéniku svéta.
Mnoho autortt ji spojuje 8 barvou smutku a utrpeni (fialové stuhy na smuteénich
véncich). V kfestanske cirkvi je to barva pokan{. Schilling uvédi, ze podle vyzkumu
v Némecku tuto barvu upfednostiuji v oblegent star{ lide.



Purpurova barva

Purpurové byla nejdrazsim barvivem (byla velice ndkladnym zptisobem vyrdbéna
z mofskych organismul) a mohli si ji dovolit jen ti nejbohatsi — vladafi. Je proto

»

barvou pompy a cisatt. Byzantsti cisafi se rodili do tzv. purpurovych salti, takto
je meéla okézalost doprovazet uz od prvnich vtefin sivota a determinovat jejich

Vﬁimeénost.

Oranzova barva

Vznik4 ze zluté a Gervené. Je tedy jakoby kombinaci Zivotni energie (sexuality) a in-
telektu. Pomahd mobilizovat lidi, ktef{ upadli do letargie a depresi. Oranzova je
_socidlni barva”,barva extrovertil. Je to barva mléddeze, sily, nebojécnosti. Buddhis-
ti¢t{ mnii nosi oranzové odevy.

Barevné kombinace

Mezi barvami, podobné jako mezi lidmi, existuji riizné vztahy. Je diileZité vSimat
si, jaké barevné kombinace nebo konstelace barev klient pouZiva. Napfiklad ¢erna
a dervena je kombinaci vyjadiujici hnév, ale depresi, Zervend se zelenou vyjadiuji
konflikt.
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Preference barev
Preference barev u déti

Pogddy a kol. uvadgji preference barev u dé&ti do deseti let. Chlapci v tomto
véku upfednostiiuji Eervenou, Zlutou a modrou, dévéata cervenou, fialovou, Zlutou
a modrou. Ve v&kovych kategoriich nad deset let je pofadi u chlapcii: Cervenad, ze-
lend, ¥lutd, modra — a u divek: &ervend, fialov4d, Zlutd, zelend, modrd. TentyZ autor
uvddi, Ze p¥i vybéru barev hraje roli ndlada, osvétleni mistnosti a barva jejich stén.

Svancarova a Svancara (1964) prezentuji ndzor, Ze men3i déti maji sklony k ba-
revné samotucelnosti. U starsich dé&ti barva slouZi k dynamice dé&je.

Dlabacdova (1967) zkoumala barvy v obrdzcich anxiéznich déti. Konstatuje pre-
vlddajici jednobarevnost kresby, zvldsté tmavé odstiny, syté barvy zvldsté na vel-
kych plochéch, dsili pomalovat co nejvétsi prostor, barevné Srafovani prdzdného
prostoru.

Siegel (1994), soucasny americky léka¥, ktery pracuje s onkologickymi pacienty,
poukazuje na pouZivdni &ervené barvy v malbdch svych klientd. Jasné Cerveny
dé@m s kruhovitymi okny symbolizuje pokrocilou rakovinu koneniku. Samotny
dim p¥ipomind lidskou pdnev a md andlni, vagindlni a anurovaskuldrni otvor.

V.Lowenfeld (1987) tvrdi, Ze pou:‘éiti barev u déti ¢tyr- az sedrnilet}’rch mutize byt
vzrusujicim zazitkem. Déti pouzivaji barvy pro zéZitek z uspinéni. Déti od sedmi
do deviti let viak uZ objevuji vztah mezi barvou a objektem. Casto opakuji ste]ne
barvy pro tytéz objekty. Je to souddst vyvoje détského procesu mysleni. Dité uz
tehdy umi seskupovat véci do t¥id a generalizovat. Umi odpovédét, jakou barvu
m4d nebe nebo trdva. Mimoto si déti vytvareji i své individudlni spojovani barev
s nékterymi objekty podle vlastnich zkuSenosti. V tomto v&ku zalinaji déti také
experimentovat s michdnim barev.

Od deviti do dvandcti let se odpoutdvaji od rigidnich schematickych vztahti
a jsou schopné vytvaret bohaté barevné odstiny, kup¥.odlisuji modrou na nebi
a v jezefe nebo odstiny zelené, které jsou jiné na listech stromu ¢i na trave.



L

Napiiklad extravertni dité, které je impulzivné ¢inorodé, prekypuje afek-
tivitou, je obrdceno smérem ven, stle vyhleddvd kontakty a viele vyjadiuje
své city, piitom projevuje tendenci k nestabilité, a i kdy? se jevi jako necitli-
vé, snadno ho zranf afektivni Soky. Takové dité zpravidla pouzivd velky
polet barev, hlavné Cervenou, ¥lutou, oranZovou a bilou.

Naproti tomu introvertni dité, s nimz se jen obtiZné navazuji kontakty
a které vyviji jen omezenou ¢innost, se spokojf s malym poctem barev - pri-
mérné s jednou aZ dvéma, vétsinou s modrou nebo zelenou, fialovou nebo
dernou, piipadné 3edou. Stabilni subjekt, ktery je dobfe socidlné adaptovan,
pouzivd zpravidla ¢tyii aZ Sest barev. \

B&hem svého vyvoje nebude tentyZ subjekt pouZivat stile tytéZ barvy.
Nekdy tfeba projde obdobim bez bare, nebo naopak obdobim velmi barev-
nym. |

V interpretaci kresby nemd barva absolutnf hodnotu, ale v3eobecné vzato
jasné, teplé barvy svédci o vyrovnanosti, zatfmco tmave barvy ukazuji na
tendenci ke smutku, tizkosti, ptfpadné na odpor k nékomu nebo néfemu.
Bledé odstiny vyjadfujf citovou nevyrovnanost nebo $patny zdravotni stav.



Symboly
DUm

Kresba domu vypovidéd mnoho o osobnosti a charakteru ditéte. Dim patri
k nejoblibengjsim détskym tématlim. Md v sobé Cetne symboly - piistfesi,
rodinné teplo, otevien{ vn&j$imu svétu atd. ,Kazdd stavba se podoba cloveé-
ku, je antropomorfni, ma oblidej, odi, tsta, usi, funkee, a dokonce i dusi,” pise
Bachelard ve svém dile Poétique de I'espace (Poetika prostoru).

Déti tedy kresli diim jako postavu a jeho prostfednictvim vyjadtuji stav-
bu svého ,j4". Kresby domu odpovidaji stereotypnimu vyvoji: ,Existuje
dtim-chyse ve tvaru stohu nebo igld, tedy d&lohy; chrdm vytaZeny do vysky,
kterf m4 falicky charakter; spoletensky diim, kostel a jeho obmény: vétrny
mlyn, tovérna apod.” (Pierre Bugard)



Interpretace

Pfi interpretaci pfihliZzime jak k vlastnimu domu (dvefe, okna, vyzdoba), tak
i k jeho okoli (cesty, stromy, zahrady, ploty), at uZ se na obrdzku vyskytuje,
nebo ne.

Nejcastéji dité kresli zcela b&Zny, oby&ejny dtum a zobrazi plo3né jen hlav-
nf prigeli. Dim umistény p&kn& uprostied, s otevienymi okny a nékolika
dveimi vypovidd o ditéti, které je p¥ivétivé, Zivé a oteviené. Okoli domu
zpravidla byvéd nendpadné a harmonickeé.



Je-li vak dtim maly, dit& nevyuZivd celou plochu papiru, okna jsou malic-
k4 nebo zcela chybi a okolf je poseto jednotlivymi prvky nebo velkymi stro-
my, prozrazuje kresba poruchy afektivity:

e mezi 6. aZ 8. rokem — nesmélost a piipoutanost k matce;
o starsi 8 let — pocit ménécennosti a osameénti;

o v puberté — kresba tohoto typu ukazuje spf¥ na zdrZenlivost v projevova-
ni cith a na senzibilitu.



Kdy? dém zapliiuje cely papir nebo ,pfesahuje”, je velmi pravdépodobné, Ze
maly kresli¥ touZ{ po projevech ldsky, po adaptaci nebo po ovlddanf svych
pudii.

Domy ve tvaru zdmku pfedstavuji idedIni Gtodisté. Opevnény hrad vyjad-
fuje podle Frangoise Doltové (Dolto) defenzivni zndzornéni predstavy o téle;
,nemda lichobé&Znikovou stfechu, je zobrazen s cimbufim, se zubovitym
obrannym systémem, s v&Zemi jako u chrdmu nebo s véZemi, které nemaji
trojihelnikovity tvar a jsou opatfeny cimbufim”. Dm odpudivéeho vzhledu
obvykle svédéi o tom, Ze dité se citi pod tlakem rodiny, coZ pocituje jako
omezovani vlastni svobody.

Ve viech vékovych kategoriich je osamély, nepfistupny dim, ktery nemad
dvefe, je obehndn pfehnané vysokym plotem nebo k nému nevede cesta,
znakem nezdaru a prohry.

Okna obvykle byvaji oteviend a dé&ti az do 6 let je kreslivaji pfilepena po
obou stranédch praéeli tésné k hrané zdi. Tomuto jevu se fikd ,vyplitovdni”.
Dit& si az do tohoto v&kového obdobi nedokdZe predstavit prazdny prostor,
proto obrédzek co nejvic vyplituje. U déti starsich 6 let mohou okna umisténa
po strandch svédcit o opozdéni z hlediska dusevniho vyvoje a vnimani pro-
storu nebo o zdvazné citové poruse.

Velmi dtileZitd je cesta. Vede ke dvefim domu a u naruSenych déti muZe
byt zaslepena, vybarvena ¢erné nebo &ervené (tizkost nebo agresivita).

Nejcastéji se vyskytuji dva kominy. N&ktef{ odbornici v tom spatfuji pfi-
tomnost matky a otce.



Dim ditéte z détského domova

Podle studie, kterou provedla Corinne Ribaultovd (Ribault), nekresli déti
vychovévané v détském domové stejné domecky jako déti, které vyrostly
v rodin&. Déti z détskych domovii maji tendenci pokryt celou plochu papiru
a obklopit d&im auty, letadly a paddky. Kromé& domecku nakresli dité, co ho
pravé napadne. Obrézek je podivny a nesourody.

Vyplyvd z toho, Ze tyto déti obtiZn& soustfeduji pozornost na symbol,
ktery pro né ve skute¢nosti nic neznamend, zatimco prvky jako auto, letadlo
nebo piiroda jim jsou blizsi, dtivérnéji zndmé. Nevyrovnanost a nesourodost
byvaji na prvni pohled patrné. KdyZ pozdddme dité z détského domova,
které se dostalo do pé&e n&jaké rodiny, aby nakreslilo dtim, nakresli nékdy
dva - détsky domov a diim podle zadani.

Cest byva na téchto obrdzcich nékolik. Lze se domnivat, Ze dité vold
0 pomoc, aby mohlo z domii odejit, nebo cesty povaZovat za symboly tniku,
za vyjadreni touhy utéci.

Déti vychovavané v détskych domovech ¢asto zapominaji nakreslit dvere
a okna, a pokud je nakresli, jsou men3i a je jich méné neZ u ostatnich déti.
Davaji tim najevo, Ze maji potiZe komunikovat s okolnim svétem; ukazuje to
také, Ze se uzaviraji do sebe.

i '



Strom a jeho vyvoj

,Strom je symbolem ¢lovéka; analogii 1ze spatfovat v tom, Ze Elovék 1 strom
stoji. Strom je také symbolem riistu a plodnosti, sily a tajemstvi.” (Didier
Anzieu)

Stejné jako ,postava”, i strom prodéldvéd vyvoj podle véku autora kresby.

Normaélni dité kresli béhem svého vyvoje rtizne stromy.

Prvni stromy jsou ,,éméranice”, potom stejné jako postava nabyvaji vzhle-
du ,hlavonoZce”, pozdéji se kmen smérem dolii rozsifuje a na ni¢em nespo-
¢iva. V dalsim stadiu vSak &dra zndzortwjici zem pietne spodni ¢dst kmene,
strom zakofeni — tato novéd etapa odpovidd dobrému zafazeni ditéte do
rodinného i socidlniho Zivota.

Kolem 8. aZ 10. roku kresli dité ,strom jako kouli” — kmen a listy symbo-
lizuje nepferudend zahnutd ¢dra. Jak dit& roste, strom nabyvd znaki rostliny
zvlastniho typu.

Jestlize dité po 10. roce (a jedté pozdéji) stdle kresli ,strom-kouli”, nazna-
¢uje to zpozdéni dusevniho nebo citového vyvoje. Pfi interpretaci je nutné
hledat rtizné charakteristické znaky.

Velmi diileZité je umisténi stromu na listu papiru; prosluly grafolog Max
Pulver k tomu vypracoval schéma.



Na listu formétu 21x29,7 cm pfedstavuje vrchni cast oblast intelektualni,
duchovni, kontakt s okolim, prostfedim. Je to ,jd” subjektu, jeho probuzene
védomi, jeho city. Naproti tomu spodni &st piedstavuje nevédomi, pudy,
eroticky a sexudlni Zivot. Levd &dst je introverze, minulost, egoismus, pouto
k matce; pravd strana je extraverze, pokrok, altruismus, pouto k otci.

TakZe dit, které nakresli strom na pravou stranu papiru, je orientovano
k pokroku, sociabilité a ma dobry vztah k otci. Nakresli-li véak strom na
levou stranu papiru, sméfuje spi§ k egoismu, strachu z budoucnosti a pfi-
poutanosti k matce.

Je také nutné zabyvat se diikladné strukturou stromu, ktery se skldd4 ze
dvou &sti — stabilni &sti (kofenti, kmene, vétvi) a dekorativnich prvki
(listt, plodii a okoli).

Kmen ptedstavuje stabilni ,j&” jedince. Vétve vyjadfuji, jak subjekt doka-
%e uplatnit svou osobnost ve vztahu k okoli. Dostedivy nebo odstfedivy
smér naznacuje introverzi nebo extraverzi subjektu.

Kazdé poskozeni kmene nebo vétvi je zndmkou néakeho traumatu
v minulosti. Cfm vy$ na kmeni se nalézd, tim krat3i doba od néj uplynula.
Strom $iroky dole ukazuje na materidlné zaloZené dité. Sméfuje-li naopak
strom hlavné nahoru, dité bude zaloZzené duchovné a mysticky.



Zobrazeni zvirat

Zvitata jsou détem blizkd. Déti dobie znaji i ta, kterd nikdy nevidély, proto-
Ze jim o nich mnoho vypovi knihy, filmy, pohddky a bajky.

Tradice ptipisuje zvifatim urcitou symboliku — medvéd. je hroma::_luk,
pav py$ny, opice chytrd, chameleon méni barvy. Vlastné je ten zverinec
velmi lidsky... .

Kdy?z se dité setkd se zvifetem, zaujme k nému citové zabarveny postoj -
zvite mu je sympatické nebo nesympatické. Je pro dité realnou bytosti, ktera



m4 charakter vlastni zvitatlim jeho druhu. Proto dité n&kdy rad&ji znazor-
fiuje zvitata neZ lidi. Dokonce se zd4, Ze tomu lze pficitat i jinou motivaci,
tedy Ze dit8 takovym zptisobem nevédomé zakryvé nebo cenzuruje své cito-
vé problémy. Zvite ve skutednosti pfedstavuje samotné dité a jeho vztahy
k vnéjsimu svetu. |

Nejéastéji dité kresli néjaké domdci zvite, coz miize svédcit o dobrém pri-
zptisobeni ditéte okoli. Je viak dileZité se na otdzku podivat bliz. Zjevne
dobte adaptované dité miize zakryvat citové problémy (zejména agrese) tim,
7e nakresli zvite, které je sice na prvni pohled obycejné, ale pfesto o lectems
vypovid4 - pes kou3e a §t&kd, kotka md vytaZené drdpky... Utoéné chovani
diivérné zndmého zvitete je tfeba vZdycky brat v potaz.

V jinjch pffpadech miiZe dit& prostfednictvim zvifete naivné vyjadrit, Ze
by chtélo byt hy¢kano a Ze touZ{ mit normdlni rodinu.



Pes
Na psa je mozné pohliZet riznymi zptisoby. Pes je vérny svému panovi, ale
také ¢asto byv4 na voditku (jeho samostatnost a nezdvislost jsou relativni). Se
psem se dd 3patné zachdzet, aniZ by se postavil na odpor, a zdroven mu lze
zavidét pohlazeni.

Symbolicky vyznam psa tedy neni jednozna¢ny. Namét zvifete, které lide
hladi (pes nebo kocka), se ¢asto vyskytuje u malych déti, jez se rddy mazli;
po 10. roce véku tento ndmét naznacuje citové problémy.



Ptaci a ryby

Ptéci v letu vyjadiujf jisty stupeit mysticismu, zatimco ptdci v hnizdé pred-
stavuji domov, nebo naopak ,ztraceny rdj” (H. Aubin). U ditéte kolem 10 let
takovy obrdzek hnizda ukazuje na ur¢itou formu citové nezralosti.

Ryby se zpravidla objevuji v kontextu pohody a Stésti. Nefikd se snad:
_ citit se jako ryba ve vod&”? P¥i prézdninovém pobytu u mofe mivaji déti
ptileZitost pozorovat barevné ryby. Stava se viak, Ze dité zobrazi rybu jako
ob&t na rybafové udici. Kdo je rybdi? Otec, nebo jind autorita? Je obét-ryba
samo dit&? To lze ur¢it jediné podrobné&jsim vysetfenim.

Vymluvny obrdzek rybicky v tlamé Zraloka, s nimZ se obcas setkdvame,
neni ani nutné dlouze komentovat.

Zvl43tni misto zaujimaji fantastické bytosti, v nichZ se odraZi tzkost dite-
te. S neobvyklymi zvifaty se miiZeme setkdvat u duSevné nemocnych deéti.

Obecné vzato viak nesmime nikdy zapominat, Ze obrdzky zvifat mivaji
narativni charakter nebo se inspirujf filmem & kniZkou. ZéleZi na opakovani
tohoto tématu ve vytvarném projevu. :

Jestlize nskteré déti stdle zapojuji do svych kreseb zvifata, miZe to byt
zndmkou zévaznych problém v jejich vztazich s lidmi. Dalo by se to pfi-
rovnat k interpretaci snii, kde podle S. Freuda divokd zvifata znamenaji
zavrZzenihodné pudy.



Slunce

Slunce, které nds zahf{v4 a sviti na nds, hraje v nasem Zivoté nezastupitelnou
roli. Jeho p¥itomnost v détské kresbé je spojena s ur¢itym vyznamem. Slu-
ne¢ni kotou je skute¢né na obrdzku nepostradatelny a jeho vyskyt ukazuje
na vliv otce — dit8&, které ma s otcem dobré vztahy, nakresli teplé slunce s vén-
cem paprski. V opa¢ném pitipadé byvd sluce vybledlé, dokonce i,schované
za horou” (H. Aubin).

Jestlize dité otce neakceptuje nebo se ho boji, nakresli slunce agresivni bar-
vou (¢ervenou) nebo barvou vyvoldvajici tizkost (Cernou).

Krésné z4¥ivé slunce predstavuje idedlniho otce. Poznamenejme, Ze je to
musky symbol, a na n&kterych kresbach, kde se vyskytuje pouze Zenska
postava a Z4dnd dal3i postava tam neni, se Casto objevuje slunce — jednd se
0 pfitomnost muZského faktoru, ve vétiné pfipadt otce. Svymi paprsky
Vytvafi slunce postavdm aureolu a dod4vd jim dtlezitost a hodnotu. Proto
byvd hrdina n&kdy zobrazovdn ,se sluncem”, které urcitym zplisobem



naznacuje jeho ,sldvu”. Slunce tedy predstavuje autoritu - nékoho, kdo
druhé silné ovliviiyje.

K lepsfmu poznéni ditéte se lze dobrat jen prostfednictvim vétsiho poctu
kreseb — pod zddnlivé viednimi ndméty se mohou skryvat problémy a sta-
rosti, které dit& trépi a které mohou ve svitu slunce vyjit najevo.

Obloha

Obloha je svou vlastni existenci a v&{m, co se na ni vyskytuje (hvézdy, mraky,
ptéci, letadla, rakety apod.), symbolem tuZeb; Cistotou své nekonelnosti
predstavuje dokonalost. Pobyvaji zde bohové, a tak je nékdy spojovéna
s posvatnem — nad ndmi je onen svet.



Zivly

Zeme

Na rozdil od predchézejicich symbold, které patif do oblasti fantazie, zemé
je obraz staticky, poskytujici pocit bezpeti, symbol rovnovahy a stability.
Vizdyt stojime ,obéma nohama na zemi”. Na zdkladé tohoto jednoduchého
vyrazu lze s obrazem zemé spojovat i jednu z hlavnich zdsad lidské spo-
le¢nosti.

Zemé vsak také prestavuje plodnost, rust rostlin, nerostné bohatstvi.
Skryvd se v ni voda. Jako takovou ji na obrézcich najdeme jen zfidkakdy, vet-
$inou je pfitomna prostfednictvim stromd, plod: (symbolii Zenské plodnos-
ti), kvétin (symbolft Zenské krasy) a hornatych, skalnatych a kamenitych
nerovnost{ svého povrchu (symbolii pevnosti a neménnosti véci).



Konstantni symboly

Lze sice porovndvat kresby stejné starych déti z hlediska vyvoje, ale jejich
obrazky se jeden druhému nepodobaji. Kazdé dite je totiz jiné. Jestlize dveé
dséti kresli ,hlavonoZce”, lze pi"edpoklédat, Ze postava zhruba odpovida
tymZ kritériim (napfiklad tsta, ofi a nos u Etyfletych déti). Vyvoj déti tedy
probihd podobnég, ale kresby se lisi — tvar t8la, mnoho detaili (zejména
barva), okoli, postoj ,, pana” a jeho umisténi na papife. Praveé tyto odlidnosti
charakterizuji osobnost ditéte.

Napfiklad &tyfleta Jana zobrazila matku s nausdnicemi — jsou to ty dva body na obou
stranach hlavonozcovy hlavy.




Vratme se ale jeste k hojné zastoupenemu motivu v obrazech deti - ke shincl, V bézne
praxi vytvarné vichovy je mu mélokdy pfisuzovén hlubinné psychologicky vyznam, pokud by
ale slunce takovy vyznam nemelo, jak bychom s vysvétlovali tento Casty vyskyt detskych
slunct? Vedle shunce kresl dit€ take jiny tvar podobny kruhu - srdee (o mésict a hvézdach jsme
se uZ zmifiovali). Srdoe se v kresbach a malbdch objevue jak ve spojen se sluncem, tak 1
samostatné, Nahodného pozorovatele mitze napadnout, Ze jde o tvar jednoduchy a libivy, a
proto jej dité tak rado zobrazuje. Kofeny détské vytvaré zaliby ve stuncich mohou byt viak
hlubsi. Piimo v astrologickych iselnych pomerech vysvétluje vztah mezi shuncem a sdoem
J. RySanek, ktery o ném pise jako vztahu dvou ohnisek energie: Existuje analogie mezi srdcem
a Shincem. Srdce i Stunce vyzafuji oblaka energie, kterd se miie ménit v hmotu. Srdce i



Pomérné silné upoutév zdjem ditéte take kiii. VSeobecné symbolizuje kil udalosti
s rychlym spadem. Nékteré déti povazuji za urCity hancicap to, Ze neuméji nakreslit koné,
jiné kresli koné viude, umist'uji jej nejenom do pohddek, ale i do prostfedi, do nichz
logicky nepatti. Ke koni zpravidla patii jezdec - rytif, ktery mé me¢. Kifi a bojovnik
s medem patii neoddélitelné k sobé. Deti rady zobrazuji 1 okiidleného koné - Pegasa
zastupujiciho tviirei sily basnikd. Tento symbol vak jiz znaji obvykle z néjakého média.
Z pohledu hlubinné psychologie mé kit zasadni symbolicky vyznam: Kraliv kurt je
symbolem nevédomych sil, které md védomi k dispozici- druhy predmét, na ktery musi
princezna myslet, je otcilv me¢ - reprezentuje spravedinost, autoritu, rozhodnost
(vzpomerime si na Alexanda, ktery roztal mecem gordicky uzel) a také rozlisovani jak
y oblasti chdpani, tak chténi. Motiv mece hraje vyznamnou roli v alchymii. Tak byva
napFiklad mecem rozsekan na kousky drak, coZ znamend pokus o rozliSent instinktu, aby se

neurcité nevédomé obsahy staly srozumielnéjsimi. Prima materia musi byt rozsekana
, Svym viastnim mecem“, védomym rozhodnutim je tfeba zaméstnat volné libido, které

nabizi nevédomi (Jung, 1997, s. 211).



Had

Nejmagictéj§im Zivocichem je had, jenz odjakziva byl symbolem vieho
podivuhodného. Hadi vejce rvorilo amulet krdls, a had sam pFisliboval
omlazeni, dlouhovékost a moudrost, avSak 1éZ zlo. Esoterné tento protiklad Ize
snadno pochopiti: had je znakem astralniho svétla v jeho slavé i v jeho
nicivosti, a on sam je zviFe podivuhodného magnetismu, vhodné k vselikym
kouzliim. Alchymisté se domnivali, Ze had klade vejce nabitd tajemnou ldtkou,
svanou cerebrum mercuriale (Keffer, 1991, s. 407).

Teprve az v dobé, kdy jsem se zalala symbolickymi aspekty détského vytvarného
projevu zabyvat, viimla jsem si, jak Casto déti hada kresli, a zatala jsem piemyslet o hlubSich
pti¢inach vyskytu hadi v détskych obrazech. Snad bychom zjevovéni tolika hadd v détskych
obrazech ani nemuseli pii&itat zakotvenosti tohoto motivu v historii lidstva. VZdyt hadi t€lo tak
jednoduché, Ze jej snad kazdy umi namalovat. P¥ipadalo mi oviem népadné, jak Casto a jak
symbolicky rafinované déti hada zobrazuji zv1asté ve spojeni s jinymi symboly. Je to také
moZné zpusobeno mnohovyznamovosti symboliky hada. Pfedstavuje jednou smrt, podruhé
sivot, nebo jak vyplyva z kultu hada ve svétovych nabozenstvich také posmrtnou existenci, a
dale znovuzrozeni (svlékani a obnova kiize). Vyskytuje se v roli straZce rozhrani svéta a
podsvéti - v této fukci jej kolosalnim zpiisobem ztvarnili ohij$ti indiani, ktefi vytvotili nasyp ve
tvaru t&la hada drZiciho v tlamé kosmicke vejce na jednom z pahorki americkeho Ohia
vinoucim se dlouhé kilometry v krajing. Jisté je, Ze had oplyva stejnou magickou ptitazlivosti -
af’ uZ se jedna o indiansky kult, religionistiku, nebo o vytvarné ambice ditéte.



/DROJE:
Cerpdano z vyse uvedené literatury a materiald z pfednasek Mgr. Pavly Novotné, Ph.D.



