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1) Jako zaklad vyzkumu jsem zvolila dale pracovat s materidlem, ktery jsem vytvofila pii
psani bakalafské prace. Jedna s o manudl pro rodice a ucitele déti s poruchami chovani a
emoci. Tato brozura se snazi srozumitelnym jazykem i grafickym zpracovanim ptiblizit
zminéné poruchy a nabidnout spektrum informaci, jak témto détem pomahat a co jim naopak
muze uskodit. Chtéla bych tento manudl poskytnout uciteliim, kteti maji zkusSenost s praci
s détmi s poruchami chovani a emoci 1 rodi¢im, kteti fesi vychovné problémy svych déti.
Mym cilem je tedy ,,aplikace* vytvofeného manualu a na zaklad¢ ptilozené¢ho dotazniku jeho

Uprava, tak aby byl pro vySe zminéné adresaty co nejpiinosné;si.

2) Hlavni vyzkumnou otadzkou je tedy: Jaky manual by byl pro rodi¢e a ucitele déti
s poruchami chovani a emoci nejpiinosnéjsi na zaklad¢ praktického vyuziti? VedlejSimi
otazkami by byly naptiklad nasledujici: Které informace jsou v manualu opravdu piinosné?
Co Vam v manualu chybélo? Které informace Vam pfiisSly jako neuzitecné a proc? Jak

hodnotite grafickou stranku manualu?

3) Jako vyzkumnou strategii jsem zvolila kvantitativni vyzkum v kombinaci
s kvalitativnim, kdy vytvofim jednoduchy dotaznik s nékolika otdzkami, kde budou
respondenti zaznamenavat odpovédi na Skale v nékolika dimenzich. Dale provedu nékolik

rozhovort, které pomohou lepSimu porozuméni a vhledu do dotaznikovych odpovédi.

4) Manual nabidnu nékolika zakladnim Skolam a jejich ucitelim, vychovnym poradciim,
dale stfediskiim vychovné péce, pedagogickym poradndm a rodi¢lim s détmi s problémy ci
poruchami chovani. Kazdému, komu manuél nabidnu, nasledné zaSlu dotaznik k vyplnéni,
pfipadné s nim provedu osobni rozhovor. Hypotézou je: Ucitelé¢ a rodi¢e zakl s poruchami

chovani a emoci potfebuji stru¢né¢ podané informace, jak k takovym porucham pftistupovat.

5) Scénatf rozhovoru: Které informace jsou v manualu opravdu piinosné? Co Vam
v manualu chybélo? Které informace Vam pfisly jako neuzitecné a pro¢? Jak hodnotite
grafickou stranku manudlu? Oblasti vyzkumu je vyuZiti manudlu, tématem je jak ma takovy

manual vypadat a cilem je najit tu nejvhodnéjsi podobu manualu.


https://is.muni.cz/auth/predmety/predmet.pl?id=726535

6) Mozné praktické problémy jsou mald navratnost dotazniki a jako eticky problém
vnimam citlivost tématu, neochotu zejména rodi¢h hovofit o problémech svych déti.
Problémy s malou névratnosti bych chtéla fesit opakovanym kontaktovanim respondentl a
etické problémy budu fesit ujisténim o anonymité a zminénim piinosnosti jejich vypoveédi
k zlepSeni informovanosti zainteresovanych osob v kontaktu s détmi s poruchami chovéni a

emoci, coz napomuze k lepsi péci a pristupu k nim.
7a)  Vazeni rodiCe, zdkonni zastupci, ucitelé a pratele,

do rukou se Vam dostava manual pro vSechny, kdo se néjakym zplisobem podileji na vychové
déti s poruchami chovéani a emoci. Nasim zdjmem je poskytnout Vam praktické informace,
jaké miZete hledat pravé v momenté, kdy se zacnete domnivat, Ze dit¢ muize poruchou
chovani a emoci trpét a vy nevite, kde hledat vhodné odborniky ¢i zdroje informaci. Pfirucka
je také urcena pro blizké téch déti, kterym je porucha chovani a emoci jiz diagnostikovana a
ktefi si chtéji ujasnit, jaké pristupy k ditéti ze strany rodice ¢i ucitele jsou vhodnéjsi a jaké

nikoliv.

Jelikoz se jedna o prvotinu takovéto podoby manualu, moc by nam pomohla Vase zpétna
vazba v podobé vyplnéného dotazniku. Pfisp&e tak velkou mérou k jeho zkvalitnéni.

Déekujeme.
V jakém vztahu jsem k ditéti?

a) Ucitel b) vychovny poradce c¢) rodi¢ d) zdkonny zastupce e) rodinny piibuzny f)
kamarad g) jiny

Prosim, na skale 1-8 oznacte Vase odpovédi:

1) Informace v manualu hodnotim jako:
Vibec nepfinosné 12345678 Velmi pfinosné
2) Jsou pro m¢ informace v manualu noveé?
O vSem jsem védél(a) 12345678 VSechny jsou nové
3) Grafickou podobu manuélu hodnotim jako:
Neptehlednou 12345678 Perfektné prehlednou
4) Orientoval(a) jsem se v manualu dobte?
Vibec ne 12345678 Naprosto ano

5) Vyhovuje mi oznaceni kapitol?



Vibec ne 12345678 Naprosto ano
6) Nasmeéroval mé manual k dal$im zdrojim vhodné pomoci (odbornici, literatura)?
Vibec ne 12345678 Naprosto ano
7) Povazuji manudl za obsahové dostacujici?
Viibec ne 12345678 Naprosto ano
8) Celkove povazuji manual za:
Nevhodné zpracovany 12345678 Perfektné zpracovany
9) Vyuzili jste sebediagnosticky dotaznik pro dit&?
Ne  Ano

10) Ktera kapitola ¢i pasaz se Vam nejvice libila a proc?

11)Co Vam v manudlu chybi?

12) Co byste v manuélu zménili?

13)Jak reagovalo dité na sebediagnosticky dotaznik?

7b) Rodic A.P. ditéte s problémy v chovani M.P. (13 let)

wManudl se mi libi, je to peékné cleneny, barevny a piisobi to prehledné. Jakozto rodic ditéte
s poruchou chovani tam vidim hodné uzitecného, néktery véci jsme uz slyseli od vychovného
poradce. Chybi mi ale néjaké véci ohledné toho, co kdyz nabizené rady nebudou fungovat. Co

pak delat? Uz jsme néco totiz zkouseli a bez uspéchu.. V nékterych vécech by manuadl mohl jit

do hloubky. Celkoveé ale dobry.

8) Na zakladé provedené¢ho rozhovoru bych se asi zaméfila pouze na dotaznikovou formu
vyzkumu z divodu lepsi zpracovatelnosti. Rozhovor v podstaté daval odpovédi na otdzky
v dotazniku, ale chybi tu moznost zatadit informace do $kél a dojit k né€jakym obecné&jSim

(platnym) zavérim.
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