Eliska (15 let)

Rodina

e otec: 38 let, délnik
e matka: 36 let, nezaméstnana
e sourozenci: bratr (18 let) Zije u matky, nevlastni bratr (5 let) Zije u rodi¢d (matky a

nevlastniho otce Elisky)

Eliska je z rozvedeného manzelstvi, maminka se podruhé provdala (pfed 7 lety). S novym
partnerem si uz celkem rozumi, dtiv byvaly vétsi hadky, které byly ptic¢inou Elis¢inych atéka
z domu. Eliscin starsi bratr ma problémy s alkoholem, Elis¢in biologicky otec také, soucasny
partner matky rovnéz. S biologickym otcem se Eliska dfiv vidala témér denné, ted se vztahy
zhorsily. Dalsi déti od otce jsou vdétském domové, kvili alkoholismu, Spatnému

socioekonomickému zazemi otce.

Z psychologického vysetieni

Letos po dvoumésiénim pobytu na psychiatrické klinice v Brné Bohunicich odesla Eliska
s diagndzou — jiné smisené poruchy chovani a emoci. Hospitalizovana byla pro vyraznou
uzkostnou symptomatologii, kterou ,zapijela®, méla i zrakové a sluchové pseudohalucinace.
Také se predavkovala psychofarmaky, které uzivala v rdmci ambulantni psychiatrické péce,
ve které je asi posledni dva roky.

Eliska disponuje nadpridmérnym intelektovym potencidlem. Je extrovertné prozZitkové
orientovand, to znamena, Ze se vice zaméfuje na svét okolo sebe, nez na své vnitfni
prozivani. Na své okoli ale plsobi pravé naopak - introvertné.

PFi vdZiném rozhodovani a raciondlnim uvazovani ji témér vidy impulzivné ,pfemohou” jeji
emoce, které mnohdy nedostatecné kontroluje nebo jindy je naopak vali nepfimérené
potlacuje. Byly zaznamenany emocni ,vybuchy” ve spojitosti s neuspokojenou psychickou
potifebou, zejména s potiebou citové blizkosti. Zjitrena emocionalita EliSky nese znaky
nezralosti az primitivity, coZ je pfiCinou hdfe ptizpusobivého chovéni. Eliska je nadmérné

zaujatd sama sebou. Trpi pocity nespokojenosti a7 degradace své hodnoty, coZz muze



zplUsobovat potize v utvareni vztahl k druhym lidem: ,Jsem Spatnd, nezaslouzim si lasku
druhych. Druzi mé nemaiji radi, proto jsem asi Spatnd.” Eliska velmi touzi po blizkém vztahu,
ale v interakcich s druhymi lidmi neocekdva pozitivni zpétné vazby, proto se mezi lidmi neciti
pfijemné, ma tendence se distancovat, chovd se rezervované. Lépe se citi vintimnim
dyadickém vztahu. EliSka by mohla mit dobré zdroje ke zvladani stresu, ale nevyuziva je,
zejména situacné psychicky selhdva, hlavné ve spojitosti se vztahovymi zménami nebo
udalostmi, které se ji emocné dotykaji. Svét okolo sebe ma pod pfisnou kontrolou bez
znamek vyraznéjSiho pocitu Uzkosti. Jevi zndmky opatrnosti a vztahovacnosti. Dobre

prosperuje v prostiedi, které je hlavné emocné Citelné, srozumitelné a predvidatelné.

Ze zaznamu Skoly

Eliska nyni navstévuje zdkladni skolu desatym rokem, je v podruhé v 9. tfidé. Eliska se do
Skolni skupiny zapojila hned a bez problém(. Plsobi jako klidnd, rozvaina divka. Je vsak ve
velké tenzi (pohyby nohou). M3 smysl pro dobro a spravedinost. Nepotfebuje na sebe
upoutavat pozornost. Je kamaradska, dokaze pomoci ostatnim, slabSim. Ve Skole respektuje
autoritu. Vystupuje sluiné jak k uciteldm, tak k vrstevnik@im. Skolni ukoly plni poctivé a
svédomité. Pracuje zcela samostatné. Dokaze se soustfedit dlouhou dobu. Ukoly dokonéuje.
Pracovni tempo — rychlé, pohotové. Cteni — vyrazné, s porozuménim. Pismo — &itelné, bez
chyb. Vyslovnost — bez ndpadnosti. Slovni zdsoba — bohatd (slohova cviceni ji nedélaji
problém). Ustni projev — plynuly, souvisly. Komunikace — na dobré trovni, je socialné zdatna.
Pocetni vykony hbité, pohotové. Prace na PC — na dobré urovni. Manudlné zruc¢na, Cistotna.
Vytvarny projev — pékny, rada dotvati texty, citaty jemnymi, citlivymi kresbami. Eliska ma
pékny vztah ke $kolni praci. Ma zdjem o dokonéeni 9. roéniku ZS. DobFe se orientuje

v ucebnicich, knihach. Jeji dosavadni skolni vysledky odpovidaji lepSimu praméru.



