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Uvod

Kompenzacéni pomtickou pro nevidomé a slabozraké rozumime nastroj, pristroj nebo zafrizeni,
specialné vyrobené nebo specialné upravené tak, aby svymi viastnostmi a moznostmi pouziti
kompenzovalo néjakou nedostate¢nost zpusobenou tézkym zrakovym postizenim.
Kompenzacni pomucky Ize pro snadnéjsi orientaci ¢lenit podle mnoha hledisek; nize uvadime nékteré

Z nich:

Podle toho, v éem maji tézce zrakové postizenému pomoci:

e pomucky pro sebeobsluhu (zvukovy hlasi¢ hladiny vody, indikator barvy, mluvici kuchyriska vaha,
atp.),

e pomucky pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb (bila hul, vodici pes, akusticky majak, atp.),

e pomdlcky pro praci s informacemi (lupa, elektronicka lupa, specialné upravené pocitacové zafizeni,
atp.),

e pomdlcky pro volny ¢as a zabavu (hry pro nevidomé, tandemové kolo, ozvu¢ené mice, atp.).

Podle toho, na jaké bazi funguiji:

¢ mechanické (bila hil, psaci stroj, atp.),
e optické (lupa, dalekohledni bryle, atp.),

¢ elektronické (diktafon, specialné upravené pocitatové zafizeni, atp.).

Podle toho, nakolik je naroéné naucit se kompenzaéni pomuicku ovladat:

¢ jednoduché (magnetofon, lupa, atp.),

e naro¢né (napf. specialné upravené pocitacové zafizeni).

Podle toho, zda a kdo na porizeni kompenzaé¢ni pomucky tézce zrakové
postizenému prispiva:

e pomdlcky plné nebo ¢aste¢né hrazené zdravotni pojistovnou,

e pomdlcky, na které Ize ziskat pfispévek od odborl socialnich véci povéfenych obci,

e pomdlcky, jejichz pofizeni si hradi téZce zrakové postizeny plné sam.
ProtoZe lidé mohou pro kompenzaci své zrakové vady vyuzivat nejriznéjSich pfedméta a postupu (zalezi
na kreativité kazdého jedince), zadny taxativhé vymezeny seznam kompenzacnich pomUcek neexistuje.
Existuje vS8ak seznam pomuticek, na jejichz porizeni miize zrakové postizeny obdrzet dotace
z vefejnych zdroja. Zakony a vyhlasky stanovuji, kdo a za jakych podminek muze pfispévek (jedna se
vzdy o prispévek na pofizeni pomucky, nikoliv o pomucku samu; tu si mize koupit kdokoliv) na pofizeni

kompenzaéni pomUcky ziskat.



Pomiicky na bazi osobnich poc¢itacu

Pomiucky na bazi osobnich pogéitacu se u nas objevily v prvni poloviné 90. let minulého stoleti. O nékolik
let pozdéji byl zpfistupnén i graficky operacni systém MS Windows. PC pomticky jsou viceucelové
elektronické pomucky zalozené na bazi vypocetni techniky uréené nejen ke ¢teni a psani, ale
obecné ke zpfistupnéni a zpracovani informaci. Jejich naro¢nost se projevuje v cené pomucky i ve
zpusobu jejich obsluhy a pouzivani. Jejich nespornou vyhodou je
1. moznost vyuziti dalSich smysli (hmatu, sluchu) ke kompenzaci zrakové nedostate¢nosti:
e zvétSeni obrazu (softwarové lupy),
e zpfistupnéni alternativnim zpisobem (pomoci dvou dalSich smysla):
o sluch (hlasové vystupy),
o hmat (hmatové vystupy).
2. multifunkénost (viz dale).
PocitaCe takika nahradily psaci stroje, které byly dfive pro nevidomé jedinym prostfedkem pro zapis bézné
tisténého textu. Teprve s pocitatem se specialni vybavou miize nevidomy pracovat s textem jako kazdy
jiny uzivatel. Kromé zapisu, ktery Ize provadét i s jinymi pomUckami, je mozné pomoci pocitace text
zejména editovat, tj. vkladat, pfepisovat €i mazat jeho ¢asti. PoCitaCe ¢astecné nahrazuiji praci
s magnetofonem a kamerovou lupou.
Vice informaci o kompenzacénich pomuckach pro uzivatele s tézkym zrakovym postizenim najdete na

http://pomucky.blindfriendly.cz.



http://pomucky.blindfriendly.cz/

Vyuziti pomuicek na bazi vypocetni techniky

Kompenzacéni pomlcky mohou uzivatelidm pomoci v celé fadé situaci, zvysit jejich samostatnost
a nezavislost a do zna¢né miry zmirnit negativni disledky tézkého postizeni zraku.
Pocita¢ muze ¢lovéku s postizenim zraku slouzit
e jako nastroj k zaznamenavani informaci vS§eho druhu (poznamky, adresy, telefonni Cisla,
soukromé i pracovni zaznamy, atp.),
¢ ke ¢teni tisténych dokumentu (knihy, dopisy, Casopisy, atp.), které mohou uzivatelé dale ukladat,
editovat, pfedavat dalSim osobam, atp.
e ke komunikaci:
o napsani dopisu,
o elektronicka posta,
o programy pro komunikaci v readlném cCase,
o vyuziti sluzeb Internetu.
e ke studiu a vzdélavani,
e k smysluplnému traveni volného ¢asu.
Vyuziti pocitace v zaméstnani:
e programator,
e tvlrce webovych stranek,
o lektofi vypoCetni techniky,
o ucitelé hudby,
e maséri,
o prekladatelé,
e manipulanti v telefonnich ustfednach,
e telemarketing.

Pocitacové pomtcky také hojné vyuzivaji studenti stfrednich a vysokych skol a zaci zakladnich skol.



Typy kompenzacnich pomucek

Pomucky jednoduché, jednoucelové:

¢ Pomlucky pro zpfistupnéni a zpracovani informaci (€teni, psani, zaznam a poslech informace,
vzdélavani):
o kancelafsky psaci stroj,
o slepecky psaci stroj,
o magnetofon, diktafon,
o kamerova zvétSovaci televizni lupa,
o kapesni kalkulator s hlasovym vystupem.
e Pomiucky pro usnadnéni orientace a komunikace:
o elektronicka komunikaéni pomucka pro hluchoslepé,
o elektronicka orientaéni pomucka pro nevidomé a hluchoslepé.
¢ Pomucky mérici a do domacnosti, pro télesnou zdatnost:
o slepecké hodinky a budiky s hlasovym nebo hmatovym vystupem,
o méfici pfistroje pro domacnost s hlasovym nebo hmatovym vystupem,
o indikator barev pro nevidome,

o dvoukolo.

PC pomucky

(viceucelové elektronické pomlicky zalozené na bazi vypocetni techniky uréené ke zpfistupnéni
a zpracovani informaci):
¢ Autonomni (funguji samostatné a nezavisle na jinych pomuackach):
o digitalni &teci pfistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem,
o digitalni zvétSovaci lupa,
o elektronicky zapisnik pro nevidomé s hlasovym nebo hmatovym vystupem.

o Pridavné (maji také zaklad ve vypocetni technice, ale jedna se o softwarové nebo hardwarové
komponenty, které se kompletuji s autonomnimi PC pomuckami a bez nich zpravidla nemohou
fungovat):

o Cteci pfistroj pro nevidomé s hmatovym vystupem,
o programové vybaveni pro digitalni zpracovani obrazu,
o tiskarna reliéfnich znakl pro nevidomé,

o tiskarna.



Specifika prace zrakové postizenych s PC

¢ Nevidomému uzivateli jsou pomoci screenreaderu, neboli odecitace obrazovky, zpfistupnény
pouze informace v textové podobé (neni tedy schopen pracovat s obrazky, grafy, atd. — zde je
potfeba pouzit tzv. taktilni grafiku).

¢ Nevidomy uzivatel ziskava informace linearné — chybi mu kontext zobrazované informace.

o Nevidomy uzivatel obsluhuje PC a veSkeré programy vyhradné z klavesnice pomoci klavesovych
povell (zkratek).

o Nevidomy uzivatel musi mit operaéni systém a nékteré aplikace specialné nastaveny tak, aby
byly co nejlépe zpfistupnény.

¢ Nevidomy uzivatel nepracuje s PC intuitivné, ale analyticky — musi se naucit konkrétni postupy
a fedeni — rozdil oproti praci slabozrakého uzivatele €i uZivatele bez zrakové vady.

e Slabozraky uzivatel v disledku pouziti softwarové lupy vidi v jednu chvili pouze (malou) ¢ast
obrazovky, chybi mu kontext zobrazenych informaci.

o Neéktefi slabozraci uzivatelé potrebuji jinak nastavené barevné schéma obrazovky, nez je

standardni nastaveni (napf. ,Vysoky kontrast ¢erna“),

Kamerova zvétSovaci televizni lupa

Je vyznamnou kompenzacni pomuckou pro slabozraké a
nékteré prakticky nevidomé. Tvofi uzavieny televizni okruh a
dosahuje vysokych zvétdeni (az 90ti nasobné, tj. 360 dioptrii).
Umozriuje prfedevsim ¢teni tiSténych textd, prohlizeni
obrazku, u nékterych typl i prohlizeni trojrozmérnych
predmétu, zpfistupriuje i jednoduché Ukony, jako je napf.
psani.

Jeji zakladni soucasti je fidici jednotka (tzn. ta ¢ast, kterou se

lupa Fidi/ovlada), kamerovy systém a zobrazovaci jednotka

(monitor, TV). Nékteré typy jsou vybaveny tzv. kfizovym stolem pro snadné&jSi umisténi prohlizeného
dokumentu, knihy Ci pfedmétu.

Podle konstrukce €lenime kamerové lupy na rué€ni a stolni. Ru¢ni kamerové lupy maji mobilni kameru,
ktera se poklada na text a manualné posunuje. Pomoci téchto lup muzeme pouze Cist texty a prohlizet
obrazky. Stolni kamerové lupy maji kameru umisténou na pevném nebo pohyblivém rameni a bud se
pohybuje samotnym dokumentem ¢i knihou, nebo k tomu slouzi tzv. kfiZzovy stul, ktery umoznuje vertikalni
a horizontalni pohyb. K nékterym stolnim kamerovym lupam muazeme pfipojit pfidavnou kameru, nebo je
mozné natoCeni kamery a pfiblizeni objektu v prostoru (napf. odecitani zapisu na tabuli). Pfidavna kamera
umozfiuje pak snadné pFepinani mezi objektem v prostoru a knihou na kfizovém stole pod kamerou. Je-li
pouze jedina kamera na pohyblivém rameni, je nutné kameru mezi objektem v prostoru a na kfizovém stole

ruéné otacet.



Stolni kamerové lupy jsou obvykle nepfenosné, zatimco ruéni lupy jsou uréeny ke snadnému
prenaseni. Bud se prfenaseji celé, v€etné zobrazovaci jednotky, nebo se pfenasi kamera a fidici jednotka

a na druhém misté musi mit slabozraky k dispozici zobrazovaci jednotku.

Rezimy zobrazeni kamerovych lup

o Textovy rezim — prohlizeni textu, na snimaném objektu rozpozna text a pozadi a zobrazi je ve
dvou kontrastnich barvach:
o zakladni — zobrazuje pouze v ¢erné a bilé, tj. Cerné pismo na bilém podkladu nebo bilé
pismo na ¢erném podkladu (inverzni),
o semicolor — umoznuje nastaveni barvy podkladu a pisma,
e Fotorezim — prohlizeni obrazkl a fotografii.
Nékteré lupy umoznuji automatické zaostfovani. VétSinu v sou¢asnosti prodavanych kamerovych lup Ize

pfipojit k PC a informace si tak nechat zobrazovat na monitoru pocitace.

Pro koho jsou kamerové zvétsovaci lupy vhodné?

ZkouSeni kamerové zvétSovaci lupy v Tyfloservisu vzdy pfedchazi zkouSeni lup hrazenych zdravotni
pojistovnou, které slabozraky dostane v optice a které zvétSuji v rozmezi 1,9 x — 20 x (tj. do 80 dioptrii).
Pokud toto zvétSeni nestaci, mohou byt feSenim pravé kamerové zvétSovaci lupy.

Pfedvedeni a odborné zaskoleni zajistuje Tyfloservis.

Digitalni zvétSovaci lupa (s hlasovou podporou)

Jedna se o pomticku na bazi PC, ktera umoznuje Cist, psat, zpracovavat a uchovavat informace
uzivateliim slabozrakym ¢i tézce slabozrakym - tedy tém, ktefi maji natolik vyznamny zbytek zraku, ze
jej mohou pfi praci na PC vyuzit jako dominantni smysl, jsou schopni v realném Case Cist zvétSené pismo
a dokazi se i pfi velkém zvétSeni dobfe orientovat po textu €i obrazu. Je do urcité miry alternativou
kamerové zvétSovaci lupy (je-li pfipojen pouze skener, nelze s ni napf. prohlizet trojrozmérné pfedméty
nebo vykonavat drobnou manualni ¢innost) a ve své podstaté na bazi vypocetni techniky ,simuluje” nékteré
funkce kamerové lupy. Pomucka se sklada ze

e zakladni jednotky,

¢ monitoru s velkou uhlopfickou (dnes 22* nebo 24 LCD, pfipadné& dva monitory vedle sebe),

e skeneru Ci kamery,

o softwarové lupy,

e skenerové lupy nebo OCR programu, tj. specialniho programového vybaveni pro zvétSovani,

prohlizeni a zpracovani informaci,

o dalSiho nezbytného softwarového vybaveni (kancelarsky balik, antivirus, atp.)
To, co udéla z bézného pocitace digitalni zvétSovaci lupu, je specialni softwarové vybaveni.
Softwarové lupy, zvétSujici prostiedi operaéniho systému a aplikaci pod nim bézicich, nabizeji kromé

zakladni funkce zvétsSeni i dalSi funkce - vyhlazovani pisma (je nutné pfi velkém zvétSeni), sledovani



mysi i kurzoru, nastaveni jejich zvyraznéni, nastaveni barev na obrazovce, specialni aplikace na
pohodiné ¢teni obsahu obrazovky, atp.
Skenerova lupa je program urceny pro praci s naskenovanou piedlohou. Jeho zakladni funkci je nasnimat
predlohu vlozenou do skeneru a poté ji v paméti pocitaCe zpracovat dle potfeb uzivatele. Skenerova lupa
ma stejné funkce jako kamerové lupy. Obraz zobrazuje zvétSeny bud ve fotorezimu (obrazky) nebo
textovém rezimu (text). Skenerové lupy umozhiuji plynuly posun textu, nastaveni barev a dalSi funkce,
které kamerové lupy mit nemohou, napf. ulozeni nasnimané predlohy na disk.
OCR program zaijistuje digitalizaci snimaného textu ze skeneru (to znamena, ze z textu ve formé obrazku
se stane text, ktery |ze editovat a dale zpracovavat).
Efektivnost téchto pomucek vzrista tim, Ze je mozné je kombinovat nebo vhodné doplnit pfi vynalozeni
minimalnich finan¢nich nakladu, napf. v dusledku zhorSeni zrakovych schopnosti klienta, podle jeho potfeb
s jinym, obvykle hlasovym, typem vystupu.
K zakladnim typim a provedenim patfi

o digitaini lupa — skener,

o digitalni lupa — externi kamera,

o digitalni lupa — (skener + externi kamera),

e digitalni lupa s hlasovou podporou,

e monitor k digitalni lupé,

o videoadaptér k digitalni lupé.
Pomucka predpoklada aktivni znalost psani na klavesnici desetiprstovou technikou. Odborné predvedeni
a zasSkoleni ve stfedisku, které disponuje kvalifikovanymi lektory a odpovidajicim softwarovym a

hardwarovym vybavenim, je nezbytné.

Digitalni zvétSovaci lupa s hlasovou podporou

V pfipadé potfeby je mozné pomucku vybavit softwarovou lupou s hlasovou podporou, ktera kromé
zvétSovani nabizi i zakladni hlasovou odezvu déni na obrazovce pocitace.

Tato varianta je vhodna pro klienty, ktefi pouZivaji vétSi zvétSeni a hlasova podpora jim v urcitych situacich
praci usnadni — napfiklad pfi plynulém ¢teni delSiho textu, orientaci v menu ¢&i v textu.

V praxi se s touto verzi digitalni zvétSovaci lupy setkate nejcasté;ji.

Digitalni zvétSovaci lupa s hlasovym vystupem

Jedna o kombinaci digitalni zvétSovaci lupy a hlasového vystupu. Rozhodovat o vhodném softwarovém
vybaveni a tim i o typu kompenzaéni pomucky pro klienty, ktefi maji v Iékafské zpravé uvedenou
progresivni formu zrakového postiZeni, je pomérné obtizné. Jisté feSeni nabizi kombinace plnohodnotného
hlasového vystupu a softwarové lupy, kde si pak sam uzivatel Fidi, kdy a pfi jaké praci pouziva hlasovy
vystup a kdy softwarovou lupu. Totéz mize nastat pfi vybéru vhodného programu pro praci

s naskenovanou pfedlohou. Vzhledem k velmi nizké cené je dnes Casto jako soucast pomucek zafazovana

jak skenerova lupa, tak OCR program.



Hlasova podpora vs. hlasovy vystup

Hlasova podpora nabizi zakladni hlasovou odezvu déni na obrazovce pocitace. Neni tedy ozvuceno
uplné vse a predpoklada se, ze uzivatel ma natolik vyznamny zbytek zraku, ze si v situacich, kdy neni
zajisténa hlasova odezva, mlize zrakem vypomoci.

Hlasovy vystup zajiStuje plnohodnotné ozvuéeni déni na obrazovce pocitace. Je uréen pro uzivatele
prakticky nevidomé Ci nevidomé, kterym jiz jejich zrakova vada neumoziuje ani pfi velkém zvétdeni Cist

informace z obrazovky v rozumné realném Case.

Kamerova nebo digitalni lupa?

o Kamerova lupa je ur€ena spide pro seniory, ktefi si jiZ na narocnou obsluhu poéitace netroufaji.
o Kamerova lupa je nezastupitelna pfi praci s trojrozmérnymi pfedméty.
¢ Digitalni lupa je uréena predevsim pro studenty a pracujici, ktefi chtéji vyuzivat i jiné funkce digitalni
lupy, které kamerové lupy nemaji (napf. vyhledavani a uchovavani informaci, zpracovani informaci).
¢ V odlvodnénych pfipadech je mozné k digitalni lupé pfipojit i kameru a pak monitor digitalni lupy
a kamera tvofi lupu kamerovou.

¢ Digitalni lupa s hlasovou podporou pomUze tam, kde kamerova lupa jiz nestaci.

Digitalni Eteci pristroj pro nevidomé s hlasovym vystupem

Jedna se o pomucku na bazi PC, ktera umoziuje Cist Cernotiskové texty, psat, zpracovavat
a uchovavat informace uzivatelim prakticky nevidomym ¢&i nevidomym, ktefi nejsou schopni na
obrazovce monitoru rozpoznat jednotliva pismena jakkoli zvétSena nebo barevné pfizplsobena, a to
v rozumné realném &ase. Jedna se o vhodnou pomdcku i pro uzivatele, které ztrata nebo vyrazné zhorseni
zraku potkalo v prabéhu Zivota, ktefi se jiz nenauci dostatecné rychle Cist slepecké bodové pismo a ktefi
jsou odkazani jen na hlasovy vystup.
Pomducka se sklada ze
e zakladni jednotky,
¢ monitoru (dostacuje 17“ &i 19“ LCD),
e skeneru,
¢ hlasového vystupu, tj. odecitate obrazovky (screenreaderu) a hlasové syntézy), ktery zpfistupriuje
déni na obrazovce,
¢ OCR programu na rozpoznavani tisténého textu,
o dalSiho nezbytného softwarového vybaveni (kancelarsky balik, antivirus, program na vypalovani,
atp.).
Soucasti pocitace musi byt také kvalitni zvukova karta a aktivni reproduktory s moznosti pfipojeni
sluchatek. Digitalnim étecim pristrojem pro nevidomé s hlasovym vystupem se pocita¢ stava az po
instalaci a nastaveni specialniho softwarového vybaveni.
NejdulezitéjSi je program hlasového vystupu, ktery se sklada z odecitace obrazovky a hlasové syntézy.

Jeho hlavni funkci je zpFistupnit nevidomému uzivateli aktualni déni na obrazovce, tedy nejen to, kde
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se pravé nachazi kurzor, ale i aktualni hlaseni a praci s operacnim systémem a dostupnymi aplikacemi.
Cteci funkce je zaji$téna softwarem na rozpoznani titéného textu, tzv. OCR programem.

Pod tuto polozku vyhlasky se fadi také Auto-Lektor - pFistroj pro ¢teni textu syntetickym hlasem, nebo
Cteci zafizeni ClearReader a ReadEasy.

Pomucka je dodavana ve stolni nebo pfenosné verzi a predpoklada aktivni znalost psani na klavesnici

desetiprstovou technikou. Odborné pfedvedeni a zaSkoleni je nezbytné.

Elektronicky zapisnik pro nevidomé s hlasovym nebo hmatovym
vystupem

Tato naro¢na elektronicka pomucka nachazi uplatnéni u vSech nevidomych. Je vhodna predevsim pro
zaky, studenty a nékteré pracovni profese. Je dulezita vSude tam, kde se musi pohotové pracovat

s informacemi. Pomucka umoznuje jednoduchym zpisobem zapisovat informace, zpracovavat texty,
zaznamenavat a vyhledavat telefonni €isla a ve spojeni s tiskarnou tisknout texty. Pomucka je vzdy

v pfenosné verzi a je vybavena hlasovym nebo hmatovym vystupem, braillskou nebo béznou klavesnici
a programovym vybavenim pro zpracovavani a uchovavani informaci.

Muze se jednat o specialni zafizeni nebo o ,,pfizptisobeny“
notebook/netbook/ultrabook.

Prizplsobeni notebooku spociva minimalné v jeho vybaveni
hlasovym vystupem a kancelaiskym balikem (napfiklad MS
Office).

Specialni zafFizeni maji pro nevidomé uzivatele obvykle fadu

pfijemnych vlastnosti. Kromé dlouhého provozu bez potfeby

nabijeni zpravidla disponuji uzivatelsky pfivétivym prostfedim,

uzpusobenou ¢i braillskou klavesnici nebo i vystupem v Braillové slepeckém pismu, zjednodusenym

ovladanim, atp.

ep e ° ~
-~ ..
[ ] =] 5] | R\ VS
PAC Mate Omni systém EasyLink Gin

Zakladni rozdil mezi elektronickym zapisnikem typu ,notebook® a ¢tecim zafizenim v pfenosném provedeni
je ve vybaveni komponentami (skener) a pfisluSnym software. Na to, ktery typ pomdcky si klient pofidi, ma
velky vliv jeho potfeba zpracovavat tisténé texty a dokumenty.

Zapisniky Ize dnes vytvofit i kombinaci mobilniho telefonu a prenosného braillského zobrazovace
(napfiklad Focus 14 Blue).

Odborné pfedvedeni a zaSkoleni je nezbytné.



Braillsky displej

Braillsky displej (nékdy nazyvany téz braillsky fadek/ hmatovy zobrazovac), je obdélnikové uzké zafizeni,
menSi nez klavesnice, které se kabelem ¢i bezdratové pfipojuje k PC. Tato naro€na pomucka nepracuje
samostatné, patfi mezi takzvané pomucky pfidavné. Pfipojuje se ke ¢tecimu zafizeni pro nevidomé — tj.
pocitaci nebo elektronickému zapisniku pro nevidomé. Toto zafizeni zobrazuje informace v Braillové
slepeckém pismu. Zakladni funkci braillského fadku si mizeme zjednoduSené predstavit tak, ze informace,
které vidici Clovék vidi na monitoru, ¢te nevidomy Clovék pres braillsky fadek hmatem.

Vyuziti braillského radku pfedpoklada aktivni zvladnuti bodového pisma, proto se vétdinou osvédcuje
u lidi, ktefi jsou nevidomi od narozeni nebo od utlého ¢i mladého véku a Braillovo slepecké pismo vyuzivaji
ve Skole nebo pfi studiu. Lidé, ktefi ztratili zrak v pribéhu Zivota, ¢asto na zakladé nemoci (cukrovka
spojena s menSi citlivosti) uz si bodové pismo dobfe neosvoji a pomuicku tudiz nevyuziji. Pro nevidomé
bez zvladnutého bodového pisma je vétsinou lepsi alternativou digitalni Cteci pristroj pro nevidomé

s hlasovym vystupem.

Pomucka je nepostradatelna pro nevidomé, ktefi pracuji prevazné s odbornymi nebo rozsahlymi
texty (studenti, intelektualné pracuijici, pravnici, pfekladatelé, matematici, apod.).

Zadatel musi prokazat aktivni znalost &teni bodového pisma. Je nezbytné, aby Zadatel viastnil &teci
zafizeni pro nevidomé nebo elektronicky zapisnik pro nevidomé a aby vybaveni téchto pomUcek
odpovidalo pozadavkim na pfipojeni konkrétniho typu fadku, nezbytné je rovnéz odborné predvedeni

a zaskoleni.

Specialni programové vybaveni

Do této kategorie fadime veSkery software, ktery svym charakterem muze pfispét k lepSimu ziskavani i
zpracovani informaci. Jedna o specialni programy, které umozni ¢teni, zvétSovani nebo prohlizeni

informaci bud’ z obrazovky pocitace, nebo z tisténé predlohy.

Tiskarna reliéfnich znakt pro nevidomé

Nékteré typy téchto pomucek jsou uréeny k tisku slepeckého bodového
pisma, jiné ke zhotovovani reliéfnich obrazku, grafu a schémat. Jedna se
o dulezité pomocniky pfi zvySovani grafického citéni nevidomych.
Tiskarna ma znacny vyznam pro studenty, pedagogy, hudebniky,
prekladatele, spisovatele apod. Zafizeni pracuje na mechanickém nebo
termovakuovém principu. Pouziva se specialni kusovy nebo perforovany

papir, termopapir nebo plastové félie.

Mezi zakladni typy a provedeni patfi braillska tiskarna a fuser — zafizeni
pro vytvareni reliéfni grafiky pro nevidomé. V pfipadé braillské tiskarny musi zadatel prokazat aktivni
znalost ¢teni bodového pisma. Tato pomucka také pracuje jen v kombinaci se ¢tecim zafizenim nebo

elektronickym zapisnikem. Odborné pfedvedeni a zaSkoleni je nezbytné.
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Poznamka: Braillska tiskarna je specialni tiskarna, ktera
umoZzriuje tisk textu ve slepeckém pismu. U nas je
nejpouzivanéjsi tiskarna Index Everest, ktera je dodavana spolu
s programem WinBraille. Po nacteni textu do programu je

potrebné jej pred tiskem docela pracné upravit. Je proto

otazkou, zda Zéka Ci studenta nevybavit radéji braillskym
radkem, ktery je dnes lacinéjsi, nevyZaduje specialni tpravu
textu ani specialni spotfebni material, je lehce pfenosny a

rozhodné neni hluény (na rozdil od braillské tiskarny).

Ozvuéené mobilni telefony

Oblast zpristupnéni mobilnich telefonti prochazi velmi dynamickym rozvojem

a neustale se objevuji dalsi moznosti jak jejich zpFistupnéni, tak nabidky pfistupnych
funkci ¢i aplikaci. Z téch nejvyznamnéjSich z posledni doby jmenuiji zpfistupfiovani
mobilnich telefond s opera¢nim systémem Android ¢i iOS &i zpfistupfiovani
dotykového ovladani &i zpfistupnéni Ovi map na mobilnich telefonech s opera¢nim
systémem Symbian.

V pfipadé zdjmu o tuto oblast proto doporuduiji sledovat online zdroje, které se této

tematice pravidelné vénuji (napfiklad blog www.poslepu.cz) a jsou schopny na tyto

zmény a novinky reagovat pruznéji, nez tistény a jednou za rok aktualizovany

material.

Zpfistupnéni bézného mobilniho telefonu pro nevidomé uzivatele je v souasnosti
feSeno pomoci screen-readeru — odecitace obrazovky, ktery zpfistupriuje prostfedi operac¢niho systému
telefonu a dalSi funkce. Informace dale pfedava hlasové syntéze, ktera je uzivateli prfedcita. Ozvuceny jsou
nejen v8echny bézné funkce telefonu vetné stavu signalu a baterie, identifikace volajiciho, prace

s telefonnim seznamem, ¢teni a psani SMS zprav, ale i vétSina pokrocilych funkci v€etné pfistupu

k Internetu, map a nastaveni telefonu.

Dulezitym aspektem byvala v uplynulych letech hmatnost klavesnice. Neexistuje Zzadna univerzalni rada,
jaky model telefonu upfednostnit nebo Zadna univerzalni klavesnice, kazdy uZivatel si musi vybrat takovy
telefon, ktery ma pro n&j osobné dobfe hmatnou (po strance hmatové vyhovuijici) klavesnici. Nutno
podotknout, Ze dnes uz je tento aspekt viceméné irelevantni, protoZe na trhu dominuji telefony

s dotykovym ovladanim a tomuto trendu se tedy bude nutné pfizpUsobit.

Telefony, které mohou byt zpFistupnény, musi spadat do kategorie tzv. chytrych telefonu (smartphone) a je
tfeba, aby telefon byl kompatibilni se zvolenym odecitaem obrazovky. Informace o kompatibilité Ize najit
na strankach vyrobcu ¢i dodavatelu.

Druhym FeSenim je vyuziti specialniho programu, ktery nabizi vlastni uzpusobené prostfedi s rychlym
pristupem k ozvu€enym funkcim. Tyto funkce usnadniuji orientaci i manipulaci s telefonem (oznameni kdo
vola - volal, oznameni Casu, precteni SMS a podobné). | dalsi funkce jsou intuitivni a uziteéné, nabizeji

napfiklad vyuziti GPS, ¢etbu textl ¢i pfehravani hudby. Prostfedi nad ramec tohoto programu jiz neni
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ozvucéeno. Toto feSeni jiz neni dodavatelem nabizeno, ale fada uzivatell s nim stale jeSté pracuje, proto jej
zminuji. Je také mozné, ze se toto feSeni opét dostane do popfedi pozornosti, protoze obdobnym
zpusobem ma Microsoft v planu zpfistupriovat Windows Phone 8.

Kromé komerénich odecitacu pro mobilni telefony jsou na trhu k dispozici feSeni bezplatna ¢&i takova, kdy je
odecitac obrazovky nedilnou soucasti opera¢niho systému.

Pro nékteré uzivatele také mohou byt zajimavé a pfinosné upravy prostfedi systému Android tak, aby byl
uzivatelsky co nejpfivétivéjSi. Sem muzeme zaradit napfiklad tzv. launchery (za vSechny jmenujme alespon

BIG Launcher), nebo specialni softwarové nadstavby (zde jmenujme BlindShell).
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Technické predpoklady pro praci zrakové postizeného s pocitaCem

Druh a velikost monitoru

Na vybér monitoru je nutné klast velky duraz zvlasté u slabozrakych uzivatelll. Sou¢asna nabidka na trhu je
velmi Siroka. Standardné dodavané monitory k sestavam pro zrakové postizené jsou v soucasnosti 22" &i
24“ LCD.

U sestavy pro nevidomeého je dostacujici monitor s uhlopfickou mensi, v sou€asnosti standardné 17 &i 19"

LCD.

Vybér klavesnice a jeji oznaceni

VétSina uzivatell se zrakovym postizenim pouziva pro praci béZnou pocitaCovou klavesnici, na které se
predtim, nez muze s pomUckou pracovat, musi naucit psat desetiprstovou technikou. Nékdy je vSak tfeba
nékteré klavesy hmatné oznacit bud pomoci dymopasky nebo nalepenim hmatného bodu.

V pfipadé kombinace zrakoveého postizeni s postizenim motorickym je mozné pro usnadnéni prace umistit
nad klavesnici plastovy kryt s otvory nad jednotlivymi znaky Ci pouZzit specialni klavesnici.

Vétsiné slabozrakych uzivatell také vyhovuje klavesnice s inverznimi barvami, tedy ¢erna s bilym pismem.

Dalsi komponenty

DalSimi komponentami, na které je tfeba v nékterych pfipadech brat vétsi zfetel, jsou skener, zvukova

karta a reproduktory.

Umisténi pocita¢e a monitoru v mistnosti

PFi umisténi pocitate v mistnosti je tfeba dbat alespori na tato zakladni ergonomicka pravidla:

e Z hlediska zobrazeni je nutné, aby na monitor nedopadalo pfimé ani odrazené svétlo, a to jak
slunecni, tak i umeélé. Z hlediska uzivatell s postizenim zraku je idealni vyzkouset, jaké svételné
podminky tomu kterému uzivateli vyhovuji. Nékdo muze preferovat spiSe zatemnénou mistnost, jiny
zatemnénou mistnost s lokalnim osvétlenim, dalSi centralné osvétlenou mistnost.

o Uzivatel se slabym zrakem by rozhodné& nemél mit pocitac umistén tak, aby mu dopadalo svétlo
zepredu do o¢i.

e Vybéru spravného osvétleni je treba vénovat velkou pozornost — je totiz jednim ze zakladnich
predpokladll pro umoznéni prace uzivateli se slabym zrakem. Nékdy muize byt pro uzivatele vhodné
osvétleni klavesnice bodovym svétlem, které neosvécuje obrazovku.

e Z hlediska namahani patefe a zadovych svall je tfeba mit kvalitni nastavitelnou Zidli nebo alespori
podlozku pod nohy. Pohled na monitor by mél sméfovat mirné doll nebo rovné, nikdy ne nahoru.

e Z hlediska ramen a zapésti by méla byt ruka volné podél téla, zapésti polozeno na podloZce pied
klavesnici. V pfipadé vyuzivani braillského radku je fadek vzdy umistén pod klavesnici tak, aby

stale zustavalo predlokti rovnobézné s deskou stolu.
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Priloha €. 1 Specialni SW a HW + prehled dodavatelti

Mezi zakladni programové vybaveni kompenzacni pomUicky patfi i néktery ze specialnich programu pro
uzivatele s téZzkym postizenim zraku. Teprve pfitomnost takového specialniho programu déla ze

standardniho PC kompenzacni pomucku.

Softwarové lupy

Jedna se o program, jehoz primarni funkci je zvétSovani informaci zobrazenych na monitoru pocitace.
Softwarové lupy existuji ve verzich bez nebo s hlasovou podporou. Verzi s hlasovou podporou pouzivaiji ti
uzivatelé, kterym uz nestaci pouze zvétSeni a potfebuji jako podplrny prostfedek i hlas.
V soucasnosti jsou u nas distribuovany nasledujici tfi softwarové lupy:

e MAGic, dodavatel GALOP sro,

e ZoomText, dodavatel Spektra, v. d. n.,

e Supernova Magnifier, Supernova ScreenReader/Magnifier, dodavatel Adaptech, s.r.o., Spektra,

v. d. n.,

Programy pro praci s naskenovanou prediohou

Programy pro praci s naskenovanou pfedlohou umozriuji uzivatelim pracovat s tisténou prediohou dle typu
zrakové vady. Naskenovana pfedloha je bud zvétSena (skenerové lupy uréené pro slabozraké uzivatele)
nebo rozpoznana pomoci OCR programu a nasledné pfectena (nevidomi uzivatelé). V obou pfipadech je

mozné s naskenovanou piedlohou dale pracovat.

Skenerové lupy

¢ MagnaVista, dodavatel GALOP sro.
e ZoomView, dodavatel ACE Design, s.r.o.
e VIEWdio (skenerova lupa s OCR modulem), dodavatel Spektra, v. d. n.,

e Bizon (jiz se nedodava).

Programy s OCR funkci

o FineReader, bézné dostupny komeréni software
¢ WinMenu, dodavatel/ vyrobce GALOP, s.r.0.,
e VIEWdio (skenerova lupa s OCR modulem), dodavatel/ vyrobce Spektra, v. d. n..

Srovnani OCR program( je na adrese http://centrumpronevidome.cz/doc/srovnani-ocr-2007.pdf

14


http://centrumpronevidome.cz/doc/srovnani-ocr-2007.pdf

Hlasové vystupy

Hlasovy vystup se sklada z odecéitace obrazovky a hlasové syntézy.
Hlasovy vystup umoznuje nevidomym uzivatelim pinohodnotné pracovat s pomuUckou na bazi pocitace.
Hlasovy vystup v8ak mohou vyuzivat i uzivatelé slabozraci s takovym typem zrakové vady, kterou

nekompenzuje zvétSeni (napf. trubicové vidéni).

Odecitace obrazovky

¢ JAWS, dodavatel GALOP sro.,

¢ WinMonitor, dodavatel ACE Design, s.r.0.

¢ Window-Eyes, dodavatel Adaptech, s.r.o.

e Supernova Screenreader, dodavatel Spektra, v.d.n a Adaptech, s.r.o.
¢ NVDA - opersource

e VoiceOver — soucast operacnich systému na zafizenich firmy Apple

e TalkBack — odecitaci program na systémech Android

Hlasové syntézy (vybér nejpouzivanéjsich)

o WinTalker Voice, dodavatel/ vyrobce RosaSOFT, s.r.o.
e HLAS, dodavatel/ vyrobce GALOP sro.
e RealSpeak SOLO (hlas Zuzana),

¢ Infovox Desktop (hlas Eliska),

Specialni softwarové komplety

Asistent je balik jednoduchych program( pro zrakoveé postizené uzivatele, ktery obsahuje telefonni
seznam, diaf, program na skenovani (FineScan), jednoduchy textovy editor (Elved)... Spolu

s WinMonitorem muze byt dodavan jako softwarovy komplet s nazvem OKO. Dodavatelem i vyrobcem je
firma ACE Design s.r.o.

WinMenu je primarné uréeno pro skenovani a rozpoznavani tisténych pfedloh, jejich editaci a &teni,
umoznuje prehravani soubord mp3, spravu databaze, .... Dodavatelem i vyrobcem je firma Galop sro.
SuperNova je dodavana ve 4 verzich: SuperNova Access Suite (kombinace odecitae obrazovky

s braillskym vystupem a softwarové lupy), SuperNova ScreenReader (odecita¢ obrazovky s hlasovym Ci
hmatovym vystupem), SuperNova ScreenReader/Magnifier (softwarova lupa v kombinaci se screen
readerem), SuperNova Magnifier (softwarova lupa). Dodavatelem na €esky trh je firma Adaptech, s.r.o.
a Spektra v. d. n.

VIEWdio zvétSuje pfedlohy nasnimané skenerem nebo kamerou nebo uloZzené v souboru a zobrazuje je ve
stylu televizni lupy. OCR modul ABBYY Fine Reader dokaze v pfedloze rozpoznat text a ten pak predat

hlasovému vystupu. Dodavatelem i vyrobcem je Spektra v. d. n.
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Braillské radky/ hmatové zobrazovace

Braillské Fadky jsou kompenzacni pomucky pro nevidomé, umoziiujici zobrazeni textovych informaci (at
uz vlastnoruéné pofizenych, zobrazovanych operacnim systémem a aplikacemi, snimanych skenerem
a rozpoznanych OCR programem nebo ziskanych z internetu) pomoci Braillova bodového pisma. Braillsky
fadek je zafizeni obvykle ve tvaru kvadru, jehoz horni strana je osazena fadou piezoelektrickych element
k zobrazeni jednotlivych pismen braillské abecedy. Podle poctu téchto elementl rozliSujeme fadky 12, 14,
20, 40 nebo 80 znakoveé. Kromé fady jednotlivych elementt k zobrazeni pismen braillské abecedy obsahuji
braillské fadky fadu ovladacich tlacitek, které slouzi pfedevdim k posunu zobrazovaného textu na fadku,
ale i k mnoha dalSim ¢innostem, aniz by nevidomy uZivatel musel pfesunovat ruce z braillského fadku na
klavesnici a zpét.
Vybér z aktualné dodavanych fadkd na ¢esky trh

e Focus 40 Blue a Focus 14 Blue, dodava GALOP sro.

e Brailliant 40, dodava Adaptech, s.r. o.

o Alva BC640 (USB), dodava Spektra, v. d. n.

www.blindfriendly.cz/at/srovnani-braillskych-radku/

Mobilni telefony pro uzivatele s téZkym postizenim zraku

Software pro zpfistupnéni mobilnich telefon( uzivatelim s tézkym postizenim zraku je u nas dodavan
nasledujici:

e Mobile Speak — dodava GALOP sro.,

e Talks & Zooms — dodava Spektra, v. d. n.

e telefony s operaénim systémem Android a screenreaderem TalkBack

e iPhone s operaénim systémem iOS se screen readerem Voice Over

e P-SmartPhone Talker — pouzivan, uz nedodavan

Odkazy na weboveé stranky vybranych dodavatelskych firem

¢ ACE Design, s.r.o — www.acedesign.cz

e Adaptech, s.r.0. — www.adaptech.cz

o GALOP sro. — www.galop.cz

e Spektra, v. d. n. — www.spektra.eu
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Priloha €. 2 Srovnavaci tabulky

Hmatovy vystup vs. Hlasovy vystup

Hledisko porovnani Hmatovy vystup Hlasovy vystup
Cena 35 az 220 tisic 0 az 70 tisic
Smysl Hmat sluch
Orientace v textu 1 3-4
Editace textu 1 3-4
. 1 - étu,
Cteni textu 1 — poslech
neposloucham
Prace s gramatikou a specialnimi
1 3-4
znaky
Pouziti ve Skole 1 3-4
Pouziti doma 1 2-3
Pouziti pozdéji osleplymi 3-4
. . _ 1 — navazuje na
Pouziti nevidomymi od mladi 2
zakladni vzdélani
Kombinované postiZzeni zraku a sluchu 1 4-5

Braillsky radek vs. Braillska tiskarna

Hledisko porovnani

Braillsky radek

Braillska tiskarna

Cena

35 tisic K¢ a vyse

pfiblizné 100 tisic KE

Prenosnost

Snadna

nevhodné az nemozné,

podobné jako stolni PC

Pristupnost digitalniho

textu

v§e, co mam ulozeno,
v€etné systémovych

informaci

jen co upravim a

vytisknu

ZpUsob prace

soucasna prace

s autonomni pomuckou

nutnost naro¢né Upravy

textu pred tiskem

Nutnost dodateéného

materialu

Zadny

braillsky papir

Hlu€nost pfistroje

prakticky nehlu¢ny

hluény provoz — vyrabi

se protihlukova skfin

Celkové hodnoceni

3

Hodnoceni: 1 — vyborné, 2 — dobré, 3 — dostaduijici, 4 — hlife dostadujici, 5 — nedostate¢né
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Priloha €. 3 Odkazy na nékteré zajimavé zdroje na webu

Odkazy na stranky nékterych NNO, nabizejicich sluzby pro ZP

e Wwww.centrumpronevidome.cz

e www.tyflocentrum.cz

e www.tyfloservis.cz

e WWW.SONS.CZ

¢ www.dedina.cz

e Www.ranapece.cz

Vysokoskolska centra pomoci studentum s tézZkym postizenim zraku

e Wwww.teiresias.muni.cz

e www.fifi.cvut.cz

e carolina.mff.cuni.cz

Odkazy na dalsi stranky

e www.blindfriendly.cz

e Wwww.poslepu.cz

e www.youtube.com/poslepu

e http://pomucky.blindfriendly.cz

¢ www.blindfriendly.cz/hlasove-syntezy

e www.kdd.cz

e www.helpnet.cz

e www.internetporadna.cz

e  WWW.Svarovsky.cz

e konference.braillnet.cz
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Priloha ¢. 4 Zakon o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postizenim ¢. 329/2011 a Vyhlaska €. 388/ 2011 Sb.

Prehled kompenzacnich pomtcek s prispévkem

Prehled kompenzaénich pomucek, na které podle Vyhlasky ¢. 388/2011 Sb. prispiva krajska
pobocka Uradu prace:

e |l-1. Osobam nevidomym, prakticky nevidomym, téZce slabozrakym a slabozrakym:
o la) Kalkulator s hlasovym vystupem
o 1b) Digitalni éteci pfistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem
o 1c) Digitalni zapisnik pro zrakové postiZzené s hlasovym vystupem nebo braillskym

displejem

o 1d) Specialni programové vybaveni pro zrakové postizené

e Il-2. Osobam nevidomym a prakticky nevidomym:
o 2a) Vodicipes
o 2b) Slepecky psaci stroj
o 2c) DYMO kleste
o 2d) Elektronicka orientacni pomucka pro nevidomé a hluchoslepé
o 2e) Elektronicka komunikaéni pomutcka pro nevidomé a hluchoslepé
o 2f) Indikator barev
o 2Qg) Meéfici pFistroje pro domacnost s hlasovym / hmatovym vystupem
o 2h) Braillsky displej pro nevidomé
o 21) Tiskarna reliéfnich znakd pro nevidomé
o 2)) Hlasové popisovace pro nevidomé a hluchoslepé

e II-3. Osobam nevidomym, prakticky nevidomym a tézce slabozrakym:
o 3a) Diktafon

o |l-4. Osobam prakticky nevidomym, t&Zce slabozrakym a slabozrakym:
o 4a) Kamerova zvétSovaci lupa

o 4Db) Digitalni zvétSovaci lupa

Financovani kompenzacnich pomucek

Na pfispévek na zvlastni pomucku maji narok osoby od jednoho roku véku, odliSna vékova hranice je

stanovena jen pro narok na prispévek na pofizeni motorového vozidla a pfispévek na upravu bytu (3 roky)

a na pofizeni vodiciho psa (15 let).

Prispévek na zvlastni pomuicku se diky nové pravni tpravé stal narokovou davkou. Znamena to, ze
pokud zadatel spini v zakoné stanovené podminky, pak ma na pfispévek na zvlastni pomadcku narok.
Spoluucast zadatele na financovani pomucky ¢ini 10 % z predpokladané nebo jiz zaplacené ceny
pomiucky, nejméné v§ak 1000 K&. Mozné je tedy Zzadat o prispévek i na pomucku, ktera jiz zakoupena

byla, a to az do 12 mésicl od jejiho zakoupeni.
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U pomdcky, jejiz cena je niz§i nez 24 000 K&, se pfispévek poskytne jen v pfipadé, je-li pfijem osoby

a pfijem osob s ni spole¢né posuzovanych nizSi nez osminasobek zivotniho minima jednotlivce nebo
zivotniho minima spole¢né posuzovanych osob podle zakona o zivotnim a existenénim minimu.

U pomucek s cenou od 24 000 K& vyse se jiz tento pFijmovy test neprovadi, narok na prispévek ma kazdy
zadatel splfiujici stanovené podminky.

Prispévky se neposkytuji na pomucky, které jsou i Caste¢né hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi.
Maximalni vySe pfispévku na zvlastni pomucku €ini 350 000 K¢&.

Soucet vyplacenych pfispévkl na zvlastni pomuacky nesmi v 60 kalendarnich mésicich po sobé jdoucich
presahnout ¢astku 800 000 K&.

Dalsi informace

e http://www.eseznam.cz/index.php/zpravodajstvi/tema-socialni-reforma/1654-prispevek-na-zvlastni-

pomucku-z-pohledu-zrakove-postizenych

e http://socialnireforma.mpsv.cz/files/clanky/7/vyhlaska 388.pdf

e http://pomucky.blindfriendly.cz/seznam-kompenzacnich-pomucek.html

e http://pomucky.blindfriendly.cz/financovani-kompenzacnich-pomucek.html
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