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Svatek matek

Pivod
Ptivod svatku matek bychom mohli hledat jiz ve starovékém Recku. Lidé slavili svatek

plodnosti a matek, ktery se spojoval s uctivainim bohyné Rhey, matky vSech boht.

Za pravou zakladatelku vSak miiZeme povazovat Annu Marii Jarvisovou, ktera pii vyro¢i
umrti své matky zorganizovala setkdni matek v misté, kde zila. Lidé si tento svatek
vyzadovali 1 dalsi rok. Jarvisova cely Zivot bojovala za prava matek a tak se ujala myslenky
Sifeni tohoto svatku. V roce 1912 byla vyhlasend oficialni oslava Dne matek. Uc¢inil tak

prezident USA Woodrow Wilson.

Ceska zemé

V Ceskoslovensku se svétek zacal slavit po druhé svétové valce, od roku 1923 na popud Alice
Masarykové. S ptichodem komunistické totality svatek matek upada, do poptedi se dostavaji
oslavy spojené s Mezinarodnim dnem zZen. Ke svatku matek se lidé vratili az po roce 1989 po

padu komunismu.

Vyznam

Ocenéni odvahy a obéti matetstvi. Nepostradatelnost Zeny ve spole¢nosti.

Den slaveni

Svatek matek (nebo také den matek) se u nas slavi vzdy druhou kvétnou nedéli.

Zpisob slaveni

Zpusob slaveni tohoto dne je na kazdém z nés. DéEti vétSinou vyrabi néjaké darky, kresli prani
a to nejen doma, ale i v matetské Skole, kde se tento svatek povétSinou slavi a je zahrnut do
tematického planu vzdélavani. Déti se s otcem mohou domluvit, Ze mamince popieji, veénuji ji
kytici, uvaii misto ni obéd, vymysli spolceny vylet. Fantazii se meze nekladou.

K prani matek se ptipojuji mnohé obchody a organizace, které rozdavaji na ulici kvétiny,

potadaji tvotivé dilny pro rodice a déti a riizné koncerty.



Sedmikrasnik maminkovsky

Pomiicky:

Tavici pistole, kvétina¢, mech, vrbové proutky, aranZzovaci hmota, polystyrenova kulicka,

kvéty sedmikrasek (susené, vylisované-alespon), filc (bily, oranzovy), nlizky, ntiz, tuzka,

Sablona srdicek, lak na vlasy.

Postup:

1. AranZovaci hmotu ofizneme, aby se ndm vesla do kvétinace.




2. Poté do ni zapichneme vrbové proutky, které se velikostné upravime podle sebe.

3. Na konec proutkil nalepime tavici pistoli polystyrenovou kuli¢ku, kterou zdobime
sedmikraskami. Opét je lepime tavici pistoli. KdyZ mame celou kuli¢ku polepenou,
postiikame sedmikrasky lakem na vlasy, aby drZely pti sobé. Na aranzovaci hmotu polozime

mech.







5. Sedmikrasnik maminkovsky je hotovy, staci je pfedat a umistit na vhodné misto.

Dodatek/Zavérem

Svatek matek se vétSinou poji s Cervenou barvou, ja jsem se vSak nechtéla drzet tradic a
zvolila jsem barvu bilou a oranzovou. Symbolicky jsem tento darek predala mé mamince jiz
nyni, libil se ji, ale pry bych ho méla jesté né¢jakym zpisobem dozdobit — myslela tim, abych
jesté néco naaranzovala k tomu mechu. Bohuzel (mozna bohudik) mam rada jednoduchost a
vychazim z hesla v jednoduchosti je krasa, tak jsem k vytvoru jiz nic neptidélavala a nechala
jsem ho tak, jak vypada na posledni fotce. Inspiraci pro tuto ¢innosti mi byla knizka uvedena

ve zdroji.
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