INSERT je zkratka anglického oznadeni ,,interactive noting system for effective reading and
thinking®. Je to jedna ze zékladnich metod kritického mysleni, kterou lze pouZit v prib¢hu studia — pfi
cetbé naucného textu. Systémem nékolika znacek vyjadiujeme svij jedineény vztah k informacim v
clanku a pomoci znamének jej zviditeliiujeme. Znacky udrzuji nasSi pozornost a pomahaji ndm s
porozuménim. Pouzivanim znaclek si studenti zvykaji na to, ze vzdélavani nespociva v uceni se
nazpamét, ale Ze sdéleni maji promyslet. Ve findlni f4zi znacky pomohou k rychlé orientaci v textu a k
zapisu nejpodstatnéjsich poznatkl, at’ jiz jsou pro nds zndmé nebo nové, at’ s nimi souhlasime,
nesouhlasime nebo si nad nimi klademe otézku.

Postup béhem getby:

Studenty pozadejte, aby pii Cetbé porovnavali to, co se dozvidaji z textu (co fiké autor), s tim,
co jiz védeli nebo by jeste chtéli védet.

1. Pfi Cteni si na okraji ¢lanku délej pozndmky metodou INSERT:

\' Udglej fajfku na okraji textu, jestlize ur¢ita informace v textu potvrzuje, co jsi véd&l/a nebo
sis myslel/a, Ze vis.

— Udélej minus, jestlize je informace, kterou ctes, v rozporu s tim, co vis. Timto znaménkem
muzes oznacit také n&jaky rozpor uvnitt textu.

+ Udg¢lej plus, jestlize informace, kterou se dozvis, je pro tebe nova a zaroven divéryhodna.

? Udélej otaznik, jestlize se objevi informace, které nerozumis, kterd t€ mate nebo o které by
ses chtél/a dozvedét vice.

2. AZ si budes d¢lat béhem ¢teni znaménka, nemusis oznacit kazdou informaci, kterou
text obsahuje. MtZe$ skoncit s jednou nebo dvéma znackami na odstavec, n€kde vice,
jinde méng&. (pro nase potieby seminaie pouZzijete od kazdé znacky alespon dve)

3. Oznacuyj informace v textu hned pii prvnim ¢teni! Nepostupuyj tak, ze si nejdiiv piectes
text a pak se k nému vracis.

Postup po cetbé:
Vyber si z textu ke kazdé znacce informace, které jsou pro tebe diilezité, a zapis si je do
tabulky.

\ (to jsem v&d&l/a) |+ (to je pro mne |- (to je v rozporu s| ? (k tomu bych cht&l/a védst vic)
informace) co jsem védel/a)

Metoda INSERT pfi cetbé pomaha:
— ziskat z textu informace;
— analyzovat text pfi prvnim c¢tent;
— vybirat informace podle dileZitosti;
— tfidit informace na znamé, nové — diivéryhodné, nediivéryhodné;
— propojovat zndmé s novym.

Metoda INSERT pfi zapisu do tabulky pomaha:
— vybrat z mych pfedchozich poznamek pro mne ty nejdulezitéjsi;
— formulovat poznatky i otazky vlastnimi slovy.



