Seminaf ke sepcialni pedagogice
Somatopedie- osnova

Mgr. Petra Segetova

SOMATOPEDIE

Pohybové vady — dle mista vzniku: - obrny, malformace, amputace, deformace

- dle doby vzniku: - ziskané a vrozené

Mozkova obrna

- rané poskozeni mozku vzniklé pied porodem, za porodu nebo kratce po ném, projevujici
se prevazné v poruchach hybnosti

etiologie
prenatalni faktory — anoxie, infekce v ¢asném téhotenstvi, nezralost plodu
perinatalni pficiny — protrahovany porod, uziti mnozstvi analgetik, anestetik

postnatalni pficiny — urazy hlavy, infekce CNS, bronchopneumonie, enteritidy, dyspeptické
stavy novorozenecka Zloutenky pfi RH inkompatibilité

Formy DMO - Lesny 1989
* spastické
* nespastické

* lehké mozkové dysfunkce

Klasické déleni MO:
* hypertonickd forma
* hypotonicka forma
* mozeckova forma

* atetoidni forma
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Déleni spastickych forem

Hemipareticka

e spastickd obrna horni i dolni koncetiny jedné poloviny téla s pfevaznym postizenim
horni koncetiny (ohnuta v lokti) dolni napjatd, zkroucenad, (naslapuje na Spicky)
kognitivni kapacita lehce subnormalni

e levé polovina - niz8i IQ; prava polovina - normalni 1Q

Dipareticka

e postiZzeny jsou zejména abduktory stehen nohy ve vnitini rotaci, nizkovita chlize
(kolena o sebe tfou) a po Spickach
e dobré prognodza kognitivniho vyvoje
Kvadrupareticka

e obrna vSech Ctyf koncCetin s pfevaznym postizenim dolnich koncetin (pokud vznikla
zdvojenim formy diparetické, nebo hornich koncetin (pokud vznikla jako zdvojena
forma hemiparetickd nejméné ptizniva prognoza kognitivniho vyvoje

Tento text slouZi pouze jako osnova, nikoliv jako dostacujici material ke zkousce. PS



Déleni nespastickych forem:

hypotonickd — snizené svalové napéti (vyskytuje se v koj. véku pozdéji se meéni na spastickou
nebo dyskinetickou (kolem 3. roku)

dyskinetickd — nepotlacitelné mimovolni pohyby pfi pokusu o volni pohyb

mozeckova — snizeni svalového napéti a poruchy pohybové koordinace. Relativné vzacna
forma, vedouci k velmi tézkému pohyb. postiZeni, prakticky vzdy pfitomno velmi tézké
postizeni intelektu.

MO jako kombinované postiZeni
mozkova obrna byva provazena i dal$imi poruchami a vadami

poruchy hybnosti

poruchy motoriky pohybové i mluvni

- spasticita — trvalé napéti svalstva centralniho pivodu

- hypotonie — sniZzeny svalovy tonus

- dyskineze — nepotlacitelné mimovolni pohyby

- syndrom hypokineticky nedostatek mimiky, mimické svaly jsou bez pohybu

- syndrom atetoticky — vInité hadovité az Cervovité pohyby, které vznikaji pfi kazdém
malém podnétu

- syndrom choreaticky — prudké, trhavé neuspotadané pohyby malého rozsahu ale zna¢né
intenzity

- syndrom balisticky — rychlé pohyby ¢asto celych koncetin

- syndrom myoklonicky — drobné trhavé zaSkuby svalstva

RANA PECE A VZDELAVANI
Rana péce — velky vyznam terénni prace, podpora rodiny a vyvoje
SPC Il

- rozvoj jemné motoriky, vnimani, rozumovych schopnosti, koncentrace pozornosti ,
dorozumivaci schopnosti ,...

.

MS
- velky vyznam pro rozvoj poznavacich procest a socializace
- mohou navstévovat béznou MS (ucitelky - nutna znalost problematiky v oboru)
spec. tfidu v MS (spec. pedagog)

spec. MS
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détsky rehab. Stacionar

Vyznam, ukoly a organizace Skoly pii zdravotnickych
zafizenich

Specialni materska Skola
- pfinemocnici (podobné v détské 1éCebné, ozdravovng)

- zajistuje vychovu déti zpravidla OD 2- 3 let DO 6 — 7 let

cil: pfekonat kritickou dobu, kterou dité proziva béhem hospitalizace

- zlepsit jeho psychicky stav, ktery tizce souvisi s jeho uzdravenim
- udrzet jeho vyvojovou troven

- vratit ho rodi¢im spokojené a plné pohody

Zakladni Skola

Ve specialni ZS pii nemocnici (podobné v détské 1é¢ebné, ozdravovng) se vyuduje podle
uéebnich planti a osnov ZS, redukovanych a upravenych na zaklad& zdravotniho stavu zaki,
dale podle ¢asového rozsahu povoleného jednotlivym zakim Iékafem a podle Casové
narocnosti lé¢ebného rezimu.

V ptipadé potieby se vyucuje podle u¢ebniho planu a osnov ZS praktické a ZS specialni.

Rozvrh a ucebni pléan:
- vyucuje se podle rozvrhu kazdy den jeden z hlavnich pfedméti:
o Cesky jazyk, matematika, cizi jazyk
- aknému se pfitazuje jeden z vedlejSich predméti:
o na 1. stupni — prvouka, ptirodovéda, vlastivéda
o na 2. stupni — ptirodopis, fyzika, chemie, zemépis, déjepis
- délku vyucovani (= pocet vyucovacich hodin u jednotlivych zaki) stanovi oSettujici 1ékar
- d¢je se tak s ohledem na zdravotni stav a povahu nemoci Zaka

viz napiiklad ZS a MS pfti nemocnici Chrudim [online][cit 2013-11-30] Dostupné na:
http://www.nemcr.cz/zs-a-ms-pri-nemocnici.htm

Skola pii nemocnici [online ] Dostupné na: http://www.ahojskola.cz/

Piedprofesni a profesni piiprava

Situace se poslednich letech pozitivné méni, stale vSak neni dostacujici.
Nérodni pldn vyrovnani ptilezitosti pro obcany se ZP:
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= legislativné zakotvit povinnost pfizptisobit formu pfijimacich a zdvérecnych zkousek
podle druhu zdravotniho postizeni uchazece

= podporovat stiedoskolské programy zahrnujici co nejvice poznatkli bezprostiedné

vyuzitelnych v praktickém Zivot¢ a ve volném trhu prace

rozsifit pocet moznosti pro celozivotni vzdélavani ZP

pievést procento zaméstnavanych obcanti se ZPS piimo do novely zakon o zaméstnani

pokrac¢ovat v kompenzacich platby soc. pojisténi a dalsi podpoie zaméstnavatelii

zaméstnavajicich pfevazné ZP plisobicich v bézném konkurencnim prostiedi

legislativné upravit Institut podporovaného zaméstnavani

zvysit dotace na provoz chranénych dilen
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