Pojmenovani ,,esej* muze zahrnovat jakykoliv pocet
rozdilnych styll - od zaméru nékoho piesvédcCit az po velmi
osobni vypraveéni vlastniho Zivotniho pfibehu. Eseje zahrnuji
vSechny mozné aspekty Zivota od spravnych forem vzdélavani
az po uméleckou kritiku. JelikoZ esejista mlize pouzivat pro
psani rizne¢ styly a mize psat o rozmanitych tématech, pak za
asi nejzakladné;si vlastnost jakékoliv eseje 1ze povazovat jeji
subjektivitu - vypoveéd’ vyjadiujici ndzor. Charakteristiku eseje
1ze klast nékam mezi naucny ¢lanek obsahujici jasné detaily
nebo zahrnujici fakta a fikci, ptibehy fantazijniho svéta. Esej
je tak literarnim mostem mezi konkrétnim a imaginarnim.

Subjektivita eseje je dana poZzadavkem na zahrnuti
usudku. Hlavni neboli fidici tivaha je vskutku jejim ,,srdcem®.
Hlavnim pfedmétem eseje musi byt urcita generalizace, ovSem
ne ptili§ rozmachla v délce n¢kolika stranek. Hlavni mySlenka
musi byt stanoviskem majicim vyznam, nikoliv byt
neoddiskutovatelnym faktem. Fakta podporujici platnost eseje
dokonce nejsou pro esej nutnosti. Pokud se jedna o testovani
prosttednictvim eseje, pak musi tvrzeni v eseji obsazené
obsahovat rovnéz spravnou odpoveéd’ na ptisluSnou testovou
otazku.

Uspéchem je obhajitelna generalizace schopna udrzet
tvrzeni diky poskytnuti zdlivodnéni a dolozeni, proc€ je tato
specificka generalizace spravna (nebo chybna, v ptipadé, ze s
nécim polemizujete). Generalizace je pouzivana hlavné v
esejich, které jsou akademické nebo polemické. Cim
psani eseje fakticky ¢i logicky dokazovat vasi generalizaci.

Kromé toho, zZe vSechny eseje musi mit zacatek, stat’ a
zavér, je pritomnost hlavni mySlenky tim jedinym
jednoznaénym spoleCnym rysem rtiznych typt eseji. Pro
zjednodusSeni tohoto ¢lanku ale miizeme vétSinu esejovych



forem zahrnout do dvou Sirokych kategorii lehce
zapamatovatelnych jako osobni a akademicke.

U akademickych eseji se jedna o zaleZitosti neosobni —
napft. ur¢ity historicky moment nebo zdiivodnéni ,,pro¢ byl
Bediich Veliky tak veliky“. VZdy se ovSem ujistéte, Ze v
uvodnim odstavci dostatecné uvadite hlavni mysSlenku, v
akademickém formé eseje obvykle nazyvanou teze, a to
pomoci jedné nebo dvou vystiznych vét, které adekvatné
odpovidaji vznesenému tématu nebo otdzce. Nepochybné
byste ted’ jiz méli védéet, ze hlavni mySlenka a tudiZ 1 ivodni
odstavec, v jehoz zavéru j1 umistujeme, jsou nastrojem k
uspechu nebo nezdaru jakékoliv eseje.

Tak jako hlava potiebuje télo, hlavni mysSlenka umisténa
v ivodu je zbytecna bez obdobné podplrne struktury, kterou
je stat’ (,,télo*“) a zavér. Pti vytvareni obrazii u osobni eseje se
autor muize vSelijak odchylovat od hlavni myslenky, zatimco
pi1 psani akademické eseje musi zahrnovat odstavce vztazené
k tezi a obsahujici argumenty uvedene, nej€astéji hned v
uvodu odstavce a rozvinuteé dalSimi podpirnymi tdaji a
ilustracemi.

V teto fazi psani jiz muzete myslet na konec neboli zavér.
Zavér akademicke eseje odrazi ivodni ¢ast eseje a znovu, 1
kdyz obvykle jinymi slovy, opakuje hlavni tezi.

To, co predstavuje akademicka esej, je zahrnuti faktu,
jednoduse naucenych ¢tenim ucebnice nebo navstévou
pirednaskovych hodin, do soudrzného a logického celku a coz
je nezbytny poZadavek na vynikajici esej, dobie promysleného
argumentu, ktery by mél byt ukdzkou perfektni syntézy faktl a
logiky. Dovednosti nezbytné pro psani eseje poskytuji zaklad
pro uspcch jak v akademickem svéteé, tak v béZném Zivoté.

Esej musi obsahovat jednoznaény Givod, stat’ a zavér,
musi byt vystavéna kolem néjake hlavni myslenky nebo teze.
Hlavni subjektivni mySlenka je generalizaci, ktera je



podpofena faktickymi ditkazy. Smyslem eseje je u¢inné
zodpovedét otazku.



