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Svatek svatého Mikulase

UVOD/motivace (baseii, povidka,...)

V kazdé zemi, kterd slavi svatek svatého Mikulase, maji své zvyky a tradice. U nés je Mikula$ zobrazen jako
muz s bilymi dlouhymi vousy, ustrojeny do biskupského odévu, nosi s sebou berlu a byva doprovazen andélem a
¢ertem. Pfi nadilce tato trojice rozdava détem drobné darky, vétSinou to byvaji rizné sladkosti a cokolady, ovoce
a ofechy. Zlobivé déti byvaji symbolicky potrestany a straSeny ¢ertem, misto sladké nadilky pak mohou dostat
jen brambory nebo uhli. Mikula$ chodi nadélovat 5. prosince veéer nebo v noci na 6. prosince, v tom piipadé
byva nadilka za oknem v o$atce nebo puncose.

Kdo byl Mikulas?

Narodil se ptiblizné pred rokem 270 v mésté Petara v Malé Asii, kazal kiest’anstvi, pomahal chudym a véticim,
zemtel prave 6. prosince. Jeho postava je spojena s mnoha ptib&hy a zvéstmi, které se v riznych pramenech
v nékterych detailech 1isi a jejich pravdivost neni podloZena.

Jeden z piibéht nam objasniuje nadilku do puncochy. Svaty Mikulas obdaroval tii chudé divky pytlicky se
zlatéky, aby mély na véno. Pytlicky se zlataky jim hodil v noci oknem, aby jej nikdo nevidél. Jedné z nich spadl
primo do zavésené puncochy a divka rano nalezla milé piekvapeni v podobé vytouzeného véna.

Dalsi pfibéh nam objasiiuje samotny divod, pro¢ Mikula$ nadéluje a nosi berlu. Tradice se datuje do desatého
stoleti a je spojena s zaky klasternich §kol v Poryni. Béhem biskupskych her, jeden ze zakt nesl berlu, kterou
prebiral funkci predstaveného klastera a po jeden den v roce v zastoupeni svatého Mikulase byl panem skoly. Ve
tfinactém stoleti se tento svatek posunul na 6. prosince a je$té pozdéji se k tomu vymyslela hra, ve které ¢eledin
nadéloval détem darky. Ten mél déti nejen odménovat, ale také karat, proto se k MikulaSovi postupné pfipojila
postava and¢la a Certa.

Do nasi skolky chodi kazdoroéné Mikulas s Certy a and€ly v podani zakt devaté tiidy. Déti maji na uvitanou
ptipravené jejich postavicky vyrobené z riiznych materiald, letos to byl datlovy cert a Mikulas z kukufi¢ného
Susti. Po pfednesu basni¢ky, déti dostavaji nazdobené pernicky, které si pro né Zaci devaté tiidy vlastnoru¢né
pfipravili.

Pro mnohé vyrobky déti v nasi Skolce ¢asto vyuzivame piirodniny z blizkého okoli. Tentokrat jsme vyuzili
kvéty ruzi a levandule z nasi zahrady, které jsme si ususili, kukufi¢né Susti jsme posbirali na nedalekém poli.



Protoze mame v jednom oddéleni déti rizného veéku, nejmladsi nejsou jeste ani tiileté, nejstarsi naopak maji jiz
Sest, museli jsme tomuto faktu ptizpusobit i tvorbu nasich vyrobka.

AKktivita — jeji nazev a dale tzv. postupovka (pomucky/potiebny material, postup textovy a fotografie,
sebereflexe aktivity, zavér, doporucena/pouzita literatura)

VYROBA VONNEHO PYTLICKU, CERTA A MIKULASE

Potiebny material: nasusené listky kvéth rizi, susené kvéty levandule, ususené kukuti¢né Susti, 8susenych
datli, masle, kousek ¢erveného tvrdého papiru, paratka a Spejle, ntizky, ntiz, lepidlo, tavna pistole, Cerny fix

VONNY PYTLICEK
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Vytvorit tento vyrobek je velmi jednoduché a s malou pomoci pti zavazovani masle to zvladly i ty nejmladsi
déti.

Postup: na ctverec latky o rozmérech 15 x 15 cm rozprostifeme ptiméfené mnozstvi susenych listkd kvét rizi a
levandule, masli zavaZzeme do uzlicku a vonny pytlicek je hotov.
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Az nebude plnit funkci pytle pro Certa, dobfe nam poslouzi jako viiné pod pol§tar nebo provoni pradelnik.

DATLOVY CERT

Tento vyrobek také patii k tém jednoduchym, do jejichZ vyroby se mohou pustit i tfileté déti. Jen je potieba jim
pomoci pfi manipulaci s nlizkami a $pi¢atym paratkem.




Postup: Datle si na stole polozime k sob¢ tak, aby vytvortily pozadovany tvar postavicky Certa. Vezmeme $pejle
a paratka a navleceme na n¢ datle, spojime je do tvaru pozadované postavicky. V horni datli vyfizneme nozem
malé otvory pro o¢i a jazyk. Z kousku tvrdého cerveného papiru vystiihneme delsi trojuhelnik a vlozime ho do
otvoru pro usta. Dalsi dva malé kousky papiru smotame do rulicky a vlozime do otvorti pro o¢i. Nakonec $picaté
paratko pfelomime na dvé stejné poloviny a zapichneme do horni ¢4sti datle jako rohy.

Obména — misto cerveného papiru mizeme pouzit kousek latky, misto datli susené Svestky, na télo mizeme
pouzit i malé jablicko.

Nyni uZ jen staci k Certovi ptivazat vonny pytlicek s ,,nadilkou.

A7 Cert splni svoji dekoracni funkci, tak mize jesté poslouzit mlsnému jazycku jeho malého tvirce.
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Postup: nejprve si namoc¢ime Susti na chvili do teplé vody, aby se ndm s nim Iépe pracovalo. Vybereme tvaroveé
vhodné listy pro rizné ¢asti postavicky — télo, ruce, ¢epici. Pokud takové nenajdeme, pozadovany tvar dotvotime
tak, Ze nepatfi¢né ¢asti odstiihneme. Z mensiho prouzku Susti vytvofime kuli¢ku na hlavic¢ku, kterou zpevnime
lepidlem a provazkem.



Na vlasy a vousy jsme pouzili ,,vousky* z kukuti¢nych klasti. Na hlavu jsme je pfipevnili pomoci lepidla.

Na télo Mikulase jsme prilepili kiiz vyrobeny z tenké maslicky. Zbyvajici ¢asti téla jsme k sobé spojili pomoci
tavné pistole.



A nyni uz mame hotovou celou dekoraci.

Az mikula$ska nadilka skoncila, tak si déti Mikulase, Certa a pytlicek odnesly domd.
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