Specializace: OFTALMOPEDIE

Edukacni proces u Zdki se ZP (specifika, systém vzdélavani, strategie)
Komunikace osob se ZP
Zrakové postiZeni jako soucdst komplexu vice vad

Metodika aktivniho uceni Lilli Nielsen

o

Skupiny déti a zakd se zrakovym postizenim v edukaénim procesucasteiiano 2005)

o Zdci se zrakovym postizenim bez pfidruzeného postizeni (vétsina integrovdna)
O Stejné vzdélavaci programy, zpravidla obsah jako vidici spoluzéci
O Hlavni Upravy udiva — hmatové zpracovani nebo zvétseny Cernotisk

e Zdci se zrakovym postiZenim s pfidruzenym postizenim
O Modifikace vzdélavacich program(, obsahu
O Upravy utiva

o Zdci se zrakovym postizenim a tézkym postizenim/soubéinym postizenim vice vadami
O Individudlni vzdélavaci plan

O Uprednostnéni podpory celkového vyvoje zaka pred akademickym ucivem

KATEGORIZACE PRO VZDELAVACI UCELY

Osoby slabozrake

Osoby se zbytky zraku

Osobynevidomé

Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Zrakoveé postizenis kombinovanym postiZenim

(o] Didaktika/tyflodldaktika (Finkova 2011)
Teorie vyucCovani déti a Zakd se zrakovym postizenim

® zkoumad vieobecné zdkonitosti vyucovaciho procesu zrakoveé postizenych



® vyyucovani téchto osob, jeho cilech, obsahu, zvlastnostech vyucovaciho procesu, o vyucovacich
zasadach, metodach, organizacnich formach a prostfedcich, které se pfi vyuce téice zrakové
postiZzenych pouzivaji

O Obsah a cil edukace je uréen RVP a SVP (klicové kompetence a specifické kompetence)

® Cilem edukace 74k se ZP je ziskani védomosti a dovednosti, které jim umozni co nejvyssi stupen
socializace

O Specifické kompetence Zkt se zrakovym postizenim ey europe online], 1999)
O Funkéni a kompenzaéni kompetence véetné komunikace
O Schopnost orientace v prostoru a samostatného pohybu
O Socidlni kompetence
o

Kompetence pro samostatny Zivot

Cinnosti SPC pro ZP

O Spolecné
Depistaz
Komplexni diagnostika
Tvorba planu péce
PFima prace s Zzakem
V¢asna intervence
Konzultace
Socialné pravni poradenstvi
Krizova intervence
Metodicka ¢innost
Kariérové poradenstvi
ZapUjcovani odborné literatury, pomucek
Ucelena rehabilitace ped psych prostredky
Pomoc pfi integraci
Vsestranna podpora psych a soc vyvoje
Vedeni dokumentace centra
Koordiinace ¢innosti s porad pracovniky skol

O Specialni
Vycvik specifickych ¢innosti u zrakové postizeného Zaka a nacvik pouzivani komp. pomcek
Smyslova vychova ZP Zaka
Rozvoj zrakovych funkci, zrakova stimulace
Propedeutika ¢teni a psani bodového pisma, zvétseného cernotisku, grafomotorické cviky
Tyflografika
Nacvik podpisu
Zrakova hygiena
Rozvoj matematickych predstav
Rozvoj estetického vnimani zrakové postizeného zaka
Nacvik orientace a samostatného pohybu zrakové postizeného Zaka
Prace se specialnimi pomdckami
Informace o didaktickych pomuckach pro zrakové postizeného Zaka
Socialné rehabilitacni program
Koordinace setkani zakonnych zastupct a pedagogickych pracovniki
Metodické vedeni asistentll pedagogl

O Vyhldska MSMT ¢. 72/2005 o poskytovdni poradenskych sluZeb ve skoldch ...
ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011




O Vyucovaci zasady u Zaki se ZP
® Zasada nazornosti
®  Multisenzoridlni pFistup
e 7Zazitkova pedagogika
J Zasada individualniho pfistupu
® nizsi pocet zaka ve tridé
® asistent pedagoga
® znat diagndzu jedince
®  Zasada primérenosti
® Realné cile a vyssi casova dotace
® Mensi pocet zadanych Uloh v hodiné
®  Zasada soustavnosti

® mezipredmétové vztahy, respektujeme individudini zvlastnosti poznavani zaka se zrakovym
postizenim

® Zasada trvalosti

® poznani véemi dostupnymi prostiedky, zapojenim kompenzacnich Cinitell, opakovanim prozitk(, atd.

O Vyucovaci metody u Zdakii se ZP
® Obecné
e vék zakud a stupen zrakového postizeni.

® metody slovni (monologické,dialogické), metoda demonstracni, metoda pozorovani, metoda
exkurze, metody praktické (napf.laboratorni prace), atd.

Specialné pedagogické — rozvoj specifickych kompetenci
® Reedukace
® Kompenzace

® Rehabilitace

O Vyucovaci prostredky
® Redlné predméty, modely
®  QObrazky

® Hmatové obrazky (tyflografika)



® Proslabozraké
® dostatecny kontrast, bez detail(i, konturované i reliéfné, SOP
® Textové pomducky
e Cernotisk i braillska forma

® KTN, pan Mayer http://majit.sweb.cz/, http://www.orbistactus.cz/)

® Audiovizudlni prostredky

® Specialni pomucky pro zaky se zrakovym postizenim

O Predméty specidlné pedagogické péce - intervence

Cilem intervenci - rozvoj specifickych kompetenci

Efektivnivyuzivanismysll - zraku, hmatu, sluchu, atd.
= Nacviksebeobsluhy

= Tréninkorientacev prostoru a samostatného pohybu
= Vycvikctenia psani Braillova pisma

= Nacvik pouzivani pomticek pro zrakové postizené

= Rozvojsocialnich kompetenci

Prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové postizenych, Zrakova stimulace,
Prace s optickymi pomuckami, Cteni a psani Braillova pisma

O VzZDELAVANI DETI, ZAKU A STUDENTU SE ZRAKOVYM POSTIZENIM
O 74k se zrakovym postizenim a jeho vzdélavani v legislativé

e Skolsky zakon ¢&. 561/2004 Sb.
(o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani)

O Dité, zak a student se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim ($16, odst. 1)

O Zdravotnim postiZzenim je pro Ucely tohoto zakona mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové
postiZeni, vady reci, soubézné postiZzenim vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni
nebo chovani (16, odst. 2)

O Vyhlagky 116 a 147/2011

® Typy specialnich skol — matefska skola pro zrakové postizené , zakladni Skola pro zrakové
postizené, stfedni Skola pro zrakové postizené (SOU pro ZP, odborné ucilisté pro ZP, prakticka
Skola pro ZP, gymnazium pro ZP, stfedni odborna skola pro ZP, konzervatof pro ZP s oqs:. 1)


http://majit.sweb.cz/
http://www.orbistactus.cz/
http://www.orbistactus.cz/
http://www.orbistactus.cz/

Charakteristika Zakt podle klasifikace s ohledem na edukacni proces
Slabozraci

® Vyuziti zraku

® 7Zvétsené texty nebo/a zvyseny kontrast

® Psani a kresleni — syté pastelky, tuzky s Sirsi stopou

® Specialni optické pomucky (SOP) a elektronické kompenzacni pomucky

® Trojrozmérné pomucky, hmatné kontury, hlasovy vystup
Zaci s tézce slabym zrakem (pfip. prakticky nevidomi)

® \lyuzivaji zrak, ale potiebuji vétsi zvétSeni a kontrast

® Sklopné lavice

® Psani— kfidou nebo silnym fixem, mohou pracovat na svych tabulich, velkych blocich

® Trojrozmérné pomucky, hmatné kontury, hlasovy vystup

® Elektronické pomucky — digitalni TV lupy

® Progresivni onemocnéni — oboji technika ¢teni a psani, POSP
Nevidomi

®  Pomlcky podporujici hmat, sluch a ostatni kompenzaéni smysly

® Trojrozmérné i dvojrozmérné pomlcky

® Redlné predméty, reliéfni obrazky, BP

e (teni a psani Braillova pisma

® Elektronické pomuicky (pocitac s hlas. vystupem, diktafony)

® Nacvik POSP od predskolniho véku, chiize s bilou holi v prvnich ro¢nicich Z5

Predskolni vzdélavani déti se zrakovym postizenim (ebiovs, 1998)
® Hlavni ukol specialné pedagogického plsobeni
O rozvoj kompenzacnich mechanisma
O podpora vyuzivani zraku
O pfriprava na prechod do skoly
Specifické dovednosti/kompetence ve vzdélavani ditéte se ZP v mateiské skole (cebiovs, 1098)
® rozvoj zrakovych funkci

® rozvoj sluchového vnimani



O O O O

® rozvoj hmatového vnimani

® rozvoj Cichu a chuti

® rozvoj fedi

® rozvoj estetického vnimani

® nacvik orientace a samostatného pohybu/pohybové dovednosti
® ndcvik sebeobsluhy

® socialni dovednosti

Strategie pfi vyuce 74k se zrakovym postizenim (MS, ZS, SS)
Socializace zaka a ovlivnéni klimatu ve tridé
® Ptiprava skoly, pedagog(, Zaku
® \ybér kolektivu, informovanost o specificich

Zak by mél upresnit, jak vidi, co potfebuje

Prevence izolace ¢ sebepojeti <> sebevédomi <> zvladani Skolni prace

Podpora skupinové prace

Zasady a metody pfi vyuce
O Realné cile a vys$si ¢asova dotace na praci
O Verbalizace ucitelem, omezeni prace na tabuli (pozadavky na barvu a kfidu tabule)
O Rozvoj poslechovych dovednosti, nahravani na diktafon, technika zapisu
O Nazornost, konkrétni priklady
O Exkurze

O Praktické demonstrace, blizkost uéitele

Osvétleni a volba pracovniho mista

Vhodné, ne oslfujici

Zdroj svétla zezadu n. z boku

Nékteré déti — prisviceni u lavice

Zaluzie

PFi vykladu ucitel nestoji pfed oknem

Pracovni misto, lavice

Povrch lavice matny, kontrastni

Pfipadné lze pouZit svétlejsSi ubrus



Sklopné lavice a sklopné desky
O Déti nevidomé
® Dvoumistna lavice
® Asistent pedagoga
O Uprava prostiedi
Rozmisténi ve tfidé neménit
Seznamit s UloZnymi prostory, skriftkami
Matnad barva, nelesknouci podlahy
Dvere, kliky, vypinace — kontrastné barevné
Lze pouZit jen barevnou lepici pasku
Nasténky a postery — kontrastni, na bilém pozadi, s jasnym tiskem

Popisky v braillu v adekvatni vysce, popisky v ¢ernotisku ve vysce oci

O Matematika

® Specialni sady a ndzorné pomucky, Kalkulacky se zvétSenym nebo hlasovym vystupem, osy, reliéfni
kreslenka

® 3D modely, pak 2D — samostatné (karton, dievo), pak v plose, starsi Zaci — jen tyflografika
® Tac s geometrickymi pomuckami proti padu
o 74k pouziva také reliéfni kreslenku nebo plastelinu k naértnut
® Psani jen vysledk(, zalezi na vyucovacim obsahu
® Pfiprava materidlu je zasadni, spoluprace s uciteli, predpfiprava ditéte
O Jazykova vyuka a humanitni predméty
® Adaptace textu a vhodnd volba komunikacéniho prostiedku
e Cernotisk a braille jsou zpracovény zaroveri

® Obrazky jsou vétsinou vyRaty z braillského textu — praxe ukazala, Ze détem odvadi pozornost (CR —,
KTN, pan Mayer http://maijit.sweb.cz/, http://www.orbistactus.cz/)

® Oznaceni mist v audizaznamu (pip) nebo tisku (znacky) nebo elektr. Podobé (@)
® U encyklopedii,atd. — zvétSeni
® pfidlouhém vykladu — stfidani mluvcich
® Projektova vyuka
O Prfirodni védy

® Zemépis, Pfirodopis


http://majit.sweb.cz/
http://www.orbistactus.cz/

Demonstrace v blizkosti ucitele

Dostatecna verbalizace

Podpora vyhmatdvani v pfirodé, cteni knih
Konturovani, prekryvani pfi zpétné projekci,
Modely, reliéfni obrazky i u slabozrakych zaka

Audiovizudlni nahravky

O O 0O 0O 0O o o

Exkurze
® Chemie, Fyzika

O Vyuiziti interaktivnich tabuli, zdznamU experimentt
O Nataceni pokust
O Sezndmeni's pomUlckami pfedem
O 74k muze délat zaznamy, stopovat

O Estetické védy :

O Vytvarna vychova

® Kreslenky, vyryvani, tkanic¢ka, seskupovani magnetkd, bodani, vkladani, husté a prstové barvy,
modelovani, pouzivani rliznych materiald

O Hudebni vychova
® Poslech hudby, zpév zpaméti
® Braillsky notopis
® Hra zpaméti, specifika pfi drzeni nastroje

® Télesnd
a pracovni vychova

O Télesna vychova
® [Informovanost o diagndze a omezenich z toho vyplyvajicich
® Zlepsovani koordinace téla, prvky POSP
® Hmatové ovéreni cvikl u uditele, zvukové signaly (rdzné), odmérovani vzdalenosti,
®  Ozvuceni pomUcek, majacky, trasovani
O Pracovni vychova
® V zahranici zvySena casova dotace
® Pracovni ndvyky a sebeobsluha, pfedprofesni pfiprava
® Rozvoj jemné motoriky

® Tridéni materialQ, akusticky i hmatoveé



® Opatrnost proti Urazu ruky

O Vzdélavani na strednich Skolach
O Stiedni skoly pro zrakové postizené
® Specialni vzdélavani - Vyhlaska ¢. 73/2005
O SOU pro zrakové postizené
OU pro zrakové postizené
prakticka skola pro zrakové postizené
gymnazium pro zrakové postizené

stfedni odborna Skola pro zrakové postizené

O O O O O

konzervatof pro zrakové postizené

2. Komunikace osob se ZP

O Braillovo pismo
e je bodové pismo, které se ¢te hmatem

e autorem je Louise Braille (1809-1852), ve tfech letech oslepl na jedno oko vlivem poranéni a poté i na druhé
nasledkem onemocnéni.

e 1819 - nastoupil do vychovného a vzdélavaciho Ustavu v Pafizi (zakladatelem dstavu byl Valentin Haly).
e Dané pismo predstavil v roce 1825, ale pouzivat se zacalo az mnohem pozdéji (1845-1850)

e Inspiraci Cerpal ze zkuSenosti s pismem Charlese Babiera (12 bodu ve dvou sloupcich a Sesti fadach)

e Sestibod
1 4
2
3 6

e Zakladem je Sestibod, ktery je tvoren dvéma sloupci po tfech bodech.

eV Braillové pismu jde zapsat vSe od pismen, Cislic, matematické i chemické vzorce, notopis.
e Moznost vytvoreni az 63 kombinaci.

e Systém kombinaci je nutné dodrZovat dle Braillského kédu.

e Znakové sady pro jednotlivé jazyky, zkratkopis.



O ZapisBP
e Pichtiv psaci stroj

- obouruéni, levo-/pravorucni
- Sestibodova/ osmibodova varianta

e Tatrapoint Standard/ Adaptiv (vice www: <http://www.spektra.eu>

e Perkinsiv psaci stroj aj.

e Prazska tabulka, Hradecka tabulka

e PocitaC+Braillsky radek+Braillska tiskarna
Dalsi pomiicky:

e Pfiprava — rozvoj hmatu (tvary, orientace v prostoru, materialy, kolickova kreslenka aj.), Figurkovy Sestibod,
B-kostka, Kolickovy Sestibod, Kolickova pisanka

Vyuka Braillova pisma
Zakladni Skola pro zrakové postizené - nutnd priprava v predskolnim véku

integrace - spoluprdce s SPC pro zrakové postizené

O O O O

Tyfloservis, o0.p.s.

Cilové skupiny:
osoby s tézkym zrakovym postizenim od narozeni

osoby se zrakovym postiZzenim s progndzou zhorseni zraku

O O O O

osoby s pozdni ztratou zraku

O Vyuka u lidi s téZzkym vrozenym postiZzenim zraku
Cilena ptiprava v predskolnim véku
Predslabikarové obdobi
- rozvoj smysli;pochopeni struktury jazyka; pripravné ¢teni a psani
Slabikarové obdobi
prace s pisankami a se slabikarem (reliéfni obrazky; béZzna metodika — napf. ma, mama..)
Poslabikarové obdobi

- Cteni doplikovych textl


http://www.spektra.eu/

O Vyuka u lidi s tézkym ziskanym postizenim zraku

e Pfiprava hmatu

e Predslabikarové, slabikarové a poslabikarové obdobi

e Dfive - Vyuka dle Slabikard pro pozdéji osleplé dle p. Pfiborského

e princip bezdotykovosti (nejprve se uci pismena L,AK,E,R,O.., nedotykaji se jednotlivymi body)

O Pristup k informacim
e Knihovny

o K.E. Macana v Praze vice na www: <http://www.ktn.cz/>; Mahenova knihovna v Brné

e Knihy v Braillové pismu, zvukové knihy, ¢asopisy — ZORA, Nase Sance
e Internet
e Krajska TyfloCentra (vyuka prace s internetem, internetové kluby)

e Stiediska pti vysokych skolach

3. POSTIZENi ZRAKU JAKO SOUCAST KOMBINOVANEHO POSTIZENi

O Terminologie

® kombinované postiZeni, vicenasobné postiZeni, tézké postizeni

o multiple disability, multihandicap, mehrfachbehinderung, schwerstbehinderung
multidisabled visually impaired — MDVI
heterogenni skupina — vicenasobné postizeni zavisi na stupni mentalni retardace

dnes komplexni pohled v kontextu kvality Zivota

O O O O

Kombinované postiZeni | — Zdk s vice vadami

postiZeni sou¢asné dvéma nebo vice na sobé kauzalné nezdvislymi druhy postiZeni, z nichZ kazdé by
vzhledem k hloubce a disledkiim opraviiovalo k zafazeni do specialni Skoly pfislusného typu.
Véstnik MSMT CR €. 8/1997

O Kombinované postizeni Il

O Vicenasobné postizeni je fenomén zpUsobuijici tzv. synergeticky efekt — novou kvalitu postizeni — odliSnou od
jednoduchého souctu postizeni.

e Vnp=f(P1, P2, ... Pn, Sye, Km)



http://www.ktn.cz/

Zrakové vady u déti s KP

Zrakova vada dle frekvence vyskytu Pridruzena postizeni

Kortikalni poskozeni zraku Celkova opozdéni/DMO
Kongenitalni katarakta Vyvojova opozdéni/ztrata sluchu
Atrofie optického nervu Hydrocefalus

Malfunkce oka Mikrocefalie, vrozené malformace
Retinopatie nedonosenych Vyvojova opozdéni

O Kortikalni poskozeni zraku (CVI)

CHARAKTERISTIKA:

Korova slepota

Poskozeni zrakového centra nebo zrakovych drah, zrakovych asociacnich oblasti

Zfejmé hlavni pficina — prenatalni hypoxie

Pridruzené problémy - mozkova obrna, epilepsie, mentdini retardace, hydrocefalus, poruchy uéeni, hluchota

Také atrofie optického nervu, hypoplazie optického nervu, retinalni abnormality

Dezorientace v prostoru

PROJEV

Proménlivost uzivani zraku

Zdraveé vypadajici oko

Vypadky zorného pole, efekt ,,ementalu”

Netecnost k vizualnim podnétim

Preference taktilné-haptického podnétu

Problémy s pozorovanim predmét(i na kratké vzdalenosti

Problém rozliseni figura-pozadi

Uprednostnéni periferniho vidéni

Zachovani barvocitu

Podnét zpracovan po urcité dobé

O CVI- Upravy prostredi a strategie
Zesilené osvétleni
Velky kontrast, oranZova a ¢ervena barva
Vyuzivani stejnych podnét a pomucek v riznych prostredich
Kombinace s hlasovym vystupem pocitace nebo naditacim zafizenim
Urcit, ktery kanal je se zrakem nejvice vyuzivani
Pozor na prestimulovani!

Predkladani izolovanych podnétll (crowding fenomén)




O O O O O

o

o

o

Opakovani, rutina, rezim

Verbalizace

Prifazeni barev rznym obrazkim nebo tvarim
Omezené mnozstvi pedagogického personalu
Naucit vyuzivat prst pfi presunu k dalSimu obrazku

Maximalni eliminace hluku, Gnavy, jiného svételného zdroje

Zrakové a kombinované postizeni/ a pfidruzené — obecna charakteristika
Omezeny pfisun informaci

Snizena motivace k uceni, objevovani nového

Omezeni socidlnich interakci

Omezena Ucast v kazdodennich ¢innostech

Casto vyZaduiji asistenci a podporu ostatnich osob

Zrakové a kombinované postiZeni — oblasti 0sobnosti (sacks, silberman et al,, 1998)

Kognitivni, emocné-volni oblast
® ObtiZze v rozpozndni predmétu — problém pozndvani — predmétova konstanta
® Snizend pozornost, problém s upoutdnim pozor., udrZzenim,delsi ¢as k ¢innosti
® problém naucit se slozitéjsi dovednosti
® [Inaktivita zpGsobena kognitivnim omezenim,

® Problémy s pochopenim stalosti objektd, syntézou, zevseobecnénim

® Problémy se zevSeobecnénim situaci

Socialni
® Eliminace pozorovani a ndpodoby
® Potize s autoregulaci chovani, impulzivita
® |zolace
® Autoagrese, agrese

Motoricka — zavisi na typu pfidruzeného postizeni



Projevy pfidruzenych postizeni na vzdélavaci proces zaku
O Sluchové postizeni, hluchoslepota — prizplsobeni komunikacnich systému zrakovému postizeni

O Mentdlni retardace, vyvojova opozdéni — metody vyuz. pozorovani a gesta pfizplsobeny Zakovi s TZP,
efektivnéjsi - télesny kontakt s verbalnimi instrukcemi

O Télesné postizeni — podpora funkéniho vidéni, znalost polohovani, zachazeni a krmeni

O Poruchy uéeni — problémy se sluchovou a zrakovou percepci, dovednosti zrakové paméti, vizualné-motorické
dovednosti, orientace v prostoru, déti se ZP jsou ¢asto hyperaktivni nebo nepozorné (¢asto albinici), lehce
vyrusitelné, ztraci zajem

O Poruchy chovani — z diivodi nemoznosti projevit své emoce se u zakl se ZP ¢asto objevuje autoagresivni
chovani (tfepani rukou, mackani oci), nebo agresivni na druhé (Stipani, udery hlavou), autistické rysy v
chovani

Strategie ve VZdéIéVéni(Silberman in Sacks, et al., 1997)

O Kombinované postizené déti (pfedevsim s mentalnim postizenim) upfednostriuji taktilné-hapticky kanal a
vyfazuji vizualni — dileZita vizualni podpora

O strukturace €innosti - fad a sled ¢innosti dodrzovani, automatizace ¢innosti

O konkrétni uéeni - situace v patfiéném kontextu a ¢ase, podpora hmatové zkusenosti, vede k abstraktnimu
uceni, opakovani

O podpora Zakovy pozornosti — zmirnit hluk, presviceni, jasné a stru¢né vypovédi a ukoly, struktura prostiedi a
udrZeni stejného poradku, podpora anticipace dalsich dkold véemi smysly

O udeni zrakem — mnoho z téchto déti ma percepcni sluchovou vadu, ¢asto se uci zrakem, tyto déti jsou ¢asto
bystré a zdatné v PO

O uéeni hmatem — predcasné narozené déti jsou Casto taktilné defenzivni nebo nesnesou urcity druh jidla,
nemaji rady fyzicky kontakt (rand traumata a manipulace) - podpora ditéte, aby chtélo poznavat, struktura

O aktivni uceni - pozor u déti s KP na syndrom naucené bezmocnosti (Seligman, 1991)

O multidisciplinarni, tymovy pfistup (rodice, oftalmoped, instruktor POSP, fyzioterapeut, logoped,
zdravotnicky personal, psycholog, socialni pracovnik apod.)

Podnéty v intervenci
(Silberman et al. in Sacks, 2002)

O jasné podnéty, které dité/zaka navedou na néjakou ¢innost
® aktualni podnét (napf. zvonéni=dalsi hodina)
® gesta
e verbdlniinstrukce
® obrdazek ¢i symbol

® taktilni podnét (informace v bodovém pismu;dotek; predmét)



® modelova situace (demonstrace poZzadovaného chovani — ne pro zcela nevidomé)

e fyzicky podnét (napt. lehky dotek zapésti; plny spoluvytvareny pohyb)

kvétsinou kombinace podnétd >k

autorkou je Lilli Nielsen, danska psycholozka

zakladni myslenky
® Pouze to, co se dité nauci samo, se stane soucasti jeho osobnosti
® Déti trénované neprospivaji
® NejdulezZitéjsi je pozorovat, co dité mlze délat

podporuje vyuZiti aktivity ditéte a jeho vlastni zkusenosti v uceni

smyslovad integrace

vyuzivany specidlni pomiicky a uprava prostredi

POMUCKY

Little Room
|

Resonance Board




POMUCKY

Essef-Board Support-Bench

POMUCKY

MFA-Table (Multi- -
Functional-Table) Activity-Book

O Little room

® pomaha pochopit prostorové vztahy

® Eliminuje hluk

® Vnimani sebe sama a pfedmétu
O Support bench — podpirna lavice

® Nahrazuje sed a hru

® Na bfise, uvolni se ruce a nohy

® Umisténi predmétl pod koncetiny
O Essef board — pruzinova deska

® Vykondavani pohybl nohama

® Posileni svalstva



O Aktivni uceni - tipy

uceni se od urovné, které dité dosdhlo

pozorujme dité, co dokdze, nabidnéme podobné predmeéty a aktivity

komunikujme na jeho Urovni a sdilejme jeho zajem

aby se dité ¢innosti naucilo, je nutné je mnohokrat zopakovat, pokud mozno s oboménami.

nabidnéme ditéti nékolik aktivit a predmétd, které lehce presahuji jeho vyvojovy stupen. Ditéti
ukdzeme, jak na to.

Nevyrusujme dité ze hry, dité se zrakovym postizenim musi prerusit aktivitu, aby nas slyselo.
dejme ditéte dostatek casu na reakci, zpomalme — budme trpélivi.

dovolme ditéti, aby samo kontrolovalo své ruce. Nez ditéti s téZzkym zrakovym postiZzenim povedeme
ruce, predvedme mu predmét dotekem materialu, vytvafenim zvukd pomoci predmétu apod.



