25.1. 2016

/dravotni postizeni u
dospelych

1. BLOK

Postizeni

< neexistuje jedna obecna definice

+» rozdily podle oblasti (Skolstvi, prace, zdravotnictvi, soc. oblast)

+ dFive — postiZeni jako kategorie, defekt = opatteni (podle druhu a stupné)
+“* dnes — postiZeni jako dimenze, urcity rozmér Zivota

+* postiZeni je soucasti lidského stavu

“» , Témér kaZdy bude v nékteré Cdsti Zivota docasné Ci trvale postiZeny a ti, kteri
se doziji stari, budou zaZivat nardstajici obtiZze vychdzejici ze zdravotniho stavu”
(WHO 2011, s. 3)
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Postizeni
,Stav trvalého a zavaZného snizeni funkcni schopnosti
v disledku nemoci, urazu nebo vrozené vady.”

(CR, zdravotnické pojisténi)

»...dlouhodoby nebo trvaly stav, ktery nelze lécbou zcela odstranit,
Ize vSak nepriznivy dopad zdravotniho postizeni zmirnit
soustavou promyslenych opatreni.” (Hartl, Hartlova, 2000)

Postizeni dle WHO

% ,,...Cdstecné nebo uplné omezeni schopnosti
vykondvat nékterou cinnost nebo vice ¢innosti,
které je zpusobeno poruchou nebo dysfunkci orgdnu” (WHO 1980)

“» impairment (Schadigung) — vada, poskozeni
¢ disability (Beeintrachtigung) — omezeni, znevyhodnéni

“* handicap (Behinderung) — postizeni
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Postizeni dle WHO

+“» Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi — MKF /
International Classification of Functioning, Disability and Health — ICF (WHO
2001)

+» Zaméreni na potencial

“* Nové pojmy — participace, aktivita

++ PostiZeni vytvari podminky (spole¢nost)

++ Participace — zapojeni ¢lovéka do Zivotni situace

+» Aktivita — proces provadéni néjakého ukolu ¢i jednani (akce) clovékem

*» Dimenze prostredi — indiv. Zivotni podminky

Clovék s postizenim — podle oblasti

+ Skolstvi
+%» Skolsky zakon &. 561/2004 Sb., o predgkolnim, zékladnim, stfednim, vy3sim
odborném a jiném vzdélavani

“* prace a zaméstnavani
+» Zakon o zaméstnanosti ¢. 435/2004 Sb.

+* socialni oblast
¢ Zakon o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.
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Déleni

+» podle doby vzniku

+¢ podle druhu

+» podle stupné

¢ (relativné) neménny stav vs. progrese
\ prog

+* typické pro urcity vék

Dospivani

% Cas télesného, dusevniho a socidlniho dozravani

cu
|

+“» emancipace od zavislosti na rodiné, snaha o postupné ,,osamostatriovan
(vlastni nazor, rozhodovani, nesouhlas vs. potfeba pomoci, podpory)

+* navazovani vztahl — co je ,dlleZité”?
+“»* hledani vlastni identity a smyslu Zivota
“» uvédomeéni vlastniho postaveni ve spole¢nosti

+“* predstavy o budoucnosti (profesni orientace)
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Dospivani

+» utvareni vlastniho hodnotového systému

“* napéti, neporozumeéni, konflikty
+*» nazorové rozdily, souZziti s rodi¢i — u lidi s postizenim pretrvava déle

+* postoj rodicl k dospivajicim détem — dospélost a nezavislost ziskem i rizikem
«» dospivani déti signdlem vlastniho starnuti
+» dospivani déti ztrata urcitych jistot

++ specifika dospivani a osamostatriovani mladych lidi s postizenim

Dospélost

»...obdobi svobody rozhodovdni spojeného s odpovédnosti za svd rozhodnuti a
schopnost ziskat a plnit prislusné role” (Vagnerova, M. 2004)

+*» mlada dospélost: 20-40 let
++ stfedni dospélost: 40-50 let
+ starsi dospélost: 50-60 let

+“» pocatek dospélosti neni jednoznacné vymezen
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Dospéelost

+» biologické vymezeni — fyzicka zralost, sexualni zralost

+» psychosocialni vymezeni — odlisny priibéh
«* zména osobnosti — svoboda, rozhodovani, ovladani emoci

«» zmény v socializacnim rozvoji — vztahy (pUvodni rodina, vrstevnici, nova rodina,
interakce v praci)

¢ ekonomicka nezavislost

+* Faktory:
¢ ukonceni studia (profesniho vzdélani); ziskani prace, odchod od rodiéd; dosazeni
plnoletosti (prava, povinnosti)

/ v

Obtize v béZzném zivote

Jaké obtize mize mit

...Clovék se zrakovym postizenim?

http://chodicilide.cz/pribeh-honzy-4/

...Clovék se sluchovym postizenim?

http://chodicilide.cz/pribeh-daniela-3/

...Clovék s télesnym postizenim?

http://chodicilide.cz/pribeh-petra-5/



http://chodicilide.cz/pribeh-honzy-4/
http://chodicilide.cz/pribeh-daniela-3/
http://chodicilide.cz/pribeh-petra-5/
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/nate nejake osobnosti s
postizenim?

HISTORIE... /... SOUCASNOST
ZAHRANICI... /... U NAS

Clovék s Stella Young

télesnym
postizenim

| started calling myself
a disabled woman, and
a crip. A good 13 years
after 17-year-old me
started saying crip, it
still horrifies people. |
do it because it's a word
that makes me feel
strong and powerful.”

Sl o, i (ke sl S0 ht?cps://www.ted.com/taIks/stella young i_m_not_your_inspir
year-old self. ation_thank you very much



https://www.ted.com/talks/stella_young_i_m_not_your_inspiration_thank_you_very_much

Otazky do
diskuse

Clovék se
zrakovym
postizenim

"Jak sel ¢as, pomalu ale

jisté jsem si
uvédomoval, Ze se
nemohu jen litovat, ale
Ze chci svému okoli

a hlavné sobé ukdzat, Ze
néco dokadzu.,

Jan Riha
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“* O ¢em bylo video?
++ Co bylo poselstvim Stelly Young?
** Je u nas situace podobna/stejna?

+» Zazili jste nékdy situaci, kdy jste Zasli nad
chovanim svého okoli k lidem s postizenim?

+«» Co by bylo tfeba udélat, aby se to zménilo?

Jan Riha

https://www.youtube.com/watch?v=6Rq_12gly4w



https://www.youtube.com/watch?v=6Rq_12gIy4w
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Clovék s Pracovnici dilny
mentalnim

postizenim

,Chci néco umét a
potrebuji néco
pordadného délat.
Odbornici o mé rikaji, Ze
mdm mentdlni postiZeni
a poruchu autistického
spektra. Ale jd to
neresim.”

http://www.vruzovemsadu.cz (2010)

Bofivoj

Zivot ve spole¢nosti a lidé s postizenim

< mezi adolescenci a mladou dospélosti — obdobi socidlni bezprizornosti,
omezeni trvalejsich socialnich vazeb (zaméstnani, partnefi, bydlisté, kamaradi)

+¢* postupna stabilizace, vyhranéni Zivotniho stylu, hodnot, pozice ve spolecnosti
“* ALE...!

+* zména vztahu ke spole¢enskym normam, konec podtizenosti dospélé autority
¢+ schopnost se hdjit, vymezit hranice (chci/nechci)

** nezkuSenost, neznalost (samostatného, sebeurcujiciho Zivota) — extrémy

¢+ zména pozadavkl — od spolecnosti, od rodicl


http://www.vruzovemsadu.cz/

Odvracena
strana pomoci

Samostatnost
versus

(prilis) péce

< rodice vs. jejich postizené déti

*» pomoc, doprovod vs. pfilis moc (péce)

++ jesté odpovédnost rodice vs. uz odpovédnost
ditéte

** Co to znamena do budoucna?

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096060107-
klic/215562221700005 (Kli¢, 1.4.2015)

«» Samostatnost, nezavislost

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096060107-
klic/215562221700014 (Kli¢, 7.10.2015)
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http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096060107-klic/215562221700005
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096060107-klic/215562221700014

