Seminar socialni
psychologie
e I
Clovék a socidlni prostredi.
Sebepercepce a sebeprezentace

jako vysledek socialni interakce
a socialniho uceni. Atribuce.



Kontexty socialni interakce

o Fyzické kontexty
= Aneb od tlacenice k architekture
m Psychologie zivotniho prostredi




Kontexty socialni interakce 2

O Socialni kontexty

m Scénar (Schank, Abelson, 1977)
Socialni chovani se podoba hrani podle scénare

= (Socialni) role
Role - modely chovani ve vztahu k jinym osobam
Role, které hrajeme se stavaji soucasti naseho ja
(Goffman, 1959)
Role pozorujeme a ve vhodnych podminkach
vyuzivame
= Socialni uceni (Bandura)
= Imitace (napodobeni)
- Modeling (pfejimani vzoru)
= Srv. Napr. Zimbardo (dozorci, vézni)
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m Socialni schémata
Socialni védomosti jsou uchovavany v pruznych
ramcich, které ridi nase chovani
Napr. scénar, role
Dalsi typy (Baron, Byrne, 1984)
= Schéma roli
= Schéma osoby
= Sebeschéma
- Pribézné korigovano; ,jaci jsme"
= ZkusSenost i pozorovani vl. chovani v soc. situacich
= ,Slusi mi tohle?"
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o0 Osobni identita (sebesystém, jastvi)

O Socialni identita

= Skupiny, které nas obklopuji
Primarni skupina
Skupina vrstevniku ,,peer group®
m Socialni identifikace se skupinou
Prejimani hodnot, norem...
Teorie minimalnich skupin (Tajfel)
= Vnitrni (in-group) a vnéjsi (out-group) skupiny
Prirozené procesy kategorizace

= Stereotypy
= Predsudky
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O Kulturni kontexty
= Etnocentrismus (vsechno, co vim o lidech...)

= Napr. Hsu
Pojeti sebe sama (,,jastvi") se liSi mezi Americany a
Asijci
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O Sebepojeti
m Typicke pro evropske mysleni (srv. Descartes,
Locke, Hume)
m Socialni srovnavani (W. James, 1890;
,Vyznamni druzi")
m Zpéetna vazba (Cooley, 1902) - ,zrcadlove ja"
Nase predstava o tom, jak o nas asi uvazuji druzi...
= ,ja" jako série roli (Goffman, 1959) - repertoar
roli
= Internalizace podminek hodnoty (C. Rogers)
Pozitivni zpétna vazba
Sebeaktualizace
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O Sebelcta (self-esteem)
= LiSi se od popisného sebeobrazu (self-image)

= Internalizace socidlnich soudd, hodnotici
m Coopersmith (1968)

Nizka, stredni, vysoka sebelcta
= Jaké jsou déti s...?

m Sebeucinnost (self-efficacy)




Atribuce

o hledani ,,pricin® i pricin vlastniho chovani i
chovani druhych osob

O poznani téchto pricin nam umoznuje
chapat svet jako predvidatelny,
jednodussi a kontrolovatelny

o nejde o hledani objektivnich pricCin, ale o
subjektivni vyklad skutecnosti
naivnimi nebo laickymi teoriemi

O mame potrebu atribuovat predevsim
chovani, které se odlisuje od bézného



Atribuce - chyby




Kazdy je natvnhim psychologem...

o Interni (dispozicni) priciny
m charakteristiky osobnosti
m presvedceni

o Externi (situacni) priciny
= situacni tlaky/vlivy

o Priklad:

Pozdni odevzdani anotace posteru studenty
Vnirni: jsou lini, chlastaji, flakaji se
Vnejsi: maji problémy doma, pracuji, randi ;)



Atribuce - Zakladni atribucni chyba:

o Zakladni atribucni chyba (Ross, 1977)

Je vseobecna tendence precenovat u
druhych osob vyznam osobnostnich
vlastnosti na ukor situacniho kontextu
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Rozdily ve vaiman{ situace

o Pozorovatel -> Interni atribuce
o Aktér -> Externi atribuce

o Co je v centru pozornosti?
= Pro Pozorovatele: Aktér

= Pro Aktéra: Vsechno, krom aktéra (zejmeéna
vlastni situace)




Atribuce - Efekt aktéra a pozorovatele

o Rozdilné atribuce akteérd a
pozorovatelu:

o akteéri (ti, kteri uskutecnuji jednani)
maji tendenci prisuzovat za zdroj sveho
chovani situaci,

O pozorovatelé (ti, kteri pozoruji jednani)
jsou nachylnéjsi oznacovat za zdroj
chovani samotného aktéra.



Atribuce - Sebeochranné atribuce

= tendence aktéru pfipisovat Uspéch sobé
samému a nelspéch situacnim faktorum

o Vysvetleni: uspéch souvisi se
sebehodnocenim a priznani si viny za
viastni neuspéch snizuje sebehodnoceni;

O atribuovani neuspéchu situacnim
faktorim umoZriuje podrzeni sebelcty a
pozitivnhiho obrazu o sobé




Atribuce - Tendence napadnosti

o tendence pozorovatelU pripisovat vétsi
v v . . (o) V7
odpovednost tem jednotlivcum, kteri se
néjakym zpusobem odli$uji




Fgocentricka tendence

= pri skupinove praci se projevuje
tendence ¢&lenu pripisovat si vétsi
odpovednost za uspech a atribuovat
odpoveédnost za nedspéch druhym

O Navaznost na dalsi aspekty ped. praxe -
napr. soc. klima (Abrami et. al. 1995)




Pocatecni atribuce jsou velmi odolné

o Postoje (Lord, Ross a Lepper)
= Upevnéni postoju k trestu smrti (pFijeti, odmitnuti)

m Prezentace dvou ,novych" studii (ma/nema vliv na
zlocinnost)

= Ndazory se posunuji k extrémUm ve sméru puvodnich
o Nahodné udalosti (Langer a Roth)

= Pocdatedni Uspésnost v odhadu v hodu minci (10 pokusu)
= U Uspésnych vétsi odekavani presnosti u 100 hodd




Praktické dopady chybnych atribuci

o MUzeme se zcela mylit
= Napr. zakladni atribucni chyba

O Tato presvedceni maji tendenci odolavat
navzdory faktum (viz vyse)

o Nase mylna presvedceni a nazory mohou
konstruovat novou socialni realitu

= Napr. sebenaplnujici proroctvi, ucitelovo pojeti
vyuky atp.




