


Ucelená rehabilitace
0 Rehabilitace

0 Kombinované 
koordinované využití 
lékařských, sociálních, 
výchovných a pracovních 
prostředků pro nácvik nebo 
obnovení nejvyššího 
možného stupně zdatnosti 
(WHO)

0 Má 4 základní složky
0 Rehabilitace léčebná, 

pracovní, sociální a 
pedagogická

0 Jedná se o rehabilitaci 
dlouhodobou a 
interdisciplinární
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Léčebná prostředky rehabilitace

0 Fyzikální terapie

0 Masáže, elektroléčba, termoterapie, kryoterapie, balneoterapie, 
…

0 Vojtova metoda reflexní lokomoce

0 Metoda reflexního plazení a reflexního otáčení

0 Bobath koncept

0 Ergoterapie (léčba prací)

0 Kondiční ergoterapie, Ergoterapie cílená na postiženou oblast, 
Ergoterapie zaměřená na pracovní uplatnění, Ergoterapie 
zacílená na získání soběstačnosti

0 Animoterapie (hipo, canis, felino, …)

0 Arteterapie, Muzikoterapie
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Sociální prostředky rehabilitace

0 Začlenění či znovu-začlenění jedince do společnosti

0 Metody
0 Reedukace (rozvoj poškozené funkce a zbytkových 

schopností)

0 Kompenzace (náhrady postižené funkce nepostiženou)

0 Akceptace (přijetí života s postižením)

0 Podporované bydlení/Chráněné bydlení

0 Samostatný život, stabilita rodiny/partnerství

0 Podpora při uplatňování práv

0 Využití zákona č.108/2006 Sb.
0 Sociální poradenství

0 Služby sociální péče

0 Služby sociální prevence



https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=JPu5jp9Tw9zA-M&tbnid=yAEOEAMsrQZpOM:&ved=0CAUQjRw&url=https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/hkk/informace_z_useku_up/poradenske_sluzby&ei=Zp47U5i_MMyFtQa1yoGIAw&bvm=bv.63934634,d.Yms&psig=AFQjCNGfnaKD3yVKrf9ywennKF3ovkcRqg&ust=1396502483732245
https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=JPu5jp9Tw9zA-M&tbnid=yAEOEAMsrQZpOM:&ved=0CAUQjRw&url=https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/hkk/informace_z_useku_up/poradenske_sluzby&ei=Zp47U5i_MMyFtQa1yoGIAw&bvm=bv.63934634,d.Yms&psig=AFQjCNGfnaKD3yVKrf9ywennKF3ovkcRqg&ust=1396502483732245
http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Yz0eb4E5M63OxM&tbnid=H9z0bVk2Os6JSM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ikaros.cz/zaostreno-na-nove-informacni-profesionaly-iflacamp-a-library-creative-laboratory&ei=g547U-XnCYXFtQaLiYDoCg&bvm=bv.63934634,d.Yms&psig=AFQjCNGfnaKD3yVKrf9ywennKF3ovkcRqg&ust=1396502483732245
http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Yz0eb4E5M63OxM&tbnid=H9z0bVk2Os6JSM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ikaros.cz/zaostreno-na-nove-informacni-profesionaly-iflacamp-a-library-creative-laboratory&ei=g547U-XnCYXFtQaLiYDoCg&bvm=bv.63934634,d.Yms&psig=AFQjCNGfnaKD3yVKrf9ywennKF3ovkcRqg&ust=1396502483732245


Pedagogické prostředky rehabilitace

0 U osob s vrozeným postižením

0 Snaha o dosažení maximální možné 
samostatnosti a participace ve 
společnosti

0 U osob se získaným postižením

0 Snaha o návrat k původní linii 
cílevědomého rozvoje osobnosti

0 Využití speciální pedagogických 
prostředků a metod práce

0 Cílem rehabilitace v oblasti 
pedagogiky je optimální rozvoj 
osobnosti což usnadní osvojování 
sociální, pracovních a kulturních rolí
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Pracovní prvky rehabilitace

0 Soustavná péče zaměřená na uplatnění osob se zdravotním 
postižením na trhu práce

0 Zdravotní postižení = změněná pracovní schopnost

0 Možnost využití rekvalifikace

0 Zákon č. 435/2004 Sb. o zaměstnanosti ve znění pozdějších 
předpisů

0 Chráněné pracovní místo /dříve také Chráněné pracovní dílny

0 Finanční podpora zaměstnavatelů

0 Při více než 25 zaměstnancích povinnost zaměstnat 4% OZP

0 Možnost náhradního plnění

0 Podporované zaměstnávání (Sociální služba)



Agapo, o.p.s
http://www.agapo.cz/
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Vhodná videa

0 Canisterapie

0 Využití

0 https://www.youtube.com/watch?v=raUYHpJi8iQ

0 Pořad Klíč ČT – Psi pro život

0 http://www.ceskatelevize.cz/porady/1096060107-
klic/210562221700004/

0 Pomáhejme si  - Canisterapie a Hipoterapie

0 http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096056775-
pomahejme-si/21154311511/
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DĚKUJI ZA POZORNOST
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