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Ucelena rehabilitace

0 Rehabilitace

0 Kombinované
koordinované vyuziti
lékarskych, socialnich,
vychovnych a pracovnich
prostredki pro nacvik nebo
obnoveni nejvyssiho
moZného stupné zdatnosti
(WHO)

0 Ma 4 zakladni slozky

0 Rehabilitace lé¢ebn3,
pracovni, socialni a
pedagogicka

0 Jedna se o rehabilitaci

dlouhodobou a
interdisciplinarni
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LécCebna prostredky rehabilitace

0 Fyzikalni terapie
0 Masaze, elektrolécba, termoterapie, kryoterapie, balneoterapie,

0 Vojtova metoda reflexni lokomoce
0 Metoda reflexniho plazeni a reflexniho otaceni
0 Bobath koncept
0 Ergoterapie (lécba praci)
0 Kondicni ergoterapie, Ergoterapie cilena na postizenou oblast,

Ergoterapie zameérena na pracovni uplatnéni, Ergoterapie
zacilena na ziskani sobéstacnosti

0 Animoterapie (hipo, canis, felino, ...)

0 Arteterapie, Muzikoterapie
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Socialni prostredky rehabilitace

0 ZacClenéni Ci znovu-zaclenéni jedince do spolecnosti

0 Metody

0 Reedukace (rozvoj poskozené funkce a zbytkovych
schopnosti)

0 Kompenzace (nahrady postizené funkce nepostizenou)
0 Akceptace (prijeti Zivota s postiZenim)
0 Podporované bydleni/Chranéné bydleni
0 Samostatny zivot, stabilita rodiny/partnerstvi
0 Podpora pri uplatnovani prav
0 Vyuziti zakona ¢.108/2006 Sb.
0 Socialni poradenstvi
0 Sluzby socialni péce
0 Sluzby socialni prevence
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Pedagogické prostredky rehabilitace

0 U osob s vrozenym postiZenim

0 Snaha o dosaZeni maximalni mozné
samostatnosti a participace ve
spolecCnosti

0 U osob se ziskanym postizenim
0 Snaha o navrat k ptivodni linii
cilevedomého rozvoje osobnosti
0 Vyuziti specialni pedagogickych
prostredki a metod prace

0 Cilem rehabilitace v oblasti
pedagogiky je optimalni rozvoj
osobnosti coz usnadni osvojovani
socialni, pracovnich a kulturnich roli
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Pracovni prvky rehabilitace

0 Soustavna pécCe zamérena na uplatnéni osob se zdravotnim
postizenim na trhu prace

0 Zdravotni postizeni = zménéna pracovni schopnost
0 Moznost vyuziti rekvalifikace
0 Zakon ¢. 435/2004 Sb. o zameéstnanosti ve znéni pozdéjsich
predpisu
0 Chranéné pracovni misto /drive také Chranéné pracovni dilny
0 Financ¢ni podpora zameéstnavatelu
0 Privice nez 25 zaméstnancich povinnost zaméstnat 4% OZP
0 Moznost nahradniho plnéni

0 Podporované zameéstnavani (Socialni sluzba)
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Agapo
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Vhodna videa

0 Canisterapie
0 Vyuziti
0 https://www.youtube.com/watch?v=raUYHp]i8iQ
0 Porad Kli¢ CT - Psi pro Zivot

0 http://www.ceskatelevize.cz/porady /1096060107 -
klic/210562221700004/

0 Pomahejme si - Canisterapie a Hipoterapie

0 http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096056775-
pomahejme-si/21154311511/



https://www.youtube.com/watch?v=raUYHpJi8iQ
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DEKUJI ZA POZORNOST
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