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podminky udéleni zapoé¢tu 1. DOCHAZKA

o dochazka s max. jednou absenci
o absence nemusi byt omluvena
o absenci lze nahradlt navstlvenlm jiné hodlny

seminare

a to v utery 9.20 (u€. 24) a ve Ctvrtek v 9.20, 10.15,
11.10 (ué. 42) a ve 13.55 (uc.54)

ma smysl| nahrazovat pouze v hodinach s teématem,
které vam uniklo, zaCiname v lichem tydnu, tj. liche

skupiny mohou nahrazovat i o tyden pozdgji, sude o
tyden drive

pokud by vase absence mela ze zasadnlch duvodu
presahnout jednu povolenou a nelze ji jiz nahradit,
kontaktujete mne e-mailem (747/@mail.muni.cz

&


mailto:7477@mail.muni.cz

podminky udéleni zapoé¢tu 2. DOMACI PRIPRAVA

o Pokud se chceme v seminari venovat
praktickym a sebezkusenostnim strankam
temat, je potreba, abyste se te teoretlcke
vénovali ,doma“.

o Pred nekterymi seminari bude zadano
samostudium z ucCebnice Socialni psychologie
(od J. Rezace).

o V seminari pak budeme z nastudovanymi
poznatky dale pracovat.

o Pripravu na zadane tema povazuji za

podminku ucasti na seminari.




podminky udéleni zapoé¢tu 3. SEMINARNI PRACE

o vyse uvedena bude mit formu eseje
Zpracovavajiciho zadané tema

o presne podminky odevzdani této prace budou
zverejneny spolu s jejim zadanim |

o seminarni prace budou odevzdavany v

prubehu semestru dle dohodnutych terminu
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Prosba a dobra rada na zaveér

o Nez mi napiSete e-mail s otazkou, prectéte si (znovu)
tyto podminky, nenajdete-li v nich odpoved..

o Pokud budete mit nejaky problem, reste ho,
nenechavejte ,vyhnit". Jsem ochotna se s vami na
lecCems domluvit, pokud budete svou situaci resit
vCas. Ale jsem velmi nevstricna k prohlasenim typu:
,Ja jsem nevedel/a a ja jsem myslel/a, Ze..." na konci

semestru. | | |

Uc&im pres 200 studentu jen v seminafich soc. psy.,
proto chci, aby vSe bézelo k oboustranné spokojenosti.
Nechci vénovat svuj €as lidem, ktefi neudélaji svuj dil
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Literatura

o Rezaé, Jaroslav: Socialni psychologie. Paido

o Vyrost, Jozef, Slaménik, lvan: Socialni
psychologie. Grada

o Herman, Marek:Najdéte si svého martana.
Hanex

o Berne, Eric: Jak si lidé hraji. Dialog




Priprava na druhy seminar
o Popremyslejte nad tim, Jake mate somalm
potreby '
o Co potrebujete ve vztazich s ostatnimi I|dm|’?
o Co chcete od vztahu pro sebe?

o Nehledejte v literature ani na mternetu
premyslejte

o Co vymyslite, napiste na papir (alespon 5
polozek)

o Tento papir bude vasi vstupenkou na dalsi

seminar
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Témata socialni psychologie

o VZTAHY A KOMUNIKACE: typy a kvalita vztahu,
komunikacni stereotypy, prezentacni dovednosti,
neverbalni komunikace, komunikace v konfliktu...

o SOCIALNI PRECEPCE: jak vnimam a poznavam
druhé, co povazuiji u lidi za dulezité, co to ovliviiuje,
vytvarenl prvnino diju vhimani atmosfery ve
skupine

o SEBEPOJETI: jak je vztah k sobé ovliviiovan
ostatnimi a jak se tento vztah zrcadli v druhych

o SOCIALIZACE A SOCIALNI UCENI: jak se jedinec
stava soucasti lidske spolecCnosti, jak se uci, jak byt s
ostatnimi lidmi, jak s nimi vychazet, vliv rodiny a
vychovy, co vSechno ve mne je ovlivnéno mym
socialnim prostredim, jak ovlivnit sve socialni

rostredi
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Témata socialni psychologie

o SOCIALNI POTREBY: pro¢ potiebuje ¢lovék
vyhledavat vztahy a spolecnost ostatnich, co se deje,
kdyz tyto potfeby nejsou naplnovany

o SOCIALNI SKUPINA: jako nejvlivnejsi soc. prostredi,
znaky soc. skupiny, dynamika vyvoje skupiny,
hierarchie a socialni prestiz, skupinove role,
sebeprosazeni, tymova prace a spoluprace

o SOCIALNI KOMPETENCE: dovednosti a schopnosti
vytvaret a udrzovat vztahy s lidmi tak, aby byly
uspokojive pro obe strany

o ZATEZOVE SITUACE: frustrace deprlvace stres +
konflikt; jak vznikaji, jak na né reagujeme, jak se s
nimi vyrovnat

o HODNOTY APOSTOJE: vysledek somallzace a
podstatny prvek v nasem rozhodovani a chovani




