Rozpis témat a termini ve skupinach seminare soc. psy.

Ke kazdému tématu pfislusi pfiprava na seminar. Jejich zaddni najdete pod tabulkami.

LICHE TYDNY
3.11. 1.12. 15.12
WLyl soc. percepce konflikt, sebeprosazeni  sebepojeti

R 19. 11. 3.12. 17.12.
konflikt, sebeprosazeni  sebepojeti vztahy komunikace
komunikace soc. percepce sebepojeti vztahy
sebepojeti soc. klima skupiny konflikt, sebeprosazeni  soc. percepce
vztahy komunikace konflikt, sebeprosazeni  soc. percepce
SUDE TYDNY
10. 11. 24.11. 8.12.

15/a4t 9.20 soc. percepce konflikt, sebeprosazeni sebepoijeti, soc. role
12.11. 26.11. 10. 12.

soc. percepce konflikt, sebeprosazeni vztahy

konflikt, sebeprosazeni soc. role soc. percepce

vztahy soc. skupina a jedinec sebepojeti

konflikt, sebeprosazeni vztahy soc. skupina a jedinec

» seznamte se s pojmy percepce, sebepercepce a nastudujte si nékteré chyby v posuzovani druhych

» udélejte si o tom strucné vypisky, které vdm pomohou se orientovat

» vzpomernite si na jednu situaci, v niZ jste nékoho Spatné odhadli, a pokuste se pojmenovat percepcni chybu,
kterou jste pri tom udélali

KONFLIKT, SEBEPROSAZENI

» nastudujte si strategie (druhy) sebeprosazeni a najdéte ke kazdému vlastni pfiklad, udélejte si stru¢né
vypisky
» najdéte a zapisSte si alespon pét raznych pfic¢in mezilidskych konflikt(

SOCIALNI SKUPINA a jedinec, klima

» zorientujte se v tom, co je to (mald) socialni skupina, jaké ma znaky, jakou ma skupina strukturu a co jsou
skupinové role
» udélejte si o tom strucné vypisky, které vdm pomohou se orientovat

SEBEPOJETI

» Udélejte si test Abych byl obliben (ve studijnich materidlech IS). Obsahuje popis chovani, které ne/vede
k oblibé mezi lidmi — vyjadrete svij souhlas/nesouhlas (pfipadné miru souhlasu). Body, u nichZ se nemuzete
rozhodnout, prodebatujte s nékym ze svého okoli.

» Udélejte si k jednotlivym bodim kratké poznamky o tom, pro¢ souhlasite ¢i nesouhlasite.

VZTAHY

» Nastudujte si z transakéni analyzy E. Berna ego-stavy, OK stavy a transakce (knihy Jak si lidé hraji E. Berna, Ja
jsem OK, ty jsi OK T. Harrise, zakladni pfedstavu lze ziskat i z Wikipedie)
» udélejte si o tom struc¢né vypisky, které vdm pomohou se orientovat



» Pfipravte si alespon dvé otazky o vztazich, na které byste chtéli znat odpovéd.

SOCIALNI ROLE

» Udélejte si vypisky z tématu socialni role (napt. Reza¢ str. 23 — 29), abyste ziskali zékladni orientaci v tématu.
KOMUNIKACE

» pfipravte si alespon dvé otazky o komunikaci, na které byste chtéli znat odpovéd.
» Nastudujte si z kapitoly o komunikaci (Reza¢) str. 107 a 108, Grovné sdéleni (s. 115), pfijeti a zpracovani
sdéleni (str. 117) a udélejte si vypisky



