Vyuka v zahradé na téma ZELENINA

Realizace: IV. roénik, ZS Kamenacky, 15.9. 2015(40 #dka)
IV. roénik, ZS Arménskd, 21.9.2015 (25 ZGkii)
Il roénik, ZS Arménskd, 23.9. 2015 (2x25 ZGkui)

Dle RVP pro ZV:

Vzdéldvaci oblast: Clovék a svét prdce, Clovék a jeho svét
Tematicky okruh: Péstitelské prace, Rozmanitost prirody
Pfedmét na ZS: Pracovni &innosti + Prvouka (PFirodovéda)

K organizaci vyuky:
Doporuceny vek Zdka: Ill. nebo IV. rocnik, podzim
Organizace dle socidlniho hlediska: stridani hromadné a skupinové formy vyuky
Organizace dle normativniho hlediska: terénni vyuka (vyuka na skolni zahradé)
Doporuceny ¢as: 90 min
Pomlicky:
- Uloha 1: velkd plachta (idedIné staré prostéradlo, riizné druhy ocisténé zeleniny)
- Uloha 2: zelenina na zéhonu + zapichovaci cedule s ndzvy této zeleniny
- Uloha 3: zelenina z ulohy 2, karty s obrdzky a ndzvy ¢édsti zeleniny (viz. pfiloha 1)
- Uloha 4: neprtihledné kelimky nebo lahvic¢ky + listy aromatické zeleniny, kli¢
- Uloha 5: bedynka nebo miska s rajéaty réiznych odrid (alespori 2 od kaZdé odriidy)
- Uloha 6: ndzvy jednotlivych uZivatelskych skupin (viz. pfiloha 2), definice jednotlivych
uzZivatelskych skupin (viz. pfiloha 3), 6 bedynek, zelenina z 1.ulohy, sacky s osivy
- Uloha 7: -
- Uloha 8: 3 bedynky, zelenina z ulohy &.1, 3 zeleninové taliFe

Cile vyuky:

o Zdk definuje svymi slovy pojem ODRUDA a na pfikladech zeleniny uvddi,
které druhy zeleniny maji vice odrid.

e Zdk tridi zeleninu do uZivatelskych skupin.

Co neni cilem této vyuky:

o Zdk pojmenuje &dst zeleniny, pro kterou se péstuje — tento cil je prvnim
krokem pro zvladnuti tridéni zeleniny. Takto stanoveny cil odpovida Il.
roé¢niku ZS.

o Zdk pozndvd zeleninu hmatem, &ichem, chuti — sice se tyto ulohy ve vyuce
objevuji, ale cilem neni naucit Zdky takto senzoricky zeleninu pozndvat, maji

e Zdk poznd jednotlivé druhy zeleniny na zdhoné - sice se opét tato uloha ve
vyuce objevi, ale jde predevsim o to, aby si Zaci uvédomili, které Cdsti
zeleniny se nachdzi pod zemi a které nad zemi (v souvislosti s ndsledujici
ucebni ulohou). Také zde nedochdzi k fixaci tohoto uciva.



Scénar vyuky:

ZdUvodnéni zafazeni ulohy

1. POZNAVANI ZELENINY:

Zaci se postavi kolem velkého stolu, na kterém je zelenina
prikrytd kusem latky. Ukolem 73kl je postavit se vidy
k vyvySeniné na latce, ohmatat zeleninu pod Ilatkou a
rozhodnout, o jakou zeleninu se jedna. Zaci postupné
pojmenovavaji svou zeleninu (J& si myslim, Ze mam ...,
protoze ..) a pak svou zeleninu vytdhnou a porovnaji se
svym tipem. Chybné oznacenou zeleninu pojmenujeme.

Zaci s pripadnou pomoci ucitele vyvodi, co oznacujeme
pojmem ZELENINY.

Tato wucebni dloha plini funkci
motivacni a zarover opakovaci.
Kombinuje didaktickou hru
doplnénou o vyvozujici rozhovor.
Zdci tohoto véku se jiZ s vétsinou
druht zeleniny (v podobé jako ze
supermarketu) setkali a méli by ji az
na vyjimky byt schopni pojmenovat.
ZGci také nejprve pojmenovdvaji
ruzné  druhy  zeleniny, teprve
ndsledné hledaji definici pro pojem
zelenina — definice vycitem +
definice obecnou charakteristikou.

2. ZELENINA NA ZAHONE:
KaZzdy Zak dostane cedulku s ndzvem zeleniny a jeho Ukolem
je najit zeleninu daného druhu pfimo na zahoné. Pokud ji
najde, oznaci svuj tip zapichnutim cedulky do zdhonu.
Nasleduje spole¢na kontrola spravnosti oznaceni zeleniny.

- Rozdéleni zakl do 3 skupin, Zaci se postupné stridaji

v

na stanovistich

Funkce ulohy je expoziéni. V prvni
Cdasti béhem hleddni maji Zdci
prostor  k pozorovdni  zeleniny,
ndsleduje frontdini vyklad.

Vétsina Zdku daného véku nemd
zkusenost se zeleninou jako celou
rostlinou. Vétsinou Zdci snadno
oznaci zeleninu plodovou a luskovou
(pokud md plody), ostatni druhy
zeleniny délaji Zdkim problémy.
Proto je vhodné zacit od zeleniny
plodové a postupovat ddle k méné
zndmym druhim.

Nasledné jsou Zaci rozdéleni do tfi skupin, které pracuji na
jednotlivych stanovistich, a postupné se na vSech trech
stanovistich vysttidaji. MUze byt také realizovdno hromadné,
jedna uloha za druhou.

ProtozZe jsou ndsledujici ulohy
zaloZené na manipulaci

s prirodninami, je vhodnéjsi, pokud
pracuji v mensich skupindch, aby se
Zaci mohli lépe prostridat. Je také
mozZné pripravit vsechny sady
pomdcek 3x, ale tato mozZnost je

3. CASTI TELA ROSTLIN: (stanovisté 1)
Zaci dostanou karty oznadujici r@izné &asti rostlin. Nejprve
véechny 4 pojmy definuji (KOREN, LIST, PLOD, CIBULE).
Ukolem Zakd je roztfidit zeleninu (vzorky z Gvodni uéebni
ulohy) na jednotlivé karty podle toho, kterou ¢ast
konzumujeme.

Tato uloha vyuZivdA metodu
manipulace s predméty.

Zaci v této uloze opakuiji, které by
jiz méli znat z pfedchozich roénikt
(nejcastéji 1l.). Jedna se o
opakovani pojmt, které budou
nasledné vyuzity pro vyvozeni
tridéni zeleniny.

4. ZELENINA CICHEM: (stanovisté 2)

Zaci maji pFipraveno &ichové pexeso — dvojice nadob, které
obsahuji vidy stejnou zeleninu vyrazné vané - napf.
petrzelova nat, Cesnekova nat, listy rajéat, ...). Ukolem Zakd
je vytvorit dvojice kelimku se stejnou zeleninou.

Ve druhém kroku maji za ukol pokusit se pojmenovat
zeleninu v jednotlivych kelimcich. Svij tip si zkontroluji podle
klice — karta s predepsanymi spravnymi nazvy.

Tato uloha je spise doplriikovd, neni
nezbytné nutné ji realizovat. Jedna
se o didaktickou hru, kterd vede
Zaky k pozndni, Ze mnohé druhy
zeleniny mohou mit jako specifickou
vlastnost vuni.

5. ODRUDY ZELENINY: (stanovisté 3)
V uvodu ucebni ulohy si Zaci prohlédnou bedynku s rajcaty.
Maji zeleninu v bedynce pojmenovat. Nasledné maji roztridit

Tato uloha je expozicni, vyuziva
prvky pozorovdni a rozhovoru,
pripadné vykladu.

Pro ZGky je pojem ODRUDA pojmem
novym, ale uZivatelsky se jednd o




plody v bedynce do nékolika skupin, na zakladé podobnosti a

svymi slovy popsat, v éem se jednotlivé plody od sebe lisi —

barva, velikost, viing, (chut).

Nasledné ucitel spolecné se zdky definuje pojem odrtda:

,Jeden druh zeleniny nemusi byt vidy stejny. Prestoze se

jednd o jeden druh, mizZe mit rdznou velikost, tvar, barvu,

chut nebo vlni. Témto rdznym variantam jedné zeleniny
Fikdme ODRUDY.“

Na zavér ucitel diskutuje se zaky, které dalsi druhy zeleniny
maji vice odrtd (napf. papriky, fedkvicky, zeli, ...)

pojem casty. Proto je vhodné, aby se
s nim Zdci sezndmili. Jeho vyuZiti je
mozZné aplikovat predevsim u
zeleniny a ovoce.

Konkrétné pojem odrida Zaci velmi
dobre pochopi, pokud maji moZnost
bezprostiedné pozorovat jednotlivé
odrady. PFi snaze vysvétlit tento
pojem pouze slovné bez
konkrétnich ukdzek a prikladi jej
ne vsichni Zdci pochopi.

Pro dalsi ulohy je potfeba, aby se Zaci rozdélili na 6 skupin —
coz odpovida poctu uzivatelskych skupin zeleniny.

6.
1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

TRIDENI ZELENINY:

Kazdd skupinka se presune kbedynce s oznacenim
uzZivatelského tfidéni, které jsou pfichystané v kruhu
na zemi. Uprostied kruhu je umisténa zelenina (z
Uvodni tlohy). Ukolem Zakd je vybrat a pfinést do své
bedynky jen ty druhy zeleniny, které tam patfi.

Kazdd skupinka dostane karticku s definici své
uZivatelské skupiny. Ukolem 74k( je pFeéist si definici a
opravit pripadné chyby. Poté roztfidéni rychle
zkontroluje ucitel.

Cela skupinka se presune o jednu bedynku doleva.
Pfectou si definici a prohlédnou si zeleninu v bedynce
a prectou si definici uZivatelské skupiny. Ukolem Zakd
ve skupince je vytvofit zamérnou chybu — vzdy jeden
zak ze skupiny si vyzvedne u ucitele 2 libovolné kusy
zeleniny, které do jeho uZivatelské skupiny nepatfi a
prida je do své bedynky.

Celd skupinka se posune o jednu bedynku vlevo — maji
za ukol precist si definici a najit dvé chybné zarazené
zeleniny. Ty vyberou a pfinesou uciteli. Pri
odevzdavani zeleniny uciteli musi Zaci zdlvodnit, proc
jim tato zelenina nepatfi.

Opét se skupinka posune k dalsi bedynce vlevo a Zaci
si prectou definici, zkontroluji, zda je vSe v poradku.
Dojdou si k uditeli pro sacky s osivem zeleniny, ktera
patfi do jejich bedynky.

Skupinka se popaté posune se o jednu bedynku vlevo,
Zaci si prectou definici na karticce, prohlédnou
zeleninu a sacky s osivem, zda jsou spravné zarazeny.
Dojdou si k uciteli pro 2 sacky s osivem druhu zeleniny,
které do jejich bedynky nepatfi.

Posledni posun o bedynku vlevo — precteni definice,

Tato ucebni uloha je zaloZena na
prdci s textem, manipulaci
s pfirodninami a sacky s osivem.
Dala by se také oznacit za
didaktickou hru. Jednd se o
expozicni ulohu, pomérné ndrocnou
na organizaci, kterda vyZaduje
dodrZovadni pokynii uéitele. Proto je
vhodné na to na zacldtku Zdky
upozornit.

Béhem ulohy se Zaci seznamuji
s uzZivatelskym tridéni zeleniny. Toto
ucivo je tradicné frazeno do |l
ro¢niku v souvislosti s cdstmi téla
rostlin. Jednd se vsak o ucivo
problematické, nebot u Zdku casto
dochazi k miskonceptum -
predevsim chybné radi zeleninu
kostdalovou (zeli, kapustu) mezi
listovou, casto radi kedlubnu mezi
korenovou zeleninu apod.

IdedIni je, pokud se Zdci ve Il
ro¢niku nauci sprdvné pojmenovat
Casti rostlin a tridéni zeleniny do
uZivatelskych skupin se zaradi aZ do
IV. ro¢niku.

V dloze se 3x objevuje kontrola chyb.
Poprvé, kdyz Zdci zeleninu roztfidi a
ndsledné dle definice kontroluji, zda
zeleninu zaradili sprdvné. Podruhé
probihd kontrola po zdmérné chybé
(zarazeni zeleniny) a potreti po
druhé zdmérné chybé (zarazeni
sacku s osivem). Stridaji se tak

myslenkové operace, kdy Zdci
stridavé  pfirazuji  a  vylucuji.
Soucasné  musi  chybu vZdy
zdavodnit.




o

prohlidka zeleniny a sackd, vyhledani 2 chybneé
zarazenych sackl s osivem. Pfi odevzddvani sacku
s osivem zeleniny uciteli musi Zaci zdGvodnit, proc jim
tato zelenina nepatfi.

7. DISKUSE:
Ucitel vSem skupinkam polozi otazku: Kde se vyuZziva tridén
zeleniny?Z&ci navrhuiji, kde by bylo moZné vyuziti tfidéni
zeleniny.

M-~

Priklady aplikacnich uloh najdete
v zdkladnim textu o zeleniné.

8. ZAVERECNA SOUTEZ:
Zaci jsou opét rozdéleni na 3 skupiny, stoji viadé, pred
kazdou skupinou lezi prazdna bedynka. V prostoru pred nimi
je rozmisténa zelenina.
Na pokyn udlitele bézi vidy jeden zdk ze skupiny a hleda
zeleninu, kterou ucitel oznacil - Napf. Najdi a pfines jeden
kus plodové zeleniny. Pfines dva kusy zeleniny jednoho
druhu, ale rlznych odridd. Sprdvné prinesenou zeleninu
vkladaji Zaci do bedynky, chybné pfinesena zelenina se vraci
zpét do vybéru.
Na zavér se spocitd, kdo ma ve své bedynce nejvice kusl
zeleniny. Uditel spolecné se zaky prepocitava kusy zeleniny,
kazdy kus zeleniny musi Zaci spravné zaradit. Pokud jej zaradi
chybné, ucitel ma pravo zeleninu z bedynky odebrat.
Podle poctu spravné prinesenych a zarazenych kusu zeleniny
se urci poradi. Jednotlivé skupiny si dle poradi vyberou
odménu — ochutnavkovy talir.

Uloha md fixaéni funkci, jednd se o
didaktickou hru soutéiniho
charakteru. Nejde vsak primdrné o
rychlost, ale predevsim o presnost,
Zdci se vSsak mohou radit a vzdjemné
si pomdhat, ¢imz dochazi
k vrstevnickému uceni. Ze zkusenosti
Ize rici, Ze pokud néktery Zdk
nepochopil ucivo v predchozi uloze,
pfi této soutéZi to ¢asto doZene.

Pri pripravé by mél ucitel myslet na
to, Ze by vsichni Zdci ze skupiny méli
bézZet alespori jednou.

Jako odména je vhodné pripravit
Zdkam zeleninovy talif, vhodné je
pfipravit 3 identické talife. Prvni
skupina si pak vybird ze tii talifd,
druhd skupina ze dvou talifi a na
treti skupinu zbude ten posledni.
Ochutnadavka (tolik oblibend mezi
Zaky) je tedy jako odména.
Zarazeni ochutndvky do
predchozich cdasti vyuky neplni
Zadné vyukové cile (pokud Zdci
hddaji, co ochutndvaji za zeleninu,
nic se tim neuci), vétsinou pak na
urcity ¢as rozhodi soustfedéni Zdkii.
Aby Zdci o tuto cinnost (na kterou
se tési) neprisli, Ize ji zaradit jako
odménu nakonec.




Priloha ¢.1

CIBULE







STONEK a KVET

Priloha ¢.2

ZELENINA KORENOVA

ZELENINA LISTOVA

ZELENINA PLODOVA

ZELENINA LUSKOVA

ZELENINA KOSTALOVA




ZELENINA CIBULOVA

ZELENINA KORENINOVA

Priloha 3:

ZELENINA PLODOVA

ZELENINA LUSKOVA

Ja jsem zelenina, ze které jis
plody. Nékdy ze mé pred jidlem
odstranis seminka nebo
oloupes slupku. Néktera jsem
dobra syrova, jina zase
uvarena.

Ja jsem zelenina, které ma
plody lusky. Ty ale vétsSinou
nejis. Lusk rozloupnesS a snis
vsechna ma semena. Jen jednu
Zz nds mas rad syrovou, ostatni
jiS varené.

ZELENINA CIBULOVA

ZELENINA KORENOVA

Ja jsem zelenina, ktera ma
cibule. Nékdy jiS jen cibule,
jindy i mé listy. Casto taky
vyrazné vonim. Do jidla si mé
davas vzdy jen trochu.

Ja jsem zelenina, ktera se
schovava pod zemi. MusiS mé
ze zemé vytdhnout, oclist muyj
koren nebo bulvu a teprve
potom snist.

ZELENINA LISTOVA

ZELENINA KOSTALOVA

Ja jsem zelenina, ze které jis
listy. Pozor, at si mé nespletes.
Mé listy jsou mékké a vétSinou
se jim syrova v salatech.

Ja jsem zelenina, ktera ma
hodné tlusty stonek. Nékdy jis
jen muj stonek, jindy stonek
s mymi kvéty listy. Syrova ti
moc nechutndam, ale varenou
me jis rad.




