


ZDRAVOTNI POSTIZENI X KOMUNIKACNI SCHOPNOST

= Specifické projevy v zavislosti na charakteru zdravotniho postizeni

= Zmeny ve strukture komunikace a jazyka



SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI

= naruseni komunikacni schopnosti provazejici jing,
dominantni postizeni, nemoc, poruchu

= dalsi uzivané terminy:
= sekundarni poruchy reci

= potreba kompenzace obtizi v ramci komplexniho
pristupu
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KOMPLEXNI PECE O OSOBY SE SPR

= Logopedicka intervence
= Kompenzace, eliminace NKS
= Vychova a vzdélavani osob s NKS

= QOrientace v problematice dominantniho postizeni



METODICKE PRINCIPY

= Pristupy ke kompenzaci obtizi souvisejicich s
dominantnim postizenim

= Charakter a zavaznost dominantniho postizeni se
promita do oblasti komunikacni schopnosti

= Mezioborova spoluprace



METODICKE PRINCIPY

Vseobecné principy rfizeného uceni
Princip transferu a opakovani
Principy nazornosti a soustavnosti

Specifické principy ve vztahu k potrebam a obtizim
konkrétniho klienta



Princip:

vCasné intervence

tymové péce

individualniho pfristupu

implementace logopedickeé intervence do vychovné-vzdélavaciho procesu
multisenzorického pristupu

komplexnosti



uprednostnovani socialniho aspektu

imitace prirozeného vyvoje
preference obsahove stranky reci

pristupu hrou



SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI U OSOB

S MOZKOVOU OBRNOU

 Poruchy hybnosti na bazi centralnich obrn
 Poskozeni centralniho nervového systemu
- pre/peri/postnatalni faktory
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FAKTORY VZNIKU POSKOZENI CNS

= agenese (vrozené nevyvinuti) nervového systému

= trauma

= anoxie (nedostatek kysliku ve tkanich)

= infekce a toxické produkty—

vzniklé obtize

= spasticita (zvysené svalové napéti)
= atetoza (bezdécné pohyby)
= ataxie (nesoumeérna, narusena koordinace pohybu)

= dale poruchy sluchu, zraku, vnimani, intelektu



DELENI OBRN

= Dle intenzity
= Dle lokalizace



(DETSKA) MOZKOVA OBRNA

= Vrozene poskozeni CNS
= Rozmanity klinicky obraz — funkcni poruchy rdzneé zavaznosti

= Poruchy svalového napéti, hybnosti a koordinace pohybU s patrnou
disharmonii motorického vyvoje



(DETSKA) MOZKOVA OBRNA

= Spasticka forma
= Nespasticka forma



(DETSKA) MOZKOVA OBRNA

= Spasticka forma
= Dipareticka forma
= Kvadrupareticka forma

= Hemipareticka forma



(DETSKA) MOZKOVA OBRNA

« Nespasticka forma
Hypotonické forma —

spasticka x dyskineticka forma



souvislost mezi poruchami hybnosti

obtize ruzne intenzity

VA"V 4

naruseny vyvoj reci — ruzna uroven obtizi
specifika prubéhu preverbalniho obdobi



PROBLEMATIKA ORALNICH REFLEXU

= Reflex — zakladni funkcni prvek nervove soustavy
= Vyhasinani uzranim vyssich funkci

= Postupna spoluprace hlavovych nerva -V, VIL, X., XI. a XII. hlavovéeho
nervu



VYCHODISKO PRO SPRAVNY VYVOJ

= hledaci reflex

= saci reflex

= polykaci reflex

= kousaci reflex

= davivy reflex

= biologicky zaklad pro rozvoj normalni funkce ust

= postupné nahrazeni vyssimi funkcemi



OBZIVNE REFLEXY

= hledaci reflex

= vyhasina kolem 3.-6.m.

= taktilni stimulace v dolni poloviné obliceje — rotace hlavy — priblizeni stimulu
k dstim

= vyskytuje se u zralych i u nedonosenych novorozencu



jazykovy reflex

Souvisi s taktilni stimulaci lateralniho okraje jazyka

soucast reakce sani a polykani, pfi niz se jazyk vysunuje mezi rty, prilisné
vysunovani jazyka mezi rty po 18. mésici lze povazovat za obtize

reflex zprostredkovava prodlouzena micha



KOUSACI REFLEX

= Vyskytuje se od narozeni

= vymizi mezi 9.-12. mésicem zivota

= V. hlavovy nerv+ spodina stredniho mozku a mostu

= nasleduje vyspélejsi vzorec zvykani

= pretrvavani kousaciho reflexu zabranuje vyvoji zvykani
= |ateralni, rotacni pohyb x elevace/deprese

= U déti s MO muze byt prilis silny — znesnadnéni prijmu potravy a Ustni
hygieny



saci reflex a polykaci reflex

vybavné od 3. trimestru gravidity

postupné nahrazeny védomym, aktivnim sanim a polykanim (aktivita
dolni cCelisti)

labialni reflex
fazovy kousaci reflex

posléze nahrazen fyzickym kousanim



SACI REFLEX

= umoznuje sat ihned po narozeni

= V,VILIX. a XII. hlavovy nerv

= bezdécné sani by mélo vymizet mezi 6.-12. mésicem

= pretrvavani saciho reflexu po 12. mésici - neurologické obtize



= davivy reflex

= po narozeni vybavny ve stredni Casti dutiny Ustni — postupny posun ke koreni
jazyka

= kaslaci reflex

= ochrana dychacich cest pred aspiraci potravy

= ochranny reflex - zvraceni
= druha linie obrany — odstranéni nebezpecne latky

= prvni linie — zrakové, cichove a chut'ové vjemy



DAVIVY REFLEX

= Stimulace zadni poloviny jazyka nebo zadni stény hltanu — nahlé uzavreni PH
zaveru

= Otevreni Ust — zaklon hlavy — pokles spodiny Ustni — elevace hrtanu a branice

= je vrozeny a zustava cely Zivot

= obranny mechanizmus jicnu

= Mozné obtize:

= zvySene Ci obtizneé vybavny davivy reflex

= patologicky muze setrvat na stredu jazyka (rty, zuby)



VYVOJOVA DYSARTRIE
= nejcasteji spojena s MO

= dynamicky vyvojovy proces

= nekonstantni i trvalé poruchy vyvoje recovych
schopnosti

= zrani CNS

= celkovy aktualni telesny stav

= stav motorickych recovych funkci
= motorika aktivni casti mluvidel

= jazyk, mekke patro, retni zaver a ostatni



TYPY VYVOJOVE DYSARTRIE - VD

= pyramidova dysartrie

= extrapyramidova dysartrie
= cerebelarni dysartrie

= bulbarni dysartrie

= smisena dysartrie



PYRAMIDOVA DYSARTRIE

= porucha pyramidového traktu

= spasticka forma MO

= porucha cilené kontroly dychani
= porucha VF zavéru

= porucha rytmu mluvy, Cinnosti rtl a jazyka



EXTRAPYRAMIDOVA DYSARTRIE (ATETOIDNI)

= porucha striata a podkorovych oblasti provazejicich dyskinetické formy MO
= zmoulavé — atetoidni — pohyby jazyka
= mimovolni pohyby mluvidel

= paruseni mechanismu hrudniho dychani a stability hlasu



CEREBELARNI DYSARTRIE (ATAKTICKY TYP)

= poskozeni mozecku a jeho drah

= MO, nadorova onemocneéni

= explozivni tvorba mluvy

= adiadochokinéza

= neobratnost jazyka, zarazky v projevu

= ulpivani v jednotlivych artikulacnich postavenich



BULBARNI DYSARTRIE

= poskozeni motorickych jader prodlouzené michy a hlavovych nervu
= vznika spise po Urazech nebo operacich

= porucha typu chabé obrny

= jednostranna Ci oboustranna forma

= poruchy polykani a zvykani

= poruchy realizace artikulacnich pohybu



SMISENA DYSARTRIE

= zahrnuje kombinaci uvedenych typu

= vznika pfri rozsahlejsich lézich CNS



ZNAKY ORALNIHO VYVOJE DETI

S MOZKOVOU OBRNOU

= zaostavani oralnich reflexu

= hypersenzibilita nebo hyposenzibilita v dutiné ustni

= poruchy koordinace celisti, rtu, jazyka pri zvykani a
polykani

= hypersalivace

= neschopnost realizovat pri piti rytmické, saci a polykaci
pohyby

= poruchy polykani pri jidle, piti



SPECIFIKA PREVERBALNIHO VYVOJE

= obtize s dychanim
= napadné tvoreni hlasu pri kriku, placi, smichu
= specifika broukani

= absence hry s mluvidly a s koncetinami chybi pudove
zvatlani (objevuje se az koncem prvniho roku)

= primarni x sekundarni funkce



VYVOJ RECI U DETI S MOZKOVOU OBRNOU

ZAVISI NA:

= postizeni motorickych drah

= celkovem télesném stavu

= mentalnim potencialu

= prostredi, ve kterém dité vyrUsta

= pritomnosti Ci absenci dalSich poruch



FONETICKO-FONOLOGICKA ROVINA

= U déti s MO ma nejtypictejsi prabeh
= vyslovnost - motoricky akt

= Vytvareni asociace mezi zvukem a jeho zdrojem
= Naruseni vyvoje fonematické diferenciace



LEXIKALNE-SEMANTICKA ROVINA

= omezeni aktivniho ziskavani poznatkl o prostredi vzhledem k omezenym
pohybovym moznostem

m  kombinace s dalsimi obtizemi



MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKA ROVINA

= naruseny vyvoj této roviny

= struktura a délka vetnych celkU

= spojeni s dalsimi obtizemi — MP — naruseni
obsahove slozky reci



PRAGMATICKA ROVINA

. Komunikacni zamer x realizace



= poruchy vyvoje reci

= poruchy clankovani reci — dysartrie

= poruchy fluence reci

= mutismus

organove odchylky recového efektoru




® zasada vyvojovosti
® Zasada reflexnosti

®© Zasada rytmizace

®© Zasada primerenosti a individualniho
pristupu

®© Zasada kolektivnosti



= funkcni a holisticky pristup k diagnostice a terapii centralnich a vybranych
perifernich poruch motoriky

= znovuobnoveni vrozenych fyziologickych pohybovych vzor(



= prace s reflexnimi vzory

= reflexni plazeni — pritomné hned po narozeni
= reflexni otaceni — od konce 1. trimenonu

= svalova souhra — vede ke zdravéemu motorickému vyvoji



= rozpracovan pro problematiku MO, ale Ize jej v¢lenovat do terapie i dalSich
centralnich poruch hybnosti

= neurovyvojova terapie





















= normalni pohybovy vyvoj ditéte

= inhibice abnormalniho reflexniho drzeni
= patologickych tonickych vestibularnich reflexd

= hlubokych Sijovych reflex(

= reflexné-inhibicni poloha



facilitace normalniho postaveni

facilitace rotacniho pohybu

facilitace rovnovaznych reakci

usnadnéni pohybu, které handicapovany klient nemUze realizovat v dusledku
poskozeni nervové soustavy







































® zalozena na zkusenostech rehabilitacniho lekare

= vychazi z predpokladu, ze nervova soustava ma
do 3. roku zivota velkou plasticitu

= maximalni rozvoj v této fazi

= dotek, pohlazeni, tlak, tah, vibrace



horni bod nosu

dolni bod nosu

bod na nosnim kridle
bod na vicku

bod na rtech

bod na bradée

bod na ustnim dné






dotyk

lechtani
tlak
tah

vibrace






= pro deti predskolniho a skolniho véku

= urcena pro jedince s poruchami polykani

= posileni pohybu jazyka

= cviceni pro jazyk, rty a sani
= nacvik spravného polykani

= prace s celym telem






= jazyk kopiruje patrovy oblouk

= dychani probiha nosem
= bradovy sval je bez napéti

= obé rady zubu jsou v lehkém kontaktu



= jazyk lezi mezi prednimi zuby

= jazyk tlaci proti prednim zubum

= jazyk sméruje mezi bocCni zuby nebo proti nim



funkcni aparaty

ortodontické desticky s Uchyty

stimulacni knoflik

deska s perlou



VESTIBULARNI CLONA




PATROVA DESKA S RECOVOU KORALKOU -
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MODIFIKACE — DOPLNENI O
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= pro deti predskolniho a skolniho véku

= urcena pro jedince s poruchami polykani

= posileni pohybu jazyka

= cviceni pro jazyk, rty a sani
= nacvik spravného polykani

= prace s celym telem
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Kpustci BLOK — NACVIK SYMETRICKE







STABILIZATOR CELISTI

= posileni sily svall Celisti pri dynamickém pohybu

= vyuziti cviceni proti odporu na sesti postupné vzrustajicich drovnich


http://logopediecervenkova.cz/image/cache/data/produkty/PR_0068_pr_ 006-500x500.jpg




= zlepseni sily, stability a plynulého pohybu celisti. Lze ji vyuzit pro
zlepseni bezpecnosti pri prijmu potravy a pro zlepseni srozumitelnosti
reci







Zluté trubicky
Cervené trubicky
Zelené trubicky
Modré trubicky






OBLICEJOVA PRUZINKA




GRABBER

= pro rozvoj kousacich a zvykacich dovednosti
= normalizace senzitivity v Ustech

= odstranovani habitualniho brouseni zubU, kousani nehtu a / nebo
nadmeérného vkladani predmétu do ust a zvykani véci, jez nejsou
urceny k jidlu u déti s hyposenzitivitou





http://logopediecervenkova.cz/image/cache/data/150--nose-clips-500x500.jpg
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POMUCKY PRO LATERALIZACI A
ELEVACI JAZYKA
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= porucha polykani pevné nebo tekuté potravy

= interdisciplinarni pristup

= http://www.youtube.com/watch?v=pNcV6yAfqg-g

= http://www.youtube.com/watch?v=Ri8bBhwImsQ



http://www.youtube.com/watch?v=pNcV6yAfq-g
http://www.youtube.com/watch?v=pNcV6yAfq-g
http://www.youtube.com/watch?v=pNcV6yAfq-g
http://www.youtube.com/watch?v=Ri8bBhw9msQ

aspirace

vdechnuti pevné potravy nebo tekutiny do dychacich cest
drooling

neudrzeni, vypadnuti sousta z dutiny ustni

reflux

navrat bolusu zpét do Ust



neurologicka onemocneni

pooperacni stavy
postizeni kranialni nervu a svalu
CMP, urazy hlavy, leze

Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
scleroza multiplex, svalove dystrofie

nadorova onemocneni — rozsah chirurgické
resekce a rekonstrukce



= mozkova obrna

= rozsStépy patra

= genetické syndromy s pridruzenymi strukturalnimi a neurologickymi
poskozenimi



ENVISAMIEE NN/ aVANANI VAR — I NS B IAN" BVAWE 97 S5 LS B AV N BN S——a8m

= pripravna faze

= oralni faze
= faryngealni faze

= ezofaryngealni faze



PRIPRAVNA FAZE

= senzomotoricky proces odkousavani

= zvykani, promichani potravy se slinami —
vytvoreni bolusu

= probiha vedome, trvani individualni



PRIPRAVNA FAZE

= rty zavreny
= tvare ve fyziologickém napéti
= spodni Celist vykonava rotacni pohyb stejné jako lateralni okraje jazyka

= mekkeé patro se zveda



ORALNI FAZE

mtrval-15s

= Cast probiha vedomeé a cast nevedome

= rty jsou zavreny a tvare vyrazne tonizuji svalovée
napeti

= jazyk transportuje vytvoreny bolus smerem
k zadni casti ustni dutiny a k mekkemu patru

= mekké patro uzavre pruchod z dutiny ustni do
nosu

= spousti se polykaci reflex — dale probiha bez vlivu
nasi vule



FARYNGEALNI FAZE

= neni pod volni kontrolou

= trva zpravidlals

= fizena z prodlouzené michy

= zveda se hrtan, uzavira se hrtanovou priklopkou
= zastavi se dychani

= faryngealni svalstvo dopravuje peristaltickymi
pohyby sousto do jicnu



EZOFARYNGEALNI FAZE

= frva 4 - 8 vterin
= reflexni prabéeh

= tlakova vina vytvorena peristaltickymi pohyby posouva potravu dale do
zaludku

= soucasneé se zacina otevirat epiglottis
= hrtan klesa do plvodni polohy
= otevira se dychaci trubice

= fyziologicky pribéh polykani je uzavren



elektromyografie

elektromagneticka artikulografie
endoskopie

videofluoroskopie
ultrasonografie

Dysfagie-bedside test



= zlepSeni motoriky mluvidel — rtd, spodni Celisti, jazyka..

= zlepSeni senzomotorické integrace — rizné podnéty, stimulace

= polykaci manévry



= soucasti terapeutického planu — vybér potravy

= omezeni mlécnych vyrobkl — vytvari hleny

= nevhodné — drobivé, tekutina s kousky stravy, tuha strava



aktivni postupy

procvicovani orofacialniho svalstva

pasivni postupy

Bobath koncept

orofacialne-regulacni postup podle Castillo-Moralese
tepelna, taktilni a chutova stimulace

polykaci manévry



