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Program Maxik pro predskolaky
od 1. 9. 2016

Co je Maxik?

Maxik je barevny panacek,

ktery dité celym programem provazi. Pomaha se cvicenim, kreslenim, spravnou
vyslovnosti, s vyjadfovanim 1 plnénim tkold. Pfedava ditéti svoji silu, ptinasi
radost, kterou pak prozivaji spole¢né s mamou, tatou i pani ucitelkou, protoze ta
si také jisté brzy vSimne, jak se mu postupné mnohem lépe dafi. Dité se uci
systematicky a uvédomeéle pracovat, vS§imat si sve prace a hodnotit ji. Umi lépe
feSit situace, ke kterym dfive pottebovalo rodiCe, stdva se samostatnéjSim.
Pokud si vSak ptece jen nékdy neni jisté, neboji se o pomoc pozadat. Uz totiZ vi,
co je dostat Sanci i1 jak dualezit¢ je umét Sanci dat tém ostatnim....

Maxik je stimula¢ni program pro déti

od péti rokt, déti s odloZzenou dochézkou, které se ptipravuji na vstup do skoly,
ale také pro malé Skolaky, kterym se psani a ¢teni ve Skole pftili§ nedafi. Cilem
téchto stimulacnich cviceni neni redukce projevi, ale zména podminek, pii
kterych mtize dité podavat lepsi vykon.
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V programu se spole¢né s détmi budeme vénovat ¢innostem, které jsou
zaméreny:

1. Nacvik novych pohybovych stereotypti — spravné sezeni, spravné dychani,

uchop tuzky

2. Rozvoj komunika¢nich dovednosti — spravna vyslovnost a tvofeni vét,
porozuméni obsahu slySeného — co, kdy, kde, jak ... ma dit¢ ud¢lat ...

3. Posilovani dil¢ich funkei v oblastech:

oblast zrakova

* zrakové rozliSovani

* zrakova pamét’

* vizuomotorika — ptijem, zpracovani, ulozeni a znovu vybaveni informaci

oblast sluchova

* rozvoj sluchového vnimani
* sluchové rozliSovani

* sluchova pamét’

* audiomotorika

oblast prostorové orientace — orientace v prostoru

oblast idermodality — schopnost pfepinat mezi riznymi zptisoby smyslového
vnimani

oblast seriality — fazeni béznych opakujicich se ¢innosti — rezim dne ...

4. Grafomotorické dovednosti — spravny uchop tuzky
5. Koncentrace pozornosti — od zadani az ke splnéni tikolu

Program Maxik

je koncipovan tak, aby byly vSechny slozky (motoricka, grafomotoricka a
percep¢ni) posilovany rovnomérné. Poradi jednotlivych Cinnosti je nutné
dodrzovat.

Pani ucitelky, které budou pracovat s prredSkolnimi détmi, jsou pro tento

program odborné proskoleny.

Akreditace byla udélena pod C.j.: MSMT - 49282/2012-201-1061
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