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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Poradenstvi, diagnostika a intervence
23.9. — Uvod do problematiky a diagnostika
@.12. — Poradenstvi a soudobd legislativa

10.12. — Intervenéni postupy (Reedukace /Alternativni pfistupy)

Seminarni prace
Anotace odborné publikace ze sledovaného tématu

Formdlni ndlezitosti

1 — 3 normostrany A4, Times New Roman, velikost 12, O b. odskok za odstavci

Odevzddvdrna 4. 12.

Zkouska

Pisemny test — 70 % k Uspésnému absolvovdni
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DEFINICE ... A DEFINICE ...

.Poruchy uéeni jsou souhrnnym oznacenim riznorodé skupiny poruch,
které se projevuji zretelnymi obtiZzemi pfFi nabyvdni takovych
dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, cteni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy [sou vlastni
postiZzenému jedinci a predpoklédaji dysfunkci centralniho nervového
systému. | kdyZz se porucha mdizZe vyskytovat soub€zné s [inymi
formami postizeni (jako napr. smyslové vady, mentdlni retardace,
socidlni a emociondini poruchy) nebo soubézné s jinymi vlivy
prostredi (napf. kulturni zvldstnosti, nedostateénd vyuka, psychogenni
¢initelé), neni primym nasledkem takovych postizeni nebo
nepriznivych vliva.”
Ortonova dyslektickd spolecnost
Ndrodni Ustav zdravi Washington USA
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10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci

F80 — 89 Poruchy psychického vyvoje
“F81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
*F81.0 Specifickd porucha cteni
“F81.1 Specifickd porucha psani
*F81.2 Specifickd porucha poditdni
*F81.3 Smisend porucha skolnich dovednosti
*F81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti
"F81.9 Vyvojovd porucha skolnich dovednosti
nespecifikovand




POZIVANE TERMINY

V anglicky psané literature \
Learning disabilities (Kirk, 1963)
Learning difficulties
Students at risk

V Ceské literature
Specifické poruchy uceni (Matéjéek)
Vyvojové poruchy uceni
Specifické vyvojové poruchy

V némecké literature
Lernbehinderte = Zdci se mentdlnimi schopnosti v hrani¢nim pdsmu

¢i LMP (od 70. let 20. stol.)



CESKA TERMINOLOGIE

~Specifické vyvojové poruchy uéeni jsou definovdny jako neschopnost naucit se
Cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za prumérné inteligence
a primérené sociokulturni prileZitosti."

Jucoviovéd & Zakovd, 2014

rv s

»,Poruchy uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se
projevuji pri osvojovdni a uZivdni reéi, ¢teni, psani, naslouchdni a matematiky.
Tyto obtize maqji individudlni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkci
centrdlni nervové soustavy. Ackoliv se poruchy uéeni mohou objevovat
soubézné s [jinymi handicapujicimi podminkami (napf. senzorickd postiZeni,
mentdIni retardace, poruchy chovdni) nebo vnéjsimi vlivy (napf. kulturni
odlisnosti, nedostatecné, popr. nedmérné vedeni), nejsou poruchy uceni primym
dusledkem téchto vlivG®

Pokornd, 2010



ZAKLADNI TERMINOLOGIE
VYVOJOVE / SPECIFICKE

Vyvojové poruchy
* Objevuji se jako vyvojové podminény projeyv, pretrvavaiji az do
dospélosti

Specifické poruchy
* Projevuji se charakteristickymi rysy v obdobi povinné skolni
dochdzky a to v oblastech ¢teni, psani, pravopisu, poditdni ....
* Ale i nedokonalou schopnosti vnimdni (zrakového, sluchového)
motorickymi obtizemi, feCovymi nedokonalostmi ai.



ZAKLADNI POJMY SPU

DYSLEXIE DYSGRAFIE DYSORTOGRAFIE

DYSKALKULIE

DYSPINXIE DYSMUZIE DYSPRAXIE




CHARAKTERISTIKA

Dyslexie

* Specifickd porucha éteni projevujici se neschopnosti naucit se cist
béZnymi vyukovymi metodami

* Porucha postihuje rychlost, techniku ¢teni, chybovost a porozuméni
ctenému textu

Projevy (vybrané):

* Zadména jednoslabiénych nebo krdatkych slov

* Zdména tvarové podobnych pismen, vizudlni zdména (d-b, t-j)
* Zadmény pismen podobnych tvarové i zvukové (a-i,s-s)

* Zadmény jedné nebo vice slavik ve slové

“ Inverze (prevrdceni sledu pismen rad-dar, sem-mes)



CHARAKTERISTIKA

Dysgrafie

* Specificka porucha grafického projevu, postihuje zejména celkovou
Upravu pisemného projevu, osvojovdni a napodobovdni jednotlivych
pismen, spojeni hldsek, fazeni pismen.

* Porucha tahu, tvaru, vztahu

Dysortografie
* Specificka porucha pravopisu, ¢asto ve spojeni s dyslexii

* Projevuje se specifickymi dysortografickymi chybami a obtizemi pfi
osvojovdni a aplikaci gramatiky



50+3=80
16-28=04,
CHARAKTERISTIKA 4S+1=53
60-1=9
Dyskalkulie 13780

Specificka porucha matematickych schopnosti, tykajicich se zejména
zvladdani zdkladnich pocetnich operaci.

Matematické dovednosti = propojeni verbdlnich dovednosti (ovldddni
psané, ¢tené reci), prostorového vnimani, usuzovani (logika),
numerickymi dovednostmi qij.

6 typU

Dyspinxie
Specifickd porucha kresebného projevu

Kresebny projev velmi jednoduchy, dité neni schopné napodobit
jednoduché kresebné tahy, obtize s perspektivou, tahy nejisté,
kfecovité



CHARAKTERISTIKA

Dysmuzie
Specifickd porucha vnimdni a reprodukce hudby, neschopnost rozpoznat
tony
Méné zminovand — malé disledky pro socidlni zaclenéni zdka

Naruseni slozky expresivni (nedokdze reprodukovat melodie) popf.
slozky receptivni (zak nerozpoznd hudebni ndstroje tény, apod.)

Dyspraxie (Developmental Coordication Disorder — DCD)
Specifickd porucha motorickych funkci

Obtize v hrubé a jemné motorice, okulomotorice a oromotorice

AT

1



SOUCASNE TEORIE VINIKU SPU

Biologicko — medicinska rovina
Genetické pojeti
Predpoklddd, ze vyskyt dyslexie ma primou souvislost s chromo
DYXCI — Gen pro dyslexii (objev univerzity z Helsinek)
Cetnost d&dignosti pro dyslexii udava 50 — 60%

Neurologické pojeti
Rozdily mezi symetrii mozkovych hemisfér — neuroanatomické nepravidelnosti v
oblasti mozkové kiry a odlisSny objem mozkové tkdné
Abnormality v aktivaci mozkovych oblasti pfi zpracovani verbdlnich informaci

Odlisnosti ve vyvoji mozkovych struktur = abnormdini spojeni mezi neurony
mozkové kiry

Odlisny pomér neurotransmitert - |atek prendsejicich informace — vzruchy —
mezi neurony

Mozeckovy deficit
Propojeni mozecku s Brockovym motorickym centrem
Vyzkumy prokazuji spojitost mezi funkci mozecku a dovednosti Cist a psat



SOUCASNE TEORIE VINIKU SPU

Kognitivni rovina
Fonologicky deficit

Fonologie = nauka o funkci hldsek v jazyce

Vétsina dyslektikd md problémy ve fonologickych procesech — obtize ve
fonologickém zpracovdani = ztizeny ndcvik ¢teni

Vyzkumy potvrzuji, Ze fonologicky deficit je hlavni pfiénou obtiZi ve ¢teni =
zaklad pro Uspésné intervence pfi ndcviku ¢teni

Deficit v procesu automatizace

Bez dovednosti automatického ¢teni textu jedinec nemize porozumét ctenému —
vynaklddd pfilis mnoho energie na ¢teni = vypady pozornosti a rychlejsi
unavitelnost

Deficit v oblasti paméti
Pamét’ je nezbytnou soucdsti uceni
Slabd pamét’ v predskolnim véku — pozdéjsi obtize ve ¢teni a psani
Krdtkodobd pamét — vizudini, sekvenéni (poradi), verbdlni (uchovdvani slov)
Dlouhodobd pamét’ — védomosti grafického tvaru pisma a vyslovnost hldsek



SOUCASNE TEORIE VZNIKU SPU

C. Socialni p‘r’isiup

a) Vnéjsi priciny SPU
* Rodinné prostredi

* Podminky skolniho prostredi

“Vliv rodiny se uplatiivje zejména pfi formovani vlastnosti, které
se tykaji obsahové strdnky éteni — rozsah slovniku, gramatika

* Deficit v socidlni oblasti narusuje dovednosti vice nez SPU —
ovliviiuje zivot jedince ve skole i doma

" Je tfteba mit vzdy komplexni pohled na zdka




LAK SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI
UCENI VE TRIDE ...
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LAK SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI VE
TRIDE ...

https: / /www.youtube.com /watch2v=Sk2Vxil4CFA



| PORUCHY UCEN ..... A PORUCHY
~ CHOVANI




TEORETICKA VYCHODISKA - ETOPEDIE

*Bio-psycho-socialni model
*Problémy v chovéni/porucha chovéni v kontextu Zivotni situace,
kvality Zivota, budouciho jedndni a Zivota v dospélosti

*Zohlednujeme

*Celkovou Zivotni a socidlni situaci ditéte (chovani odrdzi
osobnost, zkusenosti, aktudlni stavy)

* Potencialitu ditéte (dopad poruchy na vzdélavani, ...)
* Zakladni cile vychovné vzdélavaciho procesu

(= motivace k celozivotnimu vzdéldvani - zkvalitiuje Zivot,
ZvysSuje moznosti)




PRICINY VZNIKU PORUCH CHOVANI

Biologické faktory
Pohlavi — pFfevazuji poruchy u muzského pohlavi (agrese /testosteron)
Vé&k — prvni projevy ve véku 5 let / pubescence/ adolescence
Osobnostni dispozice — reakéni potencidl
Naruseni CNS — lehkd mozkovd dysfunkce (alterace — ADHD)

Psychické faktory
Urovefi mentdlnich schopnosti — (PCH v niz3i urovné kognitivnich dovednosti)

Absence pocitu jistoty a bezpedi, motivace, zdjmu
Touha po seberealizaci — nepfiméfeny postup
Specifickd porucha osobnosti

Socialni faktory
Rodina — dysfunkce, deprivace, syndrom CAN, zdvislostni jedndni

Prostfedi — PCH vice ve vétSich méstech — mensi mira kontroly



TRI SKUPINY PORUCHOVEHO CHOVANI PODLE STUPNE
SPOLECENSKE NEPRIJATELNOSTI

Disocialni chovani
Nespolecenské, neprimérené jedndni. Da se zvlddnout primérenymi
pedagogickymi postupy — prechodny charakter. Objevuje se v
uréitych zivotnich fazich (pr.puberta)

Asocidalni chovani
Chovdni projevujici se vyraznéjsimi obtizemi. Dité opakované o
dlouhodobé narusuje spolecenské normy, ale neprekraduje prdavni
predpisy (Utéky, toulky, zdskoldactvi, sebeposkozovdni, zavislostni
jedndni)

Antisocialni chovani
Dité jedpd proti zdkonOm spolecnosti. V podstaté jde o trestnou

¢innost. Radi se sem veskerd trestnda Cinnosti, vystupnované ndsili a
agresivita, terorismus, organizovany zlocin



MEZINARODNI
STATISTICKA
KLASIFIKACE
NEMOCI

A PRIDRUZENYCH

KLASIFIKACE DLE 10. REVIZE MKN )

ABECEDNI SEZNAM

F90 — 92 Poruchy chovani u déti a dospélych
* F90 — Hyperkinetickd porucha

* Nadmeérné aktivit, Spatné ovlddané chovdni s vyraznou nepozornosti a
neschopnosti se trvale soustiedit (ADHD)

*F@1 — Poruchy chovdni
* Opakuijici se trvaly obraz disocidlniho, agresivniho a vzdorovitého chovdni
= Z&skoldctvi, delikvence, krddeze, etc.

*F92 — Smisené poruchy chovdni a emoci

* Kombinace trvale agresivniho, disocidlniho a vzdorovitého chovdni s
vyraznymi priznaky deprese, Uzkosti a jinych emocnich vykyvi
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Problémové chovani
*Nezddouci chovdni prechodného razu. Idedlni inkluze.

Rizikova mladez
* Cdst mladdeze, kterd je vyrazné ohrozena rizikem krimindlniho chovani
(zvysend ndchylnost k nepfimérenému jedndni, pravdépodobnost

selhdni v oblasti psychické a socidlni)
Dispozice k porucham chovani
* Termin ,,porucha chovani* stigmatizujici

" Poukazuje na osobnostni faktory zvysujici vnimavost ditéte k rizikovym
vlivim ze socidlniho okoli

* Chovdni déti se dlouhodobé odlisuje od ocekdavani socidlniho okoli,
problémy nezakryvd



INAKY PORUCHY CHOVANI

5 charakteristik poruch chovani podle Bowera

1. Neschopnost u€it se — pokud ji nemUZeme vysvétlit intelektovymi, smyslovymi
nebo zdravotnimi problémy (nauéend bezmocnost)

2. Neschopnost navazovat uspokojivé socidlni vztahy s vrstevniky a
s uCiteli... (lez jako naucend strategie, silnd labilita, neschopnost empatie, vciténi)

3. Neprimérené chovdni a emotivni reakce v béZznych podminkdch... (strach ze
selhdni)

4. Celkovy vyrazny pocit nestésti nebo deprese

5. Tendence vyvoldvat somatické symptomy jako je bolest, strach a to ve
spojeni se skolnimi problémy

Kauffman, 1997, s. 26



PORUCHA EMOCI NEBO CHOVANI

Znaky poruchového chovani

" Projevy obtizné vychovatelnosti, zapficinény socidlni & vychovnou narusenosti
nebo vychovnou zanedbanosti

* Naruseny vztah k vychové

* Neschopnosti nebo neochota respektovat bézné normy chovdni na Grovni
odpoviddaijici véku a Grovni rozumovych schopnosti

* Chovani, které v rdzné mife a opakované narusuje socidlni a prdvni normy
platné v dané spoleénosti

Zakladnimi kritérii pro rozliseni skupiny poruch a problému v chovdni
jsou (Voijtovd, V. 2010):

* Motivace pf¥i uplatinovdani zpUsobu chovdni (proc?) ——
* Casovd dimenze neZddoucich zpUsob0 chovdni l‘ - !L
! o ’

* ZpUsob intervence
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SOUCASNA TERMINOLOGIE

Lehka mozkova dysfunkce
* Heterogenni skupina lehkych odchylek mentdlniho vyvoje ditéte na zdkladé oslabeni

CNS
* Neni pfitomno mentdlni postizeni
* Porucha castd u déti s primérnou az nadprimérnou inteligenci
* Vede ke vzniku specifickych poruch uéeni (SPU)
* Je spojena s terminy ADHD, ADD a ODD

Pf¥iznaky

* Poruchy chovdni — Impulzivita

* Poruchy chovdni — Hyperaktivita

* Specifické poruchy uceni

" Vyvojové vady reci

* Porucha pozornosti

* Zbrklost, nespolehlivost N
* Poruchy motoriky

= Zmény emoéniho ladéni -




SOUCASNA TERMINOLOGIE

ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder
Porucha pozornosti, impulzivita a hyperaktivita
Rizikovd skupina déti se sklony k antisocidlnimu jedndni

Snizeny vykon ve skole, agresivita, problémy pfi navazovdni kontaktu s vrstevniky,
nesndsenlivost, neschopnost podridit se autorité a obecné uzndvanym pravidlim,
agresivni reseni interpersondlnich vztahu

ADD - Attention Deficit Disorder
Prostd porucha pozornosti bez projevu impulzivity a hyperaktivity

Vice obtizi v oblasti pozornosti a percepéné-motorickych Ukonech — denni snéni,
pomalost pfi provddéni kognitivnich operaci a obtiZze v navazovdni socidlnich vztahl, ve

skolnim prostredi Uzkostné

ODD - Oppositional Defiant Disorders (60% mezi détmi s ADHD)
Chlapci zejména mezi 9 — 10. rokem

Extrémni fyzickd agresivita, ztrdta prizpisobivosti, nadprdmérnd nesndsenlivost,
hadavost, oslabend sebekontrola, opakované odmitdni plnéni pozadavkl, mstivé,
nedutklivé déti



PREDSKOLNI VEK A DIiLCi FUNKCE




PREDSKOLNI VEK A DILCI FUNKCE

U déti predskolniho véku lze zaznamendvat nékteré projevy —
deficity — které se mohou stat rizikovymi faktory z hledisku SPU

Bartonovd, M. 2012

Screening SPU
Vysetreni déti predskolniho véku a po ndstupu do vzdéldni

Zkoumani rizikovych faktoru

Dilci funkce
Bazdlni funkce, které se rozvijeji s psychomotorickym zrdnim
ditéte
Zdkladni funkce umoznuijici diferenciaci, rozvoj reci a mysleni.



RIZIKOVE DETI V PREDSKOLNIM VEKU

Z biologického hlediska sledujeme:
Genetické zatizeni v rodiné v oblasti ¢teni a psani
Problémy v téhotenstvi a kolem porodu
Zdravotni problémy ditéte vyplyvaijici z anamnézy

Oblast kognitivni
Deficit ve vyvoji jemné a hrubé motoriky (lezeni, chize, béh)
Opozdény vyvoj redi
Poruchy procesu automatizace
Slabd kratkodobd verbdlni pamét
Obtize pfi opakovdni bezesmyslnych slov

Chovani ditéte
Podrdzdénost poukazuijici, ze dité prekondvd néjaké obtize
Obtize v soustfedéni
Casté vyhybdni se vybranym aktivitdm



DEFICITY DILCICH FUNKCI

Dilci funkce je zdkladni schopnost umoziuijici diferenciaci, rozvoj
reci a mysleni.

U nékterych déti v predskolnim véku muzeme pozorovat

projevy, které by mohly znamenat riziko ve vztahu ke vzniku
SPU

Nehovofime o poruse, ale deficitu nékteré z dilcich funkci.
Projevuji se v rizné mire a intenzité, nemusi byt u vSech jedinci
se SPU.




PROJEVY DEFICITU DILCICH FUNKCI
B. SINDELAROVA

Schopnost ditéte zaméfit se na dilezité informace, tedy schopnost
diferenciace pozadi a figury nebo zaméreni pozornosti

Schopnost rozlisovat véci podobné od véci totoznych, analyzovat
celek na &asti, tedy schopnost optické a akustické diferenciace a clenéni
jako funkce vnimani

Schopnosti spojit obraz vidény se slovem slysenym, nutné k nauceni
pismen (tvar a zvuk hlasky), tedy funkce intermodalniho kédovani

Schopnost zapamatovat si vidéné, slysené, kratkodobé, dlouhodobé,
schopnost optické, akustické a intermodalni kratkodobé a dlouhodobé
pameéti



r Ny

PROJEVY DEFICITI DILCiCH FUNKCI
B. SINDELAROV A

Schopnost sprdvné vnimat a pochopit jevy, tak, jak po sobé
ndsleduji a tak pldnovat a koordinovat své jedndni, tedy schopnost
seriality, na niz je zaloZena schopnost predjimani — anticipace

Schopnost orientovat se na vlastnim téle a v prostoru, tedy
prostorové vztahy mezi predméty a jevy — Uroven vyvoje vnimani
schématu téla a orientace v prostoru




DEFICITY DILCICH FUNKCI

Projevy deficitd diléich funkci (ZELINKOVA, 2003)

Nedostateénd integrace psychickych funkci, pomalé provdadéni
kognitivnich operaci.

*  Zrakovd percepce, prostorovd orientace.
*  Sluchovd percepce.

*  Automatizace.

*  Pamét.

*  Koncentrace pozornosti.

" Motorika, grafomotorika (GM).



PREVENCE A PREVENTIVNI PROGRAMY

Primarni prevence

* Osvéta

" Postupy zamérené na rozvoj vsech diléich funkci
Sekundarni prevence

* Porucha je jiz patrnd

" Edukativné - stimulacni skupiny

Terciarni prevence
* Snaha o odstranéni opakujicich se problému

* Zabranujeme jejich zhorseni, PU+PCH, zdsah do socidlniho prostredi



TESTY A PREVENTIVNi PROGRAMY

Piedchdazime porucham uceni
B. Sindelarovda (2003)

Prediktivni baterie testo
Pfedvidd obtize ve éteni (Lazarovd, B. 2000)

Sheffieldsky screeningovy test diagnostiky dyslexie
Pro déti predskolniho véku (Zelinkovd, O. 2003)

Sleduje vyvoj sluchového vnimdni a rymovdni, jemné motoriky a télesné stability,
pamét a schopnost kopirovdni tvard

Skala rizika dyslexie
Bogdanowicz, M. 2003

Sleduje motoriku, senzomotoriku, lateralitu, prostorovou orientaci a orientaci na
télesném schématu, zrakovou pozornost, pamét a vyvoj feci

Chybi sluchova diferenciace

Test rizika poruch cteni a psani pro rané skolaky
Kucharskd, A., Svancarovd, D. 2001

Sleduje zrakové a sluchové vnimdni, motoriku, artikulaéni neobratnost, smysl pro rym
a rytmus



TESTY A PREVENTIVNI PROGRAMY

Piedchazime porucham uceni — B. Sindelarova (2003)
Soubor cviceni pro déti predskolniho véku a v prvni tridé
Oblasti rozvoje:

Diferenciace pozadi a figury nebo zaméreni pozornosti, které tvori zdklad vyssich
kognitivnich funkci

Funkce vnimani jako optickd a akustickd diferenciace a ¢lenéni

Funkce intermoddlniho kédovani

Funkce optické, akustické a intermoddini kratkodobé i dlouvhodobé paméti
Funkce seriality, na které je vybudovdna schopnost anticipace

Vyvoj vnimdni schématu téla a orientace v prostoru

B. Sindelar pfirovndvd harmonicky vyvoj ditéte k obrazu sprdvné rostlého stromu:

,» Jak strom vypadd — zda se rozrostl harmonicky a stoji vzpFima nebo je naklonén a
roste nepravidelné, zda jeho koruna i kmen odoldvd vétru a pocasi, zavisi na tom, jakym
zpusobem se vytvdrely jeho prvni kofeny a jak se vyvijel jeho kmen. Zda élovék mize
plné rozvijet své schopnosti a své m)/§lenl' a uceni, zAvisi na tom, jaké predpoklady k
rozvoji mél v prvnich letech Zivota.” (Sindelarovd 1996, s.5 )



PREDCHAZIME PORUCHAM UCENI




DIFERENCIACE FIGURY A POZADI




PREDCHAZIME PORUCHAM UCENI
ROZDILY V PAROVYCH OBRAZCIiCH




PREDCHAZIME PORUCHAM UCENI
UKRYTE TVARY




SKALA RIZIKA DYSLEXIE
BOGDANOWICZ, M. 2003

Diagnostika pripravenosti k vyuce ¢teni a psani
Stanoveni progndézy Uspésnosti ditéte ve Cteni a psani
Posuzované oblasti (rozpracovdno do 21 otdzek):
pohybovd neobratnost v radmci hrubé motoriky
pohybovd neobratnost v radmci jemné motoriky
Spatnd senzomotorickd koordinace
opozdény vyvoj v oblasti laterality
opozdény vyvoj prostorové orientace a orientace v télesném schématu
poruchy vyvoje zrakové pozornosti a paméti

opozdény vyvoj redi.

Administrace trvd krdtkou dobu, pfiblizné 10 minut. Provadét ji mize

ucitel nebo rodi¢, podminkou je vzdy dobrd znalost ditéte.



TEST RIZIKA PORUCH CTEN A PSANI PRO RANE SKOLAKY

(TEST AUTOREK A.KUCHARSKE A D.SVANCAROVE KONSTRUOVANY PRIMARNE PRO CESKE
DETI)

Cilem baterie je:
- véasnd, rychld a solidni predikce ¢teni a psani

(provéruji se ty schopnosti, které autorky testu povazovaly za podstatné pfri
ndcviku ¢teni a psani)

- uréeni, kterym smérem by se méla ubirat pfipadnd potfebnd pomoc
(v pfipadé vyznamné nizkych vykont je indikovdno vysetieni v PPP)

Dvoiji uziti:
- u d&ti, které maiji v z&¥i nastoupit do 1. tfidy ZS
(mésice kvéten- cerven)
- t&sn& po ndstupu do 1. t¥idy ZS
(na pocdtku zdfi, pripadné jesté béhem 1.pololeti 1. roéniku)

Test je uréeny pro psychology, specidlni pedagogy a proskolené pedagogy



PREVENCE A PREVENTIVNi PROGRAMY

Test ke screeningu specifickych poruch, 1997

Pokornd, Kucharskd, Svancarova
" sluchové vnimadni,

* zrakové vnimdni,

* artikulaéni neobratnost,

" jemnd motorika (JM),

* schopnost tvoreni rymu,

* schopnost zaméfit pozornost, soustredéni, Gchop,
komunikace, lateralita).



PREVENCE A PREVENTIVNI PROGRAMY

Screening Pokorné, 1996

"Diferenciace pozadi a figury a zaméfeni pozornosti.
*Optickd a akustickd diferenciace a clenéni jako funkce
vnimdni.

*Funkce intermoddlniho kédovdni.

"Optickd, akustickd a intermoddlni krdtkodobd a
dlouhodobd pamét.

*Funkce seriality, schopnost anticipace.
*Vyvoj vnimdni schématu téla a orientace v prostoru.



SHEFFIELDSKY SCRE,ENINGOW TEST DIAGNOSTIKY DYSLEXIE
(UPRAVILA ZELINKOVA)

* Rychlé jmenovdni 20 obrdzkd (ruka, parnik, ptdk, strom),

* Navlékdni kordlkd po dobu 30 sekund,

= Urdi, zda jsou slova stejnd (buk-buk, kin-kil, den-dej),

= Télesnd stabilita (reakce na mirné postréeni zezadu),

* Rymovdni a pozndvdni prvni hldsky ve slové,

* Opakovani Cisel (51-39-136-495-7642-5847-74 658- 86 139),
* Opakovani dislic (4, 8, 3, 9, 5,7, 6),

* Jmenovdani pismen (t,s,d, e, w, 0, b, g, n, y),

= Poradi zvukao,

= Kopirovdni tvard.






POVINNA SKOLNI DOCHAZKA A
DIAGNOSTIKA




DEPISTAZ ZAKU S SPU

Depistaz = vyhledavani zakt s SPU
Provadi uéitel po ndstupu ditéte do ZS — 1. t¥ida

Zakladni diagnostika probiha v:
Pedagogicko-psychologické poradné (PPP)
Specidlné-pedagogickém centru (SPC)

Stredisku vychovné péce (SVP)

Prvotni diagnostika = Orientacni test skolni zralosti



POSTUP PEDAGOGA PRI PRACIS ZAKEM S SPU
IPPP (2007) - tristupnovy model podpory zaka

1. stupen péce - Individualizovana pomoc ucitele
Predpokladd se okamzitd intervence ucitele pfi zjisténi obtizi
Ucitel musi dobfe ovladat metodiku &teni/psani/poditéni
Pravidelné konzultace s rodinou, vysvétleni postupU a jejich aplikace
Okamzitd intervence ma za cil minimalizovat /eliminovat vyukové obtize
Min. 3 mésice (opt. 6 mésice)

Pokud nedojde ke zlepseni — 2. stupen




POSTUP PEDAGOGA PRI PRACI S ZAKEM S SPU

2. stupen péce — Plan pedagogické podpory
Pedagog konzultuje vyukové obtize s pracovnikem skolniho _ ".;2"
poradenského pracovisté i skolskym poradenskym zafizenim g’_‘«“-"

Pedagog se nechdvd metodicky vést

Na zdkladé konzultaci vypracovdn Pldn pedagogické podpory
Intenzivni pdsobeni 3 — 6 mésicl

Pokud nedojde ke zlepsi — Zaddost o komplexni diagnostiku

3. stupen — Specializovana intervence na odborném
pracovisti, individualni vzdélavaci program

Komplexni diagnostika — mozné stanoveni diagnézy

Komplexni reedukacni péce, doporuéeni integrace a vypracovdni VP



DIAGNOSTIKA V 1. ROCNIKU

Prvni rocnik je klicovym obdobim pro rozvoj osobnosti ditéte,
formovdni jeho vztahu ke skole a vzdélavani jako celku.

Je pozitivnim zjisténim, ze vétsina ulitell je sezndmena s pojmem
poruchy uceni, na druhé strané je negativhim rysem prilisné

zaméreni pozornosti na vyhledavani zako s dyslexii jiZ v prvnim
pololeti 1. ro¢niku a vyzvy k navstévée PPP.

Explorace ve tridé
* Se souhlasem rodic¢l na pozdddni PPP skolni dotaznik



r

EXPLORACE V BEZNE TRIDE

Ucitel provddi ped. diagnostiku se zamérenim na Uroven
védomosti a psychickych funkci

Zaméruje se na zvldstnosti, které jsou projevem SPU:
" Uroven cteni, uroven psani a pravopisu, uroven pocitani

* soustredéni

* sluchové vnimani, reprodukce rytmu

= zrakové vnimadni

" Fec
" orientace v prostoru, pravolevd orientace

* chovani, postaveni v kolektivu, rodinné prostredi, zpusob
vychovy



EXPLORACE VE TRIDE 2
EKOLNI DOTAZNIK =7

Soucdst diagnostiky, vyplnuje uditel, podklad pro PPP
Obsah

- Udaije o zdakovi

* Prospéch podle posledniho vysvédceni

* Obtize ve ¢teni, psani, pocitdni, ostatni predméty

“ Reé

* Prdceschopnost

* Chovani, pfipadné poruchy (hyperaktivita, agresivita, atd.)
*Vztah k vrstevnikum, vztah ke skolni praci

* Roding, zdravotni stav, opatfeni



DIAGNOSTIKA SPU

Uskutecnuje se v Pedagogicko-psychologické poradné (PPP)
Uvodni vysetieni
“rozhovor s rodici, rozhovor s ucitelem, popripadé skolni dotaznik,

rozhovor s ditétem = .:.;:P l:_;';..
- osobni anamnéza (OA) .-' I.,

* rodinnd anamnéza (RA)
* anamnéza prostiedi

S 1!

e
Diagnostické prostiedky , .

* specidlni zkousky vypoviddijici o intelektové Urovni ditéte a vykonech v
jednotlivych oblastech percepce

* Zdkovské prdce




ODBORNICI DIAGNOSTIKY

Specialni pedagog
*analyza ped. 0dajo

" vysetreni vyukové Urovné, vysetreni percepcné-kognitivnich zkousek, skolni
dotaznik

Psycholog

* stanoveni Urovné rozumovych schopnosti — vysetreni inteligence pomoci
standardizovanych testu

* odhaleni nepravé dyslexie = pseudodyslexie — diferencidlni diagnostika
“ Prazsky détsky WechslerOv test (PDW test),

“ Ravenovy progresivni matice

Dalsi specialisté
“ neurolog, foniatr, oftalmolog, pediatr




| DIAGNOSTICKE ZKOUSKY

1 .Vysetreni vykonu cteni.

2. Urovefi pisemného projevu.

3.Urovefi matematickych schopnosti.
4.Poruchy sluchového vnimani.
5.Poruchy zrakového vnimdni.
6.Vysetreni laterality.

/.Poruchy vnimdni prostorové orientace.
8.Vysetreni predstavy prostoru.

?.Vnimdni ¢asové posloupnosti.




1. VYSETRENI VYKONU CTENi

MATEJCEK a kol. (1987) — Ctendisky kvocient

“rychlost ¢teni — ctendisky kvocient (€Q), 60-70 slov/1 min.,
rozdil IQ a CQ vice nez 20 bodd = prvni kritérium (diskrepanéni
kritérium),

* porozumeéni textu — vyvrcholenim ¢tendrské dovednosti,

“ chovani pri ¢teni — neklid, 0zkost, dychdni, dvoji ¢teni, zdmény
pismen, hldskovdni, slabikovdni.




1. VYSETREN] VYKONU CTENI

Zkouska éteni (Matéjéek, Struma, Vagnerovd, Zlab, 1992)
=Soubor 8 zdkladnich standardizovanych textd a 3 textd doplikovych
*Qdstupnovdny po formdini a obsahové strdnce dle véku zdka
=1. = 6. rocnik
=Texty jsou posuzovdny v limitovanych perioddch — 3 minuty
= Standardizovdn je vykon v 1 minuté
“Nezohlednuje schopnost ,tichého ¢teni* — tj. pokud zdkovi Cini obtiz ¢teni
hlasité
*Hodnoceni vysledko:

= Rychlost, pocet a kvalita chyb, stupen vyvoje ¢tendiskych ndvaku, stupen porozuméni
textu, provodni projevy pfi ¢teni

= Promérny a dobry ¢tendf dosahuje vysledkd ve viech 5 sledovanych oblastech



2. UROVEN PiSEMNEHO PROJEVU

Rozbor skolnich sesitu, diktatl, opisu, prepisu,

Hodnoti se kvalitativni i kvantitativni znaky pisemného projevu:
tvar pisma, dodrzovani lineatury, chovani pri psani,

Hodnoceni ve vztahu ke ¢teni:

_Ikomoleni slov, pfehazovdni, zdména pismen,
Ivynechani diakritickych znamének,

chyby v mé&kéeni,

Jproblémy v zdpisu matematickych symbold.




3. UROVEN MATEMATICKYCH SCHOPNOSTI

Psychodiagnostika Brno — Baterie testt, NOVAK:
_IBarevna kalkulie,

JKalkule IV.,

ICiselny trojuhelnik,

_IRey-Ostheriethova komplexni figura

" matematickd pamét, poradi Cisel, orientace v prostoru, ¢teni a psani Cislic, matematické

operace, porozumeéni.
‘ _
I R;} :
(. \./




4. SLUCHOVE VNIMANI

=Sluchovd analyza a syntéza textu je predpokladem pro
psani,

"Matéjckova zkouska sluchové analyzy a syntézy (rozklad
slova na hldsky a naopak),

"Matéjckova zkouska sluchové diferenciace (rozdil mezi
dvojici nesmyslnych slov,flas-klas),

*Vysetieni vnimani mékkych a tvrdych hlasek (schody-hadi).

'm



r r

4. SLUCHOVE VNIMANI

Matéjckova zkouska sluchové analyzy a syntézy

Zdakladni série

Analyza body Syntéza body
| IREY< | o e I - Tt L
PR oYe ['o P 2. k-0-5"0uiiiiiiiiiiiiiinean L
3.cibule.iiiiiiiiiiiiiiinnnn.n. I T /T 1 1 1-1 1 o PN L
4, drake.eeeeeeeeiiiiriinieenennns I T 11 o | L
S.ndplast.ceeeiiiiiiiiiiiinnne.. S 2 ¢ [ o] [< ) { P L
6. petrolej.cceiiiieniininnnnnnn. _  b.petrzeleiiiiiiiiiiniiinn.... L
7. strasidlo...eeeeiieiiiinnnnnnn.. 7. bratficek..iiiiiiiiiiiinnnnnn. L
8. SOUSTIAST.eeeeeerereneerencnnns 8. boura@kO..eeiiiiiiiiniinnnns L
Q. PStUZiceeeieieiiniennnenennnns _ Q.stfibrny..eiiiiiiiiiiinna.. L
10. nenapodobitelny........... __ 10. nespravedInost............ _
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4. SLUCHOVE VNIMANI

Alternativni série

Analyza body
| I |

2. 2.KOZOueiiiiiiiiiiiiiiiiniennnns

3. 3.uliceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn...

¥ VN (1o ) P

5. 5. motork@.eeevieviinivinnnnnnnn L
6. 6.chroust..eeeeeeirerinenennnnn L
7. 7.3vestkQ.eeinininiiiiiinnnnnn.

8. 8. princeznd......ccevvueennnnn. L
Q. 9.ctnostNY.cueeiniiiniennnnnnnn. L
10.10. nevypoditatelny....cceeeee_

6. chloupky..coevvnieinnnannnen.
7. kostatko...covvuiiiniinnnnnn.
8. prsten..eceeeieiiiieniennnnn.
Q. traktoristd...ceeeeiennnnnnnn.
10. nenapravitelny............



r r

4. SLUCHOVE VNIMANI

Zkouska sluchové diferenciace (Matéjcek — Wepman)

,l'

~.~’

stejné nestejné stejiné  nestejné

pni — pni ptyl — ptyl
zban — zban dynt — dint
fras — flas Stim — Stym
bram — pram nyvl — nyvl
zlef — slef tirp — tyrp

tmes — dmes Snyp — Snip
tost — tost zdys — zdis
vzep — fSep nyst — nist

kvés — kves

stél — stel

mnét — mnét

per — pjer

Sprdavnd odpovéd’ 1 bod, Spatnd 0 bodd



DIAGNOSTICKE METODY
IRAKOVE VNIMANI A LATERALITA

5. Poruchy zrakového vnimani
EDFELDTOVA Reverzni zkouska — zrakovd percepce tvard.

Zkouska M. FROSTIGOVE — zji§t&ni vizuomotorické koordinace

6. Vysetreni laterality

ZLABOVA a MATEJCKOVA zkouika laterality (1972) — vztah mezi
lateralitou oka — ruky
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DIAGNOSTICKE METODY
PROSTOROVA/PRAVOLEVA ORIENTACE/ LATERALITA

Z. Matéjcek, Z. Zleb: Zkouka Laterality
12 UkolU pro horni koncetiny

Sdhni si na nos, kam nejvys dosdhnes, zasun kli¢ do zdmkuy, ...
4 Okoly pro dolni koncetiny
Napf. posouvdni predmétu po cdre

2 Ukoly ke zjisténi laterality oci

ARG e



DIAGNOSTICKE METODY
PROSTOROVA/PRAVOLEVA ORIENTACE

7. Poruchy vnimani prostorové orientace
Zdvisi na zrakové, sluchové a kinetické percepci

ZLABUV test orientace vpravo — vlevo z jeho Souboru specifickych
zkousek.

8. Vysetreni predstavy v prostoru
ZLABOVA zkoutka vpravo — vlevo,
REYOVA komplexni figura — od 8 let.

9. Vnimani casové posloupnosti

Vizudini percepce Casu

Sluchové vniméni - ZLABOVA zkouska reprodukce rytmu



PROSTOROVA A PRAVOLEVA ORIENTACE

Orientace v prostoru
* Prostor je definovdn 3 osami — horizontdlni, vertikdlni, pfedozadni
* Na rozvoji orientace v prostoru se podili zrakové vnimdni, sluchové vnimani,

rozumové schopnosti.
* Zvladnuti orientace v prostoru ovliviuje schopnost ¢teni, psani, pocitdni,
orientaci na mapé, motoriku a celkovou orientaci v Zivoté.

Pravoleva orientace (PLO)
* PLO na sobé

* PLO na osobé proti sobé
* PLO pf¥i pohybu v prostoru.
* Ve cteni se nezvlddnuti PLO projevuje inverzemi (b-d), zrcadlovym ¢tenim.

* Souvislost také s matematikou (6-9).



KRITERIA PRO PRIDELENi DIAGNOZY SPU

Predpokladem pridéleni diagnézy:
* Pfetrvdvaijici vyrazné vyukové obtize a dolozend pedagogickd
intervence

Doba diagnostiky, residence obtizi

Kognitivni oblast

Skolni vykonnost V
Percepcné motorické a recové schopnosti

Diferencidlni diagnostika

Typologie SPU
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*ADHD — Attention Decifit Hyperactivity Disorder
=Skupina prevdzné geneticky podminénych neurobiologickych
dysfunkci

"Postihuje schopnost zaméreni a udrzeni pozornosti, pfizpUsobeni
aktivity pozadavkim okoli a ovldddni impulzivity

*ADHD = Nepozornost, hyperaktivita a impulzivita

“Prevalence
"3 — 7 % déti skolniho véku s prevahou u chlapcu

"4 % dospélych

“Etiologie
"Nejasnd
*Vznik v ndvaznosti na interakci genetickych, neurobiologickych a
environmentdlnich faktor(

= Genetické studie, abnormality CNS, uzivdni ndvykovych latek u
rodicl, stres v téhotenstvi qi.



ZAKLINADLO ... ADHD

Diagnostika

= Diagnosticky a statisticky manudl dusevnich poruch (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders, DSM-1V)

{ROZPTYLUJES

https:/ /www.youtube.com /watch2v=-
|06zqIm88s




ZAKLINADLO

Predskolni vék

* Jiz v kojencl patrnd porucha biorytmu (nepravidelny spdnek,
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ADHD
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obtize s pravidelnym rytmem krmeni,

= Déti byvaiji jiz v batolecim véku nadmérné aktivni, vztekaji se, dozaduji se pozornosti, ...

Mladsi skolni vék

* Typické selhavdni ve skole pfi plnéni miné zajimavych Ukold

* Dité pUsobi nedbale, snadnd ztrdta pozornosti, obtize s dokonéenim Ukoly, ...

= Sklon k agresivité, vyrusovdni, nutkdni k pohybu

* Socidlni vylou¢eni md dopad na budovdni sebehodnoceni

Adolescence (13 — 18 let)

" Vice nez hyperaktivita pocit vnitiniho neklidu, rozechvélosti

Skolni prdce nesystematickd, nesoustavnd, asto chybné volené zdavéry rfeseni Ukoll
Problematické vztahy s vrstevniky — mozné socidlné patologické projevy v chovani
V dusledku dlouhotrvaijicich neGspéchd malé sebevédomi, nejistota, pocit dyskomfortu



Self-Control

SPECIFICKE PORUCHY UCENIV .5 ieADHD

Poorgh executlve onwotidogen

DOSPELOSTI SE unglionge

=Disorder

Vyjma projevl charakteristickych pro SPU projevy neverbdlni:
* Obtize s koordinaci pohybU
* Problematickd prostorovd orientace

* Tendence mechanického zapamatovdni informaci, mensi motivace k osvojovdni
novych poznatk{

* Nedostatek smyslu pro humor

* Nepruznost (rigidita) v jedndni a reakcich, mald flexibilita pfi neCekané zméné,
ulpivdni na zavedenych postupech

* Omezend/omezenéjsi slovni z&soba, problematické porozuméni étenému textu
* Problematickd organizace vlastniho ¢asu

= Zapomnétlivost, zbrklost, nervézni chovdni, zvysend vzrusivost, ...
* Socidlni adaptabilita omezena — pFetrvavaiici obtize / $patné zkuSenosti

* SniZzend orientace v socidlnich situacich - partnerstvi



DIAGNOSTICKE METODY V DOSPELOST!

CIMLEROVA, P.; POKORNA, D.; CHALUPOVA, E., aj. Diagnostika specifickych
poruch uéeni u adolescentd a dospélych osob. Praha: IPPP, 2007.

Obsahuje 8 modult:
Vstupni modul
Modul Cteni
Modul Psani
Modul Fonematického povédomi
Modul Zrakové percepce a koncentrace
Modul Re&ové funkce
Modul Motorické funkce

Modul Prostorové a pravo-levé vnimdni



DEKUJI ZA POZORNOST
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