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Vlivem zkuSenosti a rozvijejici se schopnosti pfendset zkusenosti z gramaticke i
by matefského jazyka z jednoho slova ¢i skupiny slov na dalsi se utvaii jazykovy il
Tento pojem se v Ceské literatuie pouZivd spolecné s oznacenim jazykova ncho ling
vistickd kompetence. Pod pojmem jazykovy cit rozumi Z. Zlab schopnost ditéte vice
méné piesné zvlddat gramatickd pravidla bez jejich teoretického osvojeni.

Jazyk je velmi sloZity Gtvar a kromé logickych vazeb se zde uplatiiuji i jiné lakiory
Méné béZnd vyjddieni si dit€ osvojuje aZ v prub&hu $kolni dochdzky a mnohdy a/ i
druhém stupni zédkladni $koly, kdy se nedostatky v oblasti jazykového citu negativin
odrazeji v jazykovém vyucovdni.

Na odbornych pracovistich se uzivd Zkouska jazykového citu, jejimz autorcm |
Z. Zlab (1992). Tato zkouska je finan&né dostupnd a Easové nepfili§ ndrocnd. Byl
vypracovéna pro pred$kolni vék a pro 1.-5. ro¢nik zakladnich $kol. ZkuSenosti ukazu
ji, Ze v pfipadé zdvazného defektu se obtiZe v testu objevi také u Zakd na druhém stup
ni. Sledované oblasti mohou byt pro ucitele voditkem k utvareni vlastnich cvic¢eni
Casové i finanén& naroéngjii je Heidelbersky test fe¢ového vyvoje (Grimm, Schiler,
1997), ktery pro Cesky a slovensky jazyk upravila M. Mikulajovd. (Heidelbersky test
vyvoje feci, H-S-E-T, lze objednat v Psychodiagnostice Brno.)

Na zdkladé zkousek jazykového citu Zlab s Baumrukovou zjistili, Ze u dyslektikii je
tato slozka feci na niZ8i drovni nez u déti kontrolni skupiny, pfic¢emZ opoZdéni ¢ini pri-
blizn€ dva roky. Ddle byla zjiSt€na zdvislost mezi jazykovym citem a rychlosti ¢teni
i prospéchem v Ceském jazyce.

Nisledujici priklady sleduji jednotlivé oblasti, kde déti nejcastéji chybuji.

e Ukazuj na podstatnd jména (diim — ten, zmrzlina — ta, kalhoty — ty...). Pokud dité
musi pfemyslet nad spravnym zdjmenem, nemiZze odpovidajicim zpisobem zvladat
ucivo o podstatnych jménech.

Prevadéj slova z jednotného Cisla do mnozného a naopak.

Hledej slovni zaklad slov: bé%i, béZec, béZkyné, bézky, béZecky.

Hledej slova opa¢ného rodu: lékai — Iékarka, zahradnik — ...

Utvof z podstatného jména jméno pridavné: drevo — drevéeny, mléko — mlécny... Ten-
to tkol vyrazné diferencuje mezi béZnou populaci a détmi s dyslexii.

sV

Déti s niZsi Grovni jazykového citu Casto prechdzeji od jazykového zdivodnéni gra-
matickych jevi ke zdavodnéni logickému. Napfiklad: ,,Ulita napisu s tvrdym y, proto-
Ze je od slova hlemyZd, kli¢ napiSu y, protoZe s nim zamykdme.*

Miuvni pohotovost, vybavovani slov (verbalni fluence)

Verbdlni fluence je schopnost jedince pohotove si vybavovat odpovidajici slova. Neni
totoZnd s rozumovymi schopnostmi. Pfedpokladem je, Ze dit€ tato slova md ve své
aktivni nebo aspon pasivni slovni zdsobé. PrestoZe je ¢asteCné vrozend, mluvnimi cvi-
¢enimi Ize dosdhnout urcitych zlepSeni.
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L) bk ckoli slovo, které t€ napadne: stitl — ... (Zidle, talif, hrnicek).

i) charakteristické vlastnosti predméti: pes — ... (velky, maly, dlouhosrsty).
W yehle holou vétu: Mys ... (utikd, zalezla do diry).

AL pdvd | pét minut na dané téma.

4 tedl, plynulost mluvniho projevu

Lo | plynulost feci jsou individualni charakteristiky, které lze zménit velmi obtiz-
W Panalé tempo muze byt podminéno nejen sniZenou mluvni pohotovosti nebo
~ wlou slovni zasobou, ale také priliSnou sebekontrolou, snizenym sebehodnocenim
~ Llyeh nendélal chybu). Naopak piiliS rychlé tempo aZ brebtavost jsou ovlivnény tem-

~ puimentem, sniZzenou schopnosti sebekontroly, zvySenou impulzivitou.

~ Modulaéni faktory

Mudulacni faktory jsou daleZitym prvkem ve vyvoji feci i ve struktufe fe¢i dospélych.
atli k nim melodie, dynamika, pfizvuk a rytmus feéi. Hraji v§znamnou roli v mluve-
e fedi 1 ve Cteni. Dité, které nemluvi, dokaZe modulacnimi faktory vyjadfit sva prani.
V hiézné feci predstavuji modulaéni faktory citovou sloZku, kterd doplituje, zdiiraziiuje
nebo zeela méni obsah sdéleni (Sovak, 1978, s. 182). DokdZou také ud€lat i obsahové
sujimavou fe¢ témef neposlouchatelnou, plochou. U déti, jejichZ fec je chud4 z hledis-
ki moduladnich faktord, 1ze dosdhnout urditého zlepSeni. Cteme spoleénd s ditStem,
fikame fikadla, basnicky, pokud dité neni stresovano nahravanim, pouzivime diktafon.

14.4 Poruchy reci

Ucitel se ve tiidé setkdvd s celou fadou poruch fe¢i rizné ndpadnosti a zdvaZnosti. Nej-
Castéj$imi z nich jsou: dyslalie, balbuties, opozdény vyvoj feci a specifické poruchy
feCi pfi lehkych mozkovych dysfunkcich. Méné se vyskytuje mutismus, elektivni

mutismus a autismus.

Dyslalie (nespravna vyslovnost, patlavost)

Dyslalie je oznaceni nespravné vyslovnosti jedné nebo vice hldsek. Fyziologickd pat-
lavost je nespravnd vyslovnost hldsek v détském ve€ku podminénd nedostatenou zra-
losti. Nejcastéji déti vyslovuji nespravné r a 7, popt. . Je-li mnoho hldsek vyslovova-
no nespravné a fe¢ je nesrozumitelnd ve véku kolem Ctyf let, méli by rodice vyhledat
logopeda, ktery na zdkladé diagndzy odhali pfi¢iny a doporuci vhodnd cviceni. Ama-
térské vyvozovdni spravné vyslovnosti miZe dit€ poskodit. Nékteré anatomicko-fyzio-
logické pri¢iny nespravné vyslovnosti laik nepoznd, popf. mize u ditéte fixovat pii-
padné chyby v ndcviku.
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Pokud dit& navitévuje logopeda, je tieba provadét denné doporucend cviceni, pro-
toZe pouze tak se miiZe vytvatet ndvyk spravné vyslovnosti a pouzivani nové utvorené
hldsky v fedi se automatizuje. Obcasné ndvitévy problém nevyfesi. Logoped spravnou
vyslovnost hldsky vyvodi, ale na zafixovani se museji podilet pfedevsim rodice, popft.
i Skola.

Balbuties (koktavost)

Koktavost postihuje plynulost mluveni a patii k nejt&Z8im poruchdm fe¢i. Md vyrazny
vliv na psychiku postiZeného. Projevuje se pii dychéni, tvorb€ hlasu i vyslovnosti, fe¢
je Easto monoténni. Dité bud opakuje prvni slabiku ve slové, nebo jeho mluvni vykon
doprovézi napéti mluvidel. Pi€in je mnoho a oSetfent je vyhradné zdleZitosti odborné-
ho pracovnika. V nékterych piipadech si dit€ pomédhd tim, Ze pouZivd v fedi rlizné
vsuvky (ano, Ze), grimasy, pohyby rtfi, manipulace s prsty, je celkové neklidné nebo
provadi aktivity (pferovndni knihy, shozeni knihy na zem), kterymi pfekondvd kiece
mluvidel. Dit& s touto poruchou feci nesmi byt vystavovéno stresovym situacim, které
by poruchu jest& zhorSovaly. (Peutelschmiedovd, 1994)

OpoZdény vyvoj feci

Diagnéza opozdény vyvoj fe€i vychdzi ze znalosti vyvoje feci béZné populace. Dile-
Zitymi mezniky jsou prvni slova, kterd dit& vyslovuje kolem prvniho roku, ve 20. mesi-
ci fik4 pfiblizn& 150 slov, ve 2 letech okolo 200 slov. Mezi 16. a 24. mésicem nastava
obdobi dvouslovnich spojeni, mezi 28. a 30. mé&sicem tvoii véty (Mikulajovd, 1996).
Je pravdou, 7e mezi détmi jsou interindividudlni rozdily, vyrazné odchyleni by vsak
mé&lo byt signdlem ke sledovéni ditéte. Vyraznym prediktorem, ktery se objevuje jiZ
kolem 3. roku ditéte, je porozuméni fedi, které je minimdlng stejné vyznamné jako
pocet slov, jeZ dit€ vyslovuje. Dal$im dileZitym ukazatelem je Casty vyskyt zanétl
stfedniho ucha, které postihuji pravé ucho.

Pfi¢in opoZd&ného vyvoje fedi je mnoho. Patii mezi né kromé zdravotnich obtiZi
také nizg{ rozumové schopnosti, poruchy sluchu, nepodnétné rodinné prostiedi, citovd
deprivace nebo poruchy centrdlni nervové soustavy.

Zvlastni typem opoZdéného vyvoje fedi je vyvojové dysfizie, kterd vznikd na pod-
kladé narueni CNS. (Definovéni této poruchy je nejednotné, vice viz Mikulajovd,
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Eva Skodovd pouZivd pojem dysfaticky syndrom, ktery oznaduje komplex vzdjem-
né provazanych feCovych poruch. Patii sem mald slovni zdsoba, t&Zkopddné vyjadio-
vani, zdm&ny pojmu, nepfesné chapdni slov a sdéleni, neschopnost chdpat a aplikovat
gramatickd pravidla (§kodové, Jedli¢ka a kol., 2003).

Specificky logopedicky nalez — artikulacni dyspraxie

Poruchy feci a jejiho vyvoje byly jednim ze symptomi lehkych mozkovych dysfunk-
ci. Jiz v Sedesétych letech 20. stoleti prokdzal Z. Zlab poruchy fe&i u 52 % ze vzorku
700 d&ti s LMD ve véku 6-14 let. Z. Tfesohlavé nalezla opoZdény vyvoj feci u déti
s LMD dokonce v 86 % piipadii (Cernd a kol., 1999). Specifické poruchy fedi v tom-
to pojeti se objevovaly u déti s LMD a dyslexii, zatimco u béZné populace dosahoval
vyskyt piiblizné 2 % (tamtéZ, s. 206).

Specificky logopedicky nélez zahrnuje:
1. artikulani neobratnost,
2. specifické asimilace.

Artikula¢ni neobratnost je takovd vada feci, kdy dit€ umi spravné tvofit jednotlivé hldsky
i celd slova, artikulace je v8ak namdhavd, téZkopadnd, ndpadné neobratnd, a je proto nékdy
i tézko srozumitelnd. (Zlab, 1982)

Pfi¢inou je postiZeni feGové motoriky, tj. artikulace a koordinace mluvidel, u nékterych
déti také poruchy sluchové percepce. Dité obtizné vyslovuje slova typu paroplavba,
nejnebezpecnéjsi, nosoroZec.

Dal$im typem jsou specifické asimilace, které postihuji sykavky (cvrei, cvrici mis-
to cvréci, SuSenky misto suSenky, cvicenci misto cvicenci) nebo tvrdé a mékké hlasky
d, t,n—d, t, i (prdznini misto prdzdniny, nini, nyny misto nyni). Pfi sykavkové asimi-
laci dit€ izolované hldsky vyslovi, ale ve slovech neumi zvlddnout rozdilnou artikula-
ci sykavek ostrych a tupych a pouZzivd pouze jednu z nich (susenky, SuSenky, Sesity).
Neni schopno opakovat véty: Cvicenci cvici ve Ctyfstupech. Stiva zaZene Zizeni. Sasa
susi Svestky. O specifickych poruchédch vyslovnosti nemiZzeme mluvit pfed ukonc¢enim
vyvoje feci, tj. asi do sedmi let (Zlab in Cernd a kol., 1999).

U 74ka na druhém stupni piekvapi, kdyZ md problémy s vyslovovanim pojmu jako
mnohotihelnik, meteorologicky, polyvinylchlorid, ale i suSené $vestky. MuZe vzniknout
dojem, Ze si d&ld legraci, $aSkuje apod. Neni tomu tak, jde o obtiZ, o které Zdk vi, ale
neni schopen ji pfekonat. Pomoci ze strany uéitele maZe byt ignorovani obtiZi (pokyn

\

‘ \“ 1993.) Ret je narusena po strance expresivni i percepéni. Kolektivni terapie se Gcastni

ol {1 foniatr, neurolog, logoped, psycholog, popf. dalsi odbornici.

il ‘ Pro ucitele je velmi diileZity fakt, Ze aroveii fegi odpovidd mlad$imu véku. Dité md
obtiZe v &eském jazyce, ale také v dal¥ich pfedmétech, kde jde o porozuméni feci &i

‘ vyjadfovani. Velmi asto je v§vojovd dysfdzie podkladem, na némZ se projevuji speci-

\ fické poruchy Cteni a psani.

1 .

rukou k pokraovani), popt. kdyZ Zék pomalu slovo znovu zopakuje.
Specifické logopedické nélezy se odrdZeji v psani. Oba typy chyb patii mezi speci-
fické dysortografické chyby.
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Zlab se svymi spolupracovniky zjistil vztah artikulaéni neobratnosti a speciﬁck‘ych
asimilaci ke zkou§kdm rytmické reprodukce, sluchové analyzy, syntézy a diferenciace
(Zlab a kol., 1983). ,

Pojem LMD se v poslednich letech v souladu s vyvojem v zahranici rquada na
pojmy ADHD (porucha koncentrace, hyperaktivita a impulzivita), dyspraxu‘: a d%lst
poruchy. S vyuZitim této terminologie bychom mohli pouZit oznaCeni artikulacni
dyspraxie. Tento termin pouZival jiZ v roce 1995 Z. Mat€jcek.

Mutismus

Mutismus je ztrata schopnosti mluvit vét§inou na neurotickém nebo psychotickém pgd—
klad&. Pokud se vztahuje pouze na urlitou situaci nebo osobu (tfida, ucitelka), jde
o elektivni mutismus, ktery je zpravidla vdzdn na détsky vék. Terapie vyZaduje kolek-
tivni praci psychiatra, neurologa, psychologa, foniatra a logopeda. Elektivni mutismus
muize odeznit za ndkolik dni, ale i let. Prevence se tykd predeviim ucitelek matefskych
tkol, elementaristek a rodi¢i. Je tieba vytvdfet pfiznivou atmosféru, nestraSit déti Sko-
lou a vylu€ovat stresové situace.

Autismus

Autismus se vyskytuje ojedinéle. Jednim z jeho projevii jsou problémy v komunikaci.
Je to neschopnost vytvétet emociondlné podminéné vztahy k lidem. ]?it.é si x.leuvc*’:do-_
muje osobni identitu, zabyvé se zvlastnimi pfedméty, stereotypné si s nimi hraje). \//yv/og
fedi je narusen nebo se fed nevyviji, ustrne v nidpodobé. Chybi stadium ivatlar’n, dité
miiZe mluvit v celych vétich, ale vyjadfen jsou stereotypni, fe¢ nemd sd€lovaci funk-
ci (Nesnidalovd, 1995).
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KAPITOLA 15
Vyucovani cizim jazykum

Musi se dité s dyslexii ucit cizi jazyk? Jaky jazyk je pro néj nejvhodnéjsi? Jak
miize ucitel postupovat? Existuji obecné platné principy? Jak mdm hodnotit
z jazyka Zdka, ktery neznd témé¥ nic? Reedukace provddénd v cizim jazyce?

NN N v

VyuCoviéni cizim jazykiim je obtiZn& FeSitelnym problémem pii hledani optimélnich
cest vzdéldvani jedinch se SPU. Z logiky v&ci vyplyvd, Ze 74k, ktery si obtiZn& osvo-
Jjuje matefsky jazyk, bude mit mnohem zdvazng&jsi obtiZe pii vyuce napt. anglictiny.
ZkuSenosti viak ukazuji, Ze to nemusi byt pravidlem. Opak je pravdou u déti, kde se
porucha uceni utvdiela pfevdZné na podklad€ percepéni nezralosti, popt. opoZdéni ve
vyvoji feci. Provddénd reedukace vedla k vyvoji postiZenych funkci a osvojovani cizi-
ho jazyka probihalo ddle na dostate¢né p¥ipraveném zakladg.

VeéSina déti se SPU se na novy pfedmét t&8i. NadSeni pfevaZuje v obdobf, kdy vyu-
Covdni md audiovizudlni charakter, v hodindch se stfidaji fikadla, pisni¢ky, uZivd
se pohyb, kresba, obrazky. ObtiZe naristaji v dobg, kdy se uditel opét vraci k tradi¢nim
zpsoblim vyuky a zvySuji se ndroky na 74ka.

15.1 Musi se dité s dyslexii ucit cizi jazyk?

Osvobozeni od vyuky ciziho jazyka lze provést vyjimecn& v souladu s Metodickym
pokynem €. j. 13 711/2001-24, a to v pfipadech hodnych zvl4stniho zfetele z divodu
mimofddné zdvaZnosti postiZeni Zdka, kdy nelze zajistit vyuku daného vyudovaciho
pfedmétu alternativnim zpiisobem respektujicim charakter a stupeii postizeni Zdka
a jeho budouci profesni orientaci.

Proti osvobozeni od vyuky jazyka viak existuje mnoho argumentd. Umluva o pra-
vech ditéte vstoupila v platnost 2. 9. 1990. V &. 13, odst. 1 se uvadi: Dit& m4 prdvo na
svobodu projevu, toto prdvo zahrnuje svobodu vyhleddvat, pfijimat a rozsifovat mys-
lenky v3eho druhu, bez ohledu na hranice, af Gstng, pisemné&, nebo tiskem, prostied-
nictvim uménti, nebo jakymikoli jinymi prostfedky podle volby ditdte.
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