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Somatopedie

* pohybové vady

e dle mista vzniku: obrny, malformace, amputace, deformace

 dle doby vzniku: ziskané a vrozené




Mozkova obrna (MO)

e Drive nazev ,détska mozkova obrna“ (DMO)

e rané poskozeni mozku vzniklé pred porodem, za porodu nebo
kratce po ném, projevujici se prevazné v poruchach hybnosti

e etiologie:

- prenatalni faktory - anoxie, infekce v casném téhotenstvi,
nezralost plodu

« perinatalni pri¢iny - protrahovany porod, uziti mnoZstvi
analgetik, anestetik

- postnatalni  pficiny - uarazy hlavy, infekce CNS,
bronchopneumonie, enteritidy;, dyspeptické stavy,
novorozenecka zloutenka pti RH inkompatibilité




Mozkova obrna (MO)

e formy (Lesny, I. 1989):

» spastické
 nespastické
« lehké mozkové dysfunkce

e klasické déleni MO:

 hypertonicka forma

« hypotonicka forma
« mozeckova forma

« atetoidni forma




-

Mozkova obrna (MO)

* déleni spastickych forem

e hemiparetickd - spastickd obrna horni i dolni koncetiny jedné
poloviny téla s pfevaznym postizenim horni koncetiny (ohnuta v
lokti), dolni napjata, zkroucena (naslapuje na $picky); kognitivni
kapacita lehce subnormalni; leva polovina - nizsi IQ, prava polovina
- normalni IQ

e diparetickd - postiZeny jsou zejména abduktory stehen nohy ve
vnitini rotaci, ntzkovita chtize (kolena o sebe tfou) a po $pickach;
dobra prognoéza kognitivniho vyvoje

e kvadruparetickda - obrna vSech ¢ty koncetin s pfevaznym
postizenim dolnich koncetin (pokud vznikla zdvojenim formy
diparetické) nebo hornich koncetin (pokud vznikla jako zdvojena
forma hemiparetickd); nejméné ptizniva prognoza kognitivniho
vyvoje




Mozkova obrna (MO)

* déleni nespastickych forem

e hypotonickd - snizené svalové napéti (vyskytuje se v kojeneckém
véku, pozdéji se méni na spastickou nebo dyskinetickou - kolem 3.
roku)

e dyskineticka - nepotlacitelné mimovolni pohyby pti pokusu o volni
pohyb

e mozeckovda - sniZeni svalového napéti a poruchy pohybové
koordinace; relativhé vzacna forma, vedouci k velmi tézkému
pohybovému postizeni, prakticky vzdy pfitomno velmi tézké
postiZeni intelektu
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MO jako porucha hybnosti:

e mozkova obrna byva provazena i dalsimi poruchami a vadami
e poruchy hybnosti

e poruchy motoriky pohybové i mluvni
 spasticita - trvalé napéti svalstva centralniho ptivodu

e hypotonie - sniZeny svalovy tonus

e dyskineze - nepotlacitelné mimovolni pohyby

e syndrom hypokineticky - nedostatek mimiky, mimické svaly jsou
bez pohybu

e syndrom atetoticky - vlnité, hadovité az Cervovité pohyby, které
vznikaji pfi kazdém malém podnétu

e syndrom choreaticky - prudké, trhavé, neusporadané pohyby
malého rozsahu ale znac¢né intenzity

e syndrom balisticky - rychlé pohyby c¢asto celych koncetin
e syndrom myoklonicky - drobné trhavé zaskuby svalstva




Somatopedie - vzdélavani

* rana péce a vzdélavani:
e rana péce - velky vyznam terénni prace, podpora rodiny a vyvoje,
SPC

e rozvoj jemné motoriky, vnimani, rozumovych schopnosti,
koncentrace pozornosti, dorozumivaci schopnosti,...

* MS:

e velky vyznam pro rozvoj poznavacich procesi a socializace

e mohou navitévovat bé&Znou MS (uditelky - nutnd znalost
problematiky v oboru), specidlni tfidu v MS (specialni pedagog),
specialni MS, détsky rehabilita¢ni stacionar
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~—Vlyznam, ukoly a organizace skoly pri
zdravotnickych zarizenich

e specialni matetska skola:

 pfi nemocnici (podobné v détskeé 1é¢ebné, ozdravovneé)

» zajisStuje vychovu déti zpravidla od 2-3 let do 6-7 let

- cil - prekonat kritickou dobu, kterou dité proziva béhem
hospitalizace; zlepsit jeho psychicky stav, ktery tzce souvisi s
jeho uzdravenim; udrzet jeho vyvojovou uroven; vratit ho
rodi¢tim spokojené a plné pohody
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Vyznam, ukoly a organizace skoly p
zdravotnickych zarizenich

e zakladni skola:

ri

- ve specialni ZS pf¥i nemocnici se vyu¢uje podle uc¢ebnich planti a
osnov ZS, redukovanych a upravenych na zakladé zdravotniho
stavu zakt, dale podle ¢asového rozsahu povoleného jednotlivym
zakam lékatem a podle ¢asové narocnosti lécebného rezimu

- v piipadé potieby se vyucuje podle u¢ebniho planu a osnov ZS
praktické a ZS specialni

« rozvrh a ucebni plan - vyucuje se podle rozvrhu kazdy den jeden z
hlavnich pfedmétt (Cesky jazyk, matematika, cizi jazyk); k nému se
piifazuje jeden z vedlejSich predmét, délku vyucovani (= pocet
vyucovacich hodin u jednotlivych zak®) stanovi osettujici 1ékat; déje se
tak s ohledem na zdravotni stav a povahu nemoci zaka
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Predprofesni a profesni priprava

e situace se poslednich letech pozitivhé méni, stale vSak neni dostacujici
e Narodni pldn vyrovnani ptileZitosti pro ob¢any se ZP (1998):

- legislativné zakotvit povinnost pfizptsobit formu pfijimacich a
zavérecnych zkousek podle druhu zdravotniho postizeni uchazece

« podporovat stiedoskolské programy zahrnujici co nejvice poznatkii
bezprostfedné vyuzitelnych v praktickém Zivoté a ve volném trhu prace

« rozsifit pocet moznosti pro celozivotni vzdélavani ZP

« prevést procento zameéstnavanych obcant se ZPS piimo do novely
zakona o zaméstnani

» pokracovat v kompenzacich platby socidlniho pojisténi a dalsi podpote
zameéstnavateli zaméstnavajicich prevazné ZP pisobicich v bézném
konkurenc¢nim prostiedi

o legislativné upravit Institut podporovaného zameéstnavani

» zvysit dotace na provoz chranénych dilen




® Video: mozkova obrna
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