Pojeti identity v psychologii
(identita ucitele)
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Pojeti identity 1

Identita ucitele — jedna z moznych identit clovéka, jehoz
povolanim je ucitelstvi; utvareni adekvatniho pojimani
sebe sama jakozto ucitele...

I[dentita zminovana v kontextu psychologie
osobnosti, vyvojové psychologie a v kontextu
socialni psychologie — malé pruniky zkoumani!

Clovék hleda identitu, aby si potvrdil
legitimitu vlastni existence nejen pred sebou samym, ale
1 ve spolecnosti, ve ktereé zije (Bacova, 2003)

Pozn.: identitu hleda kazdy, i kdyz o tom (hlavné v ramci nize predstavenych
psychologickych konceptech) vlastné nepremysli...



Pojeti identity 2
Dva zakladni postulaty (k diskusi?):

1) zadny jedinec nema pouze jednu identitu, naopak u nej
existuje velkeé (Casto obtizné spec1f1kovatelne) mnozstvi
identit (takeé tzv. mnohonasobneé identity);

2) jedinec vnima svoje ruzné identity na zakladé dvou
dimenzi:

» socialni — odvozena od clenstvi v ruznych socialnich
skupinach; (takeé tzv. vztahové ¢i rolové identity; souvisi s
potrebou identifikace)

hlavni vnitrni faktor formovani téchto identit je

,predstava“ jedince o tom, jak by se mél v urcité roli*
chovat; vnéjSimi faktory jsou vztahy s ostatnimi lidmi
(predevsim s témi, kteri zastavaji obdobnou roli)

» osobni — zalozena na specifickych psychologickych
(osobnostnich) charakteristikach, které jedince

prostrednictvim jeho vlastniho 0sobitého vnimani odlisuji
od ostatnich lidi (Howard, 2000).

* Pozn.: nutno rozliSovat socidlni identitu a socidlni roli
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> uzS1 zohlednuje predevsim socialni identitu
(odrazejici pojeti role ucitele)

> SirSi bere v potaz 1 osobni identitu ucitele
- vyznamy, které jedinec pripisuje sam SoDb€;

- konzistentnim, ale 1 nekonzistentnim spojenim
socialni identity a sebepojeti jedince;

-

- ,0s0bni mytus, ktery clovek konstruuje, aby
definoval, kdo je“%/[cAdams, 1993)

CARNET INTERNACIONAL DE 5’ROPISOQ~

CARTE INTERNATIONALE DE PROFESSEV.



Vyvoj identity (Erikson)

Otazka: ziskani identity x celozivotni vyvoj identity?

Hledani identity v adolescenci (Erikson — vyvojovy tkol)
Dosazeni identity znamena ziskani
> pocitu vlastni jedinecnosti (indwiduality);

~ pocitu vlastni celistvosti (wholeness and synthests), tj.
sjednoceni ruznych dilcich zkusenosti se sebou samym;

> pocitu urcité osobni stability a sjednoceni vlastni zkusSenosti
v case (minulost, pritomnost a perspektiva sebe sama)
(sameness and continuity);

> pocitu vlastni socialni hodnoty a podpory od druhych (social
solidarity).

Dosahnout identity znamena propojit tyto pocity a
zkusenosti do smysluplného celku.

Diftize identity — neuspesSné propojeni pocitu, zmatek v
prijimani sebe sama....



Stavy identity (Marcia) 1

Proces hledani (exploration) + prijeti zavazku (commitmerit)

Rozptylena identita (identity diffusion) — nepritomnost
hledani a nepritomnost zavazku; jedinec se prilis
nezabyva vlastni budoucnosti ani seberetlexi, je
orientovany na prozivani toho, co se deje ,,zde a nyni®.
Nema potrebu nejak se zakotvit &i vymezit. Je snadno
ovlivnitelny druhymi, casto méni svoje nazory a
presvedceni a casto meéni svoje chovani podle toho, v
jake skupiné se aktualné nachazi.

Predcasné uzavrena identita (forclosure) — prijeti
zavazku pri nepritomnosti explorace. Prijeti zavazku a
obrazu sebe a svéeta bez aktivniho hledani, bez krizi a
pochybnosti. Identifikace s konkrétnimi vzory, s
normami a postoji, jejichz nositeli jsou pro néj duleziti
lideé ¢i1 instituce (rodice, skola, pratele, cirkev apod.).



Stavy identity (Marcia) 2

Stav moratoria — pritomnost explorace a nepritomnost
zavazku. Typickou charakteristikou je aktivni hledani,
otevienost vuci nove zkusenosti a premysleni o sobe
samem, zkouseni novych roli, objevovani novych
hodnot a rozvgem ruznych zajmu. Adolescent si
nechava ,prostor®... akceptovaneé spolecnosti!

Dosazeni identity (identity achievement) — hledani
dokonceno; zavazky prijaty. Zivotni zkusenosti a
perspektlvy vytvari smysluplny celek, dostavuji se
pocity, které vyjadruji integritu osobnosti: pocit vlastni
jedinecnosti, zazitek kontinuity a sebeakceptace a take
pocit sounalezitosti s urcitymi lidmi, skupinami,
hodnotami a idealy.

+ soucasna pojeti — vynorfujici se dospélost (Arnett, 2004), ktera ma
pét charakteristik — hledani identity, nestabilitu, zameéreni se na sebe,
pocit ,mezi" (ani adolescent, ani dospély) a Sifre moznosti, ze kterych si
muze ,ne-dospéely” vybirat.
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Profesni identita — uzsi pojeti

Profesni identita ucitele (tri slozky) — jak ucitel vaima sebe
jakozto experta na sviy obor, pedagogickeho experta a
didaktickeho experta (Beijjaard et al., 2002).

Tt1 pozice, ve kterych se ucitel v kazdem okamziku pri
vyucovani nachazi (Bizjajeva, 2004) — mel by pusobit
soucasne jako:

> expert na predavani informaci (musi vedet, co a jak ve
Svém oboru vyucovat);

> expert na komunikaci (v idealnim pripad€ vnimajici
vetsinu existujicich vztahu mezi nim a zaky);

> a zaroven jako ,védec-analytik®, sledujici a hodnotici
sveé vlastni chovani, mysSleni 1 prozitky, spojené
s procesem vyuky, jakoby nezavisle na sobé sameém
z pozice pokud mozno ,nestranneho® védce
(sebereflexe?)



et d -»

Profesni identita — rozsirené pojeti

Vyse zminenou profesni identitu ovlivauje:
> Kontext vyucovani — atmostera a klima tridy (veskere
jleho zaky; vliv kultury skoly

interakce mezi ucitelem a f . :
(hormy a hodnoty sdilene lidmi spojenymi se Skolou)

> ucitelovy zkusenosti — zahrnuje veskery vyvoj ucitele,
predevsSim cestou ziskavani zkusenosti a dovednosti

> ,blograjie” ucitele —uzka souvislost profesni identity se
vSemi okolnostmi ucitelova zivota, jeho psychosocialnim
vyvojem, zivotnim pribéhem...

Life story — popsani a pochopeni vyvoje ucitele nejen

jakozto profesionala, zabyvajiciho omecrs, /
se vyucovanim (profesni identita), | SRS -
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Profesni identita v zivotnim pribéhu

Tzv. ,narativni identita® — vznika prostrednictvim
vypraveni zivotniho pribehu a je formovana komplexem
interakci mezi ucitelovymi predstavami, prozitymi
udalostmi, signifikantnimi druhymi a celym kontextem
socialnich zvyku a obyceju (Ezzy, 1998).

[dentita zalozena na skutecnych udalostech, které jsou
vSak ,fiktivhe® interpretovany, konstruovany jedincem
v interakcich a dialogu s ostatnimi (i se sebou samym).

otazka moznosti zkoumani ,,skutecnée* identity cloveka

Tak jako je ,konstruovan® zivot, osobnost a identita
jedince, tak 1 samotné vnimani vlastniho zivotniho
pribéhu je produktem neustaleho konstruovani a
rekonstruovani (socialni konstrukcionismus...)

Dojem, ze si pouze sZljeme svyj zivot® je tedy nepresny, protoze si nas zivot

i jeho vnimani konstruujeme v zavislosti na zivotech jinych, na
socialnich institucich atd.



Profesni identita v zivotnim pribéhu 2

Kontinuita ja (profesni i osobni ldentlta) j€ umoznéna
vypravenim (i ,premyslenim o) vlastnim zivotniho
pribéhu, neustalou interpretaci a reinterpretaci
minulych a soucasnych zkusSenosti, ale i
predpokladanych vidéni vlastni budoucnosti.

Pro ucitele tedy muze sdélovani vlastniho pribéehu
predstavovat prinos nejen pro jeho hlubsi chapani
profesionalniho vyvoje, ale 1 pro porozumeéni vyvoji
osobnostnimu.

of your own

Life Story




