Pozivatiny
- slouzi k vyzive
- Potraviny
o maji energetickou zasobu
o Nezbytné pro organismus
o Obsahuji dulezity obsah zivin
- Pochutiny
o divodu senzorickych
o Kofeni
O napoje
Napoje

Nauka o potravinach

Cast popisna

Zboziznalstvi

- vSeobecny popis potravin a jejich hodnoceni

- popisna ¢ast se zabyva popisem potravin, slozenim, zemepisny ptivod, zahrnuje se
popis technologie vyroby

- hodnoceni zkouma kvalitu zbozi

- zkoumani uzitné hodnoty

- jakost je mira uzitné hodnoty

Definice:

- jakosti se rozumi soubor charakteristickych vlastnosti jednotlivych druhti skupin, a
podskupin potravin a tabakovych vyrobki, jejichz limity jsou stanoveny timto
zékonem a touto vyhlaskou

Metody posuzovani parametru:
- senzorickd analyza
o citlivéjsi, nez jak fyzikalni analyzy
o dulezita pti hodnoceni potravin
fyzikalni
o nejbeéznéjsi je stanoveni hmotnosti a objemu
o méfeni indexu lomu
- mikroskopické
o VvyuZiti je omezené
o putvod Skrobu
o falSovani kofeni
o elektronova mikroskopie
- biologické
o zjiStovani Skidcil
- mikrobiologické
o zavady se objevuji nejdiiv
- chemické
o analyza potravin
- biochemické



- imunologické
- radiochemické
o stanoveni pti uniku radioaktivnich latek
- specialni
o obrazova analyza
o pfiizkouSce semena fepky
- funkéni zkousky
o u margarinu, jestli je vhodny pro pfipravu tésta

- Ceskoslovensky potravni kodex
o Nyni uz neplati a je zrusen
o Vznik za prvni republiky
o Na zaklad¢ vznikly:
= jakostni normy — CSN, ON, PN
= zikon €. 110/1997 Sb. O potravinach a tabdkovych vyrobach
= provadéci vyhlasky ministerstva zemédélstvi
= zadkon €. 115/1995 Sb. o vinohradnictvi a vinafstvi
= zakon ¢. 61/1997 Sb. o lihu
= zikon €. 634/1992 Sb. o ochrané spotiebitele
= zikon €. 258/2000 Sb. o ochrané vetfejného zdravi
- jakost
o normativni
= vychazi z technologického procesu, je dana normami
o spotiebitelska
= urcena uzitnou hodnotou ocenéni spotiebitele
= nemusi byt uspesny na trhu
o vady potravin
= podstatné
= nepodstatné
= kritické
- konkrétni ufady
o Statni zemédéElska a potravinarska inspekce
= Kontroluje potraviny rostlinného ptivodu
o Statni veterinarni sprav
= Kontroluje potraviny zivo¢isného ptivodu
o Ceska obchodni inspekce
= Kontroluje cely sortiment zboii
o Hygienicka sluzba
= Kontrola stravovacich sluzeb

- udaje povinné uvadéné na obalu

o obchodni jméno vyrobce a jeho jméno
nazev druhu skupiny nebo podskupiny
mnozstvi vyrobki
datum pouzitelnosti
datum minimalni trvanlivosti
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o zpusob skladovani

o zpusob pouziti
o urceni potraviny pro zvlastni vyzivu
= idétska vyziva
o slozeni potraviny (suroviny, ptidatné latky)
o oznaceni Sarze
o moznost neptiznivého ovlivnéni zdravi
o oSetieni potraviny ozareni (UV, ioniza¢ni)
o vyzivova hodnota (u n¢kterych latek)
o tfida jakosti
o vSe v Ceském jazyce
Obiloviny
- pseudocerealie
o pohanka, guinoa, amarant
- obili

o zralé plody (nazky)
o obilky, zrna
- slozeni %
o voda 10-15
o popel 1,0-3,6 ryze, proso
o bilkoviny 7-11,9  ryze, je€men
o tuky0,5-5,0 ryze, oves
o vldknina 1,5-14,5 ryze, pohanka
o sacharidy 55,0-78,0 pohanka, ryze
- vitaminy skupiny B
- mineralni latky mén¢ vyuzitelné
- hlavnim zdrojem Skrobu

PSenice

- pSenice obecna — pekarstvi

- pSenice tvrda — téstoviny

- tvrdé odriidy pSenice obecna



