- Odriidy krmné X potravinaiské

podle znaku zrna rozezndvame odrtdy:
o pSenice me¢kka — Skrobnaté
o psSenice polotvrda (polosklovita)
o pSenice tvrda (celosklovitd)
mouka, krupice, Skrob kroupy, perlicky

mén¢ bilkovin, nez pSenice
neobsahuje lepek
chlebova mouka
prazeni
o zitna kava
o sladova Zitnd kava
lih, Skrob
zito jarni X Zito ozimé
kvalitni mouka
o 12-14% suchého lepku tazny a pruzny

JeCmen

vyroba krup, sladu, mouka ziidka
slad
o pivo, kdvoviny, sladové vytazky

hodnotné krmivo
ovesné vlocky — bezpluché odridy

oloupend semena = jahly
tuk --- pfiznivé sloZzeni
¢irok

hotovy vyrobek = loupana ryze, lesténd, hlazena
neloupand = paddy
pololoupand = cargo
loupana = bray
trzni druhy
o loupana
o pololoupana
o parboiled ryZe — vys$si obsah vitaminli
o predvaiend
o ryze ve varnych sacich
hodnoti se



o vzhled, barva, vlastnosti po uvareni (barva, vafivost, viin¢ chut,
konzistence) obsah vody (u vSech suchych potravin 15% je kritérium,
vice by nemélo byt, jinak dochazi k rozvoji plisn¢€), celych zrn, Skidci,
vadnych zrn, necistot

déleni podle tvaru

o dlouhozrnna

o stfednézrnna

o kratkozrnna

= ovalna
= kulatozrnna
dalsi déleni
o hnéda
o bila
divoka ryze
o draha, pouze ve smési s razi (cca 1:10)

Kukufice

vyroba Skrobu — moucnaté
kukuti€na mouka, nebo krupice — tradi¢ni pokrmy
k. vlocky
k cukrova (mlé€na zralost)
k. pukancova (pop corn)
zIluté odrtdy jsou biologicky hodnotné;jsi
hodnoti se:
o barva, Cistota, zdravost, pfimésy

Pohanka

obsah sterolli

vy$si obsah tuku jak 10%, rutin, vldknina
mouka, z pohanky tatarské — nahotkla
loupana pohanka

Amarant

15-18% bilkovin

7 jizni ameriky

u nds se nazyva laskavec

bilkoviny amarantu jsou skoro stejné vyzivné jako bilkoviny Zivoci§né
mouka — pouze ve smési (neobsahuje lepek, nechutnd) do 20%

zelena ¢ast — zelenina

Quinoa
- hotka chut’



Lusténiny

vys$si vyzivova hodnota nez ceredlii
obsah bilkovin az 25 %, podzemnice az 32%, soja az 40%
neplnohodnotné bilkoviny
obsah tuku nizky — 1-3%, sacharidy 60%,
vyjimka s6ja 20%, podzemnice 50%
toxické a antinutricni latky
ruzni vitaminy — B, Ca, Fe — malo vyuzitelné
lusténiny hodnotime podle:
o zbarveni, vn&, chuti, jemnosti a kiehkosti slupky, velikosti a pravidelnosti
zrn, mnozstvi necistot, poSkozeni, vativost

zeleny, zluty, cely, ptleny, neloupany, loupany

hrach ptedvatreny

polotovary, hotové vyrobky — hrachova polévka, kase
nezraly zeleny hrasek = zelenina

riZova, zelend, nahnédla, skvrnita, cela, ptlena, loupana
cocka velkozrnna
¢ocka drobnozrnna

fazol obecny

fazol mnohokvéty

tvar — kulovity, ledvinovity
velikost — velka, stfedni, mala
barva — bila, nebo skvrnita
fazole bilé

fazole barevné

zelené lusky — zelenina

krmné ucely
lidské vyziva
o odrady s velkym, kulatym zrnem, ZIuté, nebo jasné zelené barvy

Cizrna berani

fimsky hrach
prazend semena ofisky

Bob obecny

bob obecny svitisky
bob drobnosemenny



Hrachor sety
- Spanélska ¢ocka
- toxické latky
- vigna dlouhatec, kravsky hrach
- vigna radiata — nakli¢ena zrna

Primérné sloZeni sojovych vyrobki

Slozka obsah %
Bilkoviny 42

Tuky 20
Sacharidy 11
Vléknina 22
Mineralni latky 5

Voda 10

Vitaminy E, Bl

Hlavni rozdily mezi sojovym masem a masem
- kvalita bilkovin
- nepfitomnost tuku a cholesterolu
- niz8i energetickd hodnota
- mala vyuzitelnost zeleza
- nepiitomnost vitaminu B12
- horsi senzoricka kvalita, chut,, viin€, barva, textura
- pfitomnost antinutricnich latek
- ptitomnost vlakniny

Olejnatd semena

- Mak
o 40-55% oleje
o snadno plesnivi a zatucha
o hotknuti maku — snadno po kombajnové sklizni
o hanacky modry
O azur
- Seznam

o 40-50% oleje
- Slunecnice, tykev, len, hoicice
- Mlynské vyrobky z obilovin a lu$ténin
o Stupeni vymleti = % mouky ze semletého obili
o Mouky
=  Vysokovymleté



e Tmavsi, méné trvanlivé, hiife stravitelné, maji zhorSenou
vativost a pe¢ivost
e Nizsi energeticka hodnota
e Vyssi vyzivova hodnota, hotka chut
= Nizkovymleté
Svétlejsi, Iépe stravitelné

e Energeticky bohatsi
e Niz8i obsah minerdlnich latek, vitaminti a vlakniny
e Pecivo je objemnéjsi a ma lepsi strukturu

Mlynské obilné vyrobky

o Mouka
= Hladka mouka
= Polohruba mouka
= Hruba mouka
= (Celozrnna mouka
=  Ttidéni muk

e Hladka
e Polohruba
e Hruba

= Podle obsahu mineralnich latek
e Mouky hladkeé
o PSeni¢na svétla
o PSenic¢na polosvétla
o PSenicna chlebova
e Vyrazkova
o Zitna svétla
e Chlebova
o Zitn tmava
e Podle druhu pouzitého obili
o PSenicna
o Zitna kukufi¢na
o Krupice
=  Hruba pSeni¢na krupice
= Kukufi¢na krupice
= Jemna Seni¢na krupice

o Vlocky

o Trhanka

o Kroupy
= Perlicky
= Lamanka

= Malé kroupy
= Ostatni kroupy
e Velké
e Stiedni
e Zabijackové



@)
@)

Jahly

= Upravena semena prosa
Pohanka
Klicky

= Obilné klicky

= Obsahuji vysoky obsah oleje
Obiloviny pro ptimou spotiebu
Smésy z obilovin

=  Musli

Posuzovani mouky

o

o

Senzorické

= Barva, vin¢ chut’
FyzikéIné-chemické

= (Obsah vody a popela
Napadané¢ skidci

= Roztoci
Vady

= Zatuchlost
Mikroskopické

= (Cistota, plisnd
Vady

= zatuchlost



