obchodné pouze kravské
kozi, ovéi

buvoli,

kobyli, sobi, osli¢i, mez¢i, velbloudi

sojové mléko neni mléko

bila barva, bez usazenin, vlo¢ek, hrubych necistot, charakteristicka viing, nasladla

chut’
slozeni
o
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voda 87,5%

bilkoviny 3,3 % (2,8% kasein, syrové bilkoviny 0,5%)

tuk 3,8%

laktosa 4,7%

mineralni latky 0,7

vitaminy A,D,B, zvlasté B2 karoteny, enzymy, dusikaté latky, plyny

mlékem se rozumi mléko spliujici poZzadavky zvlastnich pravnich ptedpisii a
oSetfen¢ pode zvlastnich predpist
mikrobiologické znaky jakosti

o celkové mnozstvi MKO Iml/tis
pocet somatickych bun¢k

o v Imltis

o onemocnéni mlécné zlazy
bod mrznuti

o -0,515st.C

osveédceni o zplisobilosti dodavky mléka pro lidskou vyzivu
pasterované (min. 71,7 st.C) 15 s

pasterované s prodlouzenou trvanlivosti 85 st.C

sterilované 135 st.C

mléko tekuté

o plnotucné
o selské
o polotucné
o odstfedéné
homogenizované, obnovené
vady
o chutia ving
= vafiva, hotkd, kysel4, hnilobnd, kovova, zatuchla, zlukla
o Dbarevné vady
o vady konzistence (tahlovitost, slizovitost, srazené mléko)
o nejcastéji vetsi kyselost
KOZ{ MLEKO
o Bélejsi (karoteny), typicky pach
o Pozvolna vyvstava smetanu
o Nizky obsah Fe, Co, karotenti, B12 a kyseliny listové
o Vys§i stravitelnost, moznost vyuziti u alergii
OVCi MLEKO

o

Tuk 6-12%



Bilkoviny 5,45%
Susina 17,2%
Nazloutlé barvy, typické aroma
o OvVei syry
- Kysany mléény vyrobek
o Jogurt, jogurtové mléko, acidofilni mléko, kefir, kefirové mléko, kysané
mléko, smetanovy zakys, kysand, nebo zakysana smetana, smetana,
kysané podmasli, kysany mlécny vyrobek, s bifido kulturou
o Mlécny vyrobek tepelné osetieny po kysacim procesu
MlIécny vyrobek obohaceny pridavkem mlékarské kultury
o Uginky probiotickych bakterii
= Uprava poruchy fyziologické rovnovahy
= Regulace poctu hnilobnych bakterii
= Pfi 1é¢bé chemoterapeutiky a Sirokospektralnimi atb
= Zmirnéni nesnasenlivosti laktosy
= Regulace hladiny cholesterolu
= Stimulace imunity
= Podpora vsttebavani mineralnich latek
=  Produkce vitaminii skupiny B a vitaminu K
= Produkce slabych ATB
= Bakterie v kysanych mléénych vyrobach zejména
BIFIDOBAKTERIE, LAKTOBACILY
o Miléka mlécné (i alkoholicky) zkvaSena kyska (zkyslé mléko)
= Pivodné
e Spontannim mlécnycm kvasenim
®= Dnes
e Smetanovy zékys
= MiIéko Slehané, talovita mléka
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= 4,5% tuku
= 17% tuku prosté suSiny
= nizkotucny, nebo odtucnény
= se sniZzenym obsahem tuku
=  smetanovy
= vady
e piekysany, vlockovité srazeny
e hotky, plesnivy
= 7iva mikroflora
o Acidofilni mléko
o Bifido vyrobky
= Pfidava se kultura ATB
o Kefir
= Bakterie mlé¢ného kvaseni + kvasinky
= Ethanol, CO2
o Kudys
= Kobyli mléko, bakterie mlé¢ného kvaseni + kvasinky
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Miléka s piisadami
= MIléko kakaové i s dal§imi pfichutémi
MIéko zahusténé (kondenzované)
= Slazené (plnotucné, ¢astecné odtucnéné, odtuc¢néné, polotucné)
= Neslazené ( rizny stupei zahusténi)
Smetana zahusténa
= Vady
e Tmavé, skvrny, tvorba plynu, houstnuti, pis¢itost,
moucnatost, Zluklost, hnéda barva
= Neslazené
e Bombdaz, srazeni, hotknuti, tuhnuti, vyvlockovani,
usazenina, vylu¢ovani tuku, hnédnuti
MIéko suSené
= Plnotucné, polotucné, castecne odtucnéngé, odtu¢néné
= Vady
e Zluknuti, zvlhnuti
SuSena smetana
Bila suSena kéava z kavoviny
SusSen¢ ¢ajové mléko
Malcao
Mrazené (smetanové) krémy (Ice cream)
= Mrazené sméesy obsahujici
e Milécny tuk

e Milécnou tukuprostou susinu
e Chutové aromove latky
e Sacharidy
e Stabilizatory
e Emulgatory
e Vzduch
= Deéleni:
= Druh skupina podskupina
=  Mrazeny krém smetanovy vanikovy
Jahodovy
MIécny malinovy
S rostlinnym tukem merunikovy
Citrénovy
Vodovy pomerancovy
Ofiskovy
Ovocny pistaciovy
Sorbet cokoladovy
Karamelovy
Kavovy
Kakaovy
Smetany tekuté

=  Smetana 10% tuku
=  Smetana ke Slehani 30%
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= Smetana vysokotu¢na 35%
Kysané smetany
=  Min 10%
= Nahrazky do kavy (bez cholesterolu)

Maislo mlékarenské

o
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Cerstvé mléko
Maslo a stolni méslo min 80%
Do 20-ti dnit
Maslo se snizenym obsahem tuku 61%
Maslo s nizkym obsahem tuku 41%
Nizkotu¢né
Pomazankové maslo min 31% tuku
Smésné roztiratelné tuky: AB, Zlata Hana
SloZeny mlécny vyrobek
MIécny roztiratelny tuk (maselny ptipravek)
Solené maslo, ochucena masla, zmrazena
Vady
=  Chutia viné
e Mikrobialni zkaza
e 7Zména tuku
= Konzistence
e Spatné zahnétena voda
= (Obsah tukt, netukii, VMK, mikrobiologie
SuSena masla
Pfepusténa masla
= Maslo se roztavi a pak se filtruje
= Ghee
Bezvody mlécny (maselny) tuk

kravské, ovci, kozi

sladké — sytidlo

kyselé — kyselina mlécna
tavené — z predchozich skupin
podle konzistence

o extratvrdy
o tvrdy
o polotvrdy
o meékky
podle obsahu tuku
o vysokotu¢né — min. 60%
o plnotuény — min. 45%
o polotuény — min. 25%
o nizkotuény — min. 10%
o odtuénény — max. 10%



