PRILOHA 3: Zakladni formy $ikany (Kola¥, 2011) a typy agresorii

Sikana podle typu agrese — prostiedku tyrani | fyzicka, psychicka a smigena Sikana, kybersikana

— jako specifické forma psychické Sikany

Sikana podle véku a typu $koly Sikana mezi predskolaky, zaky prvniho stupné a
druhého stupné, ucni, gymnazisty.. ., Sikana mezi
vysokoskolaky

Sikana z genderového hlediska chlapecka a div¢i Sikana, homofobni Sikana,
Sikana chlapct viici dévcatim, Sikana divek viéi
chlapcim

Sikana odehravajici se ve $kolach s riiznym na jedné strané Skola s demokratickym vedenim

zpusobem Fizeni a na druhé¢ stran¢ Skola, pfipadné vychovny

ustav, kde je tvrdy hierarchicko-autoritativni
systém

Sikana podle specilnich vzdélavacich potéeb | $ikana neslysicich, nevidomych, télesng
aktéri postizenych, mentalné retardovanych zaka apod.

Jak pozname dité-agresora?
Byva zpravidla star$i, t€lesné zdatny, agresivni k vrstevnikim a mnohdy i k ucitelim, miva
kazenské problémy.
Muze byt vSeobecné oblibeny, temperamentni, sebevédomy, mén¢ nadany a n€kdy az piekvapivé
nebezpecny.
V kolektivu Casto vystupuje v roli viidce.
Pochazi ¢asto z rodiny, kde je fyzické, popt. psychické nasili pouzivano jako bézny komunikacni
prostredek.
K maskovani svych ¢int Casto pouziva "divéryhodné vysvétleni", které se snazi opfit o tvrzeni

svych obdivovatel.

Jaké miize byt dité-agresor?

L.

"Hrubidn" - primitivni, impulsivni, hruby, s kazenskymi problémy, ma naruSeny vztah k
autorité, mnohdy zapojeny do gangii pachajicich trestnou cinnost, forma - Sikanuje tvrd¢ a
nelitostng, vyzaduje absolutni poslusnost, Sikanovani pouziva cilené k zastraSovani
ostatnich, rodinné prostiedi - Casty vyskyt agrese a brutality rodicl, agresofi nasili napodobuji a
vraceji.

"Elegan" - velmi slu$ny, kultivovany, zvySené uzkostny, forma - nésili a muceni je cilené a
rafinované, skryté, bez pfitomnosti svédkul, rodinné prostredi - ¢asté uplatinovani disledného a
naro¢ného pfistupu, nékdy az vojenského drilu bez lasky.

"Vtipalek" - optimisticky, dobrodruzny, "srandista", se znacnou sebedtvérou, vymluvny,
vétSinou oblibeny a vlivny, forma - Sikanuje pro pobaveni sebe i ostatnich, ma snahu vypichnout
"humorné a zabavné" stranky obéti, rodinné prostiedi - obecné - citova deprivace, nepfitomnost
duchovnich a mravnich hodnot.

Kdo byva détskou obéti Sikany?
Dité, které se neumi nebo nemiize branit.
Dite, které se jakymkoliv zpisobem odliSuje od ofekavaného priméru (nosi bryle, piestéhovalo se,
ma nadvahu apod.)
Dité fyzicky slabé, popt. uzaviené, které té¢zko navazuje osobni kontakt s ostatnimi détmi.
Dit¢ dusevné zaostalejsi, popt. pomalejsi v uvazovani nebo naopak nadprimérné dusevné vybaveng,
détsky genius.
Dité jiné barvy pleti, ¢asto ptislusnik narodnostni mensiny.






